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Daglig verksamhet för gravt flerfunktionshindrade unga vuxna


Förslag till beslut


Socialnämnden beslutar att avslå föräldragruppens begäran om en specialanpassad daglig verksamhet i Älta. Föräldrar och personal vid Paletten föreslås att tillsammans utforma innehållet i den dagliga verksamheten så att de individuella behoven tillgodoses.


Att i samband med planering av boende i Älta se över möjligheterna till daglig verksamhet i anslutning till boendet.


Bakgrund


Föräldrarna till fem gravt flerfunktionshindrade ungdomar i Älta gjorde under våren 2001 en framställan till Äldre och Handikappenheten om en specialanpassad daglig verksamhet för 7-8 personer i Älta. Under 2001 och 2002 har 3 träffar med föräldragruppen genomförts. Vid det första mötet beskrevs det nystartade Resurscentret Paletten i Saltsjö-Boo. Föräldraguppen gjorde ett studiebesök men ansåg inte att verksamheten uppfyllde deras krav på kvalité. Vid ett andra möte deltog socialnämndens ordförande Eva Öhbom Ekdahl, nämnddirektör Catharina Mann och enhetschef Greger Bengtsson. Vid mötet föreslogs att anpassa verksamheten vid Paletten för att tillgodose de individuella behoven och föräldrarnas önskemål om en specialanpassad verksamhet. 





Då behovet av flera boenden enligt LSS är stort presenterades även kommunens planer på att bygga ett flertal nya gruppbostäder. Detta högprioriterats av socialnämnden. Vid ett senare möte fick föräldragruppen en redovisning av förslag på tomter i Älta där bostäder för gruppen kan byggas. Förslag på ritningar visades också.


Förslag från föräldragruppen 


Rymliga, lättillgängliga lokaler, liftar i samtliga utrymmen


Bassäng är ett måste


Hygienutrymmen med plats för rullstolar, toastolar och skötbord


Rum för avskildhet och vila


Sinnesrum


Tillgängligt kök för att skapa delaktighet vid matlagning


Musikrum, datarum och samlingsrum


Slinga för el-rullstol måste finnas


Anpassad trädgård med slinga för slingstyrd el-rullstol samt anpassade odlingsbänkar


Heltidsanställd sjukgymnast och arbetsterapeut


En heltidsassistent per ”arbetstagare”


En föreståndare samt en kökspersonal


En logoped och/eller dataspecialist bör finnas i personalstyrkan


Sjuksköterska/ sjukvårdsutbildad person bör också finnas


Musikterapeut bör knytas till verksamheten


Utöver ordinarie personalstyrka bör det finnas en vikariepool


Varierande verksamhet utanför lokalerna för att tillgodose behovet av socialt umgänge, kulturella aktiviteter eller helt enkelt ”uteliv”, ex ridning, biblioteksbesök, shopping


Verksamheten skall vara belägen i nära anslutning till det boende som planeras för denna grupp


Beskrivning av Paletten


Paletten bedriver daglig verksamhet för personer med utvecklingsstörning, flerhandikapp och stora omvårdnadsbehov. Verksamheten bedrivs i en ombyggd förskola med stor trädgård och närhet till skog och natur. 


Där erbjuds ett brett urval av aktiviteter:





Rörelseträning och massage


Kommunikation med hjälp av tecken och data 


Musik utövas med musikledare enskilt eller i grupp


Natur, utevistelse i form av promenader, trädgårdsarbete och skogsupplevelser


Bild och form


Habiliteringsinsatser sker i samverkan med sjukgymnast, arbetsterapeut och logoped från Habiliteringscenter Södertörn. 





I lokalerna finns flera välutrustade upplevelserum som stimulerar syn, hörsel, balans, lukt, känsel och kroppsuppfattning. Det finns möjlighet till bad i bubbelpool, massage och taktil stimulering samt redskap som stimulerar olika typer av rörelser och aktiverar kroppen.


Pågående planer


För LSS -personkrets är det mest angelägna området idag att fler bostäder byggs. Inom de kommande fyra åren har 25 personer behov av bostad, dessutom saknar 13 personer som idag bor i gruppbostad fullvärdiga lägenheter. Planarbete pågår för 2 tomter på Sicklaön, 1 tomt i Saltsjö Boo, 1 tomt i Älta samt lägenheter med gemensamhetsutrymmen i nyetablerade flerbostadshus. 


I samband med bostadsplaneringen i Älta kommer möjligheterna till daglig verksamhet i anslutning till boendet att ses över. 


Arbetsgrupp för fortsatt planering


Utifrån de resurser och möjligheter som finns på Paletten kan ungdomarnas behov av daglig verksamhet tillgodoses tills vidare. Vi föreslår att en arbetsgrupp för denna planering tillsätts. I arbetsgruppen bör ingå föräldrarepresentanter samt ledning och personal på Paletten. Syftet med arbetsgruppen är att anpassa verksamheten utifrån vars och ens individuella behov.





Socialnämnden avser att fortsätta samarbetet med föräldragruppen kring planering av boende/daglig verksamhet i Älta.

















Catharina Mann			Greger Bengtsson


Nämnddirektör			Enhetschef
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