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ANSÖKAN OM PROJEKTMEDEL FÖR ARBETE MED STÖD TILL VÅLDSUTSATTA KVINNOR OCH DERAS BARN
	Projektägare

(Organisationens/kommunens/myndighetens namn)

Kvinnojouren Nacka-Värmdö                    


	Organisationsnummer

814000-0756
	Startat och registrerat år

1995



	Kontaktpersonens/projektledarens namn

Ingegerd Thalen                                                          
	Kontaktpersonens/projektledarens funktion

Projektansvarig



	Postadress, postnummer och ort

Box 4099   131 04 Nacka
	Telefon

08-6019572
	Mobiltelefon

0702-927045



	Besöksadress

Skyddad adress


	E-post

nackavarmdo.kvinnojour

@telia.com
	Fax

08-6019575



	Firmatecknarens namn

Monica Wallmark

Ingegerd Thalen

	PlusGiro-/bankgironummer

Pg 78 33 68-4



	Adress till hemsida 

www.kvinnojouren.net



	Information om organisationens medlemmar (gäller ej kommuner och myndigheter)

Åldersgrupp från    20    till     70    år         

Antal kvinnor (år 2005):   70                                  Antal män (år 2005):      0



	Organisationens stadgar, verksamhetsberättelse samt senaste årsmötesprotokoll ska bifogas (gäller ej kommuner och myndigheter)



	Organisationens geografiska verksamhetsområde (gäller ej kommuner och myndigheter)
 FORMCHECKBOX 
  Hela landet      FORMCHECKBOX 
 X Stockholms län

 FORMCHECKBOX 
 X  En eller flera kommuner i Stockholms län 

 FORMCHECKBOX 
 X Stadsdelsnämnder 

Ange vilken/vilka  Tar emot kvinnor från hela landet men främst från alla storstockholms kommuner. Ex. Nacka, Värmdö, Huddinge, Sollentuna, Täby, Botkyrka, Haninge, Tyresö, Södertälje och Nynäshamn.

 FORMCHECKBOX 
 Annat, ange vilket  Stadsdelsnämder: Farsta,  Årsta/Enskede, Skarpnäck, Östermalm och Vantör ______________________________________________________________


	Hur finansieras organisationens ordinarie verksamhet huvudsakligen?

 FORMCHECKBOX 
  Medlemsavgifter                              FORMCHECKBOX 
 X Egna medel                                      FORMCHECKBOX 
  Projektbidrag

 FORMCHECKBOX 
 X Förenings-/organisationsbidrag       FORMCHECKBOX 
  Annat, ange vad   _________________________________




	Projektets bakgrund

Nacka/Värmdö Kvinnojour har totalt 9 platser och under verksamhetsåret 2005 erbjöds 44 kvinnor och 51 barn skyddat boende. Mot bakgrund av att ett stort antal barn frekventerar vår kvinnojour och det faktum att vi som möter dessa barn ser stora ej tillgodosedda behov anser vi det vara av stor vikt att utforma en verksamhet med fokus på barnen. Under 1990-talet uppmärksammades i flertalet forskningsrapporter och avhandlingar att barn som bevittnat våld i hemmet ofta lider av så kallade posttraumatiska stresssyndrom (PTSD) och andra problem. Trots detta gav denna kunskap inte upphov till uttökade resurser för att prioritera åtgärder riktade mot dessa barn. Så sent som hösten 2004 kom Socialstyrelsens rapport, När mamma blir slagen, i vilken kritik riktas mot dem som har till uppgift att se, hjälpa och skydda dessa barn. Vår åsikt är att vi har god kunskap om och väl utvecklade metoder för att kunna ge kvinnorna hjälp av god kvalité. Nu vill vi inhämta kunskap om och utveckla metoder för att kunna skapa en verksamhet som även kan erbjuda barnen god hjälp. Ett första steg i detta arbete har redan påbörjats genom att ett antal ideellt arbetande kvinnor i samarbete med Nacka Kommun har kunnat erjudas utbildning i form av Rädda Barnens kurs Trappan. Denna fokuserar på att synliggöra barn i familjer med våldsproblematik. Under år 2005 har också barnverksamhet i liten skala påbörjats. Denna har fokuserat på att ge barnen möjlighet till lek och uteaktiviteter och har bedrivits av utbildad förskollärare.

Den nuvarande barnverksamheten har pekat på det stora behov som finns av lek och aktivititer, men också på behovet av att särskilda kunskaper krävs. Kvinnojouren vill därför ta nästa steg i arbetet genom att utveckla, strukturera och organsiera en verksamhet med metoder som fokuserar på barnens särskilda behov. Kvinnojouren har för att kunna hjälpa mödrar och barn som bott på kvinnojouren skapat ett nätverk av kontakter med specialkompetens på olika områden. Dessa kontakter får ses som en stor tillgång när det gäller att kunna genomföra ett projekt av det här slaget. Kvinnojouren deltar dessutom i kommunens samverkansgrupp vad gäller arbetet med våldsutsatta kvinnor vilket också får ses som en resurs. Ett nätverk för barnverksamhet på kvinnojourer finns också där man kan samverka med andra och utbyta erfarenheter.



	Projektets syfte

Syftet med projeketet är att på kvinnojouren kunna erbjuda en barnverksamhet med väl utvecklade metoder för att kunna möta och hjäpa de barn som bevittnat våld att bearbeta sina upplevelser och att detta på lång sikt kan minska riskerna för att barnen utvecklar posttraumatiska stressyndrom. 



	Projektets mål

Målet är att efter avslutat projekt ha utarbetat en väl fungerande och organiserad barnverksamhet som på ett bestående sätt kan integreras i kvinnojourens ordinarie verksamhet så att barnens särskilda behov alltid blir väl tillgodosedda. Detta inbegriper att ge kontinuitet och struktur så att barnen kan få en bra vardag på kvinnojouren.



	Projektets målgrupp

Den målgrupp som projektet kommer att riktas mot är alla de barn som bor eller har bott på kvinnojouren. I samverkam och samråd med Nacka Kommuns socialtjänst skall barn som de kommer i kontakt med i sin verksamhet också kunna erbjudas hjälp att bearbeta sina upplevelser av våld i hemmet.  


	Samverkan (ifylles vid samverkansprojekt)

Varje samverkansparts ansvar formuleras tydligt (inklusive ekonomisk hantering) 

Nacka Kommun har i sitt arbete för våldsutsatta kvinnor tagit initiativ till en samverkansgrupp i vilken Nacka-Värmdö kvinnojour har valt att deltaga. I denna grupp finns representanter från kommunen, kvinnojouren, polisen, Brottsofferjouren, sjukvård, barnavård och mödravård. Ett nu pågående arbete är att utveckla en samverkansplan vad gäller den hjälp som kan erbjudas våldsutsatta kvinnor. Annan samverkan som sker idag är utbyte av information mellan dessa parter. 

Genom detta projekt vill kvinnojouren utöka samarbetet med vår kommun eftersom vi, liksom representanter för kommunen, ser omhändertagandet av barn som bevittnat våld som en fråga att prioritera. Vidare ser kvinnojouren att ett gott samarbete med kommun och socialtjänst vad gäller barn är nödvändigt för att på bästa sätt kunna hjäpa barnen. Detta då socialtjänsten är den myndighet som ansvarar för att barn inte skall fara illa. Då socialtjänsten, i samråd med kvinnojouren, kommer att ha möjlighet att hänvisa barn som behöver krisbearbetning till jourens barnverksamhet kommer stödet till denna grupp av barn, genom denna samverkan, att utökas.

I detta projekt kommer således kvinnojouren och Nacka Kommun vara de samverkande parterna, där kvinnojourens ansvar är att leda projektet. Detta innebär att inom projektets ram samverka med de andra aktörer inom kommunen som kan aktualiseras för dessa barns behov. Kvinnojouren ansvarar också för att projektet genomförs enligt projektplanen samt för ekonomisk redovisning och utvärdering av projektet. 
Samverkan kommer att ske från kommunens sida direkt via handläggarna inom socialtjänsten.  De kommer att hänvisa barn till verksamheten som vistas eller vistats i våldsutsatta miljöer, givetvis med vårdnadshavarnas godkännande. Uppföljning av projektet sker lämpligast på  samverkansgruppens möten där socialtjänsten och kvinnojouren medverkar.



	Genomförande

Eftersom vår önskan är att på ett seriöst sätt kunna genomföra ett sådant här projekt anser vi det nödvändigt att projektet tillåts sträcka sig över en två-års period. Att starta en barnverksamhet från grunden kräver mer tid än ett år då målet inte enbart är att påbörja den utan även att utveckla rutiner och metoder för att göra den så välfungerande som möjligt. Tanken är att den anställde med sin grundkompetens tillsammans med den specifika kunskap som erhålls via utbildningar under projektets gång skall kunna utveckla metoder för att erbjuda barnen krisbearbetning samt struktur och kontinuitet i vardagen under sin vistelse på kvinnojouren. 

Projektet kommer i stora huvuddrag att genomföras enligt följande projektplan:

· För att kunna genomföra projektet rekryteras en förskollärare på heltid, som har bred kunskap om barns behov och som har erfarenhet av barn från olika kulturer. Detta då barnen representerar många olika nationaliteter. Den anställde skall tillsammans med kvinnojourens ordinarie verksamhetsledare samt projektansvarig utforma och vara ansvarig för den dagliga barnverksamheten. 

· Den anställde skall erhålla särskild utbildning om barn som bevittnat våld. Utbildningen som avses är 5p kursen Trappan som specifikt inriktar sig på krissamtal med barn som varit vittne till våld. Denna anordnas av Ersta Sköndals Högskola. 

· Den anställde skall ingå i det nätverk som finns för barnverksamhet på kvinnojourer. I detta nätverk ingår representanter från Kriscentrum, Alla kvinnors hus, BUP Bågen m.fl. Detta för att utbyta erfarenheter och utveckla sin kompetens. 

· Tillgång till handledning för den anställde skall finnas. Handledaren skall vara beteendevetare med särskild barnkompetens.

· Den anställde skall samverka och knyta kontakter med nyckelpersoner inom kommunen och andra instanser där särskild kunskap om barn finns.

· Initiera samarbete med öppen förskola för att utveckla möjligheter för barnen att vistas i annan miljö och träffa andra barn. 

· Samverka med barnkulturaktiviteter.

· Avdela särskild yta i kvinnojourens lokaler för barnverksamheten.

· Inköp av adekvat lek- och sysselsättningsmaterial. 

· Iordningställa en trygg och igenkännbar plats med leksaker och möbler anpassade för barn.

· Under projekttiden skall samtliga barn boende på jouren erbjudas möjlighet att delta i barnverksamheten, dagtid måndag till fredag. Varje barn ska ha en egen loggbok där händelser under barnets vistelse på jouren dokumenteras.

· Projektet skall fortlöpande dokumenteras. Dels i form av ovannämd loggbok men också i form av verksamhetens generella utveckling. 

· Kvalitetsmäta ”nöjdhetsgrad” gentemot barnets förälder. 



	Tidsplan för projektet

Projekttid: 2006-09-15 till 2008-09-15

Grova etappmål:

År 1: Rekrytera och utbilda personal samt praktiskt anordna och påbörja barnverksamhet. Knyta kontakter med andra aktörer.

År 2: Arbeta med de metoder och strukturer som utvecklades under barnverksamhetens första år samt att under projektets 2 sista månader genomföra utvärdering.


	PROJEKTBUDGET

Kostnader:

Kostnader för personal inkl. sociala avgifter m.m.:                               totalt      766 080      kr

Bifoga specifisering av lönekostnader m m.

          Spec:

          Förskollärare heltid 2 år, 24 000 SEK per månad plus

          sociala avgifter 7 920 SEK per månad (33%)

Kostnader för planerade aktiviteter:                                                      totalt      60 000         kr

Bifoga specificering. 
                                                      

Spec:

Handledning   40 000 SEK

Utbildning       20 000 SEK

Lokal
                                                                                                totalt       80 000      kr

Administration (tryckkostnader, material m.m.)
                  totalt       50 000      kr

Utvärdering:          
                                                                      totalt       30 000     kr

Övrigt:



                  totalt           0         kr


            Summa projektkostnader     totalt   986 080   kr

Intäkter:

Egen insats (kostnader för personal, lokal m.m.)
                  totalt      80 000     kr

Ekonomiskt stöd från andra (myndigheter, stiftelser,

organisationer, förvaltningar, nämnder, enskilda m.fl.)                          total      302 027    kr

Beräknat bidrag från Nacka kommun 

Beräknat bidrag från Länsstyrelsen
                                            totalt     604 053  kr

Andra intäkter:


                  totalt           0     kr


           Summa intäkter
               totalt   986 080   kr


	Plan för utvärdering och uppföljning

Projektets arbete skall dokumenteras i en loggbok som skall föras för varje deltagare. Loggboken skall innehålla:

· Avidentifierad personinformation

· Datum för inflyttning till jouren

· Datum för anslutning samt avslut vad gäller barnverksamheten

· Barnets egen dagbok där barn och personal gemensamt berättar om olika aktiviteter och saker som har skett under deras vistelse på jouren

· Utvärderingssamtal med förälder när barnet flyttar
Resultatet av projektet kommer att utvärderas dels utifrån den statistik som kan utläsas i loggboken och dels utifrån den praktiska dokumentation av hur arbetet har fortskridit under projektets gång och hur barnverksamheten slutligen har kommit att utformas. 


	Kommentarer




UNDERSKRIFT AV PROJEKTANSVARIG 

	Ort och datum

Nacka den ....... 2006


	Befattning

Projektansvarig



	Namnunderskrift


	Namnförtydligande

Ingegerd Thalen


UNDERSKRIFT AV  FIRMATECKNARE


	Ort och datum

Nacka den ....... 2006


	Befattning

Ordförande



	Namnunderskrift


	Namnförtydligande

Monica Wallmark




UNDERSKRIFT (vid samverkansprojekt ska en kontaktperson från respektive aktör skriva under)

	Ort och datum


	Befattning



	Namnunderskrift


	Namnförtydligande




UNDERSKRIFT (vid samverkansprojekt ska en kontaktperson från respektive aktör skriva under)

	Ort och datum


	Befattning



	Namnunderskrift


	Namnförtydligande




	ANSÖKAN SKICKAS SENAST 2006-05-15 TILL:

Länsstyrelsen i Stockholms län                    
Box 22067,

104 22  STOCKHOLM

	Kontaktperson på Länsstyrelsen är Katarina Edlund tfn:  08-785 42 25 

fax. 08 - 652 70 39 eller e-post katarina.edlund@ab.lst.se



Bilaga 1








