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Kontaktperson

Målgrupp

Ungdomar i åldersgruppen 13 -20 år bosatta i Nacka

Förutsättningar för bistånd

Kontaktperson skall endast beviljas om det föreligger behov utifrån ungdomen att få stöd av en person på fritiden. Ungdomar över 15 år och som därmed är egen part, skall själv och tillsammans med vårdnadshavare ansöka om biståndet. Ett beslut om bistånd ska alltid ha föregåtts av ett arbete med att finna stöd för ungdomen inom det egna nätverket. Tillsammans med biståndsbeslutet upprättas en behandlingsplan där det tydligt ska framgå målet/syftet med insatsen.

Är behovet av kontaktperson av behandlingskaraktär och bygger på en samtalskontakt och som beräknas pågå i högst 3 månader (med möjlighet till förlängning 3 månader), ska ansökan om detta lämnas till ungdomsverksamheten.

Är behovet av kontaktperson av stödjande karaktär och om det har som syfte att hjälpa ungdomen till alternativa fritidsysselsättningar, ska ansökan om extern kontaktperson lämnas till kontaktverksamheten.

Omfattning

Bistånd kan beviljas upp till 5 timmar/vecka. 

Uppföljning

Uppföljning av insatsen ska ske minst var 6:e månad. Underlaget för uppföljningen skall vara den uppgjorda behandlingsplanen. Är syftet med insatsen uppnådd skall biståndet avslutas.
Delegation

Beslut i enlighet med riktlinjerna och ersättning enligt Kommunförbundets rekommendationer fattas av socialsekreterare. Bistånd utöver riktlinjerna och ersättning utöver Kommunförbundets rekommendationer fattas i samråd med gruppchef.

	


Kontaktfamilj

Målgrupp

Barn i åldersgruppen 3 -12 år bosatta i Nacka

Förutsättningar för bistånd

Kontaktfamilj skall endast beviljas om det föreligger behov utifrån barnet att få vistas i en annan familj. Ett beslut om bistånd ska alltid ha föregåtts av ett arbete med att försöka få till stånd ett umgänge med den andre biologiske föräldern eller övrigt nätverk. Tillsammans med biståndsbeslutet upprättas en behandlingsplan där det tydligt ska framgå mål/syftet med insatsen.

Biståndet ska kombineras med insatsen Familjeutvecklingsprogram, om det inte uppenbarligen är obehövligt.

Omfattning

Bistånd kan beviljas var tredje helg. Biståndet kan beviljas för en tid av 24 månader eller fortgå under den tidsperiod som fordras för att Föräldrautvecklingsprogrammet avslutas. 

Finns behov om förlängning, utifrån barnets behov, skall detta tydligt framgå av behandlingsplanen och beslutas om i samråd med gruppchef.

Uppföljning

Uppföljning av insatsen ska ske minst var 6: e månad. Underlaget för uppföljningen skall vara den uppgjorda behandlingsplanen. Är syftet med insatsen uppnådd skall biståndet avslutas.
Delegation

Beslut i enlighet med riktlinjerna och ersättning enligt Kommunförbundets rekommendationer fattas av socialsekreterare. Bistånd utöver riktlinjerna och ersättning utöver Kommunförbundets rekommendationer fattas i samråd med gruppchef.

	


Kontaktperson vid umgänge

Målgrupp

De barn och ungdomar som enligt dom i Tingsrätt och Hovrätt ska ha umgänge med förälder tillsammans med kontaktperson.

Förutsättningar för bistånd

Kontaktperson vid umgänge ska tillsättas i enlighet med den dom som fastställts i Tingsrätt eller Hovrätt. Om förutsättningar/omfattningen för tillsättande av kontaktperson inte är möjlig för Socialtjänsten att verkställa, tas kontakt med ombuden. 

Om någon av föräldrarna säger nej till två efter varandra utsedda kontaktpersoner, trots att kontaktpersonerna uppfyller de krav som ställs, meddelas detta till ombuden och ärendet avslutas.

Omfattning

Bistånd beviljas i enlighet med domen. 

Uppföljning

Uppföljning av insatsen ska ske minst var 6: e månad och i samband med att insatsen enligt dom skall upphöra.
Delegation

Ersättning i enlighet med Nacka kommuns riktlinjer fattas av socialsekreterare. Bistånd utöver rekommendationerna fattas av gruppchef.

	


Psykologutredning/terapi

Målgrupp

Barn och ungdom 0 - 20 år

Förutsättningar för bistånd

Bistånd till psykologutredning eller terapi kan inte beviljas från Socialtjänsten, då detta är en ansvarsfråga för landstinget och Barn och ungdomspsykiatrin.

Undantag från denna regel är då ungdomar placeras på §12-hem och en psykologutredning behövs som del i ansökan med stöd av LVU och för att Socialtjänsten ska kunna ta ställning till vilket vårdbehov den unge har. I dessa ärenden ingår kostnaden för psykologutredningen i dygnskostnaden.

Vid externa placeringar eller under pågåenden utredning, där behov av psykolog/psykiatrisk utredning anses nödvändig, ska en skriftlig begäran om detta lämnas till BUP-mottagningen. BUP kan inte avvisa ett utredningsuppdrag med mindre än att utredning bedöms obehövlig. BUP ska i sådana fall fatta formellt skriftligt beslut i frågan med en motivering.

Begäran om utredning ska lämnas till den BUP-mottagning där barnet är mantalsskriven.  Är barnet placerad på annan ort men skriven i Nacka, skall begäran lämnas till BUP i Nacka som i sin tur skriver remiss till BUP-mottagningen på placeringsorten.

Omfattning

Om barnet visar tecken på en psykisk ohälsa skall en tydlig begäran om utredning lämnas, som innefattar de frågeställningar om barnets psykiska hälsa som behöver belysas.
Uppföljning

Uppföljning av utredningen ska göras så fort denna är avslutad och med utredningsuppdraget som underlag. Utredningen ska presenteras muntligt och skriftligt till Socialtjänsten.
.

	


Familjebehandling

Målgrupp

Barn och ungdom 0 – 20 år och deras föräldrar bosatta i Nacka

Förutsättningar för bistånd

Bistånd till familjebehandling kan beviljas då det föreligger svåra relationsproblem eller andra svårigheter inom familjen, som innebär att barnets mående påverkas i väsentlig omfattning.  Det skall vara klarlagt att det inom det egna eller professionella nätverket inte finns resurser som kan ge familjen tillräckligt med stöd, som innebär att barnets sammantagna situation förbättras.
Tillsammans med biståndsbeslutet upprättas en behandlingsplan där det tydligt ska framgå målet/syftet med insatsen.

Omfattning

Omfattning på biståndet ska som regel inte uppgå till mer än 5 tim/vecka. I biståndbeslutet skall det noga anges beslutade antal timmar samt timkostnad. I timkostnaden skall det ingå tidsåtgång för dokumentation och resor. På fakturan skall uppdragstagaren ange tidpunkt och omfattning, då uppdraget utförts.

Insatsen kan uppgå till 6 månader. Finns det särskilda skäl får förlängning ske med sex månader.

Uppföljning

Uppföljning av insatsen ska ske minst var 3: e månad, tätare vid behov. Underlaget för uppföljningen skall vara den uppgjorda behandlingsplanen. Inför uppföljningsmötet skall en skriftlig uppföljning från uppdragsgivaren som beskriver måluppfyllelse ha inkommit till socialtjänsten. Är syftet med insatsen uppnådd skall biståndet avslutas.
Delegation

Beslut om bistånd till Familjebehandling intern och extern fattas av gruppchef.

	


Mindre undervisningsgrupp/heldagsskola

Målgrupp

Barn i åldersgruppen 7 – 16 år bosatta i Nacka

Förutsättningar för bistånd

Ansvaret för att elever i åldersgruppen 7-16 år erbjuds en skolgång anpassad till deras förutsättningar åligger Kultur- och utbildningsnämnden. En förutsättning för att Socialtjänsten skall vara delaktig i ett beslut om skolgång i mindre undervisningsgrupp/heldagsskola, är att eleven har omfattande sociala svårigheter och att stöd/behandlingsinsatser utöver skolgången behövs. Dessa stöd/behandlingsinsatser ska ges i form av familjebehandling, kontaktperson eller annat stöd, parallellt med en individuellt anpassad undervisning. De är barnets skola som har ansvaret för att anordna en skolgång anpassad till eleven. Behövs andra pedagogiska insatser som ordinarie skola inte kan ordna, skall skolan kontakta kommunens resurssamordnare. Vid en samverkan kring insatser för en elev, är det aldrig socialtjänstens ansvar att anordna eller finansiera skolgång, utan endast stöd/behandlingsinsatser. Socialtjänsten ska alltid göra en självständig bedömning om stöd/behandlingsinsatser kan ges i elevens vanliga miljö eller om de endast kan tillgodoses genom en extern placering. Vid en planering om huruvida en elev skall placeras i extern skolgång (dag eller dygnet-runt) ska alltid kommunens resurssamordnare vara delaktig som en part. 

Tillsammans med biståndsbeslutet upprättas en behandlingsplan där det tydligt ska framgå målet/syftet med insatsen.

Omfattning

Omfattning på biståndet kan variera utifrån behandlingsform.

Uppföljning

Uppföljning av insatsen ska ske var 3: e månad. Underlaget för uppföljningen skall vara den uppgjorda behandlingsplanen. Inför uppföljningsmötet skall en skriftlig uppföljning från skolans sida som beskriver måluppfyllelse ha inkommit till socialtjänsten. Är syftet med insatsen uppnådd skall biståndet avslutas.
Delegation

Beslut om bistånd till mindre undervisningsgrupp/heldagsskola fattas av gruppchef.

	


Boman/Stödboende

Målgrupp

Ungdomar 16 - 20 år bosatta i Nacka

Förutsättningar för bistånd

Förutsättningen för att en ungdom skall få bistånd i form av boende i Boman-lägenhet/stödboende är att det finns sådana sociala svårigheter eller relationsproblem som medför att den unge inte kan bo i det egna hemmet. Bistånd till Boman/stödboende kan även beviljas om en ungdom behöver ett stödboende efter en behandlingshemsvistelse, som del i utslussning till eget boende. Det får inte hos den unge pågå ett aktivt missbruk eller kriminalitet.

Parallellt med boende i Boman/stödboende skall ett familjearbete bedrivas mellan den unge och dess föräldrar.

Tillsammans med biståndsbeslutet skall en vårdplan där det tydligt ska framgå mål/syfte med insatsen och vad som ska ha uppnås för att insatsen skall upphöra.

Omfattning

Beslut om boende i Boman kan uppgå till högst 12 månader. Beslut om annat stödboende kan uppgå till 12 månader, därefter omprövning.
Uppföljning

Uppföljning av insatsen ska ske var 3:e månad. Underlag för uppföljningen ska vara den uppgjorda behandlingsplanen. Inför uppföljningen ska en skriftlig redogörelse om vården och måluppfyllelsen ha inkommit till Socialtjänsten.

Delegation

Beslut om boende i Boman/stödboende fattas av gruppchef

	


Familjehemsplacering

Målgrupp

Barn och ungdom 0 – 20 år bosatta i Nacka

Förutsättningar för bistånd

Förutsättningar för att ett barn eller ungdom skall placeras i familjehem är att den unge inte kan få sina behov tillgodosedda och/eller att det inte är skyddat och att inga öppenvårdsalternativ bedöms som möjlig.

En familjehemsplacering skall alltid ha föregåtts av ett nätverksmöte där man har arbetat med frågeställningar såsom vilket stöd det finns i nätverket, om det finns någon i nätverket som den unge ev. kan placeras i samt hur umgänget skall se ut vid en placering
Tillsammans med biståndsbeslutet upprättas en vårdplan där det tydligt ska framgå mål/syftet med insatsen och vad som ska ha uppnåtts för att placeringen skall upphöra.

Omfattning

Övervägande/omprövning av beslutet ska ske var 6 månad

Då den unge fyllt 18 år görs en omprövning av beslutet, då det fortsatta beslutet skall bygga på den unges egen ansökan.
Uppföljning

Uppföljning av insatsen ska ske minst var 3: e månad, tätare vid behov. Underlaget för uppföljningen skall vara den uppgjorda vårdplanen. Var 6: e månad ska en rapport för omprövning/övervägande tas upp på sociala utskottet.
Delegation

Beslut om bistånd i form av placering i familjehem och att godkänna familjehemmet fattas av Socialnämndens sociala utskott. Vid tillfälliga och akuta placeringar har gruppchef delegation för beslut i högst fyra månader.

Beslut om ersättning enlig Kommunförbundets rekommendationer fattas av socialsekreterare. Beslut om ersättning utöver rekommendationerna fattas av gruppchef.

	


HVB -placering

Målgrupp

Barn och ungdom 0 – 20 år bosatta i Nacka

Förutsättningar för bistånd

Förutsättningen för att ett barn eller ungdom skall placeras på institution är dels att inga öppenvårdsmöjligheter eller boende i familjehem bedöms som möjligt och dels att det föreligger LVU-förhållanden. 

Institutionsplacering av mindre barn i samband med missbruksbehandling för förälder ska inte beviljas, utan i sådana ärenden ska barnet erbjudas familjehemsplacering under tiden den vuxne genomgår sin behandling.

Barn i åldersgruppen 7 – 13 år ska inte ensamplaceras på institution utan i dessa ärenden skall vårdbehovet i första hand täckas upp genom familjehemsplaceringar och behandling i öppenvård. Detta är speciellt viktigt då det råder stor osäkerhet om den unge kommer att kunna återgå till hemmet pga. brister i hemmiljön.
Tillsammans med biståndsbeslutet upprättas en vårdplan där det tydligt ska framgå mål/syftet med insatsen och vad som ska ha uppnås för att insatsen skall upphöra.

Omfattning

Placering på institution ska vara så kortvarig som möjlig. Beslut om insats i form av HVB-placering ska som längst gälla för 6 månader, därefter omprövning.
Uppföljning

Uppföljning av insatsen ska ske minst var 3: e månad, tätare vid behov. Underlaget för uppföljningen skall vara den uppgjorda behandlingsplanen. Var 6: e månad ska en rapport för omprövning/övervägande tas upp på sociala utskottet. Inför uppföljningen ska en skriftlig redogörelse om vården och måluppfyllelsen ha inkommit till Socialtjänsten. Uppföljningsmötena ska äga rum omväxlande på institutionen och hos Socialtjänsten.
Delegation

Beslut om bistånd till HVB-placering fattas av gruppchef.
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