	[image: image1.png]



	Tjänsteskrivelse

2003-05-12
	1 (3)


	Nacka kommun
	
	3 (3)



	Socialnämnden


Ansökan för utvecklingsplan gällande barn till missbrukare i Nacka kommun under 2002 och 2003.

Förslag till beslut

1. Socialnämnden beslutar att tillstyrka förslaget att tillsätta en arbetsgrupp arbetet kring barn till missbrukare i Nacka kommun under 2002 12 01 – 2004 12 01 bestående av representanter från berörda verksamheter med uppdrag att utarbeta metoder för hur man stödjer barn till missbrukare i Nacka kommun.

2. Socialnämnden beslutar att bevilja utvecklingsbidrag enligt bifogad budget.

Ärendet

Det finns idag en ökad kunskap kring barn som växer upp i familjer där en eller båda föräldrarna missbrukar alkohol, tabletter och/eller andra droger. De barn som vi hitintills uppmärksammat i Nacka, är bara en bråkdel av det stora antal barn som finns i denna målgrupp. Vi vet också att dessa barn ofta bär på sina erfarenheter i tysthet och att de känner skam och skuld för sin familjesituation.

Det finns siffror som pekar på att ca 10% av alla barn växer upp i en familj där det förekommer någon form av missbruk. Detta innebär att ca två barn i varje skolklass har dessa erfarenheter.

Socialtjänstens Barn- och ungdomsenhet har sedan 1995 drivit en gruppverksamhet för barn/ungdomar, ”Barn till missbrukargrupper (BTM)”. Verksamheten sorterar under Fältgruppen och man håller för närvarande en grupp/termin. Rekryteringen till grupperna har främst skett via socialsekreterare och man har periodvis haft svårt att rekrytera barn till grupperna. En projekttjänst, knuten till Fältgruppen, inrättades 1999-2000, med inriktning ”barn till missbrukare”. I projekttjänsten ingick att ansvara för gruppverksamheten, sprida information samt att rekrytera barn/ungdomar till grupperna. Den person som arbetade i projektet försökte få till stånd ett nära samarbete med skolornas elevvård, Beroendemottagningen m fl. samt hade kontakt med massmedia för att sprida information. Detta ledde dock inte till någon större förändring i det praktiska arbetet och svårigheten att rekrytera barn utanför socialtjänsten bestod.

Erfarenheten är att man endast når ett mindre antal barn/ungdomar inom målgruppen, barn till missbrukare, när verksamheten och rekryteringen endast ligger inom socialtjänsten.

I Nacka Kommun är totala antalet barn/ungdom mellan 7-18 år 13203. Utav dessa räknar man alltså med att ca 1320 växer upp i en familj där den ene eller bägge föräldrarna missbrukar främst alkohol, men även annat blandmissbruk. 

Ungdomspopulationen i Nacka kommer att öka kraftigt inom en snar framtid. Samtidigt ökar tillgängligheten av alkohol beroende på ändrad nationell alkohollagstiftning.

För att även kunna erbjuda de barn/ungdomar som inte är aktuella inom socialtjänsten, har vi beslutat att satsa på att utbilda gruppledare till ”barn till missbrukargrupper” och stödpersoner, utanför socialtjänsten som komplement till redan befintlig verksamhet. Vi tror att t ex personal inom kyrkan, skolan m m skulle vara lämpliga för dessa utbildningar.

Vår tanke är att bilda ett nätverk i kommunen, bestående av personer från både socialtjänst, skolan, kyrkan m fl. Nätverket ska stå för den samlade kunskapen i kommunen och träffas regelbundet för att samverka, driva aktuella frågor kring målgruppen och sprida information. En professionell handledning skall erbjudas stödpersoner och gruppledare.

Mål och syfte

Inriktningsmål

Att utöka möjligheten för barn och ungdomar boende i Nacka, som lever i familjer där det förekommer missbruk, att få stöd/hjälp och tillgång till gruppverksamhet. Barn/ungdomar som deltar i gruppverksamhet får möjlighet att dela sina upplevelser och känslor med andra jämnåriga .Ett annat syfte med både gruppverksamhet och stödperson är att avlasta barnen/ungdomarna skuldkänslor och ansvar samt ge kunskap kring konsekvenser av missbruk.
Effektmål 

- Ytterligare två grupper med 6 barn/ungdomar ska komma igång

- 10 barn/ungdomar ska få kontakt med en stödperson

- Ett nätverk ska bildas i kommunen

- Utbildningsdagar för skolpersonal ska genomföras

- Riktade aktiviteter till skolelever ska erbjudas, t ex information, temadagar m.m. för att belysa frågan samt ge kunskap om vilken form av stöd och hjälp som finns att få. Detta skall presenteras för skolan i form av en ”Verktygslåda”.
Utveckling

Efter år 2004 skall de metoder som utvecklats inom arbetet kring barn till missbrukare ingå som en permanent del inom alla verksamheter i Nacka kommun. Strukturer för arbetet kring barn till missbrukare skall vara utformade på ett sådant sätt att de möjliggör att arbetet vidmakthålls efter de två inledande åren.  

Catharina Mann

nämnddirektör

	

	Postadress
	Besöksadress
	Tel växel
	08 - 718 80 00
	Organisationsnr

	Nacka kommun
	
	Tel direkt
	718 95 06
	212000-0167

	131 81 Nacka
	
	Fax
	

	
	
	E-post
	tove.lofgren@nacka.se


dokument2

[image: image1.png]