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Definition av våld

”Våld är varje handling som genom att den 
skrämmer, skadar eller kränker, försöker påverka 
andra till att göra sådant som de inte vill eller att 
sluta göra det de vill” (Per Isdal, Alternativ till våld)



Statistik

• 2013;  151 våldsutsatta, 20 st skyddat boende och  
180 barn  

• 2014; 198 våldsutsatta, 21 st skyddat boende och 
192 barn



Ärendets gång

• Information inkommer
• Aktualisering – Förhandsbedömning
• Beslut, att inleda utredning eller inte
• FREDA Kortfrågor, Farlighetsbedömning, 

Beskrivning
• Insatser (olika typer av skyddat boende, 

kvalificerad kontaktperson eller kontaktperson)
• Uppföljning



Insatser

• Skyddat boende
• Kontaktperson
• Kvalificerad kontaktperson
• Boendestöd
• Mellanboende
• Stöd av socialsekreterare



Samverkan

• Intern samverkan; i ärendena och Fridsam, 1 gång/ 
månad

• Extern samverkan (VÄRNA) med polis, åklagare, 
sjukvård, brottsofferjour, kvinnojour m.m. 2 
gånger/termin

• Nätverk Södertörn, 2 gånger/termin
• Länsstyrelsen, 2 gånger/termin
• SKL 1-2 gånger/år



• Våld i nära relation är ett stort problem i Nacka 
kommun

• Behov av helhetsgrepp, vinster för familjen, den 
våldsutövande, barnen och den våldsutsatte

• Utvecklingsmedel

Erfarenheter och utveckling
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