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Ansékan om foreningsbidrag fran Social- och dldrenimn-
den under 2016...

Ansdkan ska innehalla nedanstaende uppgifter och vara Social- och ildrenimn-
den tillhanda senast 1 november 2015...

Foreningens namn Organisationsnummer
Foreningens postadress

Box 4099, 131 04 Nacka

Namn péd kontaktpersonen for ansékan och tfh samt e—postadress

Kerstin Eklsf, 070794 55 97, eklof.k@gmail.com

Bank, clearingnummer, plusgiro/bankgiro Kassdr, namn
PG 78 33 68-4 Ingegerd Thalén
Ordfdrande, namn, tfh och e-postadress Antal anstglld
Kerstin EkI6f (se ovan) 5 Anstéllda

Féreningen anvidnder konsulter for att
tdcka behoven och ockséd viss timtjanst-
goring

Antal medlemmar I fSreningen totalt/antal med- | Medlemsavgift per r
lemmar frén Nacka

20 100 kr
Beviljade bidrag ffén Nacka Summa tillgdngar vid an— Beviljade bidrag ffén
kommun firegdende 4r sokningstillllet andra finansiérer och
alternativt tidigare 4r ansdkta bidrag
1.250.000
........................... kr L Y 2 ¢ Beviljat bidrag

. 5 50‘ 000 ......... kf'
Ar2014--------- ..kr1.250.000------

Ansokt

550.000--. --....kr




FORENINGEN MOT VALD I NARA RELATION I NACKA/VARMDO

VERKSAMHETSBERATTELSE 2014
Verksamhetens art

Foreningen (I dagligt tal kallad Kvinnojouren, KJ) &r en ideell, religiést och partipolitiskt
obunden fSrening. Féreningen arbetar mot véld i néra relationer och verkar for ett jamstallt
samhdlle fritt fran vald.

Huvudsakliga uppgifter ar dels att erbjuda skyddat boende for kvinnor och barn, och dels att
ge rad, stod och krisbearbetning i 6ppen mottagning for hot- och valdsutsatta vuxna och deras
barn. Mélséttningen &r att de ska kunna leva ett bra liv utan att utsttas for nigon form av hot
eller vald. Verksamheten inrymmer en sérskild verksamhet f6r barn, som ett extra stod for
dem och deras foréldrar.

Verksamhetens organisation

Styrelse

Ordftrande: Kerstin Ekl6f
Sekreterare Sofie Ohman

Kassor Ingegerd Thalén
Suppleant Katarina Sjogren
Suppleant Carina Axelsson-Palmer

Under ret har 7 styrelseméten héllits, varav ett konstituerande mote.

Medlemmar.

Féreningen har under &ret haft ca 25 medlemmar. Nagra medlemmar arbetar som volontirer i
kvinnojourens verksamhet. Volontirarbete som utfors dr av praktisk natur eller handlar om att
ha aktiviteter for kvinnor och barn.

2 volontérer med adekvat bakgrund och arbetslivserfarenhet har genomgétt speciell
utbildning, inriktad p& samtal med barn som upplevt vald. Dessa volontirer #r behjilpliga
med de barnsamtal som jouren erbjuder barnen.

Féreningen &r medlem i Unizon (tidigare Sveriges Kvinnojourers Riksforbund )
Medlemmar i vér forening har under éret deltagit i Unizons utbildningar och konferenser.

2 styrelsemedlemmar och verksamhetsledare pdbdrjade under 2013 en pilotutbildning som
arrangeras av Lénsstyrelse och Unizon och vilken fortsatt under 2014. Utbildningen har
medfort att foSreningen kommit 14ngt i arbetet med kvalitetssikring av verksamheten.

Anstillda

Foreningens verksamhet bedrivs dagtid av tillsvidareanstilld personal. Personalen bestar av 3
personer;

-1 verksamhetsledare med ansvar for den 16pande verksamheten (socialpedagog med
grundlidggande psykoterapiutbildning)

-1 forskolldrare; (med specialutbildning fSr valdsutsatta barn), med inriktning pa
barnverksamheten

-1 beteendevetare; (tidigare anstélld inom socialtjénst), med inriktning pa kvinnofridsfrigor
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De anstillda har tiligdng till handledning var 14;e dag eller efter behov.

Under stor del av 2014 har foreningen haft 1 person visstidsanstilld, som innehaft tjéinst som
husmor

Foreningen anvénder sig ocksd av timanstlld personal och konsulttjinster i den omfattning
som behdvs. Dessa tjdnster innebér huvudsakligen arbete med krisbearbetning for barn som
upplevt véld, och samtal med kvinnor som utsatts for hot och vald eller lever i andra svara
situationer. Ofta sker samtalen efter hidnvisning frén Socialtjénst, men kvinnor och barn
kommer &ven pé egna initiativ. Samtalen halls i vir 6ppna mottagning SamtalsForum.

De konsulter som foreningen anvénder sig av, har mycket god kompetens for sina uppdrag.

Verksamhetens omfattning

Lokaler;

Foreningen (KJ) har sin verksamhet forlagd till 3 olika enheter. 2 av enheterna &r avsedda for
skyddat boende, varav den ena inrymmer kontor. Den 3:e enheten, SamtalsForum, (SF)
anvinds framst for externa kontakter och &r centralt beligen i Forum Nacka och dérfor
lattillgénglig for alla. I och med att foreningen har tillgéng till SF kan personalen ostort mota
madnga kvinnor och barn, som inte har behov av skyddat boende, men som behéver stod i
svéra situationer.

SF anvinds dven som moéteslokal for styrelsen och medlemmarna samt f6r informationstriffar
och andra arbetsmé&ten. Da KJ har gruppverksamhet 4r den forlagd till SF.

Under 2014 flyttade vi ifrdn en gammal lokal, som inrymt skyddat boende. Vi har under en
léngre tid inte tyckt att lokalen uppfyllde de krav som man kan stilla pa ett boende. Dessutom
ansdg vi att var adress blivit kéind av manga efter lang tids vistelse p4 samma stille.

Under hdsten iordningstillde vi ett nytt boende f6r kvinnor och deras barn. Det nya boendet
erbjuder en annan standard och ger mer utrymme f6r kvinnor och barn. Utrymme som s4 vil
behdvs nér manga bor ihop och delar pa kék och vardagsrum.

Arbetsmiljon har ocksa forbéttrats for personalen.
Utdver ny boendelokal finns ocksa en aktivitetslokal, dir mammor och barn kan vara
tillsammans med personal. I forsta hand erbjuds dér pedagogiska aktiviteter for barnen

Sedan tidigare ar har vi beviljats medel fran Lansstyrelsen for att atgérda skalskyddet och
numera har vira bdda boenden utrustats med olika arrangemang for att forstéirka sikerheten i
boenden, vilket medfér 6kad trygghet for bade de boende och personalen.

Statistik for skyddat boende

Under aret har 71 personer bott i vara skyddade boenden.33 kvinnor och 38 barn har bott
sammanlagt 3855 dygn, uppdelat pa 2070 dygn for kvinnor och 1785 dygn for barn.
Beldggningen har saledes varit relativt hog med i genomsnitt 11 personer i boendena per
dygn.

13 kvinnor har haft utlindsk bakgrund, vilket gor att tolkhjilp erbjuds vid behov.

11 olika kommuner/kommundelar har placerat kvinnor i véra skyddade boenden.

Verksamhet for kvinnor i skyddat boende
Det huvudsakliga arbetet bestar i att hjilpa kvinnorna igenom den akuta situationen som
uppstér efter att de har blivit utsatta for vald. Valdsutsatta kvinnor behéver omfattande hjilp
och fSrutom att vara i kris, uppstér problem som tangerar ménga olika omréden t.ex. fragor
kring barn, ekonomi och bostad.

KJ bistar kvinnorna genom kontakter med socialtjénst, polis, jurister, forsikringskassa,
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sjukvard etc. och hjdlper &ven till med ansokan om bodelning, underhallsstsd, bostadsbidrag
och annat som det finns behov av for att komma tillrétta med sin situation. Kvinnojouren ser
som sin uppgift att lotsa kvinnan, som har det svart, med omfattande praktiskt stéd och hjilp
till sjdlvhjalp.

Under aret har volontérer tillsammans med de boende haft aktiviteter som bakning och
matlagning. Personal och volontérer har ordnat med bl.a. besék pa Skansen inklusive lunch
och andra ndjes- och fritidsaktiviteter.

Personal finns tillginglig i boendena under dagtid. Beredskapstjénstgoring har inforts under
arets alla helger och s.k. r6da dagar.

Oppen mottagning

Utdver arbetet med de kvinnor och barn som bor pa jouren liggs idag mycket tid pa bl.a. kris-
och stodsamtal med kvinnor som bor i framfor allt Nacka och Varmdd, och som inte &r i
behov av skyddat boende. En del av stédsamtalen dvergar till en djupare terapeutisk kontakt
under handledning av en legitimerad psykoterapeut. Denna form av samtal erbjuds till kvinnor
i det skyddade boendet men &ven kvinnor som kommer till den 6ppna mottagningen

Den 6ppna mottagningen har 6kat betydligt i omfattning och redovisas per tertial.

Period 1. 1/1-30/4 - 79 personer kom f6r samtal varav 39 nya
Period 2. 1/5-31/8. —~ 74 personer - ” ”  27nya
Period 3. 1/9-31/12. —82 personer - ” 42 nya

. I de flesta fall efterfrdgar personer manga stsdsamtal, for att kunna se de majligheter man
har och for att ta de beslut som &r viktiga for egen del. Ménga vill ateruppta stédkontakten
efter kortare eller lingre uppehall.

Vi har pé senare &r uppmérksammat att det stod som efterfrdgas har okat, bide i omfattning
och till innehéll, for varje enskild individ.. De kvinnor som vi triffar idag har ofta en mycket
omfattande problematik.

Tack vare KJ's méngariga verksamhet och otaliga méten med valdsutsatta kvinnor och barn
har vér kvinnojour erhdllit de fordjupade kunskaper som krévs for att vara ett verkligt bra stod
for de stédsékande kvinnorna och idag dven ett fatal mén.

Kvinnogrupp;
KJ har under &ret haft gruppverksamhet for valdsutsatta kvinnor. I kvinnogrupperna triffas
man ca 10 ggr och deltagarna fir mojlighet att inhéimta kunskaper och utbyta erfarenheter.

Radgivning;

I verksamheten ingér att ha samtal och radgivning via telefon eller e-post med kvinnor som
inte efterfragar individuellt méte. Problemstéllningar 4r ofta olika typer av hot- och
véldssituationer, samt skilsmisso- och vardnadstvister.

Verksamhet for barn

Féreningen driver sedan manga ar verksamhet for barn. Barnverksamheten #r specialinriktad
pa barn som upplevt véld och drivs av forskolldrare med speciell kompetens.

Eftersom var barnverksamhet har pagétt linge har erfarenheterna breddats och kunskaperna
fordjupats efter manga barnsamtal och flertalet specialutbildningar inom omradet

Samarbetet med Socialtjénsten i de bdda kommunerna har under &ren utvecklats och ir
visentligt for att nd de barn som upplevt véld i sina familjer. Vi #r medvetna om att vi inte nir
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alla barn som har behov av denna verksamhet och vi tycker att det 4r en stor brist att inte
barnen fér den hjélp de s vil behover. Det dr angeléiget att samarbetet kan fortsitta att
utvecklas mellan oss och véra bidragskommuner. Barnen behdver stod och det 4r en visentlig
del i samhéllets férebyggande arbete mot vald i ndra relationer, att ge de barn som upplevt
véld viktig hjélp.

Kvinnojourens barnverksamhet syftar till att ge barnen, antingen de bor i vért skyddade
boende eller i Nacka/Varmdé kommuner, mdjlighet att bearbeta sina upplevelser genom
samtal enligt modell “Trappan” (Modell utarbetad av Rédda Barnen), eller annat stédsamtal.
Personal som arbetar med “Trappan” alternativt stddsamtal erhdller extern handledning.

Vi har kunnat konstatera att barnverksamheten har haft stor betydelse for de barn och
ungdomar som har deltagit, men &r som sagt tyvirr medvetna om att inte alla barn som har
upplevt véld far det stod, som de kan behdva.

Under 2014 har 38 barn och ungdomar bott p4 vért skyddade boende varav de allra flesta har
kunnat ingd i barnverksamheten.15 barn har varit skolbarn och 23 barn yngre &n 7 &r. Av de
barn som bott i skyddat boende har barn &ldre 4n 4 &r genomgatt Samtalsserien Trappan.

20 barn som inte bott i skyddat boende har fatt mojlighet att fullf6lja samtalsserien Trappan i
SamtalsForum under aret.

Fler barn boende i Nacka och Virmdo har fatt annan stédjande verksamhet, som medfsljning
till skola, férskola, bestk 1 hemmet etc..

I Barnverksamheten ingar ocksé att barn kan fi- "Hir och nu”-samtal. Denna modell har
utvecklats for de barn d& Trappan”-samtal inte passar. Samtalen har som mal att finnas dér
som vuxen for barnet och lyssna hér och nu, inte fraga ut. Att bekriifta hur barnen har det och
ge hopp om framtiden.

Under tidigare &r ans6kte vi om, och fick ocks& medel fran Socialstyrelsen med mal att
kompetensutveckla personal, iordningsstilla lokal och att starta speciell samtalsgrupp for barn
som upplevt vald i néra relation. Tanken &r att barnen forst skall genomg3 individuella
Trappansamtal, for att sedan fortsétta i grupp med jimnériga barn och dér kunna dela sina
upplevelser med andra barn i ”samma” situation. Tyvirr har fortfarande ingen grupp kommit
till stind, da vi inte fatt till oss barn i den omfattning eller &lder att grupp kunnat bildas.

For att 6ka kvaliteten inom barnverksamheten har personalen sedan tidigare byggt upp ett
lokalt nétverk inom kommunen med myndigheter och organisationer, samt ingér ocksa i andra
nétverk inom kranskommunerna.

Skolbarn, som bor hos oss, har ibland méjlighet att g& kvar i sina respektive skolor. Ibland ges
mdjlighet att borja skolgéng néra vara boenden och andra génger #r hotbilden s4 stor att
skolgéng inte 4r aktuell. D4 har personal i samarbete med mammorna kontinuerlig kontakt
med skolan for hdmtning av material och samtal med lérare

Samverkan

Kvinnojouren har medverkat i Samverkansgruppen i Nacka Kommun, dér myndigheter och
organisationer inom kommunen deltar. Under éret har &ven Varmd6 kommun deltagit.
Olika samarbetsméten halls kontinuerligt med de béda bidragskommunerna

Kvinnojouren har under &ret samarbetat med Nacka kommuns kvinnofridssamordnare och
ATV (tidigare mansmottagning) samt Varmdé kommuns socialtjéinst
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Ekonomi

Féreningens ekonomi &r som tidigare ar stabil och verksamheten har kunnat fortga som
planerats. Foreningen har anvént egna medel for att bygga om och anpassa det nya skyddade
boendet och dven delvis bekostat boendenas skalskydd

Kvinnojouren har till stor del finansierat sin verksamhet under 2014 via de hyresintiikter som
inkommit fran de 11 olika kommuner/kommundelar som har placerat kvinnor och barn i véra
boenden.

Lika viktigt for vdra olika verksamheter &r ocksa verksamhetsbidragen fran Nacka och
Varmdo Kommuner

Vi har skt och erhéllit projektmedel fran Socialstyrelsen, Linsstyrelsen och Unizon (SKR)
for vissa dndamaél, bl.a. avseende parsamtal i §ppen mottagning, skalskydd for boendena,
husfru till boendena och del av barnverksamheten.

Rotary i Nacka har under aret vilvilligt skédnkt pengar for att underlitta tillvaron for de
boende kvinnorna och barnen. De har anvints till bl.a. julklappar och fodelsedagspresenter.

Sammanfattning

Ar 2014 har for F 6reningen inneburit ofta komplicerat arbete och mycket betydelsefullt st5d
till ménga kvinnor, till deras barn och ocksa nigra mén.

Anstéllda och de konsulter foreningen anlitar har genom ménga érs arbete, vidareutbildning
och oerhrt ménga méten med hot- och valdsutsatta kvinnor och barn, synnerligen bred och
djup kompetens inom omradet. Det har resulterat i att vi vl inser hur komplext varje 4rende
dr och arbetsinsatsen i varje enskilt drende 4r omfattande. Vi vet att de enskilda kvinnornas
problematik &r stor och upplever fortsittningsvis att drendena blir tyngre.

Vi kan som tidigare &r konstatera, att véart skyddade boende oftast har ett stort antal boende
personer, att vi l4nga tider har fullt och att vi far tacka nej av olika anledningar, till manga
som efterfragar skydd. Under kortare perioder r inte beldggningen lika hég. Vi har dven
noterat att nedgingen i beldggning sammanfaller med nedgangen hos andra skyddade
boenden.

Véra lokaler i Nacka Forum &r lattillgéngliga och underlittar dérfor arbetet i vér 6ppna
mottagning. Vi kan nu triffa och dérmed stétta alla de personer och barn som efterfragar vara
tjdnster och som bor i Nacka och Virmda.

Styrelsen i Nacka/Véarmdo Kvinnojour vill framfora ett varmt tack till anstillda som har haft
en omfattande arbetsbérda under aret och genomfort arbetet pa ett mycket fortjanstfullt sétt

Tack till foreningens volontérer for vdl genomfort arbete under 2014

Tack till Nacka och Virmds Kommuner samt féreningsmedlemmar som stéttar oss i vart
arbete att ge stdd till valdsutsatta kvinnor, mén och deras barn.

Foreningen mot vald i néra relation i Nacka/Virmdo
2015-04-22

.............................................................

Kerstin Ek16f |
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Bilaga 4

Redovisning av bidrag fran Social- och dldrenimnden ar
2015...

Redovisning for hur bidragen har anvénts inklusive eventuella avvikelser fran
vad som angavs i ans6kan och om syftet med verksamheten uppnitts.

F_

Namn pd kontaktpersonen for redovisningen och e-postadress

Ftreningens namn Organisationsnummer

Kerstin Eklof, eklof.k@gmail.com

Beskriv hur verksamheten har genomforts

4,
5.
6.
deras barn behtver och vill bli hjilpta med. Det innebér ocksa att, bland manga andra
aktiviteter for véra klienter, det ingdr att f5lja med till olika myndigheter eller
vérdinrédttningar. Medverka vid polisanmalan advokatkontakter eller rittegingar. Uppritta
eller hélla kontakt med skola eller forskola. Vara behjilplig vid utflytt och i méjligaste man
félja upp i nytt boende.

Foreningen har bedrivit den verksamhet som finns avtalad med Nacka kommuns
socialtjanst

1.
bemannade under dagtid. Under kvéllar, nétter och helger har personalen och vissa
volontérer haft beredskapstjinstgéring

2.
3.

Skyddat boende for hot~ och valdsutsatta kvinnor och deras barn. Boendena ir

Oppen mottagning for personer som utsatts for hot och vald i nira relation
Barnverksamhet for barn som upplevt vald med krissamtal enligt modell Trappan.
Samtalsmodellen tillhandahélls b&de i skyddat boende och i var 6ppna mottagning.
Inom barnverksamheten ryms &ven andra olika aktiviteter

Tillsyn varje vecka i kommunens sttdligenhet (mellanboende)

Gruppverksamhet for valdsutsatta kvinnor

Personal, alternativt konsulter, tar alltid de kontakter som véldsutsatta personer eller

Har verksamheten avvikit frén vad ni ansckte om?

Nej




Bilaga 4

Redovisa hur ni har anvént bidraget. Redovisa kostnaderna for varje aktivitet.
Exempel: Aktiviteten seminarier. xx kr - frelésningsarvode, xx kr hyra av lokal

Bidraget har som tidigare &r anvénts till ovan redovisad verksamhet.
Loner, konsultkostnader, handledning, lokalhyror, lokalvard, tolkkostnader i &ppen
mottagning, administration, kontorsmaterial, férbrukningsartiklar etc..

Annat som &r av intresse for Social— och &ldrendmnden

Under nyéret flyttade vi till ett nytt skyddat boende som vi har stéllt i ordning under
hésten.

Béde personal och vira boende &r mycket néjda med boendet som &r frischt och har
bittre standard dn det vi limnade.

Foreningen har ocksé en ny aktivitetslokal som framst anvéinds av férskoleldrare for
aktiviteter med de boende barnen.

Véra béda boenden har idag forhojt skalskydd och har pd s& sitt uppgraderats till
skyddsniva 2. I enlighet med definitionen av nivier p& skyddade boenden.

Féreningen tar endast emot kvinnor och eventuella barn p& uppdrag av socialtjinst i vira
skyddade boenden )

Féreningens verksamhetsledare, &vrig personal och konsulter har alla den kompetens som
krévs for att utfora socialtjinst enligt uppsatta riktlinjer och de foljer utvecklingen inom
omradet “véld i ndra relation”.

[ 6vrigt vill jag gdrna framfora att foreningen har ett nira och mycket bra samarbete med
socialtjinsten i Nacka kommun.

Verksamheten i var 6ppna mottagning har fortsatt att ska avseende antal klienter. Dit
kommer personer dels pd eget initiativ och dels efter hanvisning av socialtjinsten.

Datum

2015-10-29..

Underskrift
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Redovisa annat stdd och eventuella subventioner ex. lokalhyror

Foéreningen har inte annat stéd eller subventionerade hyror
Vi anséker om projektmedel frén Socialstyrelsen, Lansstyrelsen och Unizon d& vi anser att
vi har projekt som behover extra medel for att kunna utfsras.

Beskriv hur fireningen &r firankrad i Nacka kommun

Foreningen firar 20 &r under hdsten 20150ch har bedrivit sin verksamhet i Nacka och
Véarmds kommuner sedan dess start. Vi har under &ren haft viktigt och mycket gott samar-
bete med Socialtjinsten i Nacka. Samarbetet har forstdarkts och foreningen har alltid delta—
git i kommunens samverkansgrupp och deltar i utarbetandet av samverkansplanen. Fére-
ningen samarbetar med ATV i Nacka samt med minga andra samarbetspartner inom kom-
munen som &r visentliga for vara klienter.

Foérutom att ha skyddade boenden har foreningen en 6ppen mottagning i Nacka Forum dar
vi tar emot vuxna kvinnor, mén och barn frdn Nacka efter att de har utsatts for, upplevt
eller bevittnat olika typer av hot och v&ld i nira relation.




Beskriv verksamheten som ansékan avser med mél och inriktning samt pé vilket sétt
verksamheten &r ett komplement till socialtiinstens arbete

Vért mal for verksamheten 4r att
Motverka vald i nédra relation

Viér inriktning &r att
Ge ritt och olika typer av st6d sé att valdsutsatta personer kan ta sig igenom svéra situ-
ationer, komma igenom krisen och g8 vidare.

Vi dr den enda féreningen mot vald i néra relation i Nacka.

Socialtjinsten i Nacka hdnvisar darfor bdde vuxna och barn till os.

Klienter kommer ocks4 till vir Sppenmottagning pé eget initiativ och vart stéd p4 mottag—
ningen &r alltid kostnadsfritt.

Vér forening &r vil kénd i samhéllet och har ett gott renommé.

Vi har ett gott forhdllande till samarbetsparter som socialtjinst, polis, advokat, olika vard—
instanser, skola och forskola etc. och vi har ett brett nitverk dven av andra aktérer.

Vi tar alltid kontakt med berérda myndigheter och instanser om klienten vill det och foljer
med pd moéten som &r av betydelse f5r dem

Var verksamhet omfattar
— Att ge stod och hjélp till vuxna och barn som utsatts for vald i ndra relation pd
Oppenmottagningen SamtalsForum,
— Att erbjuda skyddat boende for kvinnor och barn pd uppdrag av socialtjinst
— Att ha tillsyn veckovis i Nacka kommuns sttdligenhet
— Att all personal har ritt kompetens for de uppdrag de utfér och som éverensstim-
mer med socialtjinstens krav.




Beskriv hur ni vill utveckla er verksamhet

Vi vill fortsétta att vara ett synnerligen bra stéd till de personer vi méter i vara verksam-—
heter.

Vér personal, ledning och styrelse samt konsulter fortbildar sig standigt och foljer utveckl-
ingen inom omrédet “v&ld i nira relation”

For varje &r 6kar antalet klienter i vir 6ppna mottagning. VAr personal, alternativt konsul-
ter, har fortsatt att konstatera att de personer de méter oftast #r i en djupare kris och har
drabbats av mer omfattande problematik &n vad fallet var under tidigare &r. Det &r siledes
viktigt att vdra medarbetare har en djup och bred kunskap nir de méter vara klienter.

Foérutom att arbeta med vuxna personer tar mottagningen ocksd emot barn som bevitt—
nat/upplevt vald i néra relation. Vi kan konstatera att barn inte hinvisas i ndgon stérre
omfattning och upplever detta som en brist, d& vi vet att manga barn 4r berérda av pro-
blematiken. Vi ¢nskar att fler barn kan komma till mottagningen.

VI har vél utbildad personal och ocksd kompetens for att &ven ha barngrupper. Det it nd—
got som vi vill ska kunna komma till st&nd, men det forutséitter att det forst kommer ett
stérre antal barn i individuella samtal “

D4 inte samtal enligt modell "Trappan” kan anvéindas vid samtal med barn, har annan mo-
dell utvecklats som ett komplement

Under bérjan av &ret 6ppnades ett nytt skyddat boende. Vi har som tidigare 2 skyddade
boenden. Skalskyddet har forstérkts i bdda boendena, vilket innebér att vi har installerat
inbrottslarm och direktlarm till polis i samtliga utrymmen.

For barnverksamheten finns nu ocksd en lokal for aktiviteter for barnen i boendena
Under hésten har vi projektanstéllt en “husfru”, som finns tillgénglig i boendena och hijil-
per de boende med praktiska géromadl och ser till att lokalerna &r i trivsam ordning. Ett

projekt, som vi girna ser kan ingd i ordinarie verksamhet.

Vi har beredskapstjinstgsring av personal och vissa volontdrer under kvéllar, nétter och
helger

Beskriv kortfattat vilka aktiviteter som det ansckta fireningsbidraget ska anvéndas till
under verksamhetsdret och ange kostnad for varje aktivitet

Exempel: Aktiviteten seminarier. xx kr - freldsningsarvode, xx kr hyra av lokal.

Ange dven totalt ansékt belopp.

Under tidigare &r har vart kommunala bidrag till en mindre del kunnat g3 till att subvent-
ionera hyror for skyddat boende for kvinnor frdn Nacka kommun. Det har dock till allra
storsta utstridckning gatt till verksamheten for vir ppenmottagning Samtals Forum.

Nacka kommun har nu gétt ut med en upphandling av skyddade boenden dir vi som fore—
ning lagt anbud. Upphandlingen &r inte klar i nuldget.

Vi har i detta ldge valt att gora olika budgetar for vara olika verksamheter och anser inte




att vi i dagsldget kan stka bidrag for de skyddade boendena.

Vi séker bidrag for var 8ppna mottagning och dess kostnader.

Kostnader utgérs av lokalhyra, lokalvédrd, personalkostnader, konsultkostnader, handled-
ning, tolkkostnader, administrativa kostnader, telefonkostnader och kostnader for annan
teknisk utrustning, forsékringar, utbildningskostnader, fsrbrukningsmaterial etc.
Ovanstédende kostnader &r nu higre &n tidigare &r i och med att vdr mottagning har vuxit i
omfattning.

Verksamhet for sokt bidrag omfattas ocksd av tillsyn i Nackas stédligenhet

Sokt bidrag kommer dven till viss del att anvéindas till fsreningens kostnader och fortlev—

nad
For ar 2016 soks verksamhetsbidrag uppgéende till 1250.000 SEK
Att summan &r samma som for tidigare &r beror pd utékad verksamhet p& var mottagning.

Beskriv hur uppfiljning av verksamheten kommer att ske

Féreningen uppréttar en drlig verksamhetsberittelse

Statistik fors for Nacka kommuns rdkning efter énskemdl. Fér ndrvarande 3 ggr/ar.

[ svrigt fors arlig statistik for all verksamhet

Socialtjdnst och Socialstyrelse har foljt upp var verksamhet och har méjlighet att fslja upp
efter 6nskemal

Skyddade boenden anvénder sig av brukarenkiter.

Vid héndelse av klagomadl fors dokumentation och rapporteras till styrelse

Foreningen har skriftliga rutiner bl.a. for Lex Sarah. Alla rutiner gds igenom och revideras
efter behov alternativt &rligen

Féreningen har ett ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete

Foéreningens ekonomi skéts av externt féretag och foljs upp av auktoriserad revisor.
Styrelsen foljer regelbundet upp ekonomi och verksamhet under &ret.

Datum

2015-10-29..

Underskrift
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NamnfSrtydligande

Kerstin Eklsf

Inldimnade foreningsuppgifter &r tillgingliga for allménheten enligt offentlighetsprincipen.
Delar av uppgiften kommer att ldggas ut p8 kommunens hemsida.

Till ansokan ska féljande handlingar bifogas
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Redovisning av eventuellt tidigare bidrag (se redovisningsblanketten p&
hemsidan)




