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Du deltar anonymit
Ppa formularet och int

=9

Syfte med enkaten

Kartlagga drogvanor, brott, skolk

och mobbning

Hur forandras olika normbrytande

beteenden over tid?
Lokala data

Mobilisera elever, skolan och
foraldrar i det forebyggande

arbetet

-3 (;(}r

Genomforande

Manga fragor att besvara

Besvaras anonymt under
lektionstid

Genomfordes varen 2014

Svarsfrekvensen i Nacka var 80
procent

| 6 kommuner i Stockholms lan
(inklusive Stockholms stad)
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Andel elever (%) som roker dagligen eller
ibland
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Elever som roker (dagligen eller ibland)
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Elever som roker (dagligen eller ibland)

M Pojke arskurs 2 gymnasiet Flicka arskurs 2 gymnasiet
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Andel elever (%) som snusar dagligen eller
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Elever som roker och/eller snusar (dagligen eller ibland)
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Elever som roker och/eller snusar (dagligen eller ibland)

M Pojke arskurs 2 gymnasiet Flicka arskurs 2 gymnasiet
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Alkoholkonsumtion

NACKA

KOMMUN



Andel elever (%) som inte dricker alkohol
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Elever som inte dricker alkohol
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Elever som inte dricker alkohol
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Andel elever (%) som storkonsumerar

alkohol minst | gang i manaden
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Elever som storkonsumerar alkohol en gang i manaden eller
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Elever som storkonsumerar alkohol en gang i manaden eller

oftare
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Andel elever (%) som far smaka alkohol av
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Hur far du vanligen tag pa alkohol?

(av de som dricker alkohol och ar under 18 ar)
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Hur far du vanligen tag pa alkohol?

(av de som dricker alkohol och ar under 18 ar)
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Narkotika
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Elever som nagon gang anvant narkotika
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Elever som nagon gang anvant narkotika

m Pojke arskurs 2 gymnasiet Flicka arskurs 2 gymnasiet
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Andel elever (%) som anvant narkotika
minst | gang under de senaste 4 veckorna
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Elever som nagon gang anvant narkotika under den

senaste 4- veckorsperioden (bland samtliga)

Yo Pojke arskurs 9 Flicka arskurs 9

i
|
I
|
i
|
60 - I
|
|
|
|
|
|
I

20 -
|

10 36 30 35 33@51 32 33 42 51 21 66 20 41143 53 43
O V T T T T T T T T T T I-_\
X 2 > 2 Y o ) \Y 0 A
SRS N O I A MR SR
& P L S s
& X ICCHIEENY

< NS ©
*\.’g g
,\O

NACKA

KOMMUN



Elever som nagon gang anvant narkotika under den senaste 4-

veckorsperioden (bland samtliga)
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Andel elever (%) som nagon gang haft

mojlighet att prova narkotika
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Elever som nagon gang haft en mojlighet att prova narkotika

(av dem som inte anvant narkotika)
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Elever som nagon gang haft en mojlighet att prova narkotika

(av dem som inte anvant narkotika)
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Hur stor risk tror du det ar att manniskor
skadar sig sjalva om de provar marijuana eller

hasch 1-2 ganger, arskurs 9.
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Hur stor risk tror du det ar att manniskor
skadar sig sjalva om de provar marijuana eller

hasch 1-2 ganger, arskurs 2 gymnasiet
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Psykisk halsa




Andel elever (%) som tycker det ar riktigt
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Andel elever (%) som kanner att de inte
duger till
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Andel elever (%) som en gang i veckan

eller oftare har ont i huvudet

2008

2010

2012

2014

e flickor 3k 9
e pojkar ak 9
e flickor ar 2 gymn

e pojkar ar 2 gymn



Andel elever (%) som minst en gang i veckan

under lasaret har haft svart att somna
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Sammanfattning nagra resultat..

* En positiv trend ar att det ar fortsatt en storre andel unga
som valjer att inte dricka alkohol

* .. Men det ar en fortsatt okning av narkotikaanvandandet

* Kamrater och kamraters syskon ar de som i storst
utstrackning forser unga med alkohol

* Rokning minskar forutom bland pojkar pa gymnasiet

* Det ar fortsatt farre foraldrar som bjuder sina barn pa
alkohol jamfort med resultaten fran 2008 och framat

* Flickor uttrycker i storre utstrackning att de mar samre
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Vad gor vi da?

ANDT-strategi 2014-2016
— Begransa tillgangligheten
— Foraldrar

— Skola och fritidsgardar
— Foreningslivet

— Cannabisinformator, Polarna Nacka

— #Starkutanknark
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* www.nacka.se/omsorg&stod/folkhalsa/siffror om
folkhalsa


http://www.nacka.se/omsorg&stöd/folkhälsa/siffror
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Tack for att ni lyssnat!

marie.haesert@nacka.se
08-7189512
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