Bilaga 1: Diagram och statistiska uppgifter fran SDQ analysverktyget,

referensvarden mm.

Al: Barnens sjalvskattning vid forsta mattillfillet
(Svar inkom fran totalt 17 barn vid forsta mattillfallet.)

Sjalvskatining, spndning per delskala

Sjalvskatining, spridning av total svarighetspoang
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Teesl svirghatspadng

Emotionells symptom Uppfisandeprobles Hyperakiivitet

Totah madasn 1och 3
3065 mellan 2 och 5
2% mellan Toch 2
252 mallan S ech S

K am st probdem
Ttk malsn 0 och 8
065 mallan Tochd
Z5% maflan Ooch 1
Z25% mallan 4 och B

Toaakmedan D och B
S marllsn 1ok 3
25 mallsn Doch 1
25 mallan Joehb

Prosocial beteend:
Totakmelen T ach 10
Sir: malen B och W
25 mallsn Toch 8
2505 mallan W ech W0

Toaak medan Doch 3
S madan 4 ach 6
25 malan Qochd
25 maplan B osh

Problem | vardagen
Totak mallen O ach 7
Sirs malan D ochS
25 malan 0 ochl
25 malan S ooh T

S0 % av méiningama kgger isam niervalst 10 68 20
E0 % av mdningama kpger mam nbervalel 6,6 o 22,8
100 % av mibningarna kgger inom inbervalet 4 i 26

A2: Barnens sjalvskattning vad andra mattillfallet
(4 barn hade hoppat av och endast 13 svarade vid andra mattillfallet)

Sjalvskattning, spridning per delskala

Sjalvskattning, spridning av total svarighetspoang
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Emaotionella symptom Uppfarandeprobler Hyperaktivitet

Tatal mellan 0ach 7
502 mellan 1ockh 3
25 mellan Doch 1
25 mellan 3ach 7

Tatalt mellan 0 ach 3
S0 mellan 1ock 2
253 mellan D och 1
257 mellan 2 ach 3

Kamratprok

Total mellan Oochd
5024 mellan 0 och 3
253 mellan Doch 0
25% mellan Joch 4

P
Total mellan & och 10
502 mellan 3 och 10
25% mellan G och 3
25% mellan 10 och 10

Tatal mellan 0 ach &
502 mellan 2 och 4
25 mellan Doch 2
25% mellan d ach &

ialt beteend Problem i vardagen

Total mellan 0 och 2
50 mellan 0 och 0.5
25% mellan Doch O
253% mellan 0.5 och 2

50 % av méatningarna ligger inom intervallet  till 13
80 % av mitningarna ligger inom intervallet 4, 4 till 13,8
100 % av métningarna ligger inom intervallet 1 till 15




Bilaga 1: Diagram och statistiska uppgifter fran SDQ analysverktyget,

referensvarden mm.

B1: Fordldrarnas skattningar vid forsta mattillfillet
(Foraldrar till 16 av 17 barn svarade vid forsta tillfallet

Foraldraskattning, spridning per delskala

Foraldraskattning, spridning av total svarighetspoang

Fodng
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Total svarighetspoang

Emotionella symptom Uppfarandeproblem Hyperaktivitet
Totalt mellan Doch 3 TotaltmellanOochd  Totaltmellan Toch 7
502 mellan 0 ach 4 50 mellan 0 ach 3 502 mellan 2 ach S
25 mellan D ach 0 25% mellan 0 ach O 25% mellanlach 2
25 mellan 4 ach 3 259 mellan 3 achd 25 mellan S ach ¥

Kamratprobl Pro ialt beteend Problem i vardagen
Totalk mellanOoch 7 Tataltmellan 3och 10 TotalmellanOoch S
S0 mellan 175 0ch 3,5 5004 mellan 8.5 och 10 502 mellan 0 och 2,25
2o mellan0och 175 259 mellan3och 85 254 mellan DochO

50 % av mdtningarna ligger inom intervallet 5,75 till 16,25
20 % av mitningarna ligger inom intervallet 4 till 18
100 % av mitningarna ligger inom intervallet 1 till 21

B2: Foraldrarnas skattningar vid andra mattillfallet
(Vid andra mattillfallet hade fyra barn hoppat av, och deras féraldrar svarade inte. En foralder
svarade trots att hen inte hade svarat vid forsta mattillfallet. For tva av barnen svarade dven den

andra foraldern vid forsta mattillfallet. For tre av barnen svarade dven den andra foraldern vid andra

mattillfallet.)

Foraldraskattning spridning per-delskala

Foraldraskatining.-spridning av-total svarighetspoang
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Total svirighatspodng

Emotionella symptom Uppfarandeprobler Hyperaktivitet
Tetalt mellanQoch S TataltmellanOoch 3 Totak mellan Dochd
S0 mellan1.Soch3 S50 mellan0ock 1.25 S0 mellan .75 och 3
257 mellanloch175 25+ melanOoch0 257 mellan Ooch 175
25% mellan3 och 5 25% mellan1250ch3 254 mellan 3ochd

Kamratproblem Prosocialt beteend Problem i vardagen
Tetalt mellan 0 och 4 Totalt mellanBoch 10 Totak mellan Dochd
S0 mellan 0,75 0ch3 50 mellan8.Sock 10 50 mellan 0,75 0ch 2.5
25¥ mellan0och 0,75 25% melanBoch 8.5 25 mellan 0och 0,75
254 mellan 3 och d 25 mellan 10 ach 10 25 mellan 2,5 achd

50 % av matningarna ligger inom intervallet 5,75 till 8
80 % av matningarna ligger inom intervallet 5 till 11,7
100 % av mitningarna ligger inom intervallet 4 till 13



Bilaga 1: Diagram och statistiska uppgifter fran SDQ analysverktyget,
referensvarden mm.

CIl: Ldrarnas skattning vid forsta mattillfillet.
(Svar inkom fran 11 larare vid forsta mattillfallet. For sex av barnen svarade alltsa ingen larare da
eleven borjade i verksamheten.)

Lararskattning, spridning per delskala

Lararskattning, spridning av total svarighetspoang
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Total svarighetspoéng

Emotionella symptom Uppférandeprobler Hyperaktivitet

Tatak mellan Doch 3
S0 mellan Qochd.5
23 mellan Doch 0
23 mellan 4,5 och 3

Kamratproblem
Tatalt mellan Doch &
S0 mellan Toch d
25 mellan D ock1
23¥. mellan 4 och G

Totalt mellanOoch 6 Totalkmellan OochS
S0 mellan 0 och 3.5 503 mellan1.Soch B
29 mellanDochO 25 mellanDoch 1.5
2o mellan 3.5 0ch 6 25 mellanGoch 3

Prosocialt beteend: Problem i vardagen
Tatalk mellan 4 och 10 Totalk mellanOach S
S0 mellan T och 3,5 502 mellanloch 3
25 mellan 4 och 7 252 mellan0och 1
25 mellan 3.5 0ch 10 253 mellan3och 5

50 % av mitningarna ligger inom intervallet 55 till 15,5
80 % av matningarna ligger inom intervallet 2 till 19
100 % av mitningarna ligger inom intervallet 1 till 20

C2: Lararnas skattning vid andra tillfillet.
(Vid andra mattillfallet svarade endast tre larare. En av ldrarna var ny for eleven ifrdga och det fanns

inget svar fran den elevens larare vid forsta mattillfallet att jamféra med.)

Lararskattning, spridning per delskala

Lararskattning, spridning av total svarighetspoang

1
Q
& /\
3
5
=
g 4
o 3
3
o
& & & & ® &
& & < & & o
& + ¥ 4 o &
2 & & ,?ib W
& N 3 2
*j;f? -.@m * *“? &f‘p !596\
& o g P T3 405 E TR EI04112931495 181718 510212013 24253607 2626 3031 I 33 2 S I 3T 38 3840
< Total swarighetspoang
Emotionella P pfa deprobler Hyp ktivitet

Totalt mellan 0 och ¢
S0 mellan0.50ch 25
25% mellan Doch 05
25 mellan 2.5 achd

Kamratproblem
Totak mellan Toch 3
50 mellan 1.5 ach 25
25+ mellan1och 1.5
25 mellan 25 ach 3

Total mellan 0 och 2
502 mellan Toch 2
252 mellanOoch 1
25% mellan 2 ach 2

Totalt mellan 0 och 10
50 mellan 15 och 6.5
25% mellanOoch 1,5
25 mellan 6.5 ach 10

Prosocialt beteend Problem i vardagen

Total mellan 5 och 10
503 mellan 7 och 3.5
25% mellan Soch 7
25% mellan 3.5 ach 10

Total mellan 0 och 3

S0 mellan 0,75 och 2,25

25% mellan 0 ach 0,75
250 mellan 225 ach 3

S0 % av matningarna ligger inom intervallet 8,5 till 13
80 % av matningarna ligger inom intervallet 3,8 till 14,2
100 % av mitningarna ligger inom intervallet 2 till 15




Bilaga 1: Diagram och statistiska uppgifter fran SDQ analysverktyget,
referensvarden mm.

D. Oversiktlig statistik, jimforelse av medeltal

(Antal)  Total Pojkar  Flickor Total Pojkar  Flickor Total Pojkar  Flickor
Bam som skattats 17 9 g 17 9 8 12 8 4
Féarsta skattning i 9 8 16 9 7 " 7 4
Uppfiljande skattning 13 5 8 12 4 8 3 2 1
(Medelvirde) Farsta skattning Farsta skattning Forsta skattning
Totala svarighetspoing 13,8 13,0 14,6 10,5 9.2 12,1 10,7 12,3 8.0
Emationella symptom 3.8 i 4.0 2.4 1.6 34 2.4 2.3 25
Uppfirandeproblem 24 28 19 16 1,2 21 1,7 21 1.0
Hyperaktivitet 4.9 4.4 54 3.8 36 4.0 4.0 5.1 2.0
Kamratproblem 26 21 3.3 28 29 26 26 2,7 25
Prosocialt beteende 8.8 9.0 8.6 8.6 9.0 8.0 7.7 7.3 8.5
Problem i vardagen 29 28 3.0 15 2.0 1.2 24 3.0 1.8
Uppféljande skattning Uppfoljande skattning Uppféljande skattning
Totala svarighetspoéng 9.5 8.6 10,0 76 7.5 76 9.3 8.5 11.0
Emotionella symptom 25 26 24 2.5 1.5 3.0 1.7 0.4 4.0
Uppforandeproblem 1.7 2.2 14 0.9 0.5 1.1 1.3 1.0 2.0
Hyperaktivitet 35 3.0 39 23 3.0 20 43 5.0 3.0
Kamratproblem 1,7 0.8 23 1.8 2.5 1.5 2,0 2.0 2,0
Prosocialt beteende 9.0 8.8 9.1 9.0 9.0 9,0 8.0 7.5 9.0
Problem i vardagen 0,6 2.0 0.0 1.8 20 1.7 1,6 3.0 0.0

Antal dagar mellan firsta och
uppféljande skattning 3407 3432 3391 338.9 18 3373 4395 4400 4390

E. Referensvirden
Det finns dnnu inte s manga studier att jamféra sig med, men studierna nedan kan ge en bild att
utga ifran.

Engelska studier

For att kunna avgdra om ett varde innebar mycket problem eller lite problem behdéver man veta hur
mycket problem barn och ungdomar har generellt i befolkningen. | Sverige finns inte sadana
normvarden for pojkar och flickor i alla aldersgrupper och darfor ar det svart att avgéra om ett barn
har mycket problem eller inte. | England har de gjort mer omfattande studier som beskrivs i
dokumentet “Improving Access to Psychological Therapies” (IAPT). Varden enligt denna anger hur
sannolikt det &r att barnets/ungdomens poang innebar betydande problem fér barnet eller
ungdomen och huruvida det bér uppmarksammas i fortsatt behandling. Det ar viktigt att ha i atanke
att dessa varden inte gar att 6versatta direkt till svenska férhallanden da de kommer fran engelska
studier och projektet "Youth in Mind”, men de kan ge en vagledning till att bedéma allvarligheten av
personens symptom. Det ar viktigt att ha i atanke att det ar behandlarens totala bedémning baserad
pa flera olika informationskallor som ligger till grund for bedomningen, inte bara resultatet fran SDQ
eller andra enskilda skattningar.

Sjalvskattning
Osannolik Mojlig Trolig
Emotionella symptom 0-5 6 7-10
Uppférandeproblem 0-3 4 5-10
Hyperaktivitet 0-5 6 7-10
Kamratproblem 0-3 4-5 6-10
Prosocialt beteende 10-6 5 4-0
Problem i vardagen 0 1 2-10

Total svarighetspoang 0-15 16-19 20-40




Bilaga 1: Diagram och statistiska uppgifter fran SDQ analysverktyget,
referensvarden mm.

Féraldraskattning

Osannolik Mojlig Trolig
Emotionella symptom 0-3 4 5-10
Uppforandeproblem 0-2 3 4-10
Hyperaktivitet 0-5 6 7-10
Kamratproblem 0-2 3 4-10
Prosocialt beteende 10-6 5 4-0
Problem i vardagen 0 1 2-10
Total svarighetspoang 0-13 14-16 17-40

Svenska Foraldraskattningar SDQ

Det finns ett antal svenska studier dar vissa referensvarden presenterats men dessa bor tolkas med
viss forsiktighet. Nedan presenteras delar av en studie dar en normalpopulation studerats. Det som
presenteras ar medianvardet.

10ar 11ar 12 ar 13ar

Flickor Pojkar | Flickor | Pojkar | Flickor | Pojkar | Flickor | Pojkar
Total 4 5 4 55 5 5 5 5
svarighetspoang
Emotionella 1 1 1 1 1 1 1 1
symptom
Uppforandeproblem | 1 1 1 1 1 1 1 1
Hyperaktivitet 2 2 2 2 2 2 2 2
Kamratproblem 0 1 0 1 1 1 1 1
Prosocialt beteende | 9 8 9 8 9 9 9 9

Analys
Om vi jamfor resultaten for Vara viktiga barn med de engelska referensvardena har de flesta barnen
inte problem.

Totala svarighetspoang: Sett till sjalvskattningen har 10 av 17 osannolikt problem, 2 maijligt problem
och 5 troligen problem. Sett till fordldraskattningarna har 10 av 16 osannolikt problem, 2 méjligen
problem och 4 troligen problem.

Emotionella symptom: Sett till sjdlvskattningen har 14 av 17 osannolikt problem, 1 méjligen problem
och 2 troligen problem. Sett till fordldraskattningarna har 10 av 16 osannolikt problem, 3 mojligen
problem och 3 troligen problem.

Uppférandeproblem: Sett till sjalvskattningen har 14 av 17 osannolikt problem, 2 mdijligt problem
och 1 troligen problem. Sett till fordldraskattningarna har 9 av 16 osannolikt problem, 6 mdjligen
problem och 1 troligen problem.

Hyperaktivitet: Sett till sjalvskattningen har 12 av 17 osannolikt problem, 1 majligt problem och 4
troligen problem. Sett till foéraldraskattningarna har 12 av 16 osannolikt problem, 2 mdjligen problem
och 1 troligen problem.

Kamratproblem: Sett till sjalvskattningen har 11 av 17 osannolikt problem, 4 mdjligt problem och 2
troligen problem. Sett till féraldraskattningarna har 10 av 16 osannolikt problem, 2 mdjligen problem
och 4 troligen problem.



Bilaga 1: Diagram och statistiska uppgifter fran SDQ analysverktyget,
referensvarden mm.

Prosocialt beteende: Sett till sjdlvskattningen alla 17 osannolikt problem. Sett till
foraldraskattningarna har alla 16 osannolikt problem.

Problem i vardagen: Sett till sjalvskattningen har 1 maéjligen problem och 5 troligen problem, 6vriga
har inte problem. Sett till foraldraskattningarna har 3 troligen problem och 2 mojligen problem 6vriga
har inte problem.

Om vi jamfor resultaten for Vidra viktiga barn med den svenska studien av en normalpopulation ar
det 4 av 16 barn som hamnar pa eller under medianen néar det géller totala svarighetspodng. Nar det
galler emotionella symptom har 8 barn samma eller battre poang an medianen. Gallande
uppférandeproblem har 9 barn samma varde eller battre. Nar det géller hyperaktivitet har 5 barn
samma eller battre poang an medianen. Gallande kamratproblem har 4 barn samma eller battre
podng an medianen. Sett till prosocialt beteende ar det 11 barn som har samma eller battre varde an
medianen.

Hyperaktivitet: Sett till sjalvskattningen har 12 av 17 osannolikt problem, 1 méjligt problem och 4
troligen problem. Sett till féraldraskattningarna har 12 av 16 osannolikt problem, 2 mdjligen problem
och 1 troligen problem.

Kamratproblem: Sett till sjdlvskattningen har 11 av 17 osannolikt problem, 4 méjligt problem och 2
troligen problem. Sett till féraldraskattningarna har 10 av 16 osannolikt problem, 2 majligen problem
och 4 troligen problem.

Emotionella symptom: Sett till sjalvskattningen har 14 av 17 osannolikt problem, 1 mdjligen problem
och 2 troligen problem. Sett till fordldraskattningarna har 10 av 16 osannolikt problem, 3 méjligen
problem och 3 troligen problem.

Uppforandeproblem: Sett till sjalvskattningen har 14 av 17 osannolikt problem, 2 moijligt problem
och 1 troligen problem. Sett till fordldraskattningarna har 9 av 16 osannolikt problem, 6 mdjligen
problem och 1 troligen problem.

F: Jamforelse av barnens, fordldrarnas och liararnas skattningar vid forsta
matpunkten vad giller emotionella problem, uppforandeproblem, hyperaktivitet
och kamratproblem (Medelvdrdet jamfors)
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Bilaga 1: Diagram och statistiska uppgifter fran SDQ analysverktyget,
referensvarden mm.

G: Jamforelse av barnens, fordldrarnas och lirarnas skattningar vid forsta

maitpunkten vad giller totala svarighetspoing, prosocialt beteende och problem
i vardagen. (Medelvdrdet jamfors)

16

B Sjalvskattning

B Faraldraskattning

W Lararskattning

Totala Prosocialt Problemi
svarighetspodng heteende vardagen

H: Jamforelse av barnens, fordldrarnas och lararnas skattningar vid forsta
mattillfallet (medelvdrdet jamfors for flickor resp. pojkar)

Flickor Pojkar
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