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Ansökan om verksamhetsbidrag från socialnämnden och äldre-
nämnden under 2016 
Ansökan ska innehålla nedanstående uppgifter och vara Sociala Kvalitetsenheten till-
handa senast 1 november 2015 
 
 
Föreningens namn Organisationsnummer 
Ersta diakoni, Ersta Vändpunkten 802000-6717 

Föreningens postadress 
Box 4619, 116 91 Stockholm 

Namn på kontaktpersonen för ansökan och tfn samt e-postadress 
Bo Blåvarg, verksamhetschef Ersta Vändpunkten 
08-714 66 33 
Bo.blavarg@erstadiakoni.se 
Bank, clearingnummer, plusgiro/bankgiro  Kassör, namn 
Pg 900054-8 Ekonomichef  Christian Ödman 

Ordförande, namn, tfn och e-postadress Antal anställda 
Kenneth Bengtsson 
Kenneth.bengtsson@erstadiakoni.se 

856 

Antal medlemmar i föreningen totalt/antal 
medlemmar från Nacka 

Medlemsavgift per år  

695 totalt  

Beviljade bidrag från Nacka 
kommun föregående år. 
Alternativt tidigare år. 

Summa tillgångar vid an-
sökningstillfället. 

Beviljade bidrag från andra 
finansiärer och ansökta bi-
drag. 

 
35 00……………………kr 
 
År………..kr…………. 
 

 
………………………kr 
 

 
Beviljat bidrag .………kr 
 
Ansökt ….…....kr 
 

Redovisa annat stöd och eventuella subventioner ex. lokalhyror 
Ersta Vändpunkten har ett verksamhetsbidrag från Stockholms stad. 

Beskriv hur föreningen är förankrad i Nacka kommun. 



Ersta Vändpunkten tar idag emot barn, unga och vuxna från Nacka kommun och vi vill gärna 
fördjupa och utveckla samarbetet med Nacka kommun kring barn och unga som lever i fa-
miljer med missbruk.  
Vår verksamhet ligger geografiskt nära Nacka kommun och det är lätt för Nacka kommuns 
invånare att besöka Ersta Vändpunkten. 
 
 
Beskriv verksamheten som ansökan avser med mål och inriktning samt på  
vilket sätt verksamheten är ett komplement till socialtjänstens arbete.   
Ersta Vändpunkten tar idag emot barn och unga från Nacka kommun och vi vill gärna för-
djupa och utveckla samarbetet med Nacka kommun kring barn och unga som lever i familjer 
med missbruk.  
 
Ersta Vändpunkten erbjuder genom flera olika insatser professionell hjälp och stöd till barn, 
unga, föräldrar och vuxna i Nacka kommun som lever i eller har vuxit upp i en familj med 
missbruk, eller på annat sätt har en anhörig som missbrukar eller har en beroendesjukdom. 
Barn och ungdomar som lever i familjer med missbruk är en socialt mycket utsatt grupp i 
samhället, och är i behov av stöd, kunskap och bekräftelse, speciellt som det i många fall 
saknas vuxna i familjen som kan se barnens behov.  
 
Förutom deltagande i vår gruppverksamhet är vår telefonrådgivning och vårt krisstöd är 
öppna för invånare och yrkesverksamma i Nacka kommun. Boende i Nacka är välkomna för 
familjesamtal och psykoterapi. Vändpunktens sommarläger som också kan sökas av barn 
från Nacka kommun.    
 
Vändpunkten arbetar med information och uppsökande arbete för att öka kunskapen om 
barns och ungas situation i familjer med missbruk och för att erbjuda fler anhörig möjlighet-
en till hjälp. 
 
Ersta Vändpunkten har inga avtal med kommun eller landsting, utan är beroende av före-
ningsbidrag, gåvor och donationer för att kunna driva verksamheten. Ersta vändpunkten tar 
emot barn och unga från hela Stockholms län, de flesta deltagarna kommer från Stockholms 
kommun och många kommer också från andra kommuner, bland vilka Nacka kommun är en 
av de kommuner vi tar emot flest barn ifrån. Därför söker vi inför 2016 verksamhetsbidrag 
från Nacka kommun med 60 000 kronor för att kunna bekosta den verksamhet som rör barn 
och unga från Nacka kommun.  
 
Inför 2016 kommer verksamhetsbidraget användas till följande: 
 

• Gruppverksamhet, pedagogiska program, för barn, ungdomar och vuxna anhöriga.  
• Två sommarläger med Vändpunktens metodik och sommaraktiviteter.  
• Rådgivning och krisstöd till föräldrar, skolpersonal, förskolepersonal och andra yr-

kesverksamma. 
 
 
 
 
 



Beskriv hur ni vill utveckla er verksamhet.  
Vi har utökat verksamheten för föräldrar genom att införa ytterligare ett föräldraprogram, 
vilket underlättar för föräldrarna att delta i samma verksamhet som sina barn. Föräldrapro-
grammen löper parallellt med barnprogrammen. Vi har också utvecklat ett program för barn 
och föräldrar i förskoleåldern, 4-6 år, och kommer att fortsätta med den verksamheten under 
2016. Både den utökade föräldraverksamheten och gruppen för yngre barn är tillgängliga för 
invånare i Nacka kommun. Vändpunkten fortsätter också att utveckla verksamheten med 
sommarläger för barn mellan 7 och 16 år. 
 
Ersta Vändpunkten arbetar aktivt med att utveckla utvärderingen av våra insatser, samt att nå 
fler målgrupper bland personer som lever i en familj med missbruk. 
 
 
 
Beskriv kortfattat vilka aktiviteter som det ansökta föreningsbidraget ska användas till un-
der verksamhetsåret och ange kostnad för varje aktivitet.  
Exempel: Aktiviteten seminarier. xx kr – föreläsningsarvode, xx kr hyra av lokal.  
Bidraget går till driften av verksamheten. Verksamheten är öppen för alla barn, unga och vuxna i 
Nacka kommun. Totalt ansökt belopp är 60 000 kronor. 
 
 
 
 
 
Beskriv hur uppföljning av verksamheten kommer att ske. 
Vi följer upp verksamheten år 2016 genom följande bland andra följande mätetal: 
 

• Antal deltagare i de pedagogiska programmen, gruppverksamheten. 
• Antal deltagare bosatta i de olika kommunerna i Stockholms län 
• Antal genomförda program 
• Antal individuella besök 
• Antal deltagare i sommaraktiviteter, läger, kurser 

 
Verksamhetens kvalitet följs upp genom mätningar av kundnöjdhet samt utvärderingar av 
verksamhetens effekt. Ersta Vändpunkten är, som en del av Ersta diakoni, kvalitetscerti-
fierat enligt ISO 9001. 
 
 
Datum 
2015-11-04 

Underskrift 
 
 
 
Namnförtydligande 
Ann-Sofie Wetterstrand, socialchef 

 



Inlämnade föreningsuppgifter är tillgängliga för allmänheten enligt offentlighetsprincipen. 
Delar av uppgiften kommer att läggas ut på kommunens hemsida.  
 

Till ansökan ska följande handlingar bifogats  
 Senaste års verksamhetsberättelse med ekonomisk redovisning 
 Redovisning av eventuellt tidigare bidrag (se redovisningsblanketten på 

hemsidan) 
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