Bris Region mitt

Verksamhetsberittelse
2015

2016-01-04

Sida 1 av 14



Verksamhetsberittelse 2015 Bris region Mitt
Innehallsférteckning

Inledning
1. Bris region Mitt
1.1 Foérbundet Bris
1.2 Kansli
1.3 Personal
1.4 Verksamhetens kostnader

2. Bris Stodverksamhet
2.1 Bris 116 111
2.1.1 Uppdrag
2.2 Bris mail
2.3 Bris forum
2.4 Bris chatt
2.5 Bris Vuxentelefon om barn
2.6 Sammanstillning av Bris stddverksamhet ar 2015

3. Bris Kunskap
3.1 Oppna utbildningar
3.2 Uppdragsutbildningar
3.3 Genomférda uppdragsutbildningar/féreldsningar
3.4 Bris information

4. Bris Opinion och Paverkansarbete
4.1 Festival/event
4.2 Kommun- Landstingsbesok

5. Bris Insamling
5.1 Kommuner, Landsting samt Fonder och Stiftelser
5.2 Sponsring
6. Bris Medlemmar
6.1 Advisory Board/Regionalt rad i Bris region Mitt
6.2 Volontdrer
6.3 Bris informatorer

7. Tack

Sida 2 av 14



Inledning

Bris vision ar ett samhalle dar barnets rattigheter respekteras i samhillets alla delar och dar
varje barn kanner till sina rattigheter. Bris verkar for ett samhille dér varje barn har en vuxen
som ser, férstar och agerar for det barnets basta i enlighet med FN:s konvention om barnets
rattigheter.

Karnan i var verksamhet ar dialogen med barn och unga via Bris 116 111, Bris-mail, Bris
Forum, Bris-chatten samt dialogen med vuxna om barn via Bris vuxentelefon — om barn.
Utifran dialogen med barn och ungdomar vill Bris verka som opinionsbildare och
remissinstans for att féra fram fakta om hur barn har det.

Region Mitt har under aret satsat mer pa utatriktat arbete i kommunerna for att méta fler
barn och unga. Bris 6kade synlighet har pa ett positivt sitt 6kat kunskapen om vad barn och
unga kontaktar Bris kring for frégor samt kunskapen om barnets rittigheter. Satsningen har
aven bidragit till fler m6ten med politiker och beslutsfattare.

Genom stédverksamheten far region Mitt sin kunskap om vad barn och unga berattar for Bris.
Detta har vi fért vidare till politiker, andra beslutsfattare och allmanhet nar vi beséker Mitts
kommuner. Viktigt att komma ihag att alla barn och unga i hela Sverige har méjlighet att
kontakta Bris stédverksamhet. Nagot som vi dr medvetna om kréver att vi ar synliga for alla
barn sa att de vet att Bris finns for dem.

Region Mitt har under aret fortsatt att méta barn och unga genom volontérer som i sitt
uppdrag som Bris informatdrer har besok skolor i ett antal kommuner. Aven utbildning till

professionella som i sitt yrke méter barn och unga har varit prioriterat under verksamhetsaret
2015 pa region Mitt.

Ni ar viktiga och gor skillnad!

Stockholm 2016-01-04

Elena Luckey
Regionchef Bris Mitt
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1. Bris region Mitt

Bris region Mitt dr en av férbundet Bris fem regioner. Kansliet ligger i Stockholm. De dvriga
regionkanslierna finns i Umed, Norrképing, Géteborg och Malmé. Geografiskt omfattas region
Mitt av 99 kommuner och 9 landsting.

1.1 Férbundet Bris
Malet for Bris verksamhet &r att stirka barns och ungas rattigheter och forbattra deras
levnadsvillkor. Bris ska sarskilt bistd utsatta barn och unga samt uppratthalla méjligheter for
dem att fora en dialog med vuxna.
Verksamheten ska préglas av ett barnperspektiv genom féljande principer:
e Bris ser barn och unga som sin uppdragsgivare; verksamheten ska utga fran barn och
ungas behov.
e Bris ska med utgdngspunkt i den kunskap som férmedlas genom dialogen inom
stédverksamheten gora barns och ungas behov synliga. Denna kunskap ska utgora
grunden for Bris verksamhet.

o Bris ska st& pa barnets sida och fungera som en lank mellan barn, vuxna och samhdllet
samt informera barn och unga om deras rattigheter.

e Bris ska verka for att olika samhallsinsatser prioriterar barns ratt och barns behov.
e Bris ska verka for att barn och unga har tillgang till vuxenstod.

o Bris ska verka for att barn och unga inte utsatts for krankande behandling.

e Bris ska motverka vald och 6vergrepp mot och mellan barn och unga.

o Bris ska arbeta fér att de principer som slagits fast i FN:s konvention om barnets
rattigheter fullt ut kommer till tillampning i barns och ungas liv.

1.2 Kansli

Kansliets lokaler 1ag fram till 1 december pa Sveavagen 38 i Stockholm. 1 december flyttade
region Mitt tillsammans med férbundskansliet till Globen Arenavagen 61 i Stockholm. Kansliet
har haft 6ppet varje dag fran kl. 09.00-17.00

1.3 Personal

Under verksamhetsaret 2015 startade region Mitt med en Regionchef samt tva Regionombud,
samtliga pa 100 %.

1 april flyttade ett Regionombud till annan enhet i Bris. Den tjdnsten ersattes inte.

Medarbetarna pa Bris Mitt jobbar med utétriktad verksamhet i form av férelasningar och
utbildning, insamling, medlemsarbete, opinion samt administrativa uppgifter.
Personalmoten halls varje vecka och planeringstillfdllen halls varje termin.
Kompetensutveckling, friskvard och foretagshélsovard erbjuds enligt gallande
personalriktlinjer.

Personalen har arbetat utifran Bris strategiska mal och haft en positiv anda i sitt arbete trots
ovisshet om regionernas framtida fokusomraden.
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1.4 Verksamhetens kostnader

Sedan 2008 har Bris region Mitt varit en del av férbundet Bris. Darfér redovisas ekonomiska
rapporter tillsammans med vriga regioner och forbundskansliet. Varje region eller enhet har
dock en budget att félja. Vissa intdkter och kostnader &r dock gemensamma sedan regionen
blev en juridisk enhet.

Verksamhetens kostnader ér till stor del personal- och lokalkostnader samt administrativa
kostnader. De ideella utfér sitt arbete utan ersittning men utbildningar, foreldsningar och
resor bekostas av regionen.

Bris Mittintdkter frdn utbildningar/férelasningar bokférs pd ett gemensamt konto: Bris
akademin.

Ovriga medel fran Bris gemensamma intikter, sésom foretagssamarbeten, medlemmar, gdvor
mm tdcker regionens kostnader.

2. Bris Stodverksamhet

Stbdverksamheterna for barn och ungdomar upp till 18 ér omfattar Bris 116 111, Bris mail,
Bris chatt samt Bris Forum.

Utéver dessa verksamheter fér barn och unga finns dven Bris Vuxentelefon — om barn. Bris
stédverksamhet har 6ppet alla dagar.

De vanligaste omrdden som barn och unga pratar om under 2015 har varit psykisk ohdélsa, det
kan handla om oro och dngest, Gtstérningar och sjélvskadebeteende.

Alla barn som hor av sig till Bris far prata med en utbildad och erfaren kurator. De barn och
unga som vill prata med samma kurator fdér géra det.

Stodverksamheten bemannas av 17 anstdllda kuratorer.

Mer om stédverksamheterna och vad barn och unga férmediar till oss finns att lisa pd
hemsidan www.bris.se.

2.1 Bris 116 111

Syftet med Bris 116 111 &r att lyssna p3, stédja och bekréfta barn och unga, som behéver en
vuxen att tala med. Att utifran Barnkonventionen och Svensk lag informera barn och unga om
deras rattigheter och de instanser i samhéllet som har ansvar for barns vaifard, samt att bist3
de barn och unga som soker Bris hjalp. Barnen som ringer garanteras anonymitet om de
onskar.

2.1.1 Uppdrag

I de fall ett barn som kontaktar Bris behéver mer hjélp av Bris 4n vad som kan erbjudas i den
ordinarie stédverksamheten kan barnet erbjudas upprepad kontakt med en kurator. Dessa
samtal syftar till att hjdlpa barnet vidare till en myndighetskontakt, men kan dven vara
motiverande samtal under en kortare period.

2.2 Bris mail

Syftet med Bris mail &r att erbjuda barn och unga dialog med en vuxen i skriftlig form som
komplement till telefon. Precis som i Bris 116 111 utgdr Bris mail utifrdn Barnkonventionen
och Svensk lag fér att informera barn och unga om deras réattigheter och om de instanser i
samhdllet som har ansvar for deras valfard. Grundprincipen fér kontakterna bygger p3 att
barnen, via var hemsida www.bris.se, kan skriva anonymt med egna I6senord s& att deras
identiteter darigenom &r skyddade.

Sida 5 av 14



2.3 Bris forum

Bris webbaserade stédverksamheter pd hemsidan gar under samlingsnamnet Bris forum. De
olika delarna 3r Min Dikt, Gladdjekallan samt Diskussionsforum. Syftet med Bris forum &r att via
hemsidans olika forum ge barn och unga méjlighet att fa stéd av Bris, frdn andra unga samt
mojlighet att uttrycka asikter, skriva av sig och ta del av andras erfarenheter. Det ska dven
vara ett komplement till andra sociala sajter genom att erbjuda en genomgripande
vuxennarvaro. Denna vuxenndrvaro innebir bland annat att en kurator laser alla inldgg innan
de liggs ut, kommunicerar med det enskilda barnet ndr inldgg nekas och lagger ut
kommentarer fran Bris dar sa kravs.

Diskussionsforum ar den stérsta verksamheten inom Bris forum.

2.4 Bris chatten

Syfte med Bris chatten &r att via chatt stodja och bekrafta barn och unga som behover kontakt
med en vuxen, och att utifran FN:s konvention om barns rattigheter och Svensk lag informera
barn och ungdomar om deras rattigheter och om de instanser i samhdllet som har ansvaret
fér barns vélfard. Precis som i Bris 116 11 och Bris mail.

2.5 Bris Vuxentelefon — om barn

Till Bris Vuxentelefon - om barn kan vuxna ringa for att samtala om fragor som rdr barn och
unga. Den &r en telefon fér vuxna som oroar sig for nagot barn i sin ndrhet; en mojlighet for
vuxna att ringa om barn som inte sjilva kan kontakta Bris. Det kan dven vara nagon
professionell person i barns omgivning som vill ha st6d och rad. Tillsammans med Bris kan den
vuxne uttrycka sin oro och sina fragor och fa hjélp att komma vidare. Bris Vuxentelefon- om
barn ar en viktig del av Bris arbete da den &r ett komplement till dialogen som férs med barn
och unga.

2.6 Sammanstillning av Bris stédverksamhet ar 2015

Under 2015 hade Bris totalt 26 239 stédjande kontakter i Bris-mejlen, Bris-chatten, Bris
116 111 samt Bris vuxentelefon—-om barn. Dessutom publicerades 28 862 inldgg pa Bris
diskussionsforum.

Bris hade med andra ord cirka 72 stédjande kontakter per dag 2015. Dessa kontakter
fordelade sig enligt foljande:

Kanal Ar 2015

BRIS-mejlen 8229
Bris 116111 6073
Bris-chatten 9779
Bris Vuxentelefon-om barn 2158
Summa 26239
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Kanalfordelning 2015

B BRIS-mailen ®m 116111 Chatt = BVT

Nedanstdende tabell och diagram visar aldersférdelningen fér kontakterna i Bris-
mejlen, Bris-chatten, Bris 116 111 samt Bris vuxentelefon — om barn. Aldern avser
har aldern pa det barn kontakten har handlat om.

Uppgifter som uteldmnats i tabellen ar antal kontakter angdende barn under 7 ar
(frdmst via Bris vuxentelefon-om barn) och kontakter med unga éver 18 &r samt de
kontakter dar dldern inte framkommit.

Alder Antal kontakter ar 2015
7 151
8 136
9 328

10 646
11 1403
12 2670
13 3213
14 3637
15 3653
16 2749
17 2495
18 1279
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Aldersfordelning ar 2015
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Nedanstdende tabell och diagram visar kénsfordelningen for kontakterna i Bris-mejlen,
Bris-chatten, Bris 116 111 samt Bris vuxentelefon — om barn. Har avses konet pd det
barn kontakten har handlat om.

Kon Ar 2015

Flicka 20105
Pojke 4353
Ej framkommit 1781

Konsfordelning 2015

® Flicka m Pojke Ej framkommit
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3. Bris Kunskap

Bris erbjuder utbildningar, seminarier och férelésningar. Kunskapen hémtas fran de erfarenhet
vi far genom Bris stodverksamhet. Ddr metoden utgdr frn ett salutogent perspektiv (hdlsans
ursprung)

PG region Mitt har Regionchef Elena Luckey och Regionombud Daniel Lams (Daniel fram till 4
april) ingdtt i Bris akademin.

3.1 Oppna utbildningar
Region Mitt har under verksamhetsaret 2015 genomfért

® 3 st. Oppna tvddagarsutbildningar i “Det viktiga samtalet med barn och unga” och

* 3st. 6ppen tvddagarsutbildning i “Stod i samtal via chatt och mejl till barn och unga”.
P& de dppna utbildningarna vinder vi oss till vuxna som i sitt arbete eller engagemang moter
barn och unga. De 6ppna utbildningarna erbjuds via www.bris.se

3.2 Uppdragsutbildningar/Férelidsningar

Region Mitt har genomfort ett antal uppdragsutbildningar i ”Stéd i samtal via chatt och mejl
till barn och unga” samt ”Det viktiga samtalet med barn och unga”. Aven ett antal
féreldsningar pa uppdrag ”Se hela mig”, “Samtal med barn och unga” m.m.

Malgruppen for uppdragsutbildningarna 4r den samma som i de O6ppna utbildningarna.
Uppdragsutbildningar utgér fran vara féreldsningar och utbildningar samtidigt som vi anpassar

innehall och mal helt efter bestillarens behov och énskemal.
3.3 Genomférda uppdragsutbildningar/féreldsningar

* Svenska kyrkan i Uppsala "Se hela mig”

* Japanska studenter "Samtal med barn o unga”

® Socialtjansten i Linkdping grupp 1, tvddagars ”Det viktiga samtalet med
barn och unga”

* Socialtjansten i Linképing grupp 2, tvddagars ”Det viktiga samtalet med
barn och unga”

e LarareiDalarna. Féreldsning “Samtal med barn o unga”

* Elevhdlsan Uppsala "Det viktiga samtalet med barn och unga”

* Yrkesvagledare i Lund. ”St6d via chatt och mail”

* Socialtjansten Gotland, tvddagars ”Det viktiga samtalet med barn och
unga”

¢ Skolpersonal/elevhalsan Varmdé grupp 1 tvddagars "Det viktiga
samtalet med barn och unga”

* Skolpersonal/elevhidlsan Varmdo grupp 2 tvddagars "Samtal med barn
och unga”

* Svenska kyrkan Linképing. Workshop “Samtal med barn och unga”

Totalt har region Mitt genomfért utbildningar och férelasningar i Brisakademin under
verksamhetsdret 2015 saval Oppna utbildningar som uppdragsutbildningar fér 738 200 kr
samt utbildat ca 500 professionella som i sitt arbete méter barn och unga.
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3.4 Bris information

Under 2015 har Bris Mitt informerat om Bris verksamhet pa manga olika satt. Vid tréffar med
kommunstyrelser, ideella féreningar, Rotaryféreningar, styrelser och manga andra forum dar
vi méter vuxna som ar viktiga for barn och unga. Att informera om Bris verksamhet har vi
markt kar méjligheterna till samverkan vid aktiviteter och evenemang, insamling och bidrag
samt att vi 6kar kunskapen om Bris och fler vuxna kan sprida vad Bris arbetar med.

4. Bris Opinion och paverkansarbete

Ett av Bris uppdrag dr att arbeta opinionsbildande och ett satt dr att Bris syns i media. Att
synas i media syftar till att den kunskap som forvérvas i dialogen med barn, unga och vuxna
férmedias vidare.

Regionen deltar i ett antal nédtverk och projekt for att synliggéra barn och ungas situation och
bedriva péverkansarbete pd barnomradet.

4.1 Festival/event

For fjarde aret i rad fanns Bris pa plats under Nordens storsta ungdomsfestival We are Sthim
som agde rum i Kungstradgérden i Stockholm mellan 11-15 augusti. Bris aktivitet under
festivalen utgick fran Bris fokusomrade fér 2015-2016; vald mot barn samt fran
Barnkonventionens artikel 19 som sager att varje barn har ratt att skyddas mot fysiskt eller
psykiskt véld, 6vergrepp, vanvard eller utnyttjande av foraldrar eller annan som har hand om
barnet. | vart tilt fick barn och unga svara pé fragestaliningen; “hur tycker du att en vuxen
skall vara for att du skall kidnna dig trygg att beratta om du eller en kompis blivit utsatt for
vald?” Bris volontirer fanns pa plats och gjorde ett fantastiskt jobb genom att lyssna pd och
md&ta alla barn och unga. Under veckan dé festivalen pagick blev det cirka 5000 tusen lappar
med olika férslag fran de unga besékarna. Barn och unga som deltog i aktiviteten fick alla ett
armband med texten #bris116111 #slippavald.

Aterkommande tankar var att unga idag tycker att vuxna behover bli battre pa att lyssna, pa
att hitta ratt tillfille till att stalla fragor till sitt barn och att de vuxna inte far vara for
pushiga”. Samtidig far den vuxne inte ge upp ifall de inte far svar vid forsta fragetillfallet da
erfarenheter av vald ofta ar svara att berdtta om och att det maste fa ta tid.

Meningen ir att materialet frdn We are Sthim skall anvéndas till en ny bok/rapport som Bris
skall ge ut pa temat vald mot barn och unga.

Under RIX FM’s festivalturné blev Bris inbjudna att agera vard. For Bris som organisation var
det ett bra tillfille att sjosatta konceptet Brisbox som i den hér formen innehdll Bris-talt med
kuratorer och volontirer. Det var dven forsta gdngen som vi mobiliserade unga volontdrer.
For region Mitt blev det festivalevent pa tre orter i augusti; Eskilstuna, Karlstad och
Stockholm. Syftet med Bris narvaro under festivalturnén var att sprida information om Bris
stodverksamhet samt att rekrytera nya medlemmar. For att uppmarksamma Bris
fokusomrade for 2015 och 2016 som ar Vald mot barn, delades armband med budskapet
#bris116111 #slippavald ut till barn och unga.

Region Mitt deltog fér andra &ret pa rad som samarbetspartner vid Barnens lopp som detta
&r gick av stapeln pa Jarvaféltet utanfor Stockholm. Syftet med Bris ndrvaro var att finnas pa
plats for att nd ut med information om stédverksamhet. Inf6r loppet deltog Regionombud
vid planeringstraffar tillsammans med arrangéren och dvriga aktérer. | maj hélls en stor
nitverkstraff dd kampanjen #mittjirva lanserades for att samverka fér 6kad trygghet for
barn och unga som bor kring Jarvafaltet. Under eventet deltog alla aktGrer som senare
medverkade under Barnenslopp. Veckan innan loppet besokte Regionombud och volontarer

9
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Enbacksskolan i Tensta tillsammans med Radda Barnen, Non Violence och Trygga Barnen for
att informera i klasser och uppehallsrum om Bris stédverksamhet.

Som del av ett stérre samarbete med Nacka Kommun fanns region Mitt pa plats med
volontérer och information fér att lyfta fram Bris fokusomrade ”vald mot barn och unga”, tva
dagar under sportlovet pa ungdomsmassan Nacktiv.

Under Internationella Brottsofferdagen fanns region Mitt pa plats med volontérer. Bris
rapport om Vald mot barn delades ut.

Region Mitt har vid tva tillfdllen under aret varit inbjudna till att delta under
Migrationsverkets métesplats for asylsokande barn och unga mellan 10-17 &r i Hallonbergen
utanfor Stockholm. Syftet med bestket var att informera Bris stodverksamhet samt om
Barnkonventionen for barn och unga i asylprocesser.

4.2 Kommun- Landstingsbesdk

En stor del av regionens arbete under verksamhetsaret 2015 har dgnats &t att besoka politiker
och tjansteman inom kommuner och landsting for att informera om Bris arbete med barn och
unga. Syftet har ocksa varit att férmedla vikten av det forebyggande arbetet som Bris erbjuder
i form av stédverksamhet till barn och unga som ett komplement till kommunernas och
landstingens lagstadgade verksamhet. En del i beséken har dven handlat om att férmedla Bris
erfarenhet av samtal med barn och unga genom att berdtta om Bris verksamhet.

Bris ser beslutfattare och tjansteman inom kommun och landsting som framsta aktorer
tillsammans med féréldrar, for barn och ungas valbefinnande i ett tryggt samhalle. Darfor ar
kommuner och landsting Bris framsta mottagare av Bris kunskap, lobbying och
paverkansarbete. Trots kommunernas och landstingens ansvar fér barn och unga, ser Bris att
mdnga barn faller igenom samhallets skyddsndt och séker hjilp och stéd hos frivilliga
organisationer som Bris.

5. Bris Insamling

Kommuner och landsting star fér en stor del av regionens egna insamlade medel tillsammans
med bidrag frén fonder, stiftelser och évriga gdvor. Ovriga intéikter dr olika insamlingar,
aktiviteter och utbildningar/féreldsningar.

5.1 Kommuner, Landsting samt Fonder/Stiftelser/Organisationer

| region Mitt ingdr 99 kommuner och 9 landsting.

Fran regionens 99 kommuner i Bris Mitt sokte vi 10 kr/barn frén varje kommun, Vi fick bidrag
frén 67 av dessa kommuner och av 45 st. fick vi mellan 4-10 kr/barn. Den totala beviljade
summan var ca 2 528 000 kr. Det innebar ca 2,95 kr/barn. De kommuner som ger Bris avslag
motiverar oftast med att Bris inte har nagon lokal verksamhet i deras kommun. Med flera
kommuner skriver vi da 6verenskommelser/ avtal om vad Bris kan bistd med.

Bris Mitt har 9 landsting inom sin region d& vi dven anséker pa Aland. Av dem beviljade 8 st.
bidrag till Bris, tillsammans ca 510 000 kr.

Bris Mitt fortsatter att aktivt soka bidrag fran fonder och stiftelser. Fér &r 2015 gjordes
ansOkningar till 23 olika fonder/stiftelser. Det resulterade i att vi beviljats bidrag fran 9 st. med
630 000 kr till Bris verksamhet for detta ar. For regionen &r det fér skolinformation,
foreldsningar, utbildningar mm samt for stédverksamheten i Stockholm.

Foljande stiftelser och fonder har beviljat bidrag under 2015: Stiftelsen Frimurarna Barnhuset
Stockholm, Stiftelsen Frans o Jenny Svanstrém, Stiftelsen Guldbréllopsminnet, Petrus o
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Augusta Hedlunds stiftelse, Stiftelsen Einar Belvén, Alba Langenski6lds minnesfond,
Sparbanksstiftelsen Rekarne, Oscar Hirschs Minne samt Goran Lagervalls stiftelsefond.

Fran olika organisationer (Odd Fellow, Lions, Frimurarloger m.fl.) inom var region gors
mejlanskan om bidrag till Bris verksamhet. Vi gor dven ansékan om kollekt till svenska kyrkan
varje ar. Manga forsamlingar upptar kollekt till Bris verksamhet och manga kyrkliga grupper,
sasom syforeningar har skdnkt pengar till Bris. Intakter frdn organisationer och kyrkor bokférs
i en gemensam resultatenhet for hela Bris.

Bris Mitt har dven haft intikter fran utbildningar och féreldsningar som gjorts under aret med
730 200 kr, dessa bokférs pa ett gemensamt konto pd Bris akademin.

5.3 Sponsring

Region Mitt tog férra aret kontakt med féretaget easytryck.se och tillsammans kom man
dverens om en sponsrings-deal. Aven detta ar sponsrade Easytryck.se regionen med 8 000
armband som region Mitt delade ut under var medverkan pa We are Sthim i
Kungstradgarden.

Loka sponsrade oss med dryck till de deltagande volontdrerna under samma event.
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6. Medlemmar
Bris region Mitt hade per den 31 december 2015, 1906 st. betalande medlemmar.

I maj 2015 hélls Bris kongress i Umed. 7 kongressombud frén respektive region valda vid
regionernas medlemsméten deltog vid denna kongress som ér Bris hégst beslutande organ dér
medlemmarna har méjlighet att Iimna in motioner samt résta i demokratisk anda. Bris
férbundsstyrelse hade lémnat in en proposition om stadgeéndring. Ordférande, UIf Spendrup
valde att dra tillbaka denna proposition efter medlemmars synpunkter om brister i
propositionen. Det tillsattes en grupp att omarbeta stadgeférslaget och att en extrakongress
under héosten skulle dga rum. | november hélls extrakongress kring det nya
stadgedndringsférslaget vilket denna gdng fick bifall av medlemmarna. Fér att stadgedndring
ska dga rum krévs ett till bifall av medlemmarna vid nésta ordinarie kongress som éger rum
2017. Under oktober har en arbetsgrupp bestdende av ndgra medarbetare och négra
medlemmar arbetat fram ett férslag pd medlemsstrategi som nu ska ses éver och beslutas av
férbundsstyrelsen.

Som medlem i Bris kan man arbeta som volontér. Regionerna utbildar volontdrer enligt
grundutbildningen om Bris verksamhet och organisation. Dérefter kan man fg olika uppdrag
inom insamlingsevent, informationstillféllen fér allménheten.

Vill man utbilda sig till att bli Bris-informatér och méta barn och unga pd skolor fér att
informera om barnets réttigheter kan man gd en Bris-informatdrsutbildning. Det ér en
férdjupad utbildning kring Barnkonventionen. Under denna utbildning évar volontérerna pa
att infér grupp berdtta om barnets réttigheter utifrén FN's konvention om barnets rittigheter
samt var man vdnder sig om man behéver hjélp att fa sina réttigheter tillgodosedda.

6.1 Advisory Board/Regional rad i Bris region Mitt

Advisory Board i Bris region Mitt har sedan medlemsméte 2015 haft féljande sammansattning:
Margareta Malmberg Norring med ett perspektiv pé org. fragor

Birgitta Williamsson med ett Barnrattsperspektiv-brottsofferperspektiv,

Henrik Hallberg med ett Kliniskt perspektiv,

Lena Gehlert med ett Volontarperspektiv,

Elisabeth S6rhuus med ett Pedagogiskt perspektiv och mangfaldsfragor,

Marie Sporndly med input fran méten med barn och unga utifrén teatergruppen Circonova.
Radet har sammankallats samt leds av regionchef. Under aret genomférdes ett antal
regionméten inklusive medlemsmaotet i mars 2015.

Torbjorn Blomhage har haft till uppgift att representera region Mitt i férbundsstyrelsen.

6.2 Volontérer

Tva grundutbildningar hélls under 2015 d3 nya 19 nya volontérer utbildades. Bland annat
utbildades de i Bris organisation, historia, mal och vision, vara fokusomraden och viktiga
teman, policydokument sdsom barns skydd och sidkerhet samt i vad det innebir att vara
volontdr i Bris. Region Mitts 49 volontarer deltog under dret i flera olika events. 2015 var
dven forsta dret da vi som organisation anvénde oss av unga volontérer 16-20 ar gamla i och
med RIX FM’s festivalturné. Det var dven férsta gdngen vi rekryterade volontérer for ett
enstaka tillfalle och ddrmed fick de en kortare utbildning med den mest nédvindiga
informationen. Regionenhetens ansvar under turnén var framst att mobilisera unga
volontarer som hade uppdraget att dela ut armband #bris116111 #slippavald, visa in
festivalbesdkare i Bris télt samt informera om Bris. Region Mitt hade svart att rekrytera unga
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volontirer dd manga hoppade av uppdraget under sommaren. Sammanlagt under de bagge
dagarna delade 6 unga volontarer ut 5 200 armband med texten #bris116111 #slippavald.
Under Internationella Brottsofferdagen i februari fanns Bris pa plats med 4 volontdrer. |
Barnens lopp fanns 6 volontérer pa plats och motte cirka 200 barn och foraldrar med
information om Bris stodverksamhet.

Den arligt terkommande ungdomsfestivalen We are Sthim i Kungstrddgdrden aktiverade 19
volontirer, varav de flesta tog fler dn ett pass under veckan. Volontdrerna triffade barn och
unga i Bris talt och informerade dem om var aktivitet med fragestéliningar kring ratten att
slippa vald. Under Skolforum som &gde rum under tvé dagar i oktober mobiliserades 9
volontirer till att bemanna ett info-bord. Schemaldggning, bemanning och genomférandet
utférdes av en av vara mest seniora volontarer. Under Nactiv ungdomsmaéssa fanns 10
volontarer pa plats och tréffade barn och unga och diskuterade kring temat vald mot barn.
Nir Migrationsverket i Hallonbergen vid tva tillféllen bjod in till métesplats for asylsékande
ungdomar sa fanns vi pa plats volontérer for att berdtta om Bris stodverksamhet.

Totalt har volontirerna i Bris Mitt under 2015 arbetat 500 timmar i métet med ca.15 000 barn
och unga.

6.3 Bris-informatorer

Under 2015 utbildades 8 nya informatérer hos region Mitt. Utbildningen ar en férdjupning
av grundutbildningen (se ovan) och syftar till att ge deltagarna ramar for vad vi vill férmedla
under ett informatérsbesok och ge dem verktyg till att planera sitt eget upplagg utifrdn de
givna ramarna. Informatorerna far handledning efter avslutat besok i nagon skola.
Informatérerna har besékt skolor i Stockholms Stad, Nacka kommun, Sigtuna kommun och
Botkyrka kommun. Totalt har cirka 1 500 grundskoleelever under aret informerats om hur de
kan fa stod och hjalp genom att kontakta Bris. Under en 40 minuters lektion varvas
informationen med 6vningar och diskussioner i mindre grupper och i helklass, allt kopplat till
Barnkonventionen med sarskilt fokus pa ratt till stéd och hjalp.

Vara informatorer rapporterar att man uteslutande motts av positiva attityder och stort
intresse och deltagande bland eleverna. Skolornas feedback har varit valdigt positiv.

7. Tack

Bris region Mitt vill rikta ett varmt tack till alla som under 2015 har gjort var verksamhet mojlig
genom bidrag och gévor av olika slag och genom engagerat arbete.

Tack till medlemmar, volontéirer, regionrad, kommuner, landsting och féretag som stédjer
Bris. Det stod som vi far ar en férutsattning for Bris region Mitt att genomfdra ett viktigt arbete
for barn och unga.

Ni &r viktiga! Utan er skulle det inte vara omajligt for Bris att gora skillnad for barn och unga.
Tack dven till personalen pd region Mitt.

Elena Luckey
Regionchef Bris Mitt
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