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Regional overenskommelse om utveckling av samverkan
vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard

Forslag till beslut

Socialnimnden foreslar att kommunstyrelsen antar 6verenskommelsen mellan Stockholms
lins landsting och kommunerna i Stockholms lin om utveckling av samverkan vid
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard.

Sammanfattning

Den 2 januari 2018 trider en ny lag 1 kraft nir det giller samverkan vid utskrivning fran
sluten hilso- och sjukvard. Den nya lagen ersitter lagen om kommunernas betalningsansvar
for viss halso- och sjukvard.

Den nya lagstiftningen syftar till att sdkerstilla en trygg, siker och smidig 6éverging fran
sluten vard till 6ppen vird och omsorg s att personer som vardas i sluten hilso- och
sjukvard inte ska behova stanna pa sjukhus lingre d4n nédvindigt.

For att skapa férutsittningar f6r omstillning och f6r den férdjupade samverkan som den
nya lagen kriver har Storsthlm (fd Kommunférbundet Stockholms lin, KSL) och Hilso-
och sjukvardsférvaltningen (HSF) tagit fram ett forslag till 6verenskommelse mellan
kommunerna i Stockholms lin och Stockholms lins landsting. Overenskommelsen foreslas
gilla fr o m 1 januari 2018 t o m 31 december 2019 med mojlighet till f61lingning 6
manader 1 taget.

Arendet

Ny lag

Den nya lagen om utskrivning frin sluten halso- och sjukvird kommer att stilla nya och
stora krav pa samverkan mellan sluten vard, Sppen vard och socialtjanst for att lagens
intentioner ska uppnas. Lagen som ersitter den nuvarande betalningsansvarslagen trader i
kraft den 2 januari 2018 och innebir att betalningsansvar intrider efter 3 kalender dagar.
Regeringen beslutade under hosten om att en 6vergangsbestimmelser kommer att gilla f6r
psykiatrin som far ha kvar 30 dagar under 2018.
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De nuvarande fristdagarna ar for den somatiska slutenvarden 5 arbetsdagar och for den
psykiatriska slutenvarden 30 dagar. Den nya lagens intention ar att landsting och kommun
tillsammans ska sikerstalla en trygg, siker och smidig 6vergang frin sluten vard till Sppen
vard och omsorg sa att personer som vardas i sluten hilso- och sjukvird inte ska behéva
stanna pa sjukhus lingre an nodvindigt. Mélgruppen ar personer i alla aldrar som efter
utskrivning fran slutenvarden ar i behov av bada huvudminnens insatser.

Den landstingsfinansierade 6ppenvirden kommer att bli huvudansvarig f6r samordning av
utskrivningsprocessen och dven for den fortsatta varden utanfor sjukhuset. Varje person
som har fortsatt behov av hilso- och sjukvardsinsatser och som skrivs ut fran slutenvarden
ska fa en namngiven vardkontakt och SIP — samordnad individuell vardplan - kommer att
bli obligatorisk.

Regional 6verenskommelse
For att skapa forutsittningar f6r omstillning och den férdjupade samverkan som lagen
kriver har Storsthlm och HSF tagit fram ett forslag pa en tvaarig regional 6verenskommelse
for utveckling av samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard.
Overenskommelsen reglerar kommunernas betalningsansvar samt fristdagar. Storsthlm och
HSF ir 6verens om att behélla nuvarande fristdagar under 6verenskommelsens giltighetstid
och landstinget kommer inte att fakturera kommunerna under 2018.
2019 aterinfors faktureringen och landstinget kommer da att debitera f6r utskrivningsklara
personer med féljande belopp;

e 5042 kr for patient vid enhet f6r somatisk vard

e 3638 kr for patient vid enhet f6r geriatrisk vard

e 4277 kr for patient vid enhet f6r psykiatrisk vard

Den langsiktiga inriktningen ar att antalet utskrivningsklara i linet ska minska och inte
overstiga 2017 ar siffror.
Malbilden ir att den enskilde efter utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard ska;
e kinna sig trygg
e vara delaktig i sin planering
e erbjudas en sammanhillen vard- och omsorg for ett tryggt mottagande i hemmet
e undgd onddig dterinskrivning i sluten hilso- och sjukvard
e uppna hogsta mojliga livskvalitet och funktionsniva i vardagslivet

Overenskommelsen ska dven frimja god samverkan for en effektiv samhillsekonomisk
resursanvandning.

Parterna étar sig att bedriva ett eget utvecklingsarbete for att mota kraven i den nya
lagstiftningen.

e T6rlandstingets del innebir det bland annat att sdkerstalla att uppdragen till
vardgivare anpassas till de nya kraven och den ansvarsférdelning som lagen
toreskriver

e T6r kommunerna innebir det bland annat att sikerstilla att bistindsprocessen
anpassas till kraven 1 den nya lagstiftningen
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Handlingsplan
Till 6verenskommelsen finns kopplat en gemensam handlingsplan med mal, delmal,
aktiviteter och tidplan fo6r utveckling av samverkan.
De omraden som berérs och som kommer att kriva ett arbete bade regionalt och lokalt ar;
e Riktlinjer och rutiner f6r utskrivningsprocessen
e Tryget mottagande i hemmet
e Digitalt stod fo6r utskrivningsprocessen
e  Uppfoljning och utvirdering
e Gemensam kommunikation
e Information till politiska nimnderna

Organisation

Hilso- och sjukvardsférvaltningen dr projektigare och ansvarar 1 samarbete med Storsthlm
for att samordna arbetet regionalt.

Lokalt i varje kommun behéver det finnas forum dar utvecklingsarbetet och lokal
uppféljning kan diskuteras.

I Nacka kommer arbetet att ledas av en projektledare och tva styrgruppen har bildats, en for
den somatiska hilso- och sjukvarden och omsorgen och en fér den psykiatriska.
Styrgrupperna bestar av chefsrepresentanter fran landstingsaktorer lokalt 1 Nacka,
enhetschefer frin dldreenheten och omsorgsenheten samt medicinskt ansvariga
sjukskoterskor 1 Nacka kommun. Projektigare for projektet lokalt 1 Nacka ar social- och
aldredirektoren.

Ekonomiska konsekvenser

I mal och budget 2018-2020 féreslar socialnimnden kommunfullmiktige att medge utékad
ram for projektet.

Den nya lagen kommer att medféra behov av utékad bemanning nir det giller
bistandshandliggning och myndigheten kommer att beh6va ta fram nya insatser for att
kunna uppna lagens intentioner.

Konsekvenser for barn
Da den nya lagens malgrupp ar personer i alla aldrar kommer en utékad samverkan f6r en
trygg, siker och smidig 6vergang frin sluten vard till 6ppen vard och omsorg att innebara
positiva konsekvenser for barn.

Bilagor

1. Rekommendation Overenskommelse mellan Stockholms lins landsting och
kommunerna i Stockholms lin om utveckling av samverkan vid utskrivning frin
sluten hilso- och sjukvard.

2. Regional 6verenskommelse om utveckling av samverkan vid utskrivning fran sluten
hilso- och sjukvard.

3. Handlingsplan for utveckling av samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard.
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4. Sammanfattning av planeringsprocess, atagande och centrala begrepp enligt lag om
samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard.

Elisabeth Axelsson Anna-Lena Méllstam
Enhetschef Projektledare
Omsorgsenheten Kivalitets- och stédgruppen

Aldreenheten
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