Tio steg mot
ett samhalle
dar barnets
rattigheter

respekteras

Bris langsiktiga plan for 2017-2021




Barnens ratt i samhallet (Bris) ar en partipolitiskt och religiost obunden ideell medlemsorganisation
som sarskilt ska bista utsatta barn och unga samt uppréatta mojligheter for dem att féra en dialog
med vuxna. FN:s konvention om barnets rattigheter utgér grunden fér Bris arbete. Bris verksamhet
finansieras via gavor, medlemsavgifter och féretagssponsring.

Arenavagen 61/Box 10147, 12128 Stockholm | 08-598 888 00 | www.bris.se | info@bris.se
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jag berattar forﬂagon
hur jag faktiskt mar.

Det kdnns laskigt men
jagvill ju ha hjalp!”

- Mejl till Bris
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BRIS Bris langsiktiga plan for 2017-2021

Inledning

ris vision ar ett samhaélle dar varje
barn kanner till sina rattigheter och
dar barnets rattigheter tillgodoses.
Det &r en lang vég kvar att ga, och
for att komma dit behovs béade visionara
idéer och praktiskt arbete i vardagen.

Det har ar Bris strategi for &ren 2017-2021,
var |angsiktiga plan som ska hjalpa oss att
uppha ett samhalle dar barnets rattigheter
respekteras. Planen summeras i Tio steg
mot ett samhdlle ddr barnets rattigheter
respekteras. Dessa tio steg ska vara
vagledande for hur Bris verksamhet bedrivs
under denna period.

Nar vi nar &r 2021 ska vi kunna se att den
psykiska ohélsan har bérjat minska bland
barn och unga och att barnets rattigheter
starkts. Vi ska ha utvecklat var verksamhet
och fler barn &n tidigare ska ha fatt

stdd av Bris genom befintliga och nya
stéderbjudanden, utifrén barnets behov.
Ar 2021 ska allmanheten, de som stddjer
Bris och beslutsfattare, rakna Bris som den
mest genuina, relevanta och engagerade
barnrattsorganisationen. D& &r vi ocksé en
relevant samverkansaktor i internationella
sammanhang. Bris ska ocksa ha gjort en
forflyttning till att grunden i var finansiering
ar manatligt givande.

Det ar i Bris mote med varje enskilt barn,
och med vuxna som ska tillgodose barnets
rattigheter och behov, som vi starker

barnets rattigheter i praktiken. Det &r nar
Bris kan samla barns rdster, erfarenheter
och kunskap och anvanda dem fér att
paverka beslutsfattare, myndigheter och
allmanheten som vi bidrar till att skapa ett
samhélle dar barnets rattigheter tillgodoses.

Krig, flyktingstrémmar, migration, internet
och andra globala rorelser bidrar pé olika
satt till ett behov av att agera bade lokalt
och globalt for barnets rattigheter. Vi moéter
barn som bott i andra lander, barn som

har erfarenhet av flykt och barn som har
kontakter i hela variden via internet. Genom
véart samlade arbete bidrar vi pd ménga satt
till maluppfyllelsen av Agenda 2030 béde i
Sverige och i andra lander.

Bris strategi for dren 2017-20214ar en
langsiktig plan for att starka barnets
rattigheter. Den svarar pé frdgor om var

vi ar idag, vart vi ar pa védg - och hur vi

tar oss dit. Strategin bryts ner i &rliga
verksamhetsplaner som beskriver hur Bris
ska arbeta konkret for att né vdra mal och
forverkliga strategin. Varje &r redovisas det
vi astadkommit i en verksamhetsberattelse
och i en effektrapport.

| arbetet med att ta fram strategin har
fortroendevalda, anstallda, medlemmar och
barn varit delaktiga. Bris l&ngsiktiga plan for
&ren 2017-2021 antogs av Bris kongress den
20 maj 2017”.
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BRIS Bris langsiktiga plan for 2017-2021

Bris vision & syfte

Vision
Att varje barn kdnner till sina rdttigheter och lever i ett samhdlle ddr barnets rattigheter
tillgodoses.

Syfte

Att stdrka barnets rdattigheter; genom att stédja barn utifrdn barnets behov, mobilisera
samhdllet och pdverka beslutsfattare genom att géra barns réster hérda. PG sd sdtt skapas ett
bdttre samhdlle for alla.

Syftet ska genomforas genom tre verksamhetsomréden. Alla i Bris bar ansvaret att arbeta
for att starka barnets rattigheter. Bris verksamhet forutsatter finansiering genom insamlade
medel.

Starka barnets rattigheter

o

Paverka
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BRIS Bris langsiktiga plan for 2017-2021

Vem finns Bris
till fore

Bris yttersta intressent ar varje barn under 18 ar.

Bris fokuserar sérskilt pé barn i utsatta situationer och ar tillgéngligt for alla barn
som uttrycker ett behov av hjalp.

- Sverige var ett av de forsta landerna i varlden med att skriva under (ratificera) FN:s
konvention om barnets réttigheter (barnkonventionen). Att konventionen efterlevs
ar ytterst statens ansvar. Bris utgdr en lank mellan barnet, vuxna och samhallet.

Barnets férvantningar pa Bris'

Att Bris kuratorer lyssnar, forstér, fragar, 16ser problem, hjalper till, &r snélla och tror pa
en.

Att Bris ledning och styrelse gor Bris storre sa att Bris kan hjalpa fler barn.
Att Bris for fram alla barns rattigheter till beslutsfattare.
Att Bris syns sa att fler far veta att Bris finns.

Att alla ar vélkomna att sdka stod kring det som &r viktigt fér en sjalv.

Bris |6fte till varje barn
Att Bris stodjer, lyssnar och tar varje barns upplevelse pa allvar.
Att Bris arbetar for att fler barn ska kunna & stdd av Bris.

Att Bris for fram rattigheterna i barnkonventionen till politiker, beslutsfattare och andra
vuxna. Vi berattar nar barns och ungas réttigheter kranks for att det inte ska handa igen.

Att varje barn som kontaktar Bris far vara anonymt om hen vill det.

Att alla &r valkomna.

1 laugusti 2016 frédgade vi barn om deras férvantningar pa Bris. Férvéantningarna hér ar en sammanstallning
av svaren vi fick.
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BRIS Bris langsiktiga plan for 2017-2021

Bris vardegruna

Bris vardegrund vilar pa den barnsyn som uttrycks i FN:s konvention om barnets
rattigheter (barnkonventionen).

Bris barnsyn

Varje barn ar barare av ménskliga rattigheter och sérskilda rattigheter i egenskap av att vara
barn. Barnets rattigheter ar universella, ovillkorade och galler varje barn. Det ar alltid vuxna
som ar ansvariga for att barnets réattigheter tiligodoses.

Bris barnsyn innebar att varje barn erkédnns, respekteras och skyddas som rattighetsbarare.
Varje barn har en individuell personlighet, egna behov, intressen och en personlig integritet.
Bris ska bemota barnet som kompetent och kapabelt. | alla frdgor som rér barnet ar det
barnets rattighet att bli hérd och fa sin asikt respekterad och beaktad (artikel 12). Detta ar
en rattighet som ska tillgodoses i alla beslutsprocesser som rér barnet. Det galler aven de
tre andra grundprinciper som styr efterlevnaden av barnkonventionen: att barnets bésta ska
komma i framsta rummet (artikel 3), att inget barn diskrimineras (artikel 2) samt barnets ratt
till liv och utveckling (artikel 6).

Bris barnsyn &r ett gemensamt perspektiv som ligger till grund fér verksamheten.

Bris vardeord

Vérme, Professionalism och Hopp ar Bris vardeord. Dessa skall genomsyra Bris som
organisation och Bris verksamhet.

Vérme innebar att vi mdter andra med nyfikenhet, dppenhet och intresse. Vi agerar jamlikt
med respekt och medmansklighet. Vi ar nérvarande i varje mote.

Med professionalism menas att vi agerar med kompetens och mod att utfora vart uppdrag pa
ett ansvarsfullt satt.

Med hopp menas att vi férmedlar och stérker tron pé att férandring ar mojlig i allt vi gor.
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BRIS Bris langsiktiga plan f6r 2017-2021

Bris och omvarlden

Bris verkar i en globaliserad varld. Konflikter som pégér i varlden kommer narmare och
paverkar oss. Det géller dven barnets rattigheter i Sverige, som i allt hogre grad péverkas av
omvarlden. Manga av de fragor Bris arbetar med paverkas av beslut som tas pa EU-niva och
i FN och det ar saledes avgbrande att Bris bevakar &ven dessa processer. Det finns ocksa en
Gkad internationell efterfrégan av Bris kunskap och natverk for att starka och utveckla andra
helplines i varlden. Agenda 2030 &r de av FN faststallda globala malen for fredliga, hallbara
och inkluderande samhéllen. De bygger pa tre principer: universalitet, delaktighet och
jamlikhet. De globala mélen géller for alla Iander och alla manniskor och Bris bidrar pa flera
satt lokalt, regionalt, nationellt och globalt till malupfyllelsen av Agenda 2030. Regeringar,
civilsamhallet, den privata sektorn och andra aktérer maste samverka pa alla nivaer for att
malen ska kunna nas.

Det yttersta ansvaret for att barnets réttigheter tillgodoses vilar pa staten (Sverige). Under
20718 férvantas FN:s konvention om barnets réttigheter (barnkonventionen) bli lag i Sverige.
Samtidigt finns fortfarande stora brister i barnratten. Ett exempel ar att psykisk ohalsa 6kar
bland unga och vérden som erbjuds skiljer sig 4t inom Sverige. Ett annat exempel 4r att barn
som flytt till Sverige inte far sina rattigheter tillgodosedda.

Det ideella engagemanget ar stort och inget tyder pa att det minskar. Daremot verkar
engagemanget andra karaktar till att bli mer tillfalligt. Bland insamlingsorganisationer ar
konkurrensen fortsatt hég och samarbetet inom ménga omréaden otillrackligt. Bris har en hog
kannedom (97% bland vuxna, SIFO 2017) och trovérdighet bland barn och vuxna i Sverige och
Bris synlighet har okat betydligt jamfort med for bara négra &r sedan.

Vilka insikter har vi fatt?

Bris behover tydligare finnas pé en global arena. De globala mélens principer om jamlikhet,
deltagande och universalitet ska vara vagledande i Bris verksamhet. Bris vill bryta trenden
med den Okande psykiska ohélsan och behovet av professionellt stéd till barn kommer
fortsatt att vara stort. Bris behdver na ut till fler barn och till fler grupper av barn. Den kade
digitaliseringen stéller krav pé Bris att hanga med i denna utveckling s att vi finns dar barnen
finns.
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BRIS Bris l&ngsiktiga plan for 2017-2021

Framgangsfaktorer

Bris 4r en organisation med hdg trovardighet i samhaéllet. 97 procent av alla tillfrdgade vuxna
kanner till Bris (SIFO 2017), och nastan lika stor andel barn och unga. For att vara relevanta
for vara olika malgrupper ska vi vara ndrvarande, kunniga och agera modigt.

Narvaro

Narhet till barns roster och beréttelser i stddverksamheten ger Bris kunskap och
trovardighet. Barnet har ratt till inflytande i alla frégor som rér barnet. Bris arbetar pa
olika satt med barns delaktighet och inflytande i planering, utformning och utvardering av
verksamheten. Genom att tillféra barnets perspektiv hdjer vi verksamhetens kvalitét och
starker Bris trovardighet.

Ett aktivt deltagande i mdten och natverk &r avgdrande for saval en god samverkan
med andra organisationer, myndigheter och politiker som fér samarbete inom den egna
organisationen (mellan anstallda, fortroendevalda och volontarer).

Kunskap

Bris har en hog kompetens och kunskap om barnets rattigheter och behov. Bris
stodverksamhet ar professionell och bygger péa evidens, beprovade metoder och erfarenhet’
Verksamheten genomsyras av ett salutogent forhallmngssatt Bris har gedigen kunskap och
erfarenhet av att bedriva helplines, av paverkansarbete, opinionsarbete och att mobilisera for
barnets rattigheter.

Synlighet

Synlighet genom kommunikation, opinions- och péverkansarbete har en direkt paverkan
pa hela organisationen. Synlighet dkar antalet kontakter i stédverksamheten och ger
effekt i paverkansarbetet gentemot politiker, medier och makthavare. Synlighet paverkar
privatpersoner och sponsorer som vill engagera sig.

2 Att jobba evidensbaserat innebar att arbétet grundas pa forskning och beprévade metoder.
3 Salutogent betyder halsoframjande. Att ha ett salutogent perspektiv betyder att fokus ligger pa att dka
begriplighet (att forsta), hanterbarhet (strategier) och meningsfullhet (hopp) som tillsammans skapar en

storre kdnsla av sammanhang (KASAM).
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BRIS Bris langsiktiga plan fér 2017-2021

Mal

Det overgripande malet med Bris verksamhet &r att barnets rattigheter starks.

Mélbild 2021

Det mdrks att ndgot har bérjat hdnda. Barnets rdttigheter tas pd storre allvar i
samhdllet. Den psykiska ohdlsan bland barn och unga har minskat och barnets
rattigheter har stdrkts.

Bris har bidragit till utvecklingen genom att stédja barn, mobilisera aktérer och
pdverka beslutsfattare pd alla nivéer i samhdllet genom att gora barns réster hérda.
Bris dr tydligt internationellt engagerade och samverkar med ett flertal andra
organisationer pd regional, nationell och internationell nivd. Fler barn én ndgon géng
tidigare far hjdlp och stéd av Bris, utifrdn barnets behov och réttigheter.

Bris ndtverk dr den samlande métesplatsen i samhdilet fér barnets réttigheter.

Allménheten, de som stédjer Bris och beslutsfattare anser att Bris dr den mest
genuina, engagerade och relevanta ideella organisationen nér det kommer till att
vdrna barnets rdtt.

Vi ser ett 6kat givande frdn privatpersoner dar grunden ér manatligt givande.
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BRIS Bris l&ngsiktiga plan for 2017-2021

Vad ska vi gora for
att na vara male

Bris ar en barnrattsorganisation som ska starka barnets rattigheter genom att:
Erbjuda stod utifran barnets rattigheter och behov
Mobilisera samhallet

Paverka besiutsfattare

Som barnrattsorganisation ska ali Bris verksamhet utga fran FN:s konvention om barnets
rattigheter. Bris ar en del av civilsamhéllet och vériden och ska under de kommande
aren verka for att de globala malen i Agenda 2030 forverkligas, med fokus pa Hdlsa och
vilbefinnonde (mal 3), Jémstdlidhet (mal 5), Fredliga och inkluderande samhdllen (mal 16)
samt Partnerskap (mal 17).

Syftet med Bris verksamhet ar att starka barnets réttigheter genom att erbjuda varje barn
stdd utifran barnets rattigheter och behov, mobilisera samhaéllet och péverka beslutsfattare
p4 alla nivaer. En del i paverkansarbetet &r att gora barns roster horda. For att kunna gora
detta i enlighet med barnkonventionen behéver barnet ha inflytande ver och méjlighet att
kunna paverka verksamheten. Bris behdver ocksa anvénda sin samlade kunskap i det arbetet.

For att starka barnets rattigheter har Bris identifierat tio viktiga steg for att &stadkomma
ett samhalle dar barnets rattigheter respekteras. Dessa tio steg &r vagledande for Bris
verksamhet under dren 2017-2021.
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BRIS Bris langsiktiga plan for 2017-2021

Tio steg mot ett samhélle dar barnets rattigheter respekteras

Bris ska bredda stodverksamheten och géra den mer attraktivt for en stérre maéngfald
av barn.

Bris ska arbeta férebyggande genom stéd till vuxna som ett indirekt stéd till barn. Vuxna
som ser och agerar for barnets béasta ar en skyddsfaktor.

Genom kommunikation, opinionsbildning och p&verkansarbete ska Bris pavisa samhillets
brister nar det géller att tillgodose barnets rattigheter. Bris ska krava atgarder fran
beslutfattare pé nationell och regional nivé for en férbattring av barnets rattigheter.

En stark medlemsorganisation ger kraft och engagemang for barnets rattigheter. Det ar
prioriterat att ka antalet medlemmar och att starka medlemsinflytandet i Bris. Kopplat
till principen om delaktighet i Agenda 2030 och artikel 12 i barnkonventionen ska Bris
starka barns mojlighet till inflytande i Bris.

Bris ska aktivt bidra till maluppfyllelsen av malen i Agenda 2030, lokalt, regionalt,
nationelit och globalt.

Bris ska sérskilt fokusera pé att bryta trenden med den ékande psykiska ohalsan hos barn
och unga, att stédja barn som flytt och att arbeta for varje barns ratt att slippa vald.

Bris ska genom Bris natverk dka kunskapen om barns livsvillkor, starka samverkan
nationellt och regionalt fér att mobilisera samhallet i arbetet med att starka barnets
rattigheter.

Bris ska stédrka sin internationella samverkan. Genom samverkan med omvariden dkar
forutsattningarna att starka barnets rattigheter i Sverige, s&vél som i andra lander.

En férutsattning for Bris verksamhet, att starka barnets rattigheter, ar finansiering
genom insamling frén privatpersoner, féretag, stiftelser, kommuner, landsting och andra
organisationer. Bris ska tydligt fokusera pa insamling fran privatpersoner.

Bris ska efterstréva hog medvetenhet kring den skillnad varje insamlad krona gor for
verksamheten.
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BRIS Bris langsiktiga plan for 2017-2021

Vad behover vi for
kompetens?

Bris ska kombinera ett professionellt arbetssétt och ideellt engagemang. Det betyder att all
verksamhet ar kvalitetssdkrad, oavsett om den genomférs av volontarer, fortroendevalda eller
anstallda.

Allt stdd pa Bris ar professionellt, kvalitetssakrat och vi stravar efter att ha en hog tillganglighet.
Verksamheten vilar pa evidens och beprovad kunskap. Verksamheten utvarderas kontinuerligt.
Allt stod till barn och unga ar i alla delar vuxenlett och bemannas av anstélld personal med
utbildning och kunskap att méta barn i utsatta situationer.

Anstallda och fortroendevalda i hela organisationen har kunskap om barnets rattigheter och
kunskap om innebdrden av en ideell organisation.

Relationer

Bris samarbetar med andra aktérer for att bli starkare och né ut till fler. Bris tillampar etiska
riktlinjer i alla samarbeten utifrén fyra omrdden: ménskliga rattigheter, arbetsvillkor, miljéfragor
och korruption. Organisationer och féretag som Bris samverkar med ska visa ansvar inom dessa
omraden. Bris samarbetar aldrig med organisationer eller féretag som bedriver verksamhet i
strid med Bris varderingar, eller som har kopplingar till alkohol-, tobaks-, porr-, prostitutions-
eller vapenindustrin, som utgar frén odemokratiska varderingar, som diskriminerar pa

grund av alder, kon, etnisk tillhérighet, religion, funktionsnedséattning, sexuell laggning,
kénsoverskridande identitet eller uttryck, eller har koppling till barnarbete.

Bris foljer riktlinjerna for Svensk insamlingskontroll och FRII (Frivilligorganisationernas
insamlingsrad), vilket Starker organisationens trovardighet.
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BRIS Bris langsiktiga plan for 2017-2021

Uppfoljning och
utvardering

Bris &r en larande organisation. Det betyder att vi hamtar och anvander kompetens internt
och externt. Bris féljer regelbundet upp organisationens kdnnedom och anseende hos
allménheten. Verksamhet och stérre strategiska beslut planeras och utvirderas utifrén den
skillnad verksamheten gor for barn.

Bris langsiktiga plan antas av kongressen och ligger till grund for organisationens
verksamhetsplanering, policydokument och andra riktlinjer for verksamheten.

Férbundsstyrelsen har det yttersta ansvaret for den 16pande verksamheten och ser arligen
Over langsiktiga méal for att sakerstalla att organisationen féljer strategi och verksamhetsplan.
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