Ansodkan om verksamhetsbidrag fran socialnimnden

Ansékan ska innehalla nedanstiende uppgifter och vara socialnimnden tillhanda

senast 1 november. Fyll i ansdkan digitalt (i Word eller motsvarande redigeringsprogram).
Scanna girna in din ans6kan och e-posta den till: KOS(@nacka.se

Ansokan skulle vara komplett och inkommen i ritt tid for att handléggas.

Nir vi har mottagit ansokan e-postar vi en bekriftelse. Beslut om bifall, delvis bifall eller av-
slag skickas inscannat via e-post i slutet av december. Utbetalning av bidraget sker i januari.

AR SOM ANSOKAN GALLER FOR:

Foreningens namn

Organisationsnummer

Stiftelsen R6da Korsets Center for torterade
flyktingar

802014-8337

Foreningens postadress

Gota Ark 180, 118 72 Stockholm

Namn pa kontakipersonen for ansikan och tfn samt e-postadress

Dulce Leiria Aberg, 08-772 19 89, dulce.leiria.aberg(@.redcross.se

Bank, clearingnummer, plusgiro/bankgiro

Kassdr, namn

SEB, clearingnummer 5255, Dulce Leiria Aberg
Bankgiro 5651-0860

Ordforande, namn, tfn och e-postadress Antal anstillda
Thomas Lindgren, verksamhetschef, 17

08-7721986, thomas.lindgren(@redcross.se

Antal medlemmar i foreningen totalt/antal | Medlemsavgift per ér

medlemmar frian Nacka

Ansokan om verksamhetsbidrag

Beviljade och sokta bidrag frin andra
finansiirer

Foreningen ansoker om: 55.853 kr

Finansiir Ansékt belopp Beviljat belopp




Redovisa annat stod och eventuella subventioner ex. lokalhyror

Verksamhetsbidrag och projektbidrag fran Stockholms Stad, beviljat for 2018: 1.500.000 kr.
Sida-bidrag, beviljat for 2018: 550.516 kr.

Beskriv hur foreningen iir forankrad i Nacka kommun.

Roda Korsets Center for torterade flyktingar ér ett specialiserat behandlingscenter som arbe-
tar med flyktingar som kommit till Sverige och ér i behov av rehabilitering efter tortyr och
krigstrauman.

De personer vi arbetar med har uppehallstillstand och bor inom Stockholms lin. Frin Nacka
kommun har hitintills 7 nya personer tagits emot under 2018.




‘Beskriv verksamheten som ansokan avser med mal och in rikining samt pd
vilket sitt verksamheten har koppling till sociglnimndens ansvarsomraden.

Roda Korsets Center ér en stiftelse med uppdrag att bedriva behandlingsverksamhet for re-

_habilitering av flyktingar som varit utsatta for tortyr och krigstrauman samt #ven pd andra— |

sétt bekdmpa tortyr och dess verkningar. Centret har for nirvarande vardavtal med Stock-
holms lins landsting och tar emot 250 nya flyktingar varje ar for psykiatrisk, psykologisk /
psykoterapeutisk behandling. Fran och med 2019 kommer féreningen Svenska Réda Korset
att 6verta huvudmannaskap 6ver behandlingscentret och verksamheten kommer med bibehal-
let innehéll att fortsétta i form av privat vardgivare.

De som kommer till centret erbjuds dven psykosociala insatser och sociala aktiviteter.

De psykosociala insatserna bestar av stodsamtal och ridgivning samt samordning och samar-
bete med myndigheter och andra samarbetspartners. Minga av de personer vi har kontakt
med har nyligen kommit frén krigsdrabbade linder som Syrien, Irak, Afghanistan och Eritrea
och &r svért traumatiserade av de upplevelser de utsatts for. De ér i behov av extra stéd och
hjélp for att kunna orientera sig i det nya samhiillet. Andra har bott i Sverige under langre tid
men inte funnit sin plats i samhillet p4 grund av svira psykiska symtom pé posttraumatisk
stress som de inte har fitt behandling for tidigare. En del av dem riskerar att belasta social-
tjénsten ekonomiskt, andra fir svarigheter i sin forildraroll och familjerna blir aktuella inom
den sociala barn- och ungdomsvérden. Dessa personer behdver mycket stéd, ofta tillsammans
med sina anhériga.

En viktig del fér ménga traumatiserade flyktingar ir att bryta den sociala isolering som de
ofta hamnat i. P centret hills darfor grupper med olika inriktningar, som komplement till
behandlingen. Exempel pé sddana grupper &r konstterapigrupper, traumasensitiva yogagrup-
per och dans- och rérelsegrupper. Grupperna ér kostnadsfria for deltagarna. Centret utgor
ocksd ett socialt sammanhang for ménga av de personer vi har kontakt med. I lokalerna finns
utrymme att sla sig ned med en kopp kaffe eller te, lisa en tidning eller bara

fé en stunds lugn och ro.

Beskriv hur ni vill utveckla er verksamhet.

Under 2019 avser vi att fortsitta arbeta med och forfina vara nétverksskapande och nitverks-
stdrkande metoder for att stédja nyanlinda och deras anhériga, dd nyanlinda med svéra
trauman har mycket stora problem att orientera sig i samhéllet vad giller myndighetskontak-
ter, utbildning och vérd. Detta riskerar leda till att integration i det svenska samhillet krafti gt
forsvéras och det krévs dérfor en sammanhallande insats for att stabilisera situationen runt
den sdkande. Denna insats kompletterar bade behandlingen pé centret och socialtjinstens
arbete.




Beskriv hur bidraget ska anvindas.
Exempel: Aktiviteten seminarier: xx kr, forelisningsarvode xx kr, hyra ay lokal xx kr

*Social radgivning; individuella samtal och familjesamtal géllande ekonoml somala
problem, rittigheter och information om det svenska samhillet
* Genom nitverksinsatser skapa och forbattra samarbetet och samordningen med socialtjéns-
ten, virden, Arbetsformedlingen, Forsikringskassan, Migrationsverket och frivilligorganisat-
ioner runt den enskilda flyktingen och hans/hennes familj.
* Telefonradgivning om bemétande av traumatiserade flyktingar till socialsekreterare,
kontaktpersoner till ensamkommande ﬂyktmgungdomar och andra som méter flyktingar.
* Traumasensitiv yoga som genomfors pa centret 1 g/v under 40 v for 80 deltagare
* Konstterapigrupper, tva ¥4 dagar/v under 40 v for 40 deltagare
* Dans- och rérelseterapigrupper, 1 g/v under 40 v for 20 deltagare

For sociala aktiviteter har centret fatt verksamhetsbidrag frin Stockholms Stad pa kr

1500 000 for ar 2018, vilket motsvarar 7979 kr/person for de uppskattningsvis 188 personer
som under dret kommer att ha s6kt hjélp pa centret och ir boende i Stockholms kommun.
Frén Nacka kommun har under 2017 hittills 7 personer och deras anhériga pabérjat en kon-
takt med centret. Fér dessa soker vi motsvarande beloppsniva, dvs 7979 kr/person, samman-
lagt kr 55.853 for ar 2019.

Beskriv hur uppfolining av verksamheten kommer att ske.

Uppf6ljning sker genom en enkit (framtagen av ett externt foretag; Indikator) som skickas ut
en géng / ar i november till de som har / haft kontakt med centret. Enkéiten som ocksa an-
vinds nationellt av verksamheter med jimforbart inneh4ll, dr versatt till de vanligast fore-
kommande spréken i var mélgrupp. Enkéten ger svar pa klienternas upplevelse av bemd-
tande, tillgnglighet, fortroende och delaktighet. Enligt 2017 4rs enkit var klienterna som
haft kontakt med centret mycket ngjda med bemétandet de fatt, som de upplevde som re-
spektfullt och hénsynsfullt. Deras helhetsuppfattning var att de helt eller delvis hade fatt
hjilp med sina problem/svérigheter genom sin kontakt med centret.

Gruppaktiviteterna fljs upp genom utvérderingssamtal i varje grupp. Flertalet av gruppdel-
tagarna hittills under 2018 har uppgivit sig vara ndjda eller mycket néjda med sin grupper-
farenhet.




Datum

2018-10-26

Underskrift

N

Namnfortydligande ochrtitel

Thomas Lindgren, verksamhetschef

Inlimnade fOreningsuppgifter ar tillgéngliga for allménheten enligt offentlighetsprincipen.
Delar av uppgiften kommer att liggas ut pd kommunens hemsida.

Till ansékan ska féljande handlingar bifogas:

X Senaste ars verksamhetsberittelse med ekonomisk redovisning
X Redovisning av eventuellt tidigare bidrag (se redovisningsblanketten pé
hemsidan)




