
NACKA 
KOMMUN 

Redovisning av verksamhetsbidrag för 202 / från 

o socialnämnden 
o äldrenämnden 

Markera med kryss vilken nämnd redovisningen gäller och fyll i 

vilket år. Redovisningen ska bifogas ny ansökan. 

Redovisning för hur bidragen har använts inklusive eventuella avvikelser från vad som 

angavs i ansökan och om syftet med verksamheten uppnåtts. Fyll gärna i blanketten i 

word eller motsvarande, skriv ut, skriv på, scanna in och skicka med e-post till 

KOS(a)nacka.se senast 1 november. 

Förenimtens namn Orf(anisationsnummer 

IFMN- St6rstockho1m ~02004-6041 

Namn på kontaktpersonen.för redovisninf(en och e-postadress 

Carolina Lagersten info@frnn-sthlm.se 

Beskriv hur verksamheten har f(enomförts? 

Vi har haft anhörigkurser, enskilda samtal, gruppsamtal och en syskongrupp. 

Har verksamheten avvikit från vad ni ansökte om? 

Nej 

Redovisa hur ni har använt bidraget. Redovisa kostnaderna för varje aktivitet. Exempel: 

Aktiviteten seminarier. xx kr-föreläsninf(sarvode, xx kr hyra av lokal. 

För det 50.000 vi fick i bidrag av Nacka kommun har det betalat för 2 persons internat 3 

dagar 20,000kr åter och förträffar 8 tillfällen 24,000 och 6 tillfällen individuell rådgivning 

6,000 kr 

Annat som är av intresse för social- eller äldrenämnden. 

Vi har bland annat hittils under 2020 haft 

• ca 30 rådgivningssamtal för barn/syskon till en person med ett beroende 

• ca 430 rådgivningssamtal för familjer, föräldrar, barn, syskon och övriga närstående 

• över 40 rådgivningar via telefon . 

• Dagligen svarat och bistått vid frågor via telefon eller meddelande via vår hemsida . 

• 1 anhörigkurs skulle ha hållits i april 2020 men pga. restriktioner/rekommendationer 

kring Covid19 sköts den upp till augusti 2020 då den genomfördes. Ytterligare en 

anhörigkurs kommer att genomföras i november 2020. 

• 9 återträffar på kvällstid (ledda av två kursledare) för anhöriga som genomgått FMNs 
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anhörigkurs 

• En kursledd öppen syskongrupp. Gruppen har hittills träffats 9 gånger på kvällstid. 

• FMN har haft 2 föreläsningar för medlemmar under året. 

• FMN har även ingått i en brukarreferensgrupp tillsammans med Socialstyrelsen och 

representanter för stadsdelarna. 

• FMN har deltagit live-streamat webinarium anordnat av CAN (Centralförbundet för 

alkohol och narkotika) och Nationella stödlinjerna. 

• FMN har deltagit i en nätverksträff med SNAPH (Stockholms nätverk aktion psykisk 

hälsa) 

• FMN har arrangerat en informationsträff för personal på Maria ungdom. 

Datum 
2020-10-30 

Underskri t 


