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Beslut om verksamhetsbidrag for 2023 till FMN
Storstockholm, Foraldraforeningen Mot Narkotika

Forslag till beslut

Socialndimnden bifaller delvis ans6kan om verksamhetsbidrag till FMN Storstockholm,
Forildraféreningen mot narkotika, organisationsnummer 802004-6044, med 60 000
kronor for 2023. Verksamhetsbidragets anvindning ska redovisas skriftligen till
socialnimnden senast den 1 november 2023.

Sammanfattning
FMN Storstockholm, Férildrafdreningen mot narkotika (nedan bendmnt som FMN)

ansoker om 85 000 kronor i verksamhetsbidrag for 2023.

FMN har flertalet hjdlpsékande fran Nacka kommun och deras specifika verksamhet gor
att de dr ett bra komplement till kommunens eget stod for anhoriga till personer med
missbruksproblematik. Féreningens huvudsakliga syfte ar att erbjuda
anhoriga/nirstiende hjilp, stod och utbildning genom anhérigprogram, radgivning och
syskongrupp. Anhériga/nirstiende ska fa kunskap om medberoende, fa verktyg och
torhallningssatt i relationen till personen med ett missbruk. Radgivning sker pa plats i
toreningens lokaler, via telefon och digitalt.

Socialndimnden féreslas bevilja féreningen 60 000 kronor i verksamhetsbidrag f6r 2023.
Det beviljade beloppet ligger inom budgetram for finansiering av verksamhetsbidrag
2023.

Arendet
FMN Storstockholm, Férildraféreningen mot narkotika (nedan benamnt som FMN) har

inkommit med en ansokan till socialnamnden i Nacka kommun om ett
verksamhetsbidrag om 85 000 kronor for ar 2023. Bidraget ska anvindas till anhérigkurs
med internat 25 000 kronor, ledarledda grupper 10 000 kronor och radgivningar 50 000
kronot.

Foreningens huvudsakliga syfte dr att erbjuda anhoriga/nirstdende till en person med
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missbruk hjilp, stéd och utbildning genom radgivning, anhérigprogram och
anhoriggrupp.

FMN bestar av 359 medlemmar varav 18 dr fran Nacka. Foéreningen beridknade att 20
Nackabor skulle ta del av deras stodinsatser under 2022 och beviljades 70 000 kr 1
verksamhetsbidrag fran socialnimnden. Foreningen redovisar att tio nackabor fatt hjilp
under perioden januari-augusti 2022. Av dessa tio har atta gatt i radgivning och tva
genomgitt anhorigkurs.

FMN har Storstockholm som upptagningsomride och redovisar att de under 2022 fram
till augusti manad:

e Genomfort ca 65 ridgivningssamtal for barn/syskon till en person med
beroende.

e  Genomfort cirka 540 radgivningssamtal for familjer, foraldrar, barn, syskon och
Ovriga nirstiende.

e Genomfort fyra digitala foreldsningar i temat medberoende och kommunikation.

e Haft ledarledda sjilvhjilpsgrupp som triffats ca 10 ganger.

e Genomfort en anhérigkurs och planerar tva till under hést/vinter 2022.

o  Genomfort dtertraffar kvallstid for tidigare deltagare pa anhoérigkurs.

e Samarbetat med Maria Ungdom, SNAPH (Stockholms nitverk aktion psykisk
hilsa) och NSPH (Nationell Samverkan for Psykisk Hilsa).

Enhetens bedomning

FMN:s verksamhet bedoms vara ett komplement till kommunens anhorigstod, sarskilt
radgivning och gruppverksamhet. Dock bedéms kostnaden for internat vara f6r hog i
torhallande till att enbart ett fatal nackabor kan erbjudas insatsen, och ansékt belopp for
internat beviljas darfor inte. Enheten foreslar att socialnimnden delvis bifaller
téreningens anstkan och beviljar féreningen 60 000 kronor i verksamhetsbidrag f6r ar
2023.

Ekonomiska konsekvenser
FMN verksamhet kan ge deltagarna 6kad livskvalitet och 6kat vilbefinnande. Deltagarna

traffar andra i samma situation och kan fa en kinsla av att de inte ar ensamma. Stod och
hjalp ger bade humana och samhillsekonomiska vinster. Verksamhetsbidraget kan darfor
leda till minskade ekonomiska kostnader f6r kommunen pa sikt. Det beviljade beloppet

ligger inom budgetram for finansiering av verksamhetsbidrag 2023.
Konsekvenser for barn

Anhoériga och nirstdende till personer med missbruksproblematik mar ofta vildigt daligt,
manga kanner sig ensamma och upplever kinslor av skuld och skam. Detta giller dven
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barn. FMN utgor ett komplement till insatser beviljade inom den sociala
omsorgsprocessen som kan komma att bli viktiga f6r barn och deras familjer.

Bilagor

Bilaga 1. Ans6kan om verksamhetsbidrag 2023
Bilaga 2. Redovisning av verksamhetsbidrag 2022
Bilaga 3. Verksamhetsplan

Bilaga 4. Arsredovisning

Helena Lindenius Shara Sammelin
Enhetschef Kwvalitetsutvecklare
Omsorgsenheten Omsorgsenheten
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