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Beslut om verksamhetsbidrag for 2023 till foreningen En
frisk generation

Forslag till beslut

Socialndimnden avslar ansékan om verksamhetsbidrag for 2023 till f6reningen En frisk
generation, organisationsnummer 802526-9443, da foreningens verksamhet inte faller

inom socialnamndens ansvarsomrade.

Sammanfattning
En frisk generation ar en ideell férening som inom sitt program genomfér hilsofrimjande

aktiviteter med rorelse och idrott som verktyg. De genomfor dven forildrastodjande
insatser och erbjuder maltider med samtalsteman. Triffarna utgar fran olika teman sa som
mat, somn, skirmtid och friluftsliv. Maltiden f6ljs av fysisk aktivitet i 60 minuter.

Foreningen anséker om 321 000 kronor i verksamhetsbidrag f6r 2023. Det ar férsta

gangen foreningen ansoker om verksamhetsbidrag frin socialnimnden i Nacka.

De aktiviteter som genomférs inom foreningen En frisk generation bedoms inga i
folkhilsa. Folkhilsa dr ett samlingsbegrepp for hela befolkningens halsotillstand, bade
hilsa och ohailsa. Folkhilsoarbete syftar till att frimja hilsan och férebygga sjukdomar 1
bade riskgrupper och hela befolkningen. Folkhalsa ligger inte inom ramen for
socialnimndens ansvarsomrade. Socialnimnden foreslds darfor avsld féreningens ansékan

om verksamhetsbidrag.

Arendet

En frisk generation ir en ideell f6rening som inom sitt program genomfor hilsofrimjande
aktiviteter med rorelse och idrott som verktyg. De genomfor dven forildrastodjande
insatser och erbjuder maltider med samtalsteman, exempel pa teman kan vara mat, somn,
skiarmtid och friluftsliv. Maltiden f6ljs av fysisk aktivitet i 60 minuter. Alla aktiviteter dr
kostnadsfria och eventuell utrustning tillhandahalls pa plats. Idrott anvinds som ett
verktyg for att nd ménniskor, oavsett bakgrund, religion eller socioekonomisk situation.
Aktiviteterna anordnas tillsammans med lokala idrotts- och friluftstéreningar och andra
organisationer for att stirka det lokala samhillet och bidra till ett tryggare bostadsomrade.
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Foreningen anséker om 321 000 kronor i verksamhetsbidrag f6r 2023. Bidraget ska
anvindas till matkostnader, material- och aktivitetskostnader samt kostnader f6r lokal
ledare och gruppledare pa helger och vid forildratriffar. Det dr forsta gangen foreningen
ansOker om verksamhetsbidrag frin socialnimnden i Nacka.

Malgrupp
Primir malgrupp ar barn 4-12 ar och deras familjer boende 1 omraden med

socioekonomiska utmaningar.

Omvirldsbevakning
Foreningen har tidigare fatt projektbidrag fran fritidsnamnden i Nacka kommun f6r att

starta 1 gang verksamhet 1 bade Fisksitra och 1 Orminge. Fritidsnimnden bistar aven med
lokal for aktiviteter. En tanke med aktiviteterna som bedrivs inom En frisk generation har
fran fritidsndmndens perspektiv varit att lotsa in barnen i de ordinarie fritidsaktiviteter som
erbjuds i respektive omrade, med aktivitetsstod fran fritidsnamnden.

Enhetens bedomning
Folkhalsa ér ett samlingsbegrepp f6r hela befolkningens hilsotillstind, bade hilsa och

ohilsa. De aktiviteter som genomférs inom féreningen En frisk generation bedéms inga
inom ramen for verksamhetsomradet folkhilsa. Folkhalsa ligger inte inom ramen for
socialnimndens ansvarsomrade. Barn- och familjeenheten foreslar darfor att
socialnimnden avslar ansokan om verksamhetsbidrag till féreningen En frisk generation.

Ekonomiska konsekvenser
Beslutet medfér inga ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for barn
Forslaget kan medfora att foreningens aktiviteter inte nar ut till barn som har behov av

dem.

Bilaga
Bilaga 1. Ans6kan om verksamhetsbidrag for 2023

Caroline Andréasson Pernilla Majlov
Enhetschef Kvalitetsutvecklare, Kvalitet Individ och famil
Barn- och familjeenheten Barn- och Familjeenheten
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