Socialnimnden

2023-05-17
TJANSTESKRIVELSE
Dnr: SOCN-2022-00507

Stimulansmedel inom omradet psykisk hdlsa

Forslag till beslut

Socialnimnden noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning
1 6verenskommelsen Insatser inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention mellan staten och

Sveriges kommuner och regioner (SKR) finns stimulansmedel riktade till kommuner och
regioner samt gemensamma medel till Stockholms lin. Syftet dr att stirka arbetet med
psykisk hilsa. Kommunerna kan rekvirera medel fordelade enligt befolkningsmingd.
Nacka kommun har rekvirerat medel i fullt belopp till de omraden och aktiviteter som
redovisas i tjansteskrivelsen. I ar har kommunen inte rekvirerat medel till
ungdomsmottagningen da verksamheten inte planerar aktiviteter utover sin ordinarie
verksamhet.

Nacka kommun har rekvirerat féljande stimulansmedel f6r 2023:

e Utvecklingsarbete utifran handlingsplaner 2 046 831 kr

e Kunskapsbaserad och siker vard och omsorg 1 039 001 kr

e Stirkt samverkan f6r personer med samsjuklighet 446 458 kr
e Suicidprevention 929 872 kr

Arendet

Genom arliga 6verenskommelser mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) har sirskilda satsningar pa psykisk hilsa genomforts sedan ar 2008. Sedan 2012
har SKR och staten gemensamt bedrivit ett lingsiktigt arbete fOr att stirka och utveckla
insatserna inom omradet psykisk halsa och suicidprevention.

I december 2020 ingick staten och SKR en tvaarig 6verenskommelse inom omradet
psykisk hilsa och suicidprevention for perioden 2021-2022. For 2023 skrevs en foérnyad
overenskommelse “Insatser inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention 2023 som
ska mojliggora fortsatt hallbart utvecklingsarbete inom omradet.

POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON E-POST SMS WEBB ORG.NUMMER
Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvigen |5 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167



Till nedan aktiviteter har stimulansmedel rekvirerats for 2023. Medlen har rekvirerats i
tullt belopp fordelade enligt befolkningsmingd. I ar har kommunen inte rekvirerat medel
till ungdomsmottagningen da verksamheten inte planerar aktiviteter utéver sin ordinarie

verksamhet.

Utvecklingsinsatser 2 046 831 kronor

Syftet med stimulansmedel ar att utveckla insatser gillande psykisk ohilsa och dess
konsekvenser. Medel anvands till olika pagaende projekt, till exempel stod till
aktiviteterna pa trifflokalerna, till en uppsckande funktion som riktas mot unga vuxna,
krisstod till barn och familjer dir det har framkommit vald samt arbete med véld i nira

relationet.

Kunskapsbaserad och sidker vard och omsorg | 039 001 kronor

Syftet med stimulansmedel ar att frimja en mer kunskapsbaserad och siker socialtjanst.
Medel anvinds till pagaende projekt gillande att minska skolfranvaro genom att utbilda
personal samt 6ka samverkan med skolor och elevhilsa.

Starkt samverkan for personer med samsjuklighet 446 458 kronor

Syftet med stimulansmedel ar ett skapa en sammanhdllen vard f6r personer som behover
insatser bade fran kommun och region. Medel anvinds till att delfinansiera en case
manager, en sirskild resursperson for personer med beroende och psykisk problematik.
Insatsen syftar till att stirka samverkan mellan sociala omsorgsprocessen, beroendevard

och psykiatri.

Suicidprevention 929 872 kronor

Syftet med stimulansmedel ar att frimja det lokala arbetet med suicidprevention.
Omsorgsenheten samt barn- och familjeenheten i Nacka kommun uppmirksammade
2021 att det finns brister i samverkan mellan enheterna. Anmailningar fran polis och
sjukvard som r6r foraldrar med psykisk ohilsa och missbruk har 6kat till f6ljd av
pandemin. Det finns en 6kad risk f6r suicid om stddet och samordningen fran
myndigheten brister. Under 2021 och 2022 har enheterna implementerat ett nytt
arbetssitt, ett familjeorienterat arbetssatt. Syftet med arbetssittet dr att utveckla och
underlitta samverkan mellan arbetsgrupperna, for att medborgare som har behov av stod
fran bada enheterna ska fa bista tillgingliga hjilp och fa sina behov tillgodosedda. Stodet
ska vara av motiverande karaktir och stodja till kontakt med andra aktorer sisom
psykiatri, beroendevird och anhérigstéd vid behov. Medel anvinds till personalresurs.
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Ekonomiska konsekvenser
Arendet dr ett informationsirende om hur de statliga stimulansmedlen inom omradet

psykisk hilsa kommer att anvindas. Stimulansmedlen ska férbrukas fore den 31
december 2023 och kommer att anvandas till att finansiera projekt som redan finns med 1
planeringen eller som kan genomféras under 2023. Stimulansmedel bidrar till att
projekten helt eller delvis kan genomféras utan kommunal finansiering,

Konsekvenser for barn
Barn- och familjeenheten och omsorgsenheten kommer under dret fortsitta arbetet med

familjeorienterat arbetssitt for att stodja familjer med behov av st6d fran flera enheter pa
ett samordnat satt. Vidare kommer barn- och familjeenheten att samverka med skola och
elevhilsa for att minska skolfranvaro, ett férebyggande arbete £6r att 6ka psykiskt
vilmaende och dirmed undvika att barn far en problematisk skolfranvaro. Valfiard
sambhillsservice erbjuder barn och férildrar samtal efter att barnet blivit f6rhort av polis 1
samband med misstanke om barnmisshandel eller utifran misstanke om att barnet blivit
utsatt for barnfridsbrott av nirstaende. Samtliga aktiviteter baseras pa ett barnperspektiv
ddr st6d kan erbjudas direkt till barnet och/eller till deras familj i syfte att stirka
torildrarnas f6rmaga att tillgodose barnets behov av trygghet, utbildning och ett
vilfungerande vardagsliv.

Bilagor
Bilaga 1. Insatser inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention 2023 -
overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner

Helena Lindenius Mirja Mosconi
Enhetschef Kwvalitetsutvecklare
Omsorgsenheten Omsorgsenheten
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