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Uppfoljning av socialnamndens arbete med Ett drogfritt Nacka
for unga 2023

Forslag till beslut

1. Socialnimnden noterar informationen till protokollet.

2. Socialnimnden noterar att det av nimndens uppfoljning av strategin Ett drogfritt
Nacka for unga framgar att det finns behov av en revidering av strategin.
Socialnimnden overlimnar ddrfér denna notering till kommunstyrelsen for
vidare hantering.

Sammanfattning av arendet

Den 21 maj 2018 antog kommunfullmiktige strategin for Ett Drogfritt Nacka f6r Unga.
Strategin foljs arligen upp och utvirderas ocksa i samband med kommunstyrelsens
arsbokslut. Strategin giller for alla verksamheter som verkar pa kommunens uppdrag,
savil kommunala och privata som fristaende. Social- och dldredirektren har fatt i
uppdrag att redovisa de aktiviteter och insatser som har genomforts inom
socialnimndens omrade. Kunder erbjuds hjilp och stéd vid skadligt bruk och beroende
och pa sa sitt forebyggs allvarliga skador av eget och andras bruk. I verksamheter som
finansieras av socialnamnden bedrivs det breda férebyggande arbetet med att bland annat
forhindra och/eller férsena debut av alkohol, natkotika, dopning och tobak samt ge stéd
till anhoériga och forildrar.

Arendet

Kommunfullmiktige i Nacka antog den 21 maj 2018 strategin Ett drogfritt Nacka for
unga, nedan benimnd som strategin, som anger mal och riktmirken for ett samhalle for
unga som ir fritt fran alkohol, narkotika, dopning och tobak. Strategin giller for alla
verksamheter som verkar pa kommunens uppdrag, savil kommunala och privata som
fristaende. Strategin f6ljs arligen upp och utvirderas ocksa i samband med
kommunstyrelsens arsbokslut.

Det som sarskilt ska foljas upp och prioriteras
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¢ Nolltolerans mot narkotika, dopning och alkohol vad giller barn och
unga:
Alla berérda nimnder; nimnden for arbete och forsorjning, fritidsnimnden,
kulturnimnden, socialndmnden och utbildningsnimnden har utifran sina respektive
uppdrag ansvar for att se till att strategin genomférs och f6ljs upp.

¢ Minska tobaksbruk och férhindra att barn och unga bérjar anvinda tobak:
For att uppmarksamma nackabor pa var stéd finns om man vill sluta anvinda tobak sa
genomfors kampanjen Rokfria-veckan pa nacka.se och i sociala medier. I resultat frin
Stockholmsenkiten dr 2022 blev det tydligt att tobaksbruket bland de unga i Nacka
minskar, men anvindningen av tobaksfria nikotinprodukter saisom e-cigaretter och vitt
snus 6kar samtidigt. Med anledning av 6kad anvindning av tobaksfria produkter har 50
tillsynsbesck genomforts och 24 kontrollkop gjorts av miljéenheten under 2023.

e Ge st6d och vard till de som hamnat i missbruk eller beroende:
125 barn och unga, de flesta i aldern 15-18 ar har under 2023 varit i kontakt med
MiniMaria, nagot fler an de 90 barn och unga som var i kontakt med MiniMaria under
2022.

Vad gors for att uppna ett drogfritt Nacka?

Inom kommunens olika processer genomférs aktiviteter som alla ska bidra till det
torebyggande ANDT-arbetet. Kopplat till arbetet finns en matris, dir det inom varje
nimnds ansvarsomrade finns ett antal aktiviteter som sarskilt ska féljas upp och
utvirderas. Strategiarbetet utgar fran aktiviteter pa bred front med méjlighet till
anpassning av insatser fOr olika lokala behov. Samverkan sker med bland annat polisen,
Viilfird Samhallsservice (VSS), miljoenheten och civilsamhillet.

Kommunstyrelsen foljer arligen upp hur de berérda nimnderna tar ansvar for att na
malen 1 strategin och for att sikerstilla att de aktiviteter som vidtas ocksa leder till 6nskat

resultat.

Forutsattningar och aktiviteter i stort under 2023

Inom socialnimndens ansvarsomrade bedrivs det ANDT-férebyggande arbetet genom
att:

* erbjuda hjilp och st6d vid skadligt bruk och beroende,

* forebygga allvarliga skador av eget och andras bruk samt

* forebygga dodlighet relaterad till frimst alkohol och narkotika.

I verksamheter som finansieras av socialnimnden bedrivs det breda férebyggande arbetet

med att férhindra och/eller férsena debut av alkohol, narkotika, dopning och tobak samt
ge stod till anhoriga och foraldrar.
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Socialndimnden har under 2023 finansierat socialt uppsckande filtarbete och
behandlande insatser samt féraldraskapsstod.

Faltarbete har genomférts av ungdomsteamet i samarbete med unga forebilder, kallade
“Polarna”. 21 polare har varit verksamma under 2023. Ungdomsteamet och Polarna
moter bade forildrar och elever med moijlighet till dialog bland annat pa temat Respekt
och sjilvrespekt (RoS), vilket har genomforts pa skolor i Nacka vid 105 tillfillen under
aret, efterfragan pa detta 6kar fran ar till ar.

Behandlande insatser ir till exempel arbete 1 samverkan med polis, skola och
fritidsverksamheter inom SSPF (skola, socialtjanst, polis och fritid) med totalt 117
ungdomar, en 6kning med 53 % jamfért med 2022 och SIG (Sociala insatsgrupper) med
totalt sju ungdomar under 2023, jimfért med sex ungdomar 2022.

Socialtjansten har dven arbetat i samverkan med polisen och MiniMaria i tva omgangar
med den riktade uppsokande insatsen mot unga och narkotika kallad Vargléd och
Hostglod, dir narkotikapaverkade ungdomar nas och pa kort tid kan erbjudas stod.

Forildraskapsstodet har ett fortsatt stort intresse. ABC-grupper 1 olika aldersindelningar
har genomférts som planerat med 6kat intresse och deltagande. Foreldsningar har
anordnats bade fysiskt och digitalt. Totalt 529 férildrar har tagit del av de fem olika
foreldsningar som genomférdes under 2023 1 samverkan med Nacka Férsamling och
Ridda Barnen. Seminariet ”Grattis du har en tonaring” genomfdrs 1 samverkan mellan
socialtjanst, VSS, polisen och MiniMaria en gang per termin och har natt 210 deltagare.

Socialndimnden har genom miljéenheten genomfort tillsynsarbete; 110 tillsynsbesok
gillande serveringstillstand av alkohol, 49 avseende tobak, 37 avseende folkol och 28
avseende elektroniska cigaretter/vitskor. 101 kontrollkép férdelat pa 8 folkdl, 26 tobak

och 15 e-cigaretter, 10 receptfria likemedel och 24 tobaksfria nikotinprodukter har gjorts
under 2023.

Ekonomiska konsekvenser
Arendet har inga direkta ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for barn

Enligt Barnkonventionens artikel 33 ska barn skyddas fran narkotika. Socialnimndens
ANDT-f6rebyggande arbete har en viktig uppgift att bidra till strategin och till
nolltoleransen mot narkotika, dopning och alkohol vad giller barn och unga. Ett
samordnat forebyggande arbete mellan nimnderna ir avgorande fOr att minska risken for
missbruk i familjer och bidrar dirmed till en minskad utsatthet f6r barn och unga 1 Nacka

kommun.
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Handlingar i arendet
Tjansteskrivelse daterad den 12 februari 2024
Bilaga 1 Matris 2023 aktiviteter Ett drogfritt Nacka f6r unga

Caroline Andréasson Pernilla Majlov
Enhetschef Kwvalitetsutvecklare, kvalitet IFO
Barn- och familjeenheten Barn- och familjeenheten
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