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Sammanfattning

ACAD har pa uppdrag av Brinova Silvergarden AB utfort en trafikbullerutredning
fér detaljplaneférslaget — Graninge i Nacka kommun.

Forslaget omfattar nybyggnation av cirka 180 nya bostader fér seniorer inklusive
vard- och omsorgsbostader. Trafikbullret Gver omradet domineras av buller fran
lansvag 222, Varmdoleden.

Riktvarden som antas gélla for projektet ar Stockholms lans kvalitetsmal med
avstegsfall.

Trafikbullret domineras av Varmddleden strax norr om omradet. De narmsta husen
berédknas f& trafikbuller kring 65 dB(A) pa den bullerutsatta sidan, men &r
utformade s& att de far en bullerddmpad sida séderut. De skapar dven en
bulleravskarmning mot hus som planeras langre in p& omradet. Bostader i fem av
husen kommer behdéva tillampa avstegsfall A, dvs. halften av boningsrummen ska
ha tillgang till en sida om hégst 50 dB(A). Ovriga hus beréknas uppfylla det
nationella riktvardet om hogst 55 dB(A) vid samtliga fasader.

| forslaget har planlésningar tagits fram, som innebér att samtliga boningsrum
(sovrum och vardagsrum) har tillgang till den bullerdampade sidan. Denna I6snhing
ar alltsa battre dn Avstegfall A, som endast kraver att hélften av boningsrummen
placeras mot den bullerddmpade sidan.

De maximala ljudnivéerna i omradet ar tillrackligt laga. Det finns majlighet for att
samtliga bostader ska kunna fa tillgang till uteplats, gemensam eller privat, som
uppfyller avstegsfall A och de nationella riktvardena.

Skarmaétgarder langs Varmdoleden ger inte tillracklig effekt pa grund av vagens
lage och husens hojd. Istallet har husen narmast vagen utformats for att skapa en
bullerdampad sida och avskarmning mot byggnaderna langre in pa omradet.

Trafikbuller inomhus hanteras i vidare projekteringsskeden genom att
dimensionera tillrackligt ljudisolerande fénster och fasadvédggar. De mest utsatta
fasaderna mot Varmddleden kommer behdva utféras med hog ljudisolering.
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1 Uppdrag

ACAD har pa uppdrag av Brinova Silvergarden AB utfort en trafikbullerutredning
for detaljplaneforslaget — Graninge i Nacka kommun.

Forslaget omfattar nybyggnation av cirka 180 nya bostader fér seniorer inklusive
vard- och omsorgsbostader. Trafikbullret Gver omradet domineras av buller fran
lansvég 222, Varmddleden.

2 Bedbmningsunderlag

Foljande underlag har anvénts:

e Situationsplan och hojder fér hus enligt Wahlin Arkitekter AB, daterad
2014-10-01.

e Planritningar enligt Gestaltningsprogram, preliminarhandling, 2014-10-02.

o Riktvarden for trafikbuller enligt Stockholms lan.

o Karta i dwg-format med héjdinformation.

e Trafikmangder och prognos fran Trafikverket.

3 Begrepp

For att utvardera trafikbuller utomhus anvands tva begrepp som forklaras nedan.

3.1 Ekvivalent ljudniva

Den ekvivalenta ljudnivan, Loaeq, &r en medelljudniva under ett definierat
tidsintervall. For trafikbuller galler tidsintervallet ett dygn och ljudnivan kallas ofta
for dygnsekvivalent ljudniva. Normalt anvands trafikfloédesdata for ett s& kallat
arsmedeldygn, som innebar ett dygnsmedelflode Gver aret.

3.2 Maximal ljudniva
Den maximala ljudnivan, Loarmax definieras som det hdgsta momentana ljudet frén
det mest bullrande fordonstypen, som normalt passerar pa vagen.

4 Riktvarden for trafikbuller

Riktvarden for trafikbuller i Stockholms Ian redovisas i skriften Trafikbuller och
planering Il framtagen av Utrednings- och statistikkontoret tillsammans med
Lansstyrelsen i Stockholms Ian och Miljéfdrvaltningen i Stockholm stad.
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Nationella riktvarden
Utrymme Hogsta trafikbullerniva, [dB(A)]
Ekvivalent ljudniv4, Maximal ljudniva
LpAeq LpAFmax
Inomhus 30 45 (nattetid)
Utomhus vid fasad (friféltsvarden) 55
Utomhus vid balkong/uteplats 70
(frifaltsvarden)
Tabell 1

Nar riktvardena for buller utomhus inte kan innehallas har foljande kvalitetsmal och
avstegsfall tagits fram av lansstyrelsen i Stockholms I&n tillsammans med
Stadsbyggnadskontoret och Miljéférvaltningen for att underlatta tillampning i
planeringssituationer.

4.1 Kvalitetsmal

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(A) maximal ljudniva
inomhus.

e 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utomhus vid fasad, balkong, uteplats och
rekreationsytor i tdtbebyggelse (frifaltsvarde).

e 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tysta sida (frifaltsvarde).

e 70 dB(A) maximal ljudnivad utomhus vid fasad, balkong och uteplats
(frifaltsvarde).

Foéljande avstegsfall har syftet att underlatta i planeringssituationer dar det ar svart
att uppfylla riktvardena.

4.2 Avstegsfall A

Fran riktvardena enligt kvalitetsmalen gors avsteg utomhus fran 70 dB(A) maximal
ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter skall dock ha
tillgang till tyst sida for minst halften av boningsrummen med betydligt lagre nivaer
an 55 dB(A). Uteplats med ekvivalent ljudniva under 55 dB(A) och maximal ljudniva
under 70 dB(A) kan ordnas i anslutning till bostaden.

4.3 Avstegsfall B

Fran riktvardena enligt ovan gors avsteg utomhus fran riktvardena p& den tysta
sidan. Samtliga lagenheter skall dock ha tillgang till tyst sida om hogst 55 dB(A)
fér minst halften av boningsrummen.
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5 Trafikmangd

Berakningen av trafikbuller ar utférd med trafikmangder enligt tabeller nedan.
Trafikuppgifterna for vag 222 ar erhallna fran Trafikverket och motsvarar en
prognos for &r 2025. Fér Graningevagen finns inga uppgifter varfor trafikflodet har

uppskattats.

Végtrafik, prognos 2025

inom omradet

Vag Fordon/arsmedeldygn | Andel tung trafik [%] Hastighet [km/h]
Varmddleden, | 41 000 9 90

222

Avfart 8 300 10 70
Varmdoleden

Graningevagen | 1 000? 52) 50

Lokalgator 430 02 30

2 Uppskattat vard

e av ACAD

Trafikmangd antas lika Skargardsvagen, data fran 2004 uppraknad med 40% for att
motsvara ar 2025.

Tabell 2. Trafikméngder foér vagtrafik

6 Resultat

Berakningarna av ekvivalent och maximal ljudniva redovisas i bifogade
berédkningsblad, se Tabell 3. Berdkningarna av ekvivalent och maximal ljudniva
redovisas som det hégsta vardet for alla vaningsplan. Ekvivalent och maximal
ljudniva redovisas aven 1,5 meter 6ver mark.

Under arbetet med detaljplaneftrslaget har manga olika husplaceringar och
utformningar provats. | denna rapport redovisas det slutgiltiga férslaget, som ur
flera aspekter anses vara det mest énskvérda.

| Rapport: Trafikbullerutredning
Projekt: Graninge Stiftsgard
Projektnummer: 13315-2
Handling: Bullerutredning

Skapat av: Henrik Anréus
Revidering:
Status:

Korrektur:LKN

Sidan: 6 av 11
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Berakningsblad

Ak-13315-2-01 Ekvivalent ljudniva for mest utsatt plan samt 1,5 meter 6ver mark.

Ak-13315-2-02 Ekvivalent ljudniva vid fasad, vy fran séder

Ak-13315-2-03 Ekvivalent ljudniva vid fasad, vy fran norr

Ak-13315-2-04 Maximal ljudniva for mest utsatt plan samt 1,5 meter Gver mark.

Beraknade varden vid huskroppar och 6ver mark &r frifaltsvarden med reflexer fran
narbeldgna byggnader. Ekvivalent ljudniva &r ljudnivan for ett &rsmedeldygn. Maximal
ljudniva fran vagtrafik ar den ljudnivd som Gverskrids av 5 % av fordonen. Bullernivaerna ar
beraknade enligt Nordiska berdakningsmodellen i programvaran CadnaA.

Tabell 3. Berédkningsblad som redovisar beraknade trafikbullernivaer.

6.1 Trafikbuller utomhus

6.1.1  Ekvivalent ljudniva vid fasad

Ekvivalenta ljudnivaer vid mest utsatt del av fasad presenteras i berékningsblad
Ak-13315-2-01. Berdkningsblad Ak-13315-2-02 och Ak-13315-2-03 visar hur den
ekvivalenta ljudnivan varierar per vaning.

Den norra delen av omradet &r utsatt av relativt hogt buller fran Varmdéleden. De
mest utsatta fasaderna for de tre lamellhusen narmast Varmdoleden beraknas fa
ekvivalenta ljudnivaer kring 65 dB(A). Bakomliggande hus kommer delvis bli
avskarmade fran buller tack vare husen narmast Varmdoleden. Vissa fasader
berdknas dock fortfarande fa hogre ljudnivaer an 55 dB(A).

Langre soder ut pd omradet avtar Varmdoledens buller s& pass att det nationella
riktvardet pa 55 dB(A) kan uppfyllas pa samtliga fasader for husen.

Figur 1 beskriver situationen utifrdn berdknade ekvivalenta ljudnivaer.
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N :
Hus narmast Varmdéleden

N ar utformade fér-att f& en
N ljuddémpad sida pa baksidan (
N av husen -
y -
J Tva hus blir delvis avskérmade

»800 T mot Varmdaleden. Ljuddampad sida

> 5\5*9\‘*——\ behévs for en del av bostaderma
) N

Husen langre in pa omradet
beréaknas fa tillréckligt laga nivaer
pé samtliga fasader tack vare
avskarmning fran de framre husen \

N

Figur 1Beraknad ekvivalent ljudniva vid fasad. Farglegend motsvarar dB(A).

<

Genom att lamellhusen placeras langs Varmddleden kommer alla husen f& en
bullerddmpad sida mot séder dar hogst 50 dB(A) kan uppfyllas. | ett par enstaka
fall beraknas lite hogre ljudnivaer pa den bullerddmpade sidan, dock inte hégre &n
52 dB(A). Figur 2 visar en vy 6ver tva av de framre husen dar ljudnivaerna
berédknas bli strax 6ver 50 dB(A) pa den bullerddmpade sidan. Det bor vara mojligt
att for dessa lagenheter utforma fasader med exempelvis bursprék eller nischer sa
att ljudnivaerna séanks till 50 dB(A) eller under mot fénster.

Figur 2 Bullerdampad sida for tva av de framre husen (det mellersta och det 6stra huset).

| Rapport: Trafikbullerutredning
Projekt: Graninge Stiftsgard Skapat av: Henrik Anréus Korrektur:LKN
Projekthummer: 13315-2 Revidering:
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For att avstegsfall A ska kunna tillampas behdver hélften av bostéddernas
boningsrum, dvs. sovrum och vardagsrum, ha minst ett vadringsfonster mot den
bullerdampade sidan. | férslaget har bostadernas planlésningar formats sa att
samtliga boningsrum har tillgang till den bullerddmpade sidan. Ur den aspekten &r
situationen battre an avstegsfall A, och kan jamféras med att uppfylla det
nationella riktvardet pa 55 dB(A) vid fasad.

For hus, som beraknas fa ekvivalenta ljudnivaer pa 55 dB(A) eller under for
samtliga fasader behdver inte planldsningen utformas med hansyn till trafikbullret.

6.1.2 Maximal ljudniva vid uteplats

Berdkningar av maximala ljudnivaer presenteras i Ak-13315-2-04. Lokalgator i
omradet finns med i berdkningarna, men bedéms endast ha en betydelse for val
av fasadisolering, dvs. ljudkrav for fénster, fasadvaggar och uteluftsdon.

De maximala ljudnivaerna fran fordonstrafik pa Varmdoleden &r lika de ekvivalenta
ljudnivderna eftersom végen ligger pa sa stort avstand och trafikflodet ar hogt.
Langre in pa omradet kommer trafiken pa de lokala gatorna dominera de
maximala ljudnivderna. Det ska dock noteras att trafikfléden pa lokalgatorna
sannolikt kommer vara sa pass lagt att de beréknade ljudnivéerna séllan kommer
horas. Generellt kommer fordonspassager lata lagre &n redovisat. For uteplatser
galler att kravet 70 dB(A) far 6verskridas hogst 5 ganger under en timme dag- och
kvallstid. Den presenterade maximala ljudnivan ar den som 6verskrids av 5% av
fordonen.

6.1.3 Bullerskyddande atgarder

Under arbetet med detaljplaneférslaget har ett flertal olika husplaceringar och
utformningar provats. Det slutgiltiga férslaget har noterats vara det basta ur flera
aspekter.

6.1.3.1 Skidrm utmed vidg
Da trafikbullret fran Varmdoleden dominerar 6ver omradet undersoktes effekten av
skarm utmed vagen i ett tidigt skede.

Berdkningarna visade att effekten av en relativt hdg skarm, cirka 5 meter, utmed
vagen ar begransad. Detta beror pa att vagen ligger lagre jamfort med
byggnaderna samt att det finns naturligt avskédrmande kullar utmed stora delar av
vagen forbi omradet.

Sk&rmar har &ven provats pé kullarna strax ovanfor végen och i den naturliga
sankan i terrangen i mitten av omradet. Det storsta problemet med skérmar &r att
de enligt berakningarna endast ger en effekt vid de lagre vaningarna eller s& blir
de for hoga. Hogre upp pa husfasaderna har effekten visats vara marginell.
Skarmarna sénker endast ljudnivéerna pa de bullerutsatta fasaderna fér de
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narmsta husen, men inte tillrackligt for att uppfylla riktvédrden. Bakom de narmsta
husen ar effekten av skdrmarna marginell d& husen i sig sjalva fungerar som héga
skarmar mot omradet bakom.

Att utforma bebyggelsen narmast vagen har istéllet visat sig vara ett battre
alternativ for att begransa trafikbullret i omradet.

6.1.3.2 Placering, planlésning och utformning av hus

Genom att utforma lamellhusen narmast végen tillrackligt héga och vinkla dem
langs vagen, skapas goda foérutsattningar for att begransa bullerspridningen in
Over omradet och skapa bullerddmpade sidor.

Yiterligare har planlésningarna i férslaget utformats pa basta satt ur en
trafikbulleraspekt. Det innebér att samtliga boningsrum &r védnda med fasad och
fénster mot den bullerddmpade sidan. Endast kok med matplats, WC och hall ar
vanda mot den mer bullerutsatta sidan, se Figur 3.

O s H ] O

[m—]
]

”H Sdvrum || Sgvrum
g sru 0

EISowlm \fardagsrum[ ]Vardagsrum S Vrumg ESOV"‘TT' Sovrfim ard%gﬁ

<50 dB(A) @& o <50dBA) @ ‘

Figur 3 Exempel pa planlésning dar samtliga boningsrum &r vanda mot den bullerdampade
sidan.

For att hantera enkelsidiga bostader i vardbyggnaden har den placerats langt in
p& omradet dar de ekvivalenta ljudnivaerna &r lagre &n 55 dB(A).

6.2 Trafikbuller inomhus

Trafikbullernivan inomhus ska uppfylla krav enligt BBR, dvs. motsvarande
ljudklass C: Ekvivalent ljudniva ska vara hogst 30 dB(A). Maximal ljudniva ska vara
hogst 45 dB(A) nattetid (far hogst dverskridas 5 ganger under en natt).

| Rapport: Trafikbullerutredning
Projekt: Graninge Stiftsgard Skapat av: Henrik Anréus Korrektur:LKN
Projektnummer: 13315-2 Revidering:
Handling: Bullerutredning Status: Sidan: 10 av 11



Generellt kommer den ekvivalenta ljudnivan vara dimensionerande for byggnader
narmast vagen. P& de mest utsatta fasaderna dér ljudnivan beréknas vara cirka 65
dB(A) (67 dB(A) som hogst) behdver fasadvaggar, fonster och eventuella
uteluftsdon utféras med relativt hoég ljudisolering, R’w+Cy 40 dB eller hdgre. Det
kan innebéra att fénster behéver kdpas upp med ljudkrav lagst Ry, 45 dB grovt
uppskattat. Langre in pd omradet kommer fordonspassager péa lokalgatan vara
dimensionerande. For dessa fasader kommer sannolikt standardfonster vara
tillrackliga.

En noggrannare dimensionering av fasadisolering, dvs. fénsterkrav, yttervaggar
och don ska utféras under vidare projektering da byggnadssystemen vél;s.

7 Utlatande

Sammanfattat uppnas en bullersituation fér omradet dar de flesta bostéader far
lagre ljudnivaer &n 50 dB(A) pa den bullerdampade sidan eller uppfyller de
nationella riktvardena, vilket drygt 70 procent av bostédderna bedéms géra. Bara
ett par enstaka lagenheter beraknas f& ndgot hdgre ljudnivaer dn 50 dB(A) pa den
bullerddmpade sidan, dock klart under 55 dB(A). Det finns dock méjligheter att
utforma fasaderna for att sanka nivaerna till under 50 dB(A).

| forslaget &r samtliga boningsrum, dvs. sovrum och vardagsrum vénda mot den
bullerddmpade sidan. Det kan liknas med att uppfylla det nationella riktvardet, 55
dB(A) vid fasad, eller battre inom bostaden.

Kravet for maximal ljudniva, hogst 70 dB(A), kommer att uppfyllas pa fasader och
uteplatser i omradet.

8 Fobrslag till detaljplanetext

Bostader skall utformas s& att minst halften av boningsrummen i varje lagenhet far
hogst 50 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfér minst ett fonster. For enstaka
lagenheter kan hogre ljudvarden accepteras pa den bullerddmpade sidan, dock
inte 6ver 55 dB(A).

Varje lagenhet skall ha tillgang till en balkong/uteplats eller en gemensam uteplats
i anslutning till bostadderna med hdgst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva och 70 dB(A)
maximal ljudniva.
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