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Stockholmsregionen vixer stindigt
och befolkningsprognoserna visar att
vi kommer att vixa med cirka 400 000
invanare fram till 2030". I takt med

att regionen vaxer utsatts transport-
systemet for allt hirdare pafrestningar.
I rusningstrafik ar det idag redan tringt
och trafikanter har i manga fall svirt att
berikna sin restid. Fran nationell niva
ner till regional och kommunal niva
finns ambitionen att andelen bilresor
ska minska och 6ka andelen hallbara
transportsitt sasom kollektivtrafik och
cykel.

I Nacka planeras ett stort antal nya
bostadsomraden och arbetsplatser. Be-
folkningen beraknas 6ka med cirka
38 000 invanare fram till 2030. Den
storsta okningen kommer att ske pa
vistra Sickladn. Infrastrukeuren har
en central roll for utvecklingen dir
ett effektivt och klimatanpassat trans-
portsystem dr nodvandigt for att skapa
ett hillbart samhille. Cykeln som
transportmedel har en given plats i ett
hallbart transportsystem och en del i en
hallbar framtid i Nacka.

Att cykla till jobb och skola eller pa
fritiden ir ofta ett effektivt sitt att resa.
Det 4r smidigt, enkelt, miljovanligt,
billigt, bra for folkhalsan och bidrar till
en mer héllbar miljo. Cykeln kraver lite

utrymme och ar ett palitligt firdmedel dir resan tar unge-
far lika ling tid varje dag och dar det ofta gar att parkera
ndra sin malpunke.

Det ar samhillsekonomiskt [6nsamt att satsa pa cykel-
investeringar. Studier visar att satsningar pd cykel har hoga
nyttokostnadskvoter, framfor allt i jimférelse med andra
satsningar i infrastrukturen. Varje investerad krona ger
med andra ord mer tillbaka i form av vinster i trafiksiker-
het, miljo, kortare restider och forbittrad hilsa. Det finns
dirmed ménga fordelar med cykling, bade for den enskilde
och for samhallet i stort.

Under de senaste aren har andelen cyklister okat, bade
i kommunen och i regionen i stort. En positiv trend, men
for att bibehalla trenden ir det av vikt att det finns ett sam-
manhingande och utbyggt cykelvignit som ir attrakeive,

har hég framkomlighet, trafiksikerhet och tillganglighet.

'RUFS 2010
2 Oversiktsplan for Nacka kommun. Hallbar framtid i Nacka (2012).

I Nacka kommuns 6versikesplan fran 2012 ér det 6vergri-
pande mélet E## hillbart Nacka’. En av utmaningarna och
mélomradena som pekas ut i dversiktsplanen ir att skapa
ett komplett och klimatanpassat transportsystem. Milet

ar att trafiksystemet ska vara utformat si att andelen resor
till fots eller med cykel 6kar. Att ta fram en cykelplan anges
som ett led i detta malarbete.

Resor med cykel ska utgéra minst 20 procent av alla
huvudresor i stockholmsregionen ar 2030. Det dr malbil-
den for det forslag till Regional cykelplan for Stockholms lin
2014-2030 som tagits fram i ett samverkansprojekt mellan
Trafikverket, Stockholms lins landsting, Lansstyrelsen i
Stockholms lan och linets kommuner®. Planen ger en rad
forslag till atgdrder for hur den regionala infrastrukturen
for cykel ska byggas ut pé ett enhetligt sitt och skapa fram-
komliga, gena, sikra och trygga cykelstrak for arbetspend-
ling i hela Iinet. I planen pekas regionala cykelstrak ut som
ar av sdrskild vikt for arbetspendling.

Pé nationell niva ar den senaste cykelstrategin fran ar
2000 och hir pekas tva overgripande mal ut; att cykeltrafi-
kens andel ska 6ka och att det ska bli sikrare att cykla.

I regeringens senaste infrastrukturproposition 2012/13:25
gors bedomningen att “zgarder for okad och siker cykling
har potential att bidya till utvecklingen av ett effektivt och
ldngsiktigt hallbart transportsystem”. Vidare anges att ande-
len korta resor med cykel bor 6ka och att kombinations-
resor med cykel och kollektivtrafik bor underlattas.

3 Tillvaxt miljé- och regionplanering och Landstingets trafikférvaltning
(SLL), Trafikverket Region Stockholm, Lansstyrelsen i Stockholms
1an (2013). Regional cykelplan for Stockholms Idn 2014-2030. Remiss-
version 2013-03-25.



Syftet med strategin ér att de satsningar och utbyggnader
som gors for cykel i Nacka kommun ska ske pa ett effek-
tivt och prioriterat sitt. Cykelstrategin ska fungera som
underlag for planering, planliggning och utformningav det
tysiska rummet och dven som underlag och planering av
drift och underhall samt kommunikation. Dels innehaller
strategin forslag pa fysiska cykelatgarder och dels grundlig-
gande principer for bland annat detaljutformning, cykelpar-
keringar, vigvisning och underhall. Strategin ska dven fung-
era som underlag for budget- och verksamhetsplanering.

Mialet med cykelstrategin ar att det ska bli enklare,
snabbare och sikrare att cykla i Nacka. Kopplingen mellan
cykel och kollektivtrafik ska forbattras och andelen cyklis-
ter ska 6ka under alla delar av dret.

Cykelstrategin behandlar olika typer av cykling men
fokus ligger pa resor till och frin arbetsplatser och skolor.
Potentialen att forindra resebeteendet for dessa ir stort
dé dessa resor gors frekvent och ar i manga fall tillrackligt
korta for att goras med cykel. Viljer fler cykeln kan oné-
diga bilresor undvikas och kollektivtrafiken avlastas.

Nacka har med sitt geografiska lige goda forutsittningar
for att cykelpendlingen ska utgora en hog andel av den
totala arbetspendlingen. Av Nackas 41 000 forvarvsarbeta-
re arbetar 15 400 i Stockholms innerstad, 4 300 i soderort
och 12 800 inom kommunen. Det finns idag cirka 29 000
arbetsplatser i kommunen och av dessa forvirvsarbetare
bor 12 800 i Nacka, 4 200 i sdderort, 3 000 i innerstaden
och 2 100 i Virmds. Totalt pendlar 28 000 ut frin kom-
munen, 16 000 in till kommunen och 12 800 inom kom-
munen®*. Av det totala antalet pendlingsresor sker alltsd de
flesta resor inom kommunen eller till och fran nirliggande
kommuner.

En Stockholmscyklist arbetspendlar i genomsnitt
9 kilometer enkel vig men manga pendlar betydligt lingre.
Det maximala pendlingsavstindet som bedémts vara rim-
ligt for cyklister 4r 20 kilometer enkel vig, vilket motsvarar
en restid pa 45-60 minuter med en hastighet pa 20-25 kilo-
meter i timmen’. Avstindet till Stockholms innerstad dit
merparten av antalet arbetspendlingar sker ligger saledes
inom ett rimligt avstand frin de flesta delar av Nacka (se
tabell). Avstindet till nirmsta storre kollektivtrafikplats
ar emellertid sillan lingt vilket gor att kombinationsresor
med cykel och kollektivtrafik ar ett attrakeive fardsice for
manga av Nackas invinare.
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AVSTAND TILL DANVIKSBRON FRAN:

Slussen 2 km
Nacka Forum 4 km
Skurubron 7 km
Orminge centrum 10 km
Alta (Erstaviksvagen) 10 km
Fisksatra centrum 11 km
Saltsjobadens station 15 km
Varmdévigen, Insjon 15,5 km

Gena, sikra, bekvima cykelvigar med hog framkomlig-
het 4r en forutsttning for att cykeln ska vara ett attraktivt
fairdmedel och en forutsittning for att andelen resor med
cykel ska kunna 6ka. I Nacka gar det att né stora delar av
kommunen pa separerade cykelbanor och cykelvigar. Det
finns dock flera saknade linkar dir det saknas separerad
infrastrukeur for cykel. Exempelvis saknas separata cykel-
vagar till och fran Saltsjobaden och dirtill dr cykelvignitet
i denna kommundel daligt utbyggt. For att 6ka cykelns
attraktivitet ar det en viktig forutsittning att det finns
ett sammanhingande och vil utbyggt cykelvignit i hela
kommunen.

* Spolander, Krister (2012). Underlag for regionalt cykelvéignét i
Stockholms Idn. Pendlingsrelationer mellan bostdder och arbetsplatser.

® Tillvaxt miljé- och regionplanering och Landstingets trafikférvaltning
(SLL), Trafikverket Region Stockholm, Lansstyrelsen i Stockholms lin
(2013). Regional cykelplan for Stockholms Idn 2014-2030. Remissversion
2013-03-25.

STRATEGI FOR CYKELSATSNINGAR



STRATEGI FOR CYKELSATSNINGAR

NACKA KOMMUN

CYKELVM&A?_J' ET -

S\
N S -“'{“'J‘ﬁiﬁ

0 \7@1’)9

wplhs ]
. b -

Cykelvagnit — nulage
Regionala cykelstrak
Ovrigt cykelnit



Cykelvignitet i Nacka ar av varierande standard. En del
strackor ar vil utbyggda med tydliga bredder medan det pa
andra strickor saknas bra infrastruktur. Ett genomgaende
problem ir att en stor miangd av cykelinfrastrukturen ér
skapad under en tid da infrastrukturplaneringen var foku-
serad pa bilismen och det inte pendlades med cykel som
det gors idag. Andelen som anvinder cykel f6r sin arbets-
resa har 6kat de senaste aren och likasa reslingden. Dagens
cykelpendling har hégre hastighetsansprak vilket stiller
hégre krav pa utformningen av infrastrukeuren.

Dagens cykelvignit visar manga ganger tydliga brister i
detaljutformningen sasom felplacerade stolpar, trad, rick-
en, vaderskydd, grindar och stenar. Andra vanliga problem
ar onodiga och svarcyklade sidoforskjutningar, kantstens-
overkorningar, smala passager, avsaknad av vigmarkeringar
och annan malning pa cykelbanan. Avsaknaden och daligt
underhallna cykelparkeringar och bristfillig cykelvigvis-
ning ar ytterligare brister som ar forekommande i Nacka.
For att skapa ett attraktivt och sammanhillet transportnit
ar det viktigt att alla typer av brister lings cykelvignitet ses
over och atgirdas.

I en undersokning frin 2013 lyfter cyklister i Nacka
fram drift och underhéllsrelaterade frigor som en av de
viktigare forbattringsatgarderna. Bristfillig vintervaghall-
ning, sandupptagning och siktskymmande vegetation var
nigra av de aspekeer som lyftes fram. Andra forbattrings-
atgirder som ansigs vara viktiga var olika typer av f6rhojd
standard av det befintliga cykelvagnatet. For trangt for att
passera framforliggande cyklist, konflikt med giende och
diligt utformade korsningar och busshallplatser var nagra
av bristerna som belystes.

NACKA KOMMUN
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Trafikmangd

Cykelrakningar har genomférts i Nacka genom aren

men de saknas kontinuerlig statistik for att kunna se hur
cyklingen har utvecklats. Statistik fran andra nirliggande
kommuner visar emellertid att antalet cyklister i stort har
okat kraftigt de senaste aren. Rikningar fran Stockholm
stad visar exempelvis att antalet passager over det si kall-
lande innerstadssnittet (tullarna till innerstaden) har kat
med 76 procent de senaste 10 aren®.

I Nacka finns sedan andra halviret av 2013 tva fasta mit-
punkeer for cykel. Toppnoteringar frin september ménad
visar cirka 4 300 cykelpassager/dygn vid kommungrinsen
mot Stockholm stad i tunneln under Sicklavigen och cirka
1 000 cykelpassager/dygn 6ver Skurubron.

Trafiksakerhet

Utgingspunkten i Nacka kommuns arbete med
trafiksikerhet ar att ingen skall dodas eller skadas svart

i trafiken. Kommunen har ett ansvar att skapa en siker
och forlatande trafikmiljo, dar olyckor inte ska leda till
allvarliga skador eller dédsfall. Samtidigt har individen ett
ansvar att folja regler och lagar och visa hinsyn i trafiken.
Den viktigaste atgirden for att minimera allvarhetsgraden
bland olyckorna ir att se till att motorfordonens hastighet
ar lag i de punkter eller lings med de strickor dar oskyd-
dade trafikanter vistas.

De senaste tio aren mellan 2003-2012 har 237 trafik-
olyckor dar cyklister varit inblandade registrerats i Nacka.
Statistiken bygger pa polis- och sjukhusrapporter som samlas
i olycksdatabasen STRADA”. Det verkliga antalet olyckor
ar troligtvis storre dd manga olyckor framfér allt lindriga
cykelolyckor varken kommer polisen eller sjukvarden till
kinnedom.

CYKELOLYCKOR PER AR OCH SVARIGHETSGRAD | NACKA, 2003-2012
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CYKELOLYCKOR MELLAN OLIKA TRAFIKSLAG | NACKA, 2003-2012
Lastbillstip 2 %, antal 4 — [ Buss 4 % ancal 9

Singel 45 %, antal 105

Personbil 33 %,
antal 76

Moped 4 %, antal 10

Djur 0 %, antal 1
Cykel 9 %, antal 21

Fotgingare 3 %, antal 8

Statistiken visar en kraftig 6kning av antalet cykelolyckor
mellan 2003-2012. Denna trend ar dock négot missvisande
och kan till stora delar forklaras av att sjukhusen i lanet
anslutit sig till inrapporteringssystemet forst pa senare ar.
Séa sent som 2011 anslét sig det sista sjukhuset i linet och
dérfor dr det i dagslaget svart att dra nagra riktiga slutsatser
om utvecklingen av olycksstatistiken for cyklister.

Singelolyckor ar den vanligaste olyckstypen for cyklister.
Cykeln ir ett balansfordon vilket gor cyklister kansliga
for ojamnheter och kraftiga inbromsningar. Nationellt
satt utgor singelolyckorna cirka 70 procent av antalet
cykelolyckor. I Nacka ar motsvarande siffra 45 procent.
Samtidigt ar andelen olyckor dir cykel och personbil ér
inblandade betydligt storre i Nacka an nationellt. Vad
skillnaderna beror pa ar svart att siga men det kan bero
pa att mer cykling sker i blandtrafik i Nacka, pa bristfillig
utformning vid korsningspunketer eller att det helt enkelt
sker firre singelolyckor i Nacka 4n nationellt.

Cykelolyckorna i Nacka ar geografiskt utspridda och det
finns inget tydligt monster dér vissa platser eller strickor ar
mer olycksdrabbade dn andra.

¢ Cykelplan Stockholm 2012.
7 STRADA ir ett nationellt informationssystem fér data om skador
och olyckor inom trafikomradet, administreras av Transportstyrelsen.
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For att cykeln ska vara ett konkurrens-
kraftigt alternativ krivs ett utbyggt och
vil fungerande cykelvignit. Idag saknas
lankar i cykelnitet och den befintliga
infrastrukcuren har bitvis lig standard.
Kapaciteten och bredden maste okas
och separering mellan cyklister och
ovriga trafikanter méste ske for att
sakerstilla god framkomlighet, trafik-
sikerhet och trygghet (lis mer om
detaljutformning i kapitel 6).

For att tydliggora vilken typ av
insatser i cykelinfrastrukturen som
behévs och var dessa insatser ska goras
och prioriteras har cykelvignitet delats
in i tre kategorier; regionala cykelstrik,
huvudcykelnit och lokalcykelnit
(illustreras i karta).

Till grund for klassificeringen av
cykelvignitet ligger en inventering och
analys av det befintliga nitet. Detta har
aven genomforts pd strickor dir det
idag saknas cykelvigar/banor men dir
potentialen for ett 6kat antal cykelresor
bedémts vara stort. Koppling inom och

mellan kommundelar samt lokalisering ,

av kommuncentra, kollektivtrafik- - Cykelvagnat — Klassificering
knutpunkter, skolor, arbetsplatser och Reglonala cykelstrak
idrottsplatser har varit viktiga delar i
klassificeringen av cykelvagnitet.

I mm——- Regionala cykelstrak i blandtrafik

" Huvudcykelnat
i ----- Huvudcykelnit i blandtrafik

» Lokalcykelnit
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Regionala cykelstrak

I Nacka finns fyra utpekade regionala cykelstrak. Straken
ar en del av den regionala cykelplanen och ir av sarskild
betydelse for arbetspendling. Ansatsen ar att dessa strak
ska ha en hogre standard 4n det 6vriga cykelvagnitet och
stora krav stills pa framkomlighet och trafiksikerhet. Ut-
formningen ska medfora att en hastighet pa 30 kilometer

i timmen ska kunna hallas (lis mer om detaljutformning i
kapitel 6). Lings de regionala striken stills dven hogre krav
pa drift och underhallsinsatser.

De regionala cykelstraken ska vara ett 6vergripande nit
for alla typer av cyklister. God standard och tilltagna bred-
der ska mojliggora cykling i olika hastigheter dar samtliga
trafikanter kinner sig trygga och sikra. Straken ska fungera
tor cykling mellan kommunens olika delar och for resor till
och fran angrinsande kommuner. De regionala striken ér
alltsa inte bara betydelsefulla for Nackas invanare utan dven
for cykelpendlare frin andra kommuner. Det ir av vike ate
straken 4r gena och darfor foljer de ofta de storre vigarna.

De regionala striken har idag blandad standard.
Virmdastriket (Slussen-Gustavsberg) och Altastriket
(Sickla-Alta) ir till stora delar utbyggda men standarden
ar varierande. Kraftfulla tgarder kravs for att dessa strik
ska spegla den standardnivi som foreslds i den regionala
cykelplanen. Salssjobadsstriket (Centrala Nacka — Saltsjo-
baden) gar idag i blandtrafik och saknar till stora delar
separat cykelinfrastrukeur. Den del av Tyresdstriket som gar
igenom Nacka lings med Altabergsvigen saknar dven den
separerad cykelinfrastrukeur. Lings dessa tva sistnimnda
strak behovs saledes dn storre insatser for att uppnd onsk-
vird standard.

Huvudcykelnat
Huvudnitet sammankopplar och binder ihop olika delar
inom kommunen. Dessa delar av cykelvignitet fungerar

som uppsamlingsgator och hir firdas ofta fler cyklister 4n
pa lokalnitet. Huvudcykelstraken fungerar som lankar bade
till kollektivtrafiken och till de regionala pendlingsstraken.

Huvudstriken fungerar som storre leder inom kom-
mundelar och kopplar ssmman bostadsomraden, skolor,
arbetsplatser och idrottsplatser. Standarden pa huvud-
cykelnitet ska vara hog och utformningsprinciperna liknar
dem for de regionala striken. Grundprincipen ar dock att
hastighetsanspriket ar ndgot lagre vilket medgér en viss
skillnad i utformning.

En separering mellan giende och cyklister 4r alltid efter-
stravansvart pa huvudcykelnitet, sirskilt dar det ar hoga
floden av cyklister och/eller giende.

Vﬁrmdévﬁge:n bi Sicklaér{.

Lokalcykelnit
Lokalcykelnitet ér resterande delar av cykelvignitet i
Nacka. Det kan vara cykelvigar inom bostadsomraden,
skolbarnsvigar eller linkar fran och till de regionala stré-
ken eller huvudcykelnitet. Lokalcykelndtet innefattar dven
rekreativ cykling dar cykelvagarnas huvudsakliga syfte dr
att erbjuda cykling i naturomraden. Cykelvigarna i Nackas
stora naturomraden ir klassade som lokalcykelnit.
Lokalcykelnitet utformas efter forutsittningar pa
platsen. Grundprincipen ir att cyklister bor separeras
fran bilister d4 hastigheten pa motorfordonen overstiger
30 km/t. Detta gor att cykling i blandtrafik accepteras i
exempelvis villaomriden eller pd andra gator dir hastig-
hetsbegransningen 4r 30 km/t. Kan trafiksikerheten inte
sikerstillas eller 4r trafikflédena hoga kan dock en separe-
ring vara en bittre 16sning. I lokalcykelnatet far cyklister
rikna med begrinsat vigutrymme och fler stop. Samma
krav pa snabbcykling finns inte lings dessa vigar.



Detaljutformningen har stor paverkan pé cyklisters
trafiksikerhet, framkomlighet och bekvimlighet. Att som
cyklist plotsligt tvingas inbromsa eller vija kan leda till
situationer som ir farliga bade f6r den enskilde cyklisten
och for andra trafikanter. Samtidigt paverkar brister i ut-
formningen cykelns konkurrenskraft eftersom cyklar drivs
av muskelkraft vilket gor cyklister kinsliga for omotiverade
stopp och omvigar.

Ert val utformat system ska vara laceforstaligt, framkom-
ligt, sikert och konsekvent. Tydliga utformningsprinciper
ar ett led i att skapa ett attraktivt cykelvignit och ett
hjalpmedel for vilken typ av standard som ska gilla var i
cykelvagnatet. Malet ar att all utbyggnad och forbittring
i cykelvignitet ska folja cykelstrategins foreslagna ut-
formningsprinciper. I komplexa miljéer dir utrymmet ir
begransat och andra trafikslag konkurerar om utrymmet
kan avsteg fran principerna dock behova goras. Eventuella
avsteg frin principerna maste kunna motiveras.

Sveriges kommuner och landsting har tagit fram en
handbok for ging-, cykel- och mopedtrafik (GCM-hand-
bok)®. Handboken ska fungera som stéd vid planering,
projektering samt drift och underhall. Handboken anvinds
som vigledande dokument och st6d for utformning av
cykelvagnitet i Nacka och ligger till grund for mycket av
detaljutformningen som tas upp i detta kapitel. Som kom-
plement till detta anviands aven Vigar och gators utform-
ning (VGU) och Nacka kommuns tekniska handbok som
stod vid utformning av cykelinfrastrukeuren’.

I f6ljande avsnitt kommer vanliga problem och brister i
utformningen 6versiktligt beskrivas samt hur utformning
bor se ut for att skapa ett attraktive cykelvignit (mer ingden-
de om detaljutformning finns att lisa i GCM-handboken).

Regionala cykelstrak

Lings de regionala cykelstriken ska standarden vara god
och maélet ar att uppna en enhetlig utformning i hela linet.
Cyklister ska motas av god framkomlighet och hég trafik-
sikerhet lings de regionala cykelstriken. For att nd detta
mal har regionala utformningsprinciper for dessa strak
tagits fram'.

De regionala utformningsprinciperna kan till stora delar
anvindas dven pa det dvriga cykelvignitet i Nacka. Hog si-
kerhet och god framkomlighet ar alltid efterstravansvirt. De
regionala cykelstriken ska emellertid vara dimensionerande
for en hastighet pa 30 km/t. Detta staller sarskilda krav
pa utformningen, exempelvis en minsta kurvradie pa 40
meter och tilltagna bredder si att omkérning alltid kan ske.
Utformningen av de regionala cykelstriken bygger pa att tvi
fotgingare ska kunna ga i bredd samtidigt som cyklister ska
kunna métas och omkérning kunna ske samtidigt.

1
E k J- k
Korfalt  Hallplatsomrade 10m 25m 18m
Sidomrade Cykel Gang

8 Sveriges kommuner och landsting och Trafikverket (2010). GCM-handbok.

Utformning, drift och underhdll med gdng- och cykel och mopedtrafik i fokus.
? Sveriges kommuner och landsting och Trafikverket (2012). Védgar och
gators utformning.
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Breddmatt

Smala ging- och cykelbanor ar en av de stérsta bristerna i da-
gens cykelvignit. Framkomligheten, sikerheten och trygg-
heten paverkas negativt av daligt tilltagna bredder. Den
konflikt som idag uppstar nir giende och cyklister ska dela
pi samma smala yta kan i stort [6sas genom okade bredder.

I tabell breddmitt sid 12 redovisas breddmatt for olika
delar av cykelvignitet. For de regionala cykelstriken ir 4,3
meter minsta godkinda breddmatt for en dubbelriktad
gang- och cykelbana. Dir det ar motiverat kan god stan-
dard anvindas, det vill siga 5,3 meters breddmactt. Till de
regionala cykelstraken tillkommer 4ven ett sidoomride pa
en meter for okad trafiksikerhet (Iis mer om detta i avsnitt
Sikra sidoomriden och skiljeremsa).

I exempelvis uppforsbackar, kurvor och i anslutning
till passager och overfarter ar det efterstravansvirt att 6ka
breddmaétten nigot eftersom bide hdga och laga hastig-
heter tenderar att 6ka vingelrisken for cyklister.
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0 Tillvaxt miljé- och regionplanering och Landstingets trafikférvaltning
(SLL), Trafikverket Region Stockholm, Lansstyrelsen i Stockholms lin
(2013). Regional cykelplan for Stockholms lin 2014-2030. Remiss-
version 2013-03-25.
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BREDDMATT
Klass Typ Minsta God standard | Killa
Regional | Dubbelriktad gang- och 4,3 meter 5,3 meter RCP
cykelbana (2,5 m cykel (3,5 m cykel
+1,8mging) | *1.8mging)
Regional | Enkelriktad cykelbana 3,8 meter 4,8 meter RCP
jamte gangbana (2,0 m cykel (3,0 m cykel
+1,8mgang) | + 1,8 m gang)
Regional | Dubbelriktad cykelbana 3,25 meter 4,5 meter RCP
Regional | Enkelriktad cykelbana 2,25 meter 3,25 meter RCP
Regional | Cykelfilt 1,7 meter 1,7 meter RCP
Huvud | Separerad dubbelriktad 4,05 meter 4,3 meter GCM
gang- och cykelbana (225 mcykel | (>2,5 m cykel
+1,8mgang) | + 1,8 m gang)
Huvud | Separerad enkelriktad cykelbana | 3,4 meter 3,8 meter GCM
(1,6 m cykel (2,0 m cykel
+18mging) | * 1.8 mging)
Huvud | Oseparerad ging- och cykelbana | 3,0 meter 4,0 meter GCM
Lokal Oseparerad gang- och cykelbana | 2,5 meter 4,0 meter GCM
Lokal Cykling kan ske i blandtrafik GCM
vid 30 km/t

RCP= Regional cykelplan for Stockholms lan. GCM= GCM handbok (SKL)

Korsningar och hastighetssiakrade passager
Grundprincipen i nollvisionen ér att hastigheten for
motorfordon inte ska vara mer dn 30 km/t dar oskyddade
trafikanter och motorfordon blandas. Vid hogre hastig-
heter méste oskyddade trafikanter separeras frin motor-
fordon for att trafiksikerheten ska kunna sikerstillas.
Detta giller dven i punkter dir oskyddade trafikanter och
motorfordon korsar varandra, exempelvis i korsningar,
cykelpassager eller cirkulationsplatser.

Det ir viktigt att utformningen av cykelpassager utfor-
mas pé ett sd likartat sitt som mojligt. Idag finns det flera
olika typer av utformningar vilket leder till osikerhet hos

trafikanterna om vad som verkligen giller. Det viktiga dr
att hastigheten pé fordonstrafiken ir lig. For att sikerstilla
en lag hastighet f6r motorfordon och samtidigt bibehalla
god framkomlighet f6r cykeltrafiken kan cykelbanorna go-
ras upphdjda eller genomgaende. Istillet for att cykelbanan
anpassas till gatans niva bryts den korsande gatan av med
kantsten eller liknande. Langs de regionala cykelstriken
ska samtliga passager utformas med genomgaende cykel-
bana men denna typ av [6sning kan med fordel anvindas
dven i de resterande delarna av cykelvignitet.

Normalt sitt har inte cyklister forkorsritt gentemot
trafiken pa en korsande vig men for att oka cyklisters fram-

Typlosning, GC-korsning pa striacka med hastighetsankning] Typl6sning, genomgaende gang- och cykelbana.

komlighet kan cyklister ges foretrade genom att reglera
den korsande trafiken med véjningsplike. Det ar viktigt att
denna typ av passager utformas pa ett sddant sitt sd att alla
trafikanter forstar trafikrummet. Ovan visas typritningar
pa cykelpassager som ar hastighetssikrade och dar motor-
fordonstrafiken har vijningsplikt mot cykeltrafiken.

Passager forbi cirkulationsplatser kan ofta upplevas som
otydliga och osikra. Studier visar att den viktigaste faktorn
for 6kad trafiksikerhet for cyklister vid cirkulationsplatser
ar att fordonstrafiken har liga hastigheter. Sidoforskjut-
ningar och sniva radier ir saledes énskvirt. Aven vijnings-
plikt mot cyklister, tydlig skyltning och markeringar.



Busshallplatser

Busshallplatser ar en tydlig kalla till konflikt mellan cyklis-
ter och kollektivtrafikresenirer. Konflikten kan till stora
delar undvikas genom att dra cykelbanan bakom vider-
skydd eller pastigningsplatser. Vid ledning bakom vader-
skydd ar det vikigt att radien 4r god och att ett sikerhets-
avstand till viderskydd halls for att undvika sikeproblem
och minska risk f6r pikorning. Vid de busshallplatser som
ligger utmed de regionala straken 4r detta av skarskild vike
dé dessa hallplatser har manga pa- och avstigande samti-
digt som antalet passerande cyklister ir stort.

For att ytterligare minska risken for pikorning vid
busshallplatser kan ricken som hindrar fotgingare att ga
ut i cykelbanan sittas upp i anslutning till viderskydden.
Denna atgird kan med fordel anvindas dar antalet pa- och
avstigande ér stort och med fordel lings de regionala cykel-
straken. P4 dessa platser bor det emellertid finnas tillging
till cykelparkeringar for att minska risken att rickena
anvinds som cykelparkeringar.

Gangbanor frin exempelvis nirliggande bostadsom-
raden ansluter ofta i nirhet till busshallplatser. Det ar
av vike att sikten och belysningen for bade cyklister och
fotgangare ar god vid dessa anslutningar.

Gaéng- och cykeltunnlar

Vid gang- och cykeltunnar ér sikten ofta begrinsad och
dirfor upplevs de ofta som osikra och det ir inte ovanligt

TYPLOSNING FICKHALLPLATS

att det sker tillbud mellan cyklister eller mellan giende och
cyklister pd dessa platser.

Det ir av vikt att utformningen kring gang- och cykel-
tunnlar ar tydlig. En tydlig separering mellan olika ytor
ar av vikt och olika beldggning kan med fordel anvindas.
Belysningen ar dven den viktig. Siktskymmande buskar,
planteringar eller trid bér inte anvindas i anslutning till
tunnlar. Malet ér att passager igenom och forbi ging- och
cykeltunnlar ska upplevas som sikra och trygga platser for
bide giende och cyklister.

Signalanlaggningar
Daligt utformade signalanlidggningar ar bade en framkom-

lighetsaspekt och ett irritationsmoment f6r cyklister. Det

TYPLOSNING KORBANEHALLPLATS
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ar inte ovanligt att trafiksignaler saknar signal for cykel dar
det finns anslutande cykelbanor. Andra signalanliggningar
innefattar cyklister men ér daligt utformade.

Vid de cykel6verfarter som ar signalreglerade ska det
alltid finnas en primir och en sekundir signal for cykel.
Detta for att forenkla for cyklister samt att 6ka synligheten
och tydligenheten for svingande fordon. Vid tryckknappen
ska det finnas utrymme att vinta sa att cykeln varken sticker
ut i gatan eller pa den eventuellt bakomliggande cykelbanan.
Om utrymme finns kan med fordel ett vintricke anvindas.

Vid de signaler som ligger lings med det regionala
cykelstriken bor detektorslingor anvindas for att foranma-

la cyklister till trafiksignalen. Detta okar framkomligheten
da cyklister slipper att stanna och trycka pa knappen. For
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att yteerligare forbattra framkomligheten f6r cyklister kan
tavlor for nedrikning av aterstdende rodtid anvindas.

Tomtutfarter

Tomtutfarter lings cykelbanorna/vigarna dr svira att
undvika. Att motorfordon behover korsa cykelbanan ir
en kalla till konflike. Ur sikerhetssynpunkt men kanske
framfor allt ur framkomlighetssynpunke 4r det viktigt att
cykelbanans hojd 4r kontinuerlig, det vill siga tomtut-
farten skall inte skapa ett nedsinke gupp for cyklisterna.
Hojdskillnaden i in- och utfarten bor istillet tas upp med
fasad kantsten mot gata.

Sakra sidoomraden och skiljeremsa
Fasta hinder lings med cykelvignitet ar vanligt forekom-
mande. Inte allt for sillan 4r fasta foremaél olimpligt

placerade utan en tanke pa sikerheten for cyklister. Elskép,
belysningsstolpar, ricken, murar och trid 4r nigra exempel
pa hinder lings med cykelvigarna. Alla hinder gir inte att
ta bort men det 4r vikeigt att ett sikerhetsavstand hélls for
att sikerstilla trafiksikerheten. Riktlinje som bor hallas vid
nyetablering och forbattring av befintliga strik ir exempel-
vis pé rakstricka 1 meter till parksoffa och 2 meter till trad.
I kurvor bér sikerhetsavstindet till fasta foremal utokas.
For att garantera ett sikerhetsavstand aven till motor-
fordonstrafiken kan en skiljeremsa eller ricke anvindas.
Ju hogre tillaten hastighet f6r motorfordonstrafiken desto
hogre krav stills pa skiljeremsan. Lings de regionala stra-

ken ska det alltid finnas minst en meter skiljeremsa om inte
ricke anvands som avskiljare. Lings det 6vriga cykelvig-
nitet anvinds skiljeremsa dar det dr motiverat. Huvud-
cykelnitet ska emellertid alltid utformas med lingsgaende

markering i form av en 20 cm brett vitmélat strick mot
kant.

Ibland anvinds gang- och cykelbanor och cykelvigar
som smitvagar for bilister. Vid dessa punkter kan hinder
behova sittas ut som hindrar fordonstrafiken. I forsta
hand ska avgrinsningen ske si nira bilvigen som majligt.
Vidare ar det viktigt att hinder inte placeras trafikfarligt
for cyklister och att de utrustas med reflexer. Eftergivliga
hinder kan med fordel anvindas eftersom efterfoljden av
en olycka blir betydligt lindrigare. God framkomlighet
for cyklister maste dock alltid kunna sikerstillas. Exem-
pelvis ska lastcyklar kunna ta sig igenom hinder pé ett
enkelt sitt.

Det finns dven punkter och avsnitt dir hinder anvinds
for att begransa cyklisters hastighet. Ur framkomlighets-
synpunke dr detta inte efterstravansvart. Lings de regionala




straken och huvudcykelnitet bor hastighetsdimpande
hinder undvikas.

Separering mellan gadende och cyklister

Nir cyklister och géende ska vistas pd samma yta skapas
konflikter, irritationer, fordrojningar och otrygghet. Dir-
for ar det alltid efterstrivandsvirt att separera giende och
cyklister, speciellt langs de regionala straken och lings med
huvudcykelnitet.

Separering kan ske antingen genom olika materialval
eller genom malade linjer. Vanligast ér att separeringen
sker via malning. Héjdskillnader pa gang- och cykelbanor
rekommenderas inte eftersom risken for cyklister att skada
sig okar samtidigt som det forsvarar vintervaghallningen.
Nir separering sker genom malad linje i ging- och cykel-
banan ska detta alltid kompletteras med méilade ging och

Separering med malning.

cykelsymboler. Symbolerna ska vara aterkommande med
jamna mellanrum. Mélningen ska alltid skyltas med kor-
rekt vigmirke for att tydligt visa pa vilken sida av skiljelin-
jen som gaende respektive cyklister hor hemma.

Belysning

Bra belysta ging- och cykelvigar ir viktigt ur flera olika
synpunkeer. Ur trafiksikerhetssynpunke ar det viktigt att
olika trafikanter uppticker varandra i tid. Det ér viktigt
att bade cyklister ser andra trafikanter och att de sjilva
syns i trafikrummet. Vid cykelpassager och vid gang- och
cykeltunnlar 4r det extra viktigt att belysningen ar god.
Bra belysning ér inte bara av betydelse for trafiksiker-
heten utan belysning paverkar aven trygghetsupplevelsen,
orienterbarheten och upplevelsen.

Separering med olika material.

NACKA KOMMUN
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DRIFT OCH UNDERHALL

Nationellt utgér singelolyckorna 70
procent av alla cykelolyckor och drygt
40 procent av dessa kan direke hirledas
till drift och underhall"'. Halkbekimp-
ningen har storst betydelse for cyklister-
nas sikerhet men f6r framkomligheten
har snéréjningen storst inverkan. En
studie fran Stockholm stad visar att
restiden for cyklister kan 6ka med s&
mycket som 40-60 procent pa grund av
brister i vintervighéllningen'>. Andra
aspekter av drift och underhall som
framfor alle paverkar framkomligheten
men som dven kan kopplas till sikerhe-
ten for cyklister dr rullgrus, glaskross
och ojimn belidggning. Funktionen av
cykelvignitet dr foljaktligen beroende
av hog standard pé drift och underhall.

Forutom trafiksikerheten och fram-
komligheten péaverkas aven komforten
av nivan pa drift och underhall. Drifts-
nivan har dven betydelse for statusen for
cykeln som transportmedel och for att
f3 fler att vilja cykeln for sin resa.

I Nacka har kommunen ett stort
ansvar for drift och underhall men

" Niska, Anna (2011), Cykelvdgars standard.
En kunskapssammanstdllning med fokus pa drift
och underhdll.

"2 Stockholm stad 2010, Cykelframkomlighet
vintertid.

Trafikverket, vigforeningar, samfilligheter och andra pri-
vata vighallare har ocksd ett ansvar for att cykelfirden ska
fungera lings hela strickan. Ett battre samarbete mellan

olika vighallare, exempelvis vid snoréjning, kan gora stor

skillnad.

Tillsyn och inspektion

Idag atgirdas en stor del av det I6pande underhéllsarbetet
sisom intringande vegetation och ojimn beliggning efter
inrapportering fran giende och cyklister. For att detta ska
fungera pé ett bra sitt ar det vikeigt att det finns enkla kon-
taktvigar for felanmilan av brister och skador i cykelvig-
nitet for bide medborgare och besokare i kommunen.

For att skapa ett forebyggande och systematiserat arbete
kring drift och underhill r dterkommande tillsyn och
inspektion av cykelvignitet avgorande. Tillsyn ligger till
grund for planeringen av atgarder vilket krévs for att hilla
en hog standard pé cykelvignatet. Malsdttningen ér att
kommunen ska inventera de regionala cykelstriken minst
var 14:e dag. Detta for att garantera framkomligheten och
trafiksikerheten genom snabba atgirder pé plats samtidige
som storre atgarder kan kartliggas. For huvudcykelnitet
och lokalcykelnitet bor tillsyn goras efter behov.

* Tillsyn pa de regionala straken var 14:e dag foér
att sdkerstilla god standard. Tillsyn pa de vriga
cykelvignitet efter behov.

Sommarvaghallning

Los sand och grus ar férutom en trafikfara dven en friga
om komfort och framkomlighet for cyklister. Sandupp-
tagningen sker generellt i kommunen under april manad.

Forst sker en grovsopning och sedan sker en komplet-
terande sopning. For att minska singelolyckorna och 6ka
framkomligheten for cyklister bor sandupptagningen
paskyndas om viderleken medger detta. Andra tider pa
dret dd sopning av cykelvignitet 4r av stor betydelse ar
under l6vfillningssasongen. Lov pa vigbanan leder till
halkrisk och risk for olyckor. Sandupptagning och lovsop-
ning ska vara prioriterad lings de regionala striken och
huvudcykelnitet

Vid korsningspunkter utgor 6verhingande vixtlighet en
utrymmeskonflikt och en trafiksikerhetsfara. Vixtligheten
kan dven skymma vigmirken och cykelvigvisningar vilket
skapar en otydlighet i trafikrummet. Ansvaret for sikt-
skymmande vixtlighet ligger inte allt for sillan pé privata
tomtigare vilket gor att det kan dréja innan atgird. For
att forhindra férsening behovs tydligare rutiner och stérre
resurser avsittas for hantering av vixtlighet.

Brister i belaggning har stor inverkan pé trafiksiker-
heten och dirfor dr det viktige att akuta problem sisom
storre hil eller sprickbildningar atgirdas omgiende. Idag
har kommunen en garantitid pa fem arbetsdygn innan
dtgdrd av denna typ utfors. Det dr viktigt att garantitiden
efterfoljs for att inte forsimra trafiksikerheten for cyklister.
I det lingre perspektivet och for den allménna standarden
pa belaggningen si genomfér kommunen besikeningar
av hela vignitet vart femte ar. Vid denna besiktning gors
bedémningar av beliggningens kvalité och livslingd och
efter detta tas beslut om var insatser ska géras under kom-
mande dr. Varje &r avsitts en viss del av investeringarna for
gang- och cykelvignitet. En tydligare koppling till kom-
munens regionala strik och huvudcykelnit kan dock 6ka
nyttan av investeringar.



¢ Skapa en effektiv rutin och uppféljning for
kontakt med privata mark och tomtigare

gallande vaxtlighet.

¢ Effektivisera och tidigarelagga sandupptagning
och I6vsopning.

* Avsitt tydlig andel i belaggningsprogram for
cykelvdagnitet.

Vintervaghallning

Cyklister r kinsligare an bilister for ojimn belaggning och
halt underlag. Att cykla i snomodd ar betydligt jobbigare,
vilket leder till lingre restider samtidigt som risken for att
falla 6kar vid halt underlag. Darfor ar det viktigt med bra
vintervighéllning for att ge goda forutsittningar for ett
okat vintercyklande.

I Nacka giller idag att snoréjningen gar ut vid 3 cm
bl6tsné och 5 em torrsnd. I arbetet prioriteras ging- och
cykelbanorna. Studier visar att det redan vid 2-3 centime-
ter borjar bli besvirligare for cyklister att ta sig fram vilket
gor det viktigt att snoréjningen pa ging- och cykelbanor
prioriteras. En hogre ambitionsnivi pa de regionala cykel-
straken 4r ett bra sitt att 6ka cyklingen aret runt.

Idag finns det praktiska problem med vintervaghall-
ningen nir olika entreprenérer kan skéta olika delar av
samma cykelvig. Det ir viktigt att det sker en samordning
framfor allt lings de regionala striken och huvudcykel-
nitet eftersom dessa ir viktiga ur pendlingssynpunkt.

Nya metoder och ny utrustning for vinterdrift av
cykelvagar har tagits fram de senaste aren. Exempelvis har
forsok med sopning och saltlosningar genomforts. Utveck-
lingen ar pagiende och det ar av vikt att kommunen f6ljer
forskningen for att forsoka effektivisera vintervaghallning-
en for giende och cyklister. Det viktiga dr att fordon och
utrustning som anvands ir anpassade for just cykeltrafiken.

* Hogre standard pa vintervaghallning langs de
regionala pendlingsstraken.

* Langs de regionala straken ska snéréjningen ga
ut vid 2 centimeter sno.

Vagarbeten

Cyklister upplever ofta att det ar svart att ta sig fram vid
byggarbetsplatser. Det ir inte ovanligt att det saknas tydlig
skyltning och att omledning skapar onédigt linga omvigar.
Kanter, 16st grus, délig belysning och cykling i blandtrafik
ar exempel pa aspekter som paverkar framkomligheten,
trafiksikerheten och komforten. Det ir viktigt att avsting-
ningarna och omledningsvigarna ir anpassade for cyklister.

NACKA KOMMUN
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Infor att arbeten ska paborjas ska alltid den som utfor
arbete i vig inkomma med en trafikanordningsplan (TA-
plan). I TA-planen ska framkomligheten och trafiksiker-
heten faststillas, bade for de som ska ta sig forbi arbetsplat-
sen men 4ven for de som arbetar pa plats. For vigarbeten
langs de regionala striken ar det av vike att god framkom-
lighet i st6rsta mojliga man sikerstalls.

Vagarbete pa gang- och cykelvig vid Sicklavagen.

* Noggrann och uppféljning av TA-planer.
Sarskild vikt vid uppféljning langs med
de regionala cykelstraken.

Tillsyn och inspektion

RIKTLINJER FOR DRIFT- OCH UNDERHALL

Utforande och frekvens

Regionala cykelstrak Huvudcykelnit Lokalcykelnat

‘ Var 14:e dag ‘ Vid behov, minst 2 ggr per ar ‘ Vid behov

Vintervaghallning

Snorajning/Plogning

Regionala cykelstrak Huvudcykelnat Lokalcykelnit

Paborjas vid 2 cm Paborijas vid 3 cm Paborijas vid 3-5 cm

Klart innan 06:30 pa vardagar

Snobortforsling Vid behov Vid behov Vid behov
Halkbekampning Paborjas omedelbart vid behov
Isborttagning/isrivning Vid behov Vid behov Vid behov

Sommarviaghallning

Regionala cykelstrak Huvudcykelnit Lokalcykelnat

Lovsopning Lovsopning ska ske kontinuerligt under I6vfall- Vid behov Vid behov
ningssasong

Sandupptagning Kontinuerligt beroende pa viderlek Klart senast 1 maj Klart senast 1 maj

Sopning Borttagning av glasskross och liknande ska Sopning sker vid behov, dock | Vid behov
genomforas omgaende. Sopning sker vid behov, minst 2 ggr per sasong
dock minst en gang i manaden

Belysning Atgﬁrdas I6pande for alla tre klasser av cykelvagnat

Beldggning, ”potthal”

Pothall och mindre skador pa beldggning atgardas senast tre arbetsdagar
efter anmdlan inkommit

Beldggning Analys genomférs vart femte ar darefter planeras nyanliggning efter status
pa belaggning

Malning Inventering efter sandupptagning samt vid behov

Skyltning Klotter borttages efter anmilning inom 24 timmar. Ovrigt atgirdas I6pande

Vegetation Atgﬁrdsas I6pande. Minst 2 ggr per ar, sommar och host




Varje cykelresa borjar och slutar med en parkerad cykel.
Cykelparkeringar ar siledes en viktig del av cykelinfra-
strukturen och betydelsefull for att hela cykelresan ska bli
en positiv upplevelse. Nirhet till malpunke, st6ldsakerhet
(mojlighet att lasa fast ram), viderskydd, kapacitet och
trygghet ar nigra av aspekterna som bér tillgodoses i ska-
pandet av valfungerande cykelparkeringar'?.

Vid de flesta lokala malpunkterna i Nacka finns idag
cykelparkeringar men antalet platser ir inte alltid tillrack-
liga och standarden pa befintliga parkeringar varierar. Den
vanligaste bristen ir att cykelstillen inte medgor fastlas-
ning av ramen. Avsaknaden av viderskydd och det allmin-
na skicket pa cykelstillen r andra vanliga problem.

2009 genomfordes en inventering av kommunens
cykelinfartsparkeringar. Brister inventerades och beligg-
ningsgrad noterades. Underlaget har legat till grund fér en
pagiende upprustning och nyanliggning i kommunen.

Vid anliggandet av nya cykelparkeringar eller upprust-
ning av befintliga ska ambitionsnivan alltid vara hog. I vissa
fall kan det emellertid vara svart att tillgodose alla aspekter
pa grund av exempelvis platsbrist, estetik eller att viderskydd
skymmer sikten. P4 platser dar cyklar parkeras under en ling-
re tid, vid exempelvis kollektivtrafikpunkeer, bor det dock
alltid finnas viderskydd och méjlighet att lisa fast ramen.

For lingtidsparkeringar ar funktionen viktig medan det ar
viktigare med nirhet till malpunkten dar cyklar parkeras kor-
tare tid. Ligger cykelparkeringen for lingt fran malpunkten
finns risk att cyklar parkeras vid exempelvis trid, staket eller
lyktstolpar. Det ar dven vikrigt att trygghetsaspekten beaktas
vid anliggning av cykelparkering. Cykelparkeringar bér inte
placeras vid morka isolerade platser dir det ir fa som pas-
serar. Det ska kinnas tryggt och sikert att parkera sin cykel.

For att gora cykeln attraktiv for alla resor krivs att det
alltid vil utformade cykelparkeringar. Vid kommunala an-

'3 Parkering i storstad (2011)

NACKA KOMMUN

laggningar sisom skolor, idrottsplatser ar det av extra vike
att det finns tillging till bra cykelparkeringar.

For att sakerstalla att antalet cykelparkeringar vid ny-
exploatering eller ombyggnad ér det av vike att parkeringstal
for cykel finns antagna. Parkeringstal ar ett viktigt verktyg
i exempelvis bygglovsgivning och detaljplanearbete och
ett satt att sikerstalla att rite antal cykelparkeringsplatser
byggs. I Nacka kommun pagar arbete med nya parkeringstal
och nedan ir ett forslag pa cykelparkeringsnorm fran 2014.

Kommunen saknar idag ett systematiserat arbetssatt for
att hélla befintliga cykelparkeringar i gott skick. Ett pro-
blem 4r hanteringen av 6vergivna cyklar. For att sikerstalla
god tillginglighet dr det viktigt att befintliga platser inte ar
upptagna med 6vergivna cyklar. Malet ar att skapa en rutin
for hantering och bortforsling av 6vergivna cyklar samt att
tillsyn av kommunala cykelparkeringar ska goras minst en
gang per ar.

Bostad (cpl/Igh) 2
Studentbostad (cpl/Igh) 1,25
Kontor (cpl/1 000 kvm BTA) 20
Industri (cpl/1 000 kvm BTA) 10
Handel (cpl/1 000 kvm BTA) 30
Externhandel (cpl/1 000 kvm BTA) 10
Forskola (cpl/elev) 0,4*
Arskurs F-3(cpl/elev) 0,5*%
Arskurs 4-9 (cpl/elev) 0,7*
Gymnasium, hogskola (cpl/elev) 0,8*
Ovrigt (exempelvis: vard, idrott, kultur, 03
samlingslokaler) (cpl/besokare)

Kollektivtrafik hallplats (cpl/100 pastigande) 15

*Inkluderar cykelparkering fér personal

STRATEGI FOR CYKELSATSNINGAR

19



STRATEGI FOR CYKELSATSNINGAR

20

NACKA KOMMUN

Kombinationsresor

Att kombinera cykel och kollektivtrafik 4r for minga ett
attraktivt sdtt att resa. Det 4r inte alla som har néra till
kollektivtrafiken och att cykla forsta biten av resan kan ha
manga fordelar. Cykelinfartsparkeringar av god kvalitet

ar en forutsitening for denna typ av resande men dven
tillgingen till bra cykelvigar till och fran tiget, bussen eller
baten. Vid storre kollektivtrafiknoder kan cykelparkering-
arna kombineras med ytterligare service for cyklister for
att gora kombinationsresor mer attraktiva. Det finns goda
exempel pa sa kallade “bike and ride” anliggningar i Sve-
rige och runt om i Europa dir reparationsservice, omklid-
ningsmojligheter, forvaringsboxar, café och toaletter med
mera finns under samma tak som cykelparkeringarna.

Nya tunnelbanestationer kommer att anliggas pa vistra
Sicklaén och det ér vikeigt att kapacitetsstarka bytesplatser
mellan cykel och kollektivtrafik skapas. Behovet att infarts-
parkera kommer att finnas och cykelparkeringar tar alltid
mindre plats och ir billigare dn bilparkering.

Idag finns det begrinsade mojligheter att ta med cykeln
pa kollektivtrafiken. Fanns denna méjlighet skulle kom-
binationsresor med cykel och kollektivtrafik ytterligare
forenklas. Det har upprittas ny batlinje fran Nacka strand
dir mojligheter att ta med cyklar finns. Denna typ av kom-
binationsresor ar nigot som kan utvecklas ytterligare med
bland annat bittre cykelparkeringar och géra kombinatio-
nen av cykel och bat till ett attrakeive fardsate.

Lanecyklar och service
Lanecykelsystem har etablerats pa flera platser runt om i
Sverige. Dessa fungerar som ett komplement till de 6vriga
kommunikationsmedlen. Alla dger inte en egen cykel och
eftersom det kan vara svart att ta cykeln med kollektivtrafi-
ken dr den inte alltid med dé den behovs. Ett linecykelsystem
kan samtidigt vara ett bra sitt att marknadsfora cykeln i stort.
Cykelpumpar ir ett annat exempel pa service for cyklis-
ter och ett bra sitt att marknadsfora cykeln som transport-
medel. Cykelpumpar kan med fordel placeras ut i direke
nirhet till cykelparkeringar. P4 dessa platser kan dven servi-
cestationer med enklare cykelverktyg placeras ut. Malet ar
att montera cykelpumpar pa strategiska platser under 2014
och utoka antalet pumpar under kommande ar.

* Utdka antalet cykelparkeringar och forbattra standar-
den pa befintliga cykelparkeringar vid kollektivtrafik-
punkter.

* Inventera och utred behovet av férbattrade cykelparke-
ringsplatser vid kommunala anldggningar sasom skolor
och idrottsanlaggningar.

* Skapa rutin fér kontinuerlig inventering av cykelparke-
ringar. Bade vad giller skick pa stéll och bortforsling av
skrotcyklar.

* Antagande av cykelparkeringsnorm.

* Undersoka vilka platser som ar lampliga for utplacering
av cykelpumpar.



En tydlig och lictforstalig cykelvagvisning ér viktig for
orienterbarheten. Det ar viktigt att skyltar halls i gott
skick, klottersaneras och byts ut vid behov. Mélet ar att
vigvisningen for cykel ska vara minst lika sjalvklar som
vigvisningen for biltrafiken. Den ska vara kontinuerlig,
tydlig, lattforstalig och av god standard.

Idag finns det en utvecklad cykelvagvisning lings de
regionala cykelstriken i Nacka. Denna cykelvigvisning
bygger pa en vigvisningsplan frin 2003. Négra ar har gatt
och nya forutsittningar uppstitt vilket gor att det finns
ett behov av en 6versyn lings det regionala striken. Pa
resterande delar av cykelnitet i Nacka idr cykelvagvisningen

sporadisk och saknar kontinuitet. En 6versyn av vigvis-
ningen lings i forsta hand huvudcykelnitet och punktin-
satser langs lokalnitet bor darfor ocksa genomforas.

Ett annat problem ir bristen i uppfoljning av cykel-
vagvisningen over kommungriinsen. Ftt samarbete med
grannkommunerna och ett stérre regionalt samarbete med
vagvisningen lings de regional cykelstriken ar av vike for
att vagvisningen ska fungera.

* Se 6ver och forbattra cykelvagvisningen langs hela

cykelvignitet.

NACKA KOMMUN

Ska det bli enklare, snabbare, och sikrare att cykla i Nacka
ar det viktigt att cykeltrafikens roll tydliggors i arbetet med
exempelvis detaljplaner, planprogram och 6versiktsplaner.
Ytor maste tidigt avsittas for att kunna skapa ett attraktivt
och tryggt cykelvignit dar framkomlighet dr god. Det
ar vikeigt att cykeln behandlas som ett eget trafikslag pa
samma sitt som biltrafik och kollektivtrafik i planskeden.
Den fysiska strukturen har en betydande roll for var och
hur cykelférbindelser kan anlaggas. Vid fortitning eller
nyexploatering ar det viktigt med ett helhetstank dir yta
tidigt avsatts for cykelinfrastrukeur. Detaljutformningen
av cykelinfrastruktur 4r betydelsefull men den 6vergri-
pande strukturen av den fysiska miljon 4r avgérande for
hur tryggt, sakert och framkomligt ett cykelvignit kan
bli. Morka baksidor av bebyggelsen och langa strackor dar
uppsikten frin omgivningen ar délig kan leda till cykelvi-
gar upplevs som otrygga. Exempelvis kan det nattetid vara
mer attraktivt att fardas lings med en bilvig for naturlig
overvakning medan det pa dagen kan vara det motsatta,
det vill siga mer attraktivt att fardas i mer naturskona
omgivningar. Otrygga cykelvigar kan leda till att farre
viljer att cykla. Eftersom kvinnor i hogre grad 4n min
kinner sig otrygga i denna typ av miljéer kan detta ses
som en jamstalldhetsfriga. Darfor ar det av storsta vike ate
skapa stadsmiljéer dar det gér att anldgga trygga och sikra
cykelvagar.
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KOMMUNIKATION OCH BETEENDEPAVERKAN

For att frimja cyklingen och oka statusen for cykelfrigor
ar marknadsforing viktig. Att frekvent informera om
satsningar inom cykelomradet och varfor de sker ar ett
sitt att skapa en okad kunskap och en medvetenhet hos
bide medborgare i Nacka och hos medierna. Effekten
och utnyttjandegraden av fysiska cykelatgirder sasom nya
cykelvagar eller cykelparkeringar kan bli betydligt storre
med ritt marknadsforing.

Sa kallade “tack for att du cyklar” aktiviteter har arrang-
erats vid ett fital tillfillen under de senaste dren i Nacka.
2013 arrangerades en liknande aktivitet dar cyklister
erbjods enklare cykelservice, en mindre gava och mojlighet
att tala med trafikplanerare i kommunen. Denna typ av
aktivitet ar ett bra satt att uppmuntra befintliga cyklister
samtidigt som det kan vara bra tillfillen att fa in virdefulla
synpunkter och idéer frin de som nyttjar cykelvignitet i

Nacka. Malet ar att denna typ av aktivitet arrangeras minst
en ging om aret.

* Ta fram en kommunikationsstrategi for cykelfragor.

* Fortsiatt med genomfora cykeldagar och andra
aktiviteter med syfte att uppmuntra cyklister och fa
fler att cykla.

Skolor

For att fler ska cykla till skolan 4r det viktigt att bide den
faktiska och den upplevda trafiksikerheten 4r god. Trafik-
situationen kring méanga av Nackas skolor ar bade stressad
och osiker vilket frimst beror pa att forildrar skjutsar sina
barn i bil till skolan. For att skapa en mer hallbar trafik-
milj6 kring skolorna arbetar kommunen bland annat med
projektet Sikra skolvigar. Syftet med projektet ar att fa
fler forildrar ate ga eller cykla med sina barn till skolan.
Tyngdpunkten ligger pa beteendepaverkansatgirder, men
detta kombineras ofta med fysiska atgirder.

* Fortsatta med Sakra skolvagsprojektet och utveckla
de beteendepaverkande metoderna.

Foretag och organisationer

Arbetsgivare spelar en viktig roll i det beteendepéverkande
arbetet. Gratis bilparkeringsméjligheter och tillgangen av
bra cykelparkeringar och cykelgarage ar bara nagra av de
aspekter som paverkar anstilldas val av firdmedel. Kom-
munen har ett samarbete med flera av storsta arbetsgivarna
kring cykelfrigor. Detta samarbete kan dock utvecklas och
innefatta fler fragor och samtidigt involvera fler féretag
och organisationer.

* Fortsatt samverkan med féretag och organisationer.

Felanmalan och synpunkter

For felanmilan och synpunkeshantering har kommu-

nen ett system med flera olika kontaktvigar. Det storsta
informationsflodet sker digitalt men det ér viktigt att det
gar att komma i kontakt med kommunen pé fler olika sitt.
Aterkoppling och dialog med boende i Nacka ska kunna
ske pé ett enkelt satt. Det dr dven vikeigt att kommunika-
tionen mellan cyklister och kommunen fungerar for att pa
sa sdtt snabbt kunna atgirda bradskande felanmilningar si
som hil i asfalten, glas pa vigbanan eller bristande vinter-
underhall.

For att underlitta kommunikationsflodet finns det
anledning att dven titta pa nya losningar. Sociala medier,
mobilapplikationer och digitala kartor dr exempel pa
hjilpmedel som kan underlitta informationsutbytet.

e Utveckla darendehanteringssystemet och
titta pa nya tekniska I6sningar for felanmalan
och synpunktshantering.



@ UPPFOLJNING, MATNING OCH REVIDERING

Andelen och antalet cyklister ar viktig kunskap for att
kunna utvirdera insatser inom cykelomradet pd ett bra
satt. Information om cykeltrafiken underlattar framtida
planering och investering for fysiska cykeldtgarder och for
planering av drift och underhall av cykelinfrastrukturen.
Att veta hur antalet och andel cyklister forandras 6ver

tid ar avgorande for att kunna f6lja upp uppsatta mal for
cykeltrafiken.

Faktisk rikning av antalet cyklister i kombination av
resvaneundersokningar kan ge en god bild av cykeltrafi-
ken men for att fa ytterligare kunskap om cykeltrafiken
finns fler metoder. Nigra exempel ar enkiter for att mita
upplevelse och néjdhet, olycksstatistik for att f6lja antalet
skadade cyklister, inspektioner for att utvirdera standar-
den av drift och underhall av cykelvagnitet och framkom-
lighetsanalyser genom GPS-studier.

NACKA KOMMUN

Under 2013 upprittades en plan for méitning av cykel-
trafiken. Tanken ar att arligen mita antalet cyklister pa
10 givna punkter under en och samma vecka. Komplet-
terande rikningar kommer att utféras under andra
tidpunkeer pa aret, exempelvis for att f6lja utvecklingen av
vintercyklingen. Tvé stationdra riknare installerades 2013
och planen ir att utoka antalet stationira riknare under
kommande 4r. De stationdra riknarna ger statistik som kan
foljas varje dag éret runt.

Nacka och regionen ir i stindig forindring vilket skapar
nya forutsittningar, férindrade rorelseménster och nya
behov. For att inte goracykelstrategin inaktuell bér den
revideras i 3-5 ars intervaller. For att kunna f6lja utveck-
lingen av andelen cyklister maste resvaneundersokningar
genomféras med jimna mellanrum. Fram till nésta revide-
ring av cykelstrategin bor en heltickande resvaneundersok-
ning genomforas.

* Fortsatt rakna cyklister och komplettera detta
med ytterligare matmetoder for att 6ka kunskapen
om cykeltrafikens utveckling.

* Genomfora resvaneundersokningar med jamna
mellanrum

* Revidering av cykelstrategin i 3-5 ars intervaller.
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Nacka kommer att expandera kraftigt
de kommande aren och det ar vikeigt
att cykeln ir en sjalvklar del i denna ut-
veckling. Atg'airder som foreslis i denna
strategi syftar till att 6ka andelen cyklis-
ter och fokus ligger pa att forbéttra och
underlitta cykelresor till och fran skola
och arbete. De foreslagna atgirderna
kommer saledes till stor del gynna pend-
lingscykling men eftersom dtgirderna
syftar till att gora det enklare, snab-
bare och sikrare att cykla si kommer
aven de flesta typer av cykling gynnas.
Exempelvis kommer rekreations- och
turismeykling paverkas positivt av de
foreslagna atgiarderna trots att insatserna
inte specifike riktar sig mot denna sorts
av cykling.

Cykeln ar inte det enda trafikslaget i
transportsystemet och darfor dr det vik-
tigt att de atgirder som foreslas i denna
cykelstrategi inte forsamrar situationen
for andra héllbara trafikslag, sasom kol-
lektivtrafik och gdende. Méanga atgirder
kommer att leda till en 6kad tydlighet
i trafikrummet vilket kommer gynna
samtliga trafikanter. Gaende ar emeller-
tid den grupp som tydligt kommer att
fa det battre. Utokade bredder pa ging-

och cykelbanorna och tydligare detaljutformning kring
busshallplatser 4r bara tva av manga atgirdsexempel som
dven gynnar gaende.

For att gora cykeln till ett attrakeive firdmedel i Nacka
kravs flera olika typer av insatser och dtgarder. Ett vil
utbyggt och sammanhingande cykelvignit ar en viktig
del men dven insatser som underlattar kombinationsre-
sor mellan cykel och kollektivtrafik. Forbattrad drift och
underhill ar en annan viktig bit, inte minst med tanke pa
hur detta paverkar framkomligheten och trafiksikerheten
for cyklister. Forbattrad kommunikation kring cykelfragor
och framtagande av en kommunikationsplan ir ytterligare
betydelsefulla delar i arbetet. Allt detta sammantaget ger
goda forutsittningar for att 6ka andelen cyklister. Denna

hégre ambitionsniva kraver att mer medel avsitts for cykel-

fragor, vilket kraver separata beslut i kommunfullmiktige
i samband med érliga budgetbeslut (mer om kostnader

i avsnitt Kostnad). Samtliga atgirdsforslag listas i tabell
atgirdstabell pa sid 28.

Nyanlaggning och forbéttring av cykelndtet
Den kanske allra viktigaste delen for att gora cykeln till ett
attraktivt firdmedel i Nacka ir att skapa ett vil utbyggt,
sammanhingande, gent, framkomligt och trafiksikert
cykelvagnit. Nedan beskrivs darfor dessa atgardsforslag
mer ingdende. Foreslagna atgirder illustreras i karta 3 och
i tabell atgardstabell.

Fokusi cykelstrategin ligger pa skol- och arbetsresor,
dirfor har lokaliseringen av skolor och storre arbetsplatser

legat som grund for de foreslagna utbyggnadsatgirderna.
Aven kopplingar till och fran kollektivtrafikpunkter har
varit en viktig utgangspunkt tillsammans med kopplingar
over kommungrinsen och naturomraden. Till grund for
dtgardsforslagen ligger dven en rad inventeringar av cykel-
vignitet som genomforts de senaste aren.

Atgirder lings med de regionala striken ir prioriterade.
De ir utpekade pendlingsstrak och trafikeras idag av flest
antal cyklister. Atgirder lings dessa strik bedoms komma
flest cyklister till nytta samtidigt som straken utgor stom-
men i cykelvignitet. Andra dtgirder som ér prioriterade ar
lankar som knyter samman de regionala striken och knyter
ihop cykelvagnitet till ett sammanhéllet system. Grunden
i prioriteringen mellan atgirder 4r hur stor nytta atgirden
bedoms ha (mer om prioriteringsprinciperna i bilaga).

Samtliga foreslagna utbyggnadsatgirder ér inte detalj-
studerade och justeringar i standarden kan behéva goras
med hinsyn till befintliga forhillanden. Over exempelvis
broar ir begrinsningen tydlig och majlighet till standard-
héjning i manga fall kraftigt begrinsad. Grundprincipen ér
att det ska vara cykelbanor och cykelvigar lings de gator dar
hastighetsbegrinsningen dr 40-50 kilometer i timmen eller
over. Tutvecklingen av exempelvis Nacka stad och kom-
mundelscentra i Alta, Orminge centrum och Saltsjsbaden
kan de i strategin illustrerade strikens lige och funktion
behéva forindras, vilket kan leda till andrad dragning och/

eller omklassificering av cykelstraken.
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De regionala cykelstraken

Langs med de regionala cykelstraken foreslis atgirder pa
samtliga strickor. Fa strickor lings striken uppfyller idag
onskvird standard. Eftersom striken ir av regional betydel-
se och dtgirder lings dessa strik bedoms ge storst samhills-
ekonomiska vinster har flera av striken specialstuderats.

Varmdostraket
Striket stricker sig lings med Virmdévigen som gar fran
ost till vist genom kommunen. Pa Sicklaon l6per ging-
och cykelbanor pé bada sidor om Virmdovigen medan det
i Saltsjo-Boo finns en dubbelriktad ging- och cykelbana
pa norra sidan av vigen. Standarden pa cykelstraket ar
varierande men ir generellt for smalt. Samridigt ér striket
kommunens viktigaste med tanke pa antalet cyklister lings
strackan och att striket nar ett stort geografiskt omrade.

For att skapa ett strak med hog standard och dra nytta
av de tydliga pendlingsmonster som finns foreslas en dub-
belriktad GC-banan pé sédra sidan av Virmdévagen pa
Sicklaén. Det finns flera fordelar med att forligga pend-
lingsstraket pa endast sodra sidan av Varmdévigen. Dels
kan antalet korsningspunkter med motorfordon minime-
ras och dels kan passagerna i ging- och cykeltunnlar under
Virmdovigen undvikas. En placering av cykelstriket lings
Virmdovigens sodra sida och parallellt med Saltsjobanan
innebir dven att en fortitning av bebyggelsen kan ske pd
norra sidan utan att cykeltrafiken paverkas negativt. Norra
sidans gang- och cykelbana som idag ir separerad genom
malning foreslas bli en kombinerad gang- och cykelbana
for lokal cykling. Ett cykelstrak av hog standard kan
siledes skapas samtidigt som en stadsutveckling kan ske pa
vastra Sicklaon.

Den scktion som féreslas blir genomgaende 4,3 meter
plus I meter sidoomrade mot vagtrafiken. Bitvis finns
utrymme att utoka bredden ytterligare och dir det dr
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ubbelriktad gang- och cykelbana pa Varmdévagen.

befogat kan detta goras. Genom tydligare bredder kommer
konflikterna med gaende minska men for att minimera
konfliktpunkterna féreslas gingytan forliggas narmast
korbanan mellan Sickla bro och Nacka forum. P4 detta sitt
minskar konflikterna vid busshallplatser och 6vergings-
stillen d& giende aldrig behover korsa cykelbanan. Detalj-
utformning av gatan behover dock ske i samband med
utvecklingen av Nacka stad.

I Saltsjo-Boo foreslas standarden utokas pa den be-

fintliga dubbelriktade ging- och cykelbanan enligt de

utformningsprinciper som foreslas i den regionala cykel-
planen.

Saltsjobadsstraket
Idag saknas det till stora delar cykelinfrastruktur mellan
Saltsjobaden-Fisksitra och Sicklaon. Cyklister ar hinvisade
till cykling i blandtrafik vilket 4r lingt ifrin den standar-
den som efterstrivas lings de regionala cykelstraken. Strd-
ket har utretts och slutsatsen ér att det bista alternativet ar
att skapa en cykelforbindelse lings med Saltsjobadsleden.
Idag ar cyklister hanvisade till Saltsjobadsvigen men



atgirder lings denna vig har inte bedomts som rimliga.
Topografin, Saltsjobanans strickning och angrinsande
privata tomter dr nagra av svarigheterna for att kunna
skapa ett cykelstrdk som ér separerad frén biltrafiken. Ett
alternativ som studerats ir att stinga av Saltsjobadsvigen
for motorfordonstrafik men iven detta bedéms som en
olimplig I6sning. Det skulle bland annat innebara att
Saltsjobadsledens enda omledningsvig forsvinner samti-
digt som det skulle ge konsekvenser med langsamtgiende
fordon pé leden.

Genom att anldgga en cykelbana lings med Saltsjo-
badsledens nordéstra sida kan ett cykelstrik med hog
framkomlighet som ar separerad fran motorfordonstrafik
skapas. Nedan visas foreslagen sektion dir cykelbana
skapas pa inom befintlig vigbredd och avskiljs med ricke.
Saltsjobadsvigen och de andra vigar som utgér dagens
Saltsjobadsstrik kommer f6rbli betydelsefulla cykelforbin-
delser och atgirder kommer behé6vas dven hir di cykling i
fortsattningen kommer ske i blandtrafik.

Varierar
10,5
Befintlig
Befintlig sektion sektion 325 325 40
Kérbana Mittremsa ~ Korfalt — Korfalt Cykelbana
A
(ﬁ
2 & =4

Nytt ricke samt stankskydd

Foreslagen sektion med cykelbana langs Saltsjobadsleden.

Altastraket och Tyresostraket

Alcastraket stricker sig fran Sickla till Alta. Trafikverket
som till storsta del ar vighallare planerar investeringar
for att forbittra standarden pa detta strik. Kommunen
har ansvar for striket pa Gillevigen och dven hir planeras
forbittringsatgirder.

Tyresostriket striacker sig mellan Tyresé och Gullmars-
plan. Néagra hundra meter av striket gir in i Nacka
kommun. Cykel sker idag i blandtrafik lings stora delar av
Altabergsvigen men ny ging- och cykelbana byggs under
2014.

Samband

I karta 3 visas tre samband som bér stirkas. Hir ar inga
exakta strickor eller atgirder utpekade utan det beskriver
kopplingar som med fordel kan starkas for ate skapa ett
attraktivare och mer sammanbhallet cykelvignit. Baggen-
stiket dr en sidan koppling som om det fanns en bro eller

Exempel pa cykelled intill E4:an vid Trafikplats Sorentorp.

NACKA KOMMUN

liknande skulle sammanbinda Saltsjobaden och s6dra
Saltsj6-Boo pa ett bittre sitt. En annan koppling som bér
starkas dr 6ver Erstavik. Idag ar vigarna 6ver Erstavik oftast
det genaste alternativet for ménga cyklister. Bilviagarna har
begrinsad motorfordonstrafik vilket gor dem till bitvis bra
cykelvigar. Erstavik dgs av en privat markigare och atgar-
der méste siledes samordnas med markigaren. Den tredje
kopplingen som identifierats dr Nackareservaten och 6ver
kommungrinsen till Stockholm. Enklare atgirder kan gora
mycket for att stirka denna koppling och underlitta bade
for arbetspendling och rekreationscykling.

Atgérdstabell
De atgirder som foreslas i cykelvignitet dr antingen forbatt-
ring, nybyggnad eller trafiksikerhetsatgirder i blandtrafik.
Forbittringsatgarder innebar framfor allt breddning av be-
fintig cykelvig/cykelbana men det kan dven innebéra andra
atgirder sdsom forbittringar av cykelpassager eller utform-
ning av busshéllplatser. Forbattringsatgirder utgar ifran den
efterstravansvirda utformning som behandlas i kapitel 6.
Nybyggnadsatgirder foreslis pa strickor dar det idag
saknas separerad cykelforbindelse. Trafiksikerhetsatgirder
foreslas pa strickor dir nybyggnad av cykelbana/cykelvig
inte bedoms som en rimlig dtgird utifran lokala forhal-
landen. En del strickor bedéms andé som viktiga cykel-
forbindelse och eftersom cykling sker i blandtrafik lings
dessa strickor innebir trafiksikerhetsatgirder framfor alle
hastighetsdimpande atgarder. Kostnaderna for samtliga
atgardsforslag ar beraknade efter schablonvirden och dr
siledes grova uppskattningar (mer i avsnitt kostnader).
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ATGARDSTABELL

Regionala cykelstrak

Langd m ca

Kostnad (tkr) ‘ Prio

Varmdoévagen (Sickladn) Forbittring 5800 30000 | 1
Saltsjobadsstraket Etapp 1 Nybyggnad (dubbelriktad cykelbana) 1900 12 000 | 1
(Saltsjobadens centrum-Fisksdtra)
Saltsjobadsstraket Etapp 2 (Fisksatra-Sicklaon) Nybyggnad (dubbelriktad cykelbana) 4300 30000 | 1
Altabergsvigen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 120 560 | 1
Varmdovigen (Saltsjo-Boo) Forbattring 7 800 20000 | 2
Gillevigen Forbattring 600 1200 |2
Jarlaleden (Uddvagen-Sickla industrivag) Forbittring 300 440 | 2
Saltsjobadsstraket Etapp 3 (Saltsjobadens Forbattring 2 600 12 000 | 3
centrum-Saltsjobaden station)
Skurubron med ramper Ombyggnad till gdng- och cykelbro - ok
Huvudcykelnit Atgird Langd mca | Kostnad (tkr) | Prio
Telegramvagen/Priastkragens vig/Lannerstavigen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 1900 2000 1
[Férbittring
Jarlaleden (Jarlakrysset) Trafiksdkerhetsatgarder (cykling i blandtrafik) 320 500 | 1
Jarlaleden (Jarlakrysset ramper) Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 160 400 | 1
Grustagsvagen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 500 3100 2
Mensittravigen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 1000 2850 2
Sickla industrivag Forbattring 760 2450 | 2
Vikdalsvigen (Varmdovagen-Augustendalsvagen) Forbittring 570 2100 2
Kvarnholmsvigen Forbattring 750 2500 | 2
Kvarnholmsvagen (Hastholmsbron-Finnbergstunneln) | Nybyggnad (dubbelriktad gdng- och cykelbana) 430 22 400 | 2
Sockenvigen Forbattring 4 000 10500 | 2
Evalundsvagen/Storkillans vig Trafiksakerhetsatgarder (cykling i blandtrafik) 1250 1550 |2
Ektorpsvigen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 1150 3200 |2
Skarpoviagen (Mensittraviagen-Hasseluddsvigen) Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 300 950 | 2
Kanholmsvagen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 550 1550 |2
/Férbittring
Boovigen Forbittring 2 000 5400 | 3
Jarlaleden Forbittring 900 1450 |3
Résundavigen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 1000 39503
Saltsjopromenaden Forbittring 300 400 | 3
Skyttevigen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 2 300 6500 3
Samskolan-Saltsjbadens centrum Forbattring 650 850 | 3
Utskogsvagen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 1400 4200 | 3
spofok

Kvarnholmsférbindelsen

Nybyggnad (bro)

De som inte 4r kostnadsbedémda

eller prioriterade:

*

** Ingér i antaget program eller

** |ngdr i storre infrastruktur-
eller stadsbyggnadsprojekt.

Ingar i antagen detaljplan

detaljplaneprogram.



Lokalcykelnit

Langd m ca

Kostnad (tkr)

Rensittra (Rensittraviagen-Boo kyrka) Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelvig) 490 2300 2
Solsidevagen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelvig) 375 1550 2
Saltsjobadsvigen Forbattringsatgarder 750 3000 | 2
Duvndsvagen Trafiksdkerhetsatgarder (cykling i blandtrafik) 1150 1500 | 3
Talluddsvigen Trafiksdkerhetsatgarder (cykling i blandtrafik) 1400 1650 |3
Kummelndsvagen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 750 4150 | 3
Saltsjo-Duvnis stn.-Kranglan-Hasthagen-Nacka kvarn | Trafiksakerhetsatgérder (cykling i blandtrafik) 3000 3500 |3
Byvigen (Stockholmsvigen — Saltsjébadens IP) Forbattring 350 650 | 3
Tradgardsvagen/Bjorknis IP/Kocktorpssjon/ Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana)/ 4300 2100 3
Prastkragens vig/Moravigen Forbattring

Vikingshillsvagen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 2 000 6500 | 3
Kolarangen-Skarpnacks gard Forbattring 1200 800 | 3
Bjorkhagen-Altavigen Forbattring 1700 1000 |3
Vikdalsvagen (Augustendalsvigen-Rosenbergsvagen) | Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 150 385 |3
Samskolan-Ravinvéagen Forbattring 1050 1600 | 3
Velamsundsvigen Forbattring 190 220 | 3
Nacka strand-Svindersviken Nybyggnad (strandpromenad)/Foérbittring 1600 5000 | 3
Tre Kronors vig Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) - * -
Skarpovagen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) - * -
Tollare vagen Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) - * -
Dalviagen m.m. Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) - -
Galarvagen m.m. Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) - -

=

Fisksatraviagen/ Fidraviagen

Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana)

Nacka kommmun ej vighallare ‘ Langd mca | Kostnad (tkr)
Altavigen (Trafikverket) Forbittring 9 900 25000 | -
Jarlaleden (Trafikverket) Forbittring 300 1000 | -
Planiavéagen (Trafikverket) Forbittring 160 400
Lagnovagen (Trafikverket) Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 2 000 10000 | -
Gamla Skargardsvagen (Trafikverket) Nybyggnad (dubbelriktad gang- och cykelbana) 190 1000 | -
Ovrigt ‘ Atgird ‘ ‘ Kostnad (tkr)
Nacka Snabba atgarder (trimning, framkomlighet och - 1 500/ar | -
trafiksikerhet)
Nacka Cykelparkeringar (nya och befintliga) - 1 000/ar | -
Nacka Utokad drift och underhill enligt foreslagna - 750/ar (utokad | -
riktlinjer kostnad utéver
befintlig niva)
Nacka Kommunikationsinsatser for cykel - 150/ar | -
(kommunikationsstrategi)
Nacka Cykelvagvisning - 75/ar | -

De som inte dr kostnadsbedémda
eller prioriterade:
*  Ingar i antagen detaljplan

** Ingér i antaget program eller
detaljplaneprogram.

*** Ingdr i storre infrastruktur-
eller stadsbyggnadsprojekt.




STRATEGI FOR CYKELSATSNINGAR

30

NACKA KOMMUN

Kostnad

Objekten i dtgirdstabellen ar studerade i olika omfatt-
ningar vilket kan leda till att objektens omfattning och
saledes kostnader okar vid fortsatt utredning och pro-
jektering. Platsspecifika forutsittningar, tillkommande
arbeten och svér terring dr exempel pa faktorer som kan
komma att paverka kostnadsbilden. Redovisade kostna-
der ir till storsta del beriknade pa schablonvirden. Att
berikna kostnaderna efter schablonvirden ger en vigled-
ning i vilka ekonomiska ramar som krivs for utbyggnad,
men ska inte anvindas for fortsatt planering da for stor
osikerhet foreligger.

En ny 4,3 meter bred cykelvig med belysning beriknas
kosta cirka 5 400 kronor per I6pmeter medan att bredda
en befintlig cykelvig en meter ut i vigomradet beridknas
kosta cirka 2 200 kronor. Sedan tillkommer kostnader for
exempelvis busshéllplatser och géngpassager.

Kostnaderna for nyanliggningar och forbattring av
cykelvignitet uppgar till totalt cirka 221 miljoner kronor
pa kommunens vignit. Tillsammans med nya cykelparke-
ringar, medel f6r kommunikationsinsatser och ut6kade
kostnader for drift och underhall innebir detta en total
investering pa 280 miljoner kronor. Genomfors cykelstra-
tegin till 2030 skulle en investeringsvolym pa cirka 16,5
miljoner per ar beh6vas for att realisera samtliga delar av
planen. Investeringsvolymen beslutas av kommunfullmak-
tige i arliga budgetbeslut. Genomforande tiden for cykel-
strategin ar satt till 2030, det vill siga 17 ar. Detta skulle
innebira en investeringsvolym pa cirka 16,5 miljoner

kronor per ir om samtliga delar av cykelstrategin realiseras.

En del av kostnaderna f6r utbyggnad kan komma att ba-
ras av framtida stadsbyggnadsprojekt och detaljplaner. Det
ar viktigt att en utbyggnad av cykelvignitet samordnas
med stadsbyggnadsprojekt for att minska dubbelplanering.
Det ir dven vikeigt att ett helhetsperspektiv finns i varje

stadsbyggnadsprojeke for att sikerstilla en sammanhallen
kvalité pa cykelvignitet.

For att underlitta utbyggnader kan de ekonomiskt stora
dtgdrderna delas in i etapper for att mojligora en lingsiktig
utbyggnad. Om en etappindelning gors ar det viktigt att
helheten och linkarna fungerar under utbyggnadstiden
samt att framkomligheten och trafiksikerheten inte paver-
kas negativt av etappindelning.

Alla kommuner har méjlighet att ansoka om statlig
medfinansiering for utbyggnaderna av gang- och cykel-
viagar dir kommunen sjilv dr vighéillare. Kommunen kan
fa upp till 50 procent av kostnaderna medfinansierade
av lansplanen. Redan idag soker Nacka kommun med-
finansiering for dagens investeringar och for den fortsatta
utbyggnaden av cykelvignitet kommer fortsatt med-
finansiering att sokas. I teorin innebir detta att den arliga
kostnaden kan komma att medfinansieras med upp till
50 procent.

Samhillsekonomiska modeller som pa senare ar har ta-
gits fram for att visa effekten av satsningar pa cykeltrafiken
visar att effekterna av investeringar ar positiva. Exempelvis
har det for den regionala cykelplanen for Stockolm gjorts
berikningar pa lonsamheten med planen. Dessa visar att
nettovinsten for samhillet hamnar pa mellan 13-22 kronor
per satsad krona'*. Vissa objekt ar angelignare att realiseras
an andra, da deras nytta beriknas vara hégre, och darav
prioriterats hogre i atgardsplanen.

For att kunna arbeta pa ett kostnadseffektivt sict ar det
viktigt att det ocksé finns ekonomiska medel avsatta for
att mota behovet av snabba dtgirder. Det kan exempelvis
handla om framkomlighets- och trimningsatgirder for
cykel i utbyggnaden av andra investeringsprojekt eller
trafiksikerhetsatgarder. 1,5 miljoner bor arligen avsittas
for att ticka behovet av snabba atgirder i befintlig miljo.
Exempel pa atgirder ar nedsinkning av kantsten, rodmal-

ning i korsning, utbyggnad av refuger, forbattrad kurvradie
och utokad belysning

Nacka har delvis bra eller mycket bra infrastrukeur for
cykel och med en forbittrad drift kan befintliga anligg-
ningar nyttjas bittre. En 6kad ambition gillande drift
och underhall kommer att innebira 6kade kostnader.
Aven utbyggnaden av nya linkar kommer innebira ékade
driftskostnader i form av nya anlidggningar. For att saker-
stilla framkomligheten och trafiksikerheten 4r det viktigt
drift och underhall tilldelas 6kad budget alternative méste
befintliga resurser prioriteras om. Eventuellt kan ett mer
systematiserat arbetssitt minska kostnadsokningen for drift
och underhill. Att berikna kostnader for drift och under-
hall medfor en stor osikerhet da stora kostnader direkt ir
knutna till vinterdriften. Beroende pa exempelvis snomangd
och kyla kan kostnaderna varier kraftigt frén ar till &r.

Riskbedomning

Eftersom atgirdsforlagen inte dr detaljstuderade finns det
inte bara risk enskilda utbyggnadsobjeke blir dyrare och
forsenade utan iven risk att kvalitén blir lidande. Efter-
stravansvard utformning kanske inte ir mojlig beroende
pé lokala férhallanden (exempelvis tunnlar, broar, vatten,
fastigheter och hojdskillnader) vilket kan leda till att simre
standard maste valjas eller i virsta fall att dtgirden inte ar
mojlig att realisera. Skillnaden mellan lokala férhallanden
ar stor vilket kan oka risken att kostnadsbedomningar blir
missvisande, att kvalitén blir forsimrad eller att utbygg-
nader blir kraftigt forsenade.

Det finns risk att enskilda objeke i atgardslistan blir
forsenade, dock si paverkar dessa inte cykelvignitets hel-
het om objekten dr oberoende av varandra. Dock paverkar
uteblivna cykelvigar nitet negativt, da risken ér att cykel-
vignitet inte far den helhet som efterstrivas.
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Prioriteringsprinciper

Prioriteringsgrad av atgirder:
1: Mycket Hog

2: Hog

3: Mindre hog

Kriterier vid prioritering av atgirder:
o Saknad eller bristfallig link lings med det regionala
cykelstriken
o Saknad eller bristfallig link lings med huvudcykel-
vagnatet
o Saknad eller bristfillig link lings med det 6vriga
cykelvignitet
e Vanligaste forekommande restypen pé stricka
- Skol- och arbetsresa
- Till kollektivtrafik
- Till lokala malpunkter
- Rekreationscykling
e Bedomt antal cyklister idag
e Bedomd vinst
- Minskad restid
- Okad trafiksikerhet
- Okat antal cyklister
- Okad komfort
e Hastighet och volym for fordonstrafiken
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