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Natur- och trafiknaimnden

Investeringsbeslut for Utegym 2018

Forslag till beslut
Natur- och trafikndmnden foreslir kommunfullmaktige att fatta beslut om en
investeringsram, for projektet utegym under ar 2018, om 1,5 miljoner kronor.

Sammanfattning

Park- och naturenheten har tidigare pa uppdrag av Fritidsndmnden tagit fram en forstudie
for angeldgna projekt. Enligt forstudien har det byggts tva utegym, ett i Orminge och ett i
Sickla strand. Snart byggs dven ett i Tattby. I februari 2015 beslutade Natur- och trafik-
nimnden att ge park- och naturenheten i uppdrag, enligt bilaga, att ta fram genomférande-
planering for anliggande av fler utegym i kommunen.

Att kunna erbjuda tillgang till utegym bidrar till att nackaborna far en god kommunal service
samt en god livsmiljo, vilket Gverensstimmer med Nackas 6vergripande mal. Darfor
foreslds att ett nytt utegym byggs ar 2018 till en kostnad av 1,5 miljoner kronor. Forslaget ér
avstamt med Fritidsndmndens pagiende kapacitetsutredning. Arliga kostnader f6r skotsel
och underhall av anldggningen dr ca 30 000 kronor.

Arendet

I Nacka finns kommunala allminna utegym i Hedvigslund, Orminge och Sickla strand.
Hellasgirden och Alta IP har dven utegym. For att kunna anligga ett utegym dven 2018
beh6vs 1,5 miljoner kronor. Diarmed skulle ytterligare ett utegym kunna byggas, si att fler
kommuninnevénare far méjlighet att trina utomhus. Detta bidrar till en god livsmiljé och
en god kommunal service.

En forstudie fran 2012 har tidigare redovisats i Fritidsnimnden. Dir visas exempel pa hur
man kan utforma ett utegym, sa att det kan fungera och passa in pa olika platser. Forslagen i
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studien ska ses som exempel pd hur det skulle kunna se ut. Tvd av forslagen i forstudien dr
utbyggda och ett forslag aterstar att forverkliga.

I februari 2015 beslutade Natur- och trafiknamnden att ge park- och naturenheten i
uppdrag att ta fram genomforandeplanering for anliggande av fler utegym i kommunen.
Att gymtrana utomhus har blivit mycket populirt under de senaste aren. Forskning visar att
daglig fysisk aktivitet pa minst mattligt intensiv niva, under minst 30 minuter om dagen, ger
manga positiva effekter pa hilsa och vilbefinnande. Att erbjuda bra utemiljéer stimmer vil
6verens med kommunens 6vergripande mal

Park- och naturenheten foreslar att projektering och utbyggnad av ett utegym utfors dven
under 2018.

Ekonomiska konsekvenser

Investeringskalkyl

For att kunna bygga ett nytt utegym sa kravs markarbeten, utrustning, belysning mm.

Forenklad

investeringskalkyl,tkr Total Ar1 Ar2 Ar3 Ar 4-
Total investeringsutgift 1500 1500
varav:

Utredning/ projektering 150 150
Material 1050 1050
Personal/ kostnad for

nedlagd tid 100 100
Kopta tjanster 200 200
Ovrigt

Total

investeringsinkomst

Netto 1500 1500

Tillkommande medel
Investeringen medfor en kapitaltjanstkostnad om 142 000 kronor per ar och drift och
underhall om ca 30 000 kronor per ar. Avskrivningstiden ar 15 ar.

Investering ute gym
NTN Prio Typ Tidigare Forslag Prognos Tillkommande Tot prognos Tillkommande Tot prognos arlig Nar
beslutad nytt beslut 2018 kapitaltjanstkostnad arlig kaptjk driftskostnad driftskostnad investeringen
projektram netto planeras tas i
bruk
NTN Mkt Ny -1500 -1500 - 1500 -142 - 142 -30 -30 201901
anglgt
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Riskanalys vid utebliven investering eller forsenad investering
Om inte fler utegym byggs kommer inte kommunens 6vergripande mal om god kommunal
service samt en god livsmilj6 att kunna erbjudas nackaborna.

Bilagor
Bilaga 1 Beslut om framtagande av genomférandeplanering utegym NTN 2015/114-829
Bilaga 2 Riskanalys
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