
  1 (3) 

 2016-07-12 
 
 TJÄNSTESKRIVELSE 
 Dnr NTN 2016/651 
 KFKS 2016/118-041 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

POSTADRESS BESÖKSADRESS TELEFON E-POST SMS WEBB ORG.NUMMER 

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167 
 

Natur- och trafiknämnden 

Investeringsbeslut för Utegym 2019 Natur- och 
trafiknämnden 
 

Förslag till beslut 
Natur- och trafiknämnden föreslår Kommunfullmäktige att besluta om investeringsram, för 
projektet Utegym under år 2019, om 1,8 miljoner kronor. 

Sammanfattning 
Investeringen avser projektering och utbyggnad av ett utegym 2019 om 1,8 miljoner kronor, 
i enlighet med natur- och trafiknämndens beslut i november/december 2015 om 
genomförandeplanering av utegym. 
 
Att kunna erbjuda tillgång till utegym bidrar till att nackaborna får en god kommunal service 
samt en god livsmiljö, vilket överensstämmer med Nackas övergripande mål.  
 
Årliga kostnader för skötsel och underhåll av anläggningen är cirka 35 000 kronor. 

Ärendet 
I Nacka finns kommunala allmänna utegym i Hedvigslund, Orminge och Sickla strand. 
Hellasgården och Älta IP har även utegym. Under planering eller utbyggnad 2016-18 är 
Tattby, Nyckelviken, Fisksätra IP, Velamsund och Långsjön. För att kunna anlägga ett 
utegym även 2019 behövs 1,8 miljoner kronor. Därmed skulle ytterligare ett utegym kunna 
byggas, så att fler kommuninnevånare får möjlighet att träna utomhus. Enligt tidigare beslut 
skulle det byggas vid Kocktorpssjön. Detta bidrar till en god livsmiljö och en god 
kommunal service. 
 
En förstudie från 2012 har tidigare redovisats i Fritidsnämnden. Där visas exempel på hur 
man kan utforma ett utegym, så att det kan fungera och passa in på olika platser. Förslagen i 
studien ska ses som exempel på hur det skulle kunna se ut. Två av förslagen i förstudien är 
utbyggda och det tredje förslaget byggs i höst i Tattby. 
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I februari 2015 beslutade Natur- och trafiknämnden att ge park- och naturenheten i 
uppdrag att ta fram genomförandeplanering för anläggande av fler utegym i kommunen och 
i november 2015 presenterades en förstudie med förslag på 15 nya utegym. För att kunna 
bygga utegym, enligt denna förstudie, behövs 1,8 miljoner under år 2019. Förslaget är 
avstämt med Fritidsnämndens kapacitetsutredning. 
 
Att gymträna utomhus har blivit mycket populärt under de senaste åren. Forskning visar att 
daglig fysisk aktivitet på minst måttligt intensiv nivå, under minst 30 minuter om dagen, ger 
många positiva effekter på hälsa och välbefinnande. Att erbjuda bra utemiljöer stämmer väl 
överens med kommunens övergripande mål 
 
Park- och naturenheten föreslår att projektering och utbyggnad av ett utegym utförs även 
under 2019. När projektet närmas kommer en successiv kalkylering att genomföras för att 
få bättre översikt av kostnaderna och riskerna med det enskilda projektet.  
 

 
 

 

Ekonomiska konsekvenser 

Investeringskalkyl 
För att kunna bygga ett nytt utegym så krävs markarbeten, utrustning, belysning mm. 
Förenklad	
investeringskalkyl,tkr	 Total	 År	1	 År	2	 År	3	 År	4‐	

Total	investeringsutgift		 1800	 		 		 1800	 		

varav:	 		 		 		 		 		

Utredning/	projektering	 200	 	 	 200	 		

Material	 1350	 	 	 1350	 		
Personal/	kostnad	för	
nedlagd	tid	 100	 	 	 100	 		

Köpta	tjänster	 150	 	 	 150	 		

Övrigt	 		 		 		 		 		

Projekt

Prioriterings-

grad

Helårs 

prognos

Helårs 

prognos 

Helårs 

prognos 

Helårs 

prognos 

Helårs 

prognos 

Inkomster Utgifter Netto Inkomster Utgifter Netto Inkomster Utgifter Netto

2016

Netto

2017

Netto

2018

Netto

2019 

Netto

2020 

och 

senare

Nya investeringar:

Utegym 2019 Mkt Angeläget 0 -1800 -1800 0 -1800 -1800 -1800

Tidigare beslutad projektram 

(tkr)

Förslag nytt beslut netto

(tkr)

Ny Projektram

(tkr)

Projekt

                             tkr

Tillkommnde 

årlig

kapitaltjänst-

kostnad

Total 

årlig 

kapitaltjänst-

kostnad

Tillkommande  

årlig 

driftkostnad

Total  

årlig 

driftkostnad

Ianspåktakagande 

månad år

Nya investeringar:

Utegym 2019 -165 -165 -35 -35 jan-20
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Total	
investeringsinkomst	 		 		 		 		 		

Netto	 1800		 		 		 1800		 		
Materialkostnaden består av mark- beläggnings- och vegetationsarbeten för 550 tkr, 
utrustnings- och belysningsarbeten 800 tkr. 
 

Tillkommande medel 
Investeringen medför en kapitaltjänstkostnad om 165 000 kronor per år och drift och 
underhåll om ca 35 000 kronor per år. Avskrivningstiden är 15 år. 

 
Investering ute gym               

NTN  Prio  Typ  Tidigare 
beslutad 
projektram 

Förslag 
nytt beslut 
netto 

Prognos 
2019 

Tillkommande 
kapitaltjänstkostnad 

Tot prognos 
årlig kaptjk 

Tillkommande 
driftskostnad 

Tot prognos årlig 
driftskostnad 

När 
investeringen 
planeras tas i 
bruk 

NTN Mkt 
anglgt 

Ny -3000 -1500 - 1500 -165 - 165 -35 -35 202001 

 

Riskanalys vid utebliven investering eller försenad investering 
Om inte fler utegym byggs kommer inte kommunens övergripande mål om god kommunal 
service samt en god livsmiljö att kunna erbjudas nackaborna. 
 

Bilagor 
Riskanalys 
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Enhetschef Projekteringsledare  
Park- och naturenheten                  Park- och naturenheten 


