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Sammanfattning

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad ar beniamningen pa det nya, tata och
blandade omradet som skapas pa vastra Sickladn. Som en del i det arbetet foreslas tva nya kvarter
med flerbostadshus i 5- 8 vaningar byggas invid Enspannarvagen. Planforslaget medger 350
lagenheter varav en del av dessa foreslas vara sma lagenheter for ungdomar.

Structor Akustik har av Nacka kommun fatt i uppdrag att utreda paverkan av omgivningsbuller for
de planerade flerbostadshusen. Utredningen ska utgdra underlag till kommunens miljoredovishing
samt till det fortsatta planarbetet.

Den ekvivalenta ljudnivan uppgar till som mest 67 dBA och den maximala ljudnivan (Lmaxstn)
nattetid (06-22) till som mest 81 dBA. Riktvardet om 55 dBA (Igh >35m?) eller 60 dBA
(Igh<35m?) ekvivalent ljudniva innehalls for 160 av 350 lagenheter utan undantag.

For 180 lagenheter klaras undantaget i forordningen om trafikbuller genom att halften av
bostadsrummen har tillgang till ljuddampad sida. Fér 10 lagenheter behovs kompensationsatgarder
avseende buller eftersom att riktvardet for maximal ljudniva pa ljudddampad sida om 70 dBA
overskrids for alla lagenhetens sidor. 55 dBA ekvivalent ljudniva klaras for halften av
bostadsrummen. Om balkongerna glasas in till 75 % klaras dven 70 dBA maximal ljudniva for
halften av bostadsrummen.

En gemensam uteplats som klarar riktvardena, dvs 50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal
ljudniva, kan anordnas pa byggnadernas innergardar.

Bilia dster om omradet bedoms inte ge upphov till bullerstérningar for de planerade bostaderna
varfor denna inte har utretts ndrmre i denna utredning. Lundagrossisten ligger vaster om
planomradet har daremot utretts narmre. Butikens oppettider ar 06.00-17.00 och omradet omges av
en ca 1,5 m hdg mur. Vid utredning har ett samarbete med verksamhetsutévaren sokts utan resultat.
Detta samarbete ar viktigt for att fa en rattvisande bild av verksamhetens bulleremission. Har gors
en oversiktlig bedomning utgaende fran trafikprognoser av kommunen/bestéllaren och en tidigare
utredning av en narliggande detaljplan i Nacka Strand.

Lastbilstransporter till- och fran verksamheten bedéms vara verksamhetens huvudsakliga
bullerkalla enligt AF:s tidigare utredning. Den utférda ljudméatningen visar att inga transporter
vanligtvis sker under nattperioden. Vid antagandet (varsta fallet) att samtliga av dessa transporter
gar till Lundagrossisten, skulle det innebéra att vi far ekvivalenta ljudnivaer pa 53 dBA vid
nérmaste bostadsfasad dagtid och kvallstid.

Det betyder att planeringszon B enligt Boverkets vagledning 2015:21 ska tillampas for
lagenheterna. Lagenheterna maste goras genomgaende med halften av bostadsrummen mot
ljudddmpad sida. Den tankta planlésningen uppfyller detta.

Kravet for buller inomhus kan innehallas med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.

Sammanfattande tabell éver bullersituationen med féreslagen planldsning. Riktvardet 55 dBA

(Igh >35 m?) eller 60 dBA (Igh <35 m?) vid fasad avses.
Antal 1&genheter som klarar
Antal l&genheter som klarar undantaget i trafikbullerforordningen Antal l&genheter som behdver
riktvérdet [st] med tillgang till ljuddimpad sida [st] kompensationsatgard avseende buller
160 180 10
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1. Ekvivalent ljudniva (dygn) och Maximal ljudniva (dag/kvall) 1,5 m dver mark
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1 Bakgrund

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad ar benamningen pa det nya, tita och
blandade omradet som skapas pa vastra Sickladn. Som en del i det arbetet foreslas tva nya kvarter
med flerbostadshus i 5- 8 vaningar byggas invid Enspannarvagen. Planforslaget medger 350
lagenheter varav en del av dessa foreslas vara sma lagenheter for ungdomar.

Structor Akustik har av Nacka kommun fatt i uppdrag att utreda paverkan av omgivningsbuller for
de planerade flerbostadshusen. Utredningen ska utgora underlag till kommunens miljéredovisning
samt till det fortsatta planarbetet.

hornet markeras planomradet med rod prick.
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Figur 2. Nya planerade flerbostadshus.

For att klara produktionen av den 6kade méangden detaljplaner som behdver tas fram under de
narmaste aren utnyttjar planenheten pa Nacka kommun konsultstdd i olika former. Detta projekt

ingar i en grupp om 10 projekt som hanteras av en konsultgrupp fran Sweco. Bullerutredningarna
utfors av Structor Akustik.
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2 Beddmningsgrunder

2.1 Trafikbuller
Riktvarden: vid nybyggnation av bostader bor buller fran spartrafik och vagar inte 6verskrida

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifalt)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (friféltsvarde)
vid fasad 55/ 607 -
pa uteplats 50 70°

a) For bostad om hogst 35 m? géller det hogre vardet
b) Bor inte 6verskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ timme kI 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad dverskrider tabellens varden bor minst halften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva ar < 55 dBA och maximal < 70 dBA

kl 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum fér sémn, ej kok.

I denna rapport refereras detta planeringsfall som ett undantag i férordning.

Inomhus i lagenheterna géller Boverkets Byggregler, BBR. Dessa foreskriver riktvardena
Laeq 30 dBA och Larvax 45 dBA. Riktvardet for maxniva géller kl 22:00-06:00 och ska inte
Overskridas med mer &n 10 dBA hogst fem ggr/ natt.

2.2 Verksamhetsbuller

| Boverkets vagledning? for verksamhetsbuller vid planlaggning och bygglovsprévning av bostader
ges féljande riktvarden.

Tabell 1. Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet.

. R, i Hogsta
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) ljudniva i dBA
Kvall kI 18-22
. samt 16r- son- Momentana
Vid bostadsfasad Dag kI 06-18 Natt kl 22-06 ljud nattetid
och helgdag kl Kl 22-06
06-18
Zon A** 50 45 45 55*
Zon B 60 55 50 55*
Zon C >60 >55 >50 >55*

Zon A Bostadsbyggnader bor kunna accepteras upp till angivna nivaer.

Zon B Bostadsbyggnader bor kunna accepteras forutsatt att tillgang till ljuddampad sida finns
och att byggnaderna bulleranpassas.

Zon C  Bostadsbyggnader boér inte accepteras.

* Galler i forsta hand ljudddampad sida

** For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer
géller vardena enligt tabell 2.

Vidare anges att om ljudet karaktariseras av ofta aterkommande impulser sdsom vid nitningsarbete,
slag i transportorer, lossning av metallskrot etc eller innehaller tydligt horbara tonkomponenter bor
riktvardena for ekvivalent ljudniva sankas med 5 dBA. Detta géller ej ljuddampad sida.

! Industri- och annat verksamhetsbuller vid planlaggning och bygglovsprovning av bostader — en vigledning”, Boverket
rapport 2015:21
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Samt I de fall den bullrande verksamheten endast pdgadr en del av ndgon av tidsperioderna ovan,
eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bér den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for minst en timme, dven vid kortare héindelser.”

Tabell 2. Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pa ljuddampad sida.

Hogsta ljudniva
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) i dBA
. Momentana
Vid bostadsfasad och | .01 06.18 | Kvall kI 18-22 | Nattki 22-06 | ljud nattetid
uteplats Kl 22-06
Ljuddampad sida 45 45 40 55
3 Underlag

Féljande underlag har anvénts vid berdkningarna:
e Digital grundkarta i 3D 6ver aktuellt omrade erhallet av Nacka kommun, 2015-12-15
e Situationsplan och planlsningar erhallet av AVL arkitekter, 2016-11-11
o Trafikuppgifter erhallet fran Nacka kommun, 2015-12-15
e Matning och bedémning av verksamhetsbuller tillhérande Lundagrossisten fran rapport:

Nacka strand 10, Nacka strand Industribullerutredning, AF-Infrastructure AB, 2016-05-
23.

4 Berékningsforutsattningar

Bullret har berdknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN version 7.4.
Berékningarna har utforts i enlighet med den Nordiska berakningsmodellen for vagtrafik (NV
4653). 3 reflexer har beréknats.



Structor Akustik AB

Enspannarvagen, Nacka kommun
r u C O r Rapport nummer 2015-189-2 r01
2017-02-10, sid 8 (15)

5 Trafikuppgifter

Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter, se tabell 4 och figur 3. Erhallna floden fran &r 2014 har
raknats upp med 1,5 % per ar till prognosaret 2030. Trafikfloden har diskuterats och framtida
situation har justerats i samrad med Nacka kommuns trafikplanerarare Renée Klarberg. 10 % av det
totala trafikflodet antas ga nattetid.

Tabell 4. Vagtrafikfloden

2014 2030 Skyltad Andel tunga
Stracka Antal fordon/ dmd | Antal fordon/ amd hastighet fordon
[st] [st] [km/h] [90]
Varmdoleden 50 000 63 000 90 9
Agustendalsvégen 7800 9700 40 6
Jarlabergsvégen soder
om Fyrspannsvagen 1700 2150 30 21
Skonviksvéagen 2 600 3200 50 9
Lokomobilvagen 1300 1600 40 17
Fyrspannsvagen 300 650 30 5
Enspannarvagen 300” 375 30 5
Ny lokalgata 300 375 30
* Schablonvérde i underlaget
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Figur 3. Vagar i forhallande till planomradet, markerat med rod ring.
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6 Verksamhetsbuller

Bilia dster om omradet bedoms inte ge upphov till bullerstérningar for de planerade bostaderna
varfor denna inte har utretts ndrmre i denna utredning. Lundagrossisten ligger véaster om
planomradet. Butikens dppettider ar 06.00-17.00 och omradet omges av en ca 1,5 m hog mur.
Tunga fordon dagtid &r medtagna i berakningarna for Enspannarvégen som angor butiken. Se
geografisk placering av verksamheterna i figur 1.

Vid utredning av verksamhetsbuller tillhérande Lundagrossisten har ett samarbete med
verksamhetsutévaren sokts utan resultat. Detta samarbete ar viktigt for att fa en rattvisande bild av
verksamhetens bulleremission. Har gors en 6versiktlig bedomning utgaende fran trafikprognoser av
kommunen/bestallaren och en tidigare utredning av en narliggande detaljplan i Nacka Strand.

6.1 Langtidsmatning Lundagrossisten

Langtidsmatning av ljudnivaer vid Lundagrossisten (i en punkt ca 40 m fran tomtgrans) har utforts
av AF-Infrastructure AB. Métningen visar att medelljudnivén dagtid 6ver métperioden &r 60 dBA,
kvallstid 57 dBA och nattetid 53 dBA och beddms helt domineras av trafikbuller fran i forsta hand
Varmdoleden.

Matningen visar aven att 70 dBA maximal ljudniva dverskreds vid mattillfallet i medel 2 ggr per
natt. Medelmaxnivan raknat i maximal ljudniva per minut ligger pa 59 dBA nattetid.
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Structor

7 Resultat och kommentarer

7.1 Ljudniva vid fasad fran trafikbuller

Den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad samt maximal ljudnivan nattetid (Lmaxst) redovisas i
bilaga 2 och 3. Fargskalan &r relaterad till riktvardet vid fasad sa att gransen mellan gront och gult
motsvarar riktvardet, 55 dBA dygnsekvivalent respektive 70 dBA maximal ljudniva

7.1.1 Norra kvarteret

Den ekvivalenta ljudnivan uppgar till som mest 61 dBA och den maximala ljudnivan (Lmaxstn)
nattetid (22-06) till som mest 81 dBA, se figur 4 och bilaga 2 och 3.

Riktvardet om 55 dBA(Igh>35 m?) alternativt 60 dBA(Igh<35 m?) ekvivalent ljudniva innehalls for
57 av 1392 lagenheter.

For 77 lagenheter klaras undantaget i férordningen om trafikbuller genom att de har tillgang till
ljuddampad sida som klarar bade 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva
nattetid, se figur 5.

De resterande 5 lagenheterna behéver en kompensationsatgard avseende buller eftersom att
riktvardet for maximal ljudniva om 70 dBA pa ljuddampad sida 6verskrids for alla lagenhetens
sidor. 55 dBA ekvivalent ljudniva klaras for halften av bostadsrummen. Om balkongen glasas in till
75 % klaras aven 70 dBA maximal ljudniva for halften av bostadsrummen, se figur 6.

58 59 &g
57 59 59 593 59 59 Leq Ekvivalent ljudniva f&r dygn i dBA
. w
57 Wi 28 >70
56 \ 45 " u:) . 65-70
56, N 411, ' %60
56 40 40 4394 ii.- 60 50 - 55
56 \ 40 - &0 =
_OTAS 4442 a2 60
545 hi .
o / 60
56 44 43
56 a6 ‘40 60
A 4
57 “ b 464 43 43; 48 45)1 52 5.,
49 47
60 - 46 60
56 49 & 47 i ou
5Fi 47
50 52 52 52 5%%53 54 54 54, 60
/5‘\0I
Maximal fjudnivé i dBA
> 85
Lmax, natt, 5th . 80 -85
75-80
Bo‘ 80 70-75
?? 8080 799 79 4 e
- Wi - ;
75 v 8
73 \ 57 i *
722 5:;'3542 51 ,446) -
72 . @ 558 80
73 \ i gl 80
AN 5257 4%6 80
59 i )
S = / 80
2 o R4 51 465 .. , ‘5155 65
72 LIPS 61 43 44 4, J
69 w 79
68 g6 63 v a7 vy
71 67 ~ .
L 99 69 69 6569 71 72 72219

2 Antalet lagenheter ar raknade for hand utifran ett typplan samt antal vaningar med viss hansyn till suterrang.




Structor Akustik AB

Enspannarvégen, Nacka kommun
r u C O r Rapport nummer 2015-189-2 r01

2017-02-10, sid 11 (15)

Figur 4. Hogsta maximala och ekvivalenta ljudniva vid fasad.

7

Riktviirdet om 55 dBA (Igh >35 m?) eller 60 dBA (Igh <35 m?) ekvivalent ljudniva innehalls

Visar vilka rum som erhaller ljuddampad sida dar 55 dBA
dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva nattetid innehalls.

Kompensationsatgard behovs

Figur 5. Oversikt av foreslagen planlésning.

Figur 6. Forslag pa kompensationsatgéard.
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7.1.2 Sodra kvarteret

Den ekvivalenta ljudnivan uppgar till som mest 67 dBA och den maximala ljudnivan (Lmaxstn)
nattetid (22-06) till som mest 79 dBA, se figur 7 och bilaga 2 och 3.

Riktvardet om 55 dBA(Igh>35 m?) alternativt 60 dBA(Igh<35 m?) ekvivalent ljudniva innehalls for
103 av 2113 lagenheter.

For 103 lagenheter klaras undantaget i férordningen om trafikbuller genom att de har tillgang till
ljuddampad sida som klarar bade 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva
nattetid, se figur 7.

De resterande 5 lagenheterna behéver en kompensationsatgard avseende buller eftersom att
riktvardet for maximal ljudniva om 70 dBA pa ljuddampad sida 6verskrids for alla lagenhetens
sidor. 55 dBA ekvivalent ljudniva klaras for halften av bostadsrummen. Om balkongen glasas in till
75 % klaras aven 70 dBA maximal ljudniva for halften av bostadsrummen, se figur 9.

(56
55 54,
60 9'81 L Ekvivalent ljudniva for dygn i dBA
i 53, 48 52 52 52 52 53 53 53 54 54 543> /1 eq .)m
61 ,, .52 el v 49 61 s
61 9 61 0.5t
52, 46 45 44 44 44 - .
61 ; G BT M ©” e o
(”; -‘-52 - ‘.‘? i Y -
YO - 49 62
65" 544 54 150 .
65 50 54 ' 63
s |\ 52, rg3 64t
489 ! §§
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Maximal fjudniva i dBA
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& 67 68 69 69 69 69 69 69 69 71 72 73:’7_‘3 -7
4 : =65
62 l -‘.61 631‘ v 45 79
& 60, 60 - 4p 44 4 444 43 42 55 0
62 = e 22 47 « 47 78
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5 i T
63 b 3 78
65 45
65" 557 56 g 78
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Figur 7. Hogsta maximala och ekvivalenta ljudniva vid fasad.

3 Antalet lagenheter dr raknade for hand utifran ett typplan samt antal vaningar.
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Riktvardet om 55 dBA ekvivalent ljudniva innehalls.

Visar vilka rum som erhaller ljuddampad sida dar 55 dBA
dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva nattetid innehalls.

Kompensationsatgard behvs

Figur 8. Oversikt av foreslagen planlésning.
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Figur 9. Forslag pa kompensationsatgérd.
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7.2 Beddmning av verksamhetsbuller

Lastbilstransporter till- och fran verksamheten bedéms vara verksamhetens huvudsakliga
bullerkalla enligt AF:s tidigare utredning. Den utférda ljudmétningen visar att inga transporter
vanligtvis sker under nattperioden.

Trafikprognosen for Lokomobilvégen ar 1 600 fordon/dygn med andelen 17% tung trafik var av
lastbilar beddms till 5 %, vilket ar 80 lastbilspassager/dygn. Vid antagandet (vérsta fallet) att
samtliga av dessa transporter gar till Lundagrossisten, skulle det innebéra att vi far ekvivalenta
ljudnivaer pa 53 dBA vid narmaste bostadsfasad dagtid och kvallstid.

Det betyder att planeringszon B enligt Boverkets vagledning 2015:21 ska tillampas for
lagenheterna. Lagenheterna maste goras genomgaende med halften av bostadsrummen mot
ljudddmpad sida. Den tankta planlésningen uppfyller detta.

For att riktvardet for zon B ska innehallas far inte transporterna® dverstiga 10 st nattetid 17 st
kvillstid och 150 passager dagtid®.

Utover lastbilstransporterna kan buller tillkomma fran:

o Kompressorer, flaktar eller andra installationer
e Tomgangskorning och backpip av lastbilar
e Rangering av gods.

Om dessa skulle stora kan lokala atgarder goras pa installationer och lastkaj samt ordningsregler
inforas for tomgangskorning och backpip.

7.3 Ljudniva vid uteplats

Resultaten framgar av de bifogade utbredningskartorna dar bullerspridningen redovisas med
fargade falt. Fargskalan ar relaterad till riktvardet for uteplats sa att gransen mellan gront och gult
motsvarar riktvardena, dvs 50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva.

Gemensam uteplats, som klarar riktvardena kan anordnas pa byggnadernas innergardar utan extra
atgard, se bilaga 1.

7.4 Ljudnivadinomhus

Malet for trafikbuller inomhus kan innehallas med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Fasadisoleringen maste studeras mer i detalj i projekteringen. Underlag till en sadan studie
aterfinns i bilaga 2-3.

4 En transport medfor 2 passager.

5 Indata vid berakning i Trivector Buller V&g II: avstand 10 m, hastighet 30 km/h, vinkelsektor 0-180, 20 m till
verksamhets fasad, dubbelsidighets korrektion, marktyp hard. Korrigering har gjort for att berakningsprogrammet
beraknar dygnsekvivalent ljudniva.
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8 Forslag till planbestammelser

For att i detaljplanen sakerstalla god ljudmiljo med avseende pa trafikbuller foreslas foljande
villkor i detaljplanen.

Trafikbuller
Bostaderna ska utformas sa att:

e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) vid
bostadsbyggnads fasad eller om sa inte & majligt minst halften av bostadsrummen i varje
bostad far hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva samt hégst 70 dBA maximal ljudniva
vid fasad nattetid (frifaltsvarden)

e Bostader om hogst 35 m? far ha hogst 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) vid
fasad.

e Ljudnivan pa minst en uteplats (per enskild bostad eller gemensam) inte Gverskrider
50 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva. Maximal ljudniva far
overskridas med hogst 10 dBA fem ganger per timme kl. 06.00-22.00.

Verksamhetsbuller
Bostaderna ska utformas sa att:
e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva dagtid (06.00-18.00)
(frifaltsvarde) vid bostadsbyggnads fasad eller om sa inte & majligt minst halften av
bostadsrummen i varje bostad far hogst 45 dBA ekvivalent ljudniva dagtid.

e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 45 dBA ekvivalent ljudniva kvall(18.00- 22.00)
och helg (frifaltsvarde) vid bostadsbyggnads fasad eller om sa inte & mojligt minst halften
av bostadsrummen i varje bostad far hogst 45 dBA ekvivalent ljudniva kvall och helg.

e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 45 dBA ekvivalent ljudniva natt (22.00- 06.00)
(frifaltsvarde) vid bostadsbyggnads fasad eller om sa inte & majligt minst halften av
bostadsrummen i varje bostad far hogst 40 dBA ekvivalent ljudniva kvall och helg.

e Pa ljuddampad sida far ljudnivan fran trafikbuller inte 6verskrida 55 dBA ekvivalent
ljudniva.

Structor Akustik AB

Upprattad av: My Broberg Granskad av: Asa Stenman Norlander/Daniel Svensson
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