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Sammanfattning

| utredningen som gjorts har den nya trafikbullerférordningen, SFS 2015:216, anvants
for bedémning av trafikbuller vid bostdder. Observera dock att férordningen fran och
med 1 juli 2017 forandras vilket paverkar den aktuella planen. Fordandringarna
kommenteras i utredningen, men den akustiska utvarderingen av planen har i huvudsak
gjorts mot den nu aktuella forordningen (SFS 2015:216).

Majoriteten av bostdadernai den foreslagna planen klarar krav om hogst 55 dBA ekvivalent
ljudniva vid fasad.

Bostidder utmed Altavdgen och Oxelvigen har ekvivalenta ljudnivder hogre dn 55 dBA.
Dessa kan klara Trafikbullerférordningens 4§ med genomgaende ldgenheter dar minst
halften av bostadsrummen forldaggs mot den tystare sidan. En mindre andel lagenheter i
hornlagen dar sida om hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva ej gar att uppfylla naturligt kan
I6sas genom indragna och delvis inglasade balkonger. Totalt ror det sig om farre an 5% av
ligenheterna i de mest bullerutsatta huskropparna utmed Altavigen som erfordrar
sadana losningar. Med de dndringar i forordningen som trader i kraft 2017-07-01 finns
ocksa mojlighet att i flera fall istallet for stérre hornldgenheter bygga ettor om hogst 35
kvm och ddarmed undkomma indragna och delvis inglasade balkonger.

Samtliga hus har tillgang till en mindre bullrig sida, med hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva, dar atminstone en gemensam uteplats kan anordnas.

Med lampliga val av yttervaggskonstruktioner, fonster och ventiler finns goda mojligheter
att kunna astadkomma en god ljudmiljé inomhus i det som planeras bli bostader. For
bostdader utmed bussgata ska lagfrekvent buller fran bussar tas i beaktande vid fortsatt
projektering. Likasa bostdder i anslutning till handelslokaler dar lastbilar i samband med
lastning och lossning kan ge upphov till lagfrekvent buller.

Ljudkvalitetsindex har berdknats till 1,5-1,8 for den foreslagna bebyggelsen utmed
Altavigen och Oxelvigen. Bebyggelse i mitten av detaljplaneomradet, dar
trafikbullernivaerna ar avsevart lagre, far ett ljudkvalitetsindex hogt 6ver 2,0 vilket anses
motsvara mycket god ljudkvalitet.

Den tankta forskolan far en gardsyta dar dygnsekvivalenta ljudnivan fran vagtrafik
beraknas vara lagre dan 50 dBA. Forskolans verksamhet ger dock upphov till buller som
maste tas i beaktande vid utformningen av gardsytan samt vid dimensionering av
bostadsfasad i nara anslutning till gardsytan.
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1 Inledning

Akustikkonsulten i Sverige AB har av Nacka kommun fatt i uppdrag att ta fram en
bullerutredning avseende etapp A och B fér nya Alta Centrum. | omradet planeras framst
nya bostdder, men dven viss handel och verksamheter i form av forskola och dldreboende.

Utredningen baseras pa den prelimindra utformning av bebyggelse som kommunen
presenterat. | utredningen redovisas berdknade ljudnivaer fran vagtrafik. Resultaten
redovisas som utbredningskartor samt som nivaer vid fasad vid den nya och befintliga
bebyggelsen inom planomradet. Industri- och annat verksamhetsbuller kommenteras i
rapporten.

Utredningen syftar till att kommentera férutsattningar avseende buller for:

e Bostadsbebyggelse
e Skolgardar

| rapporten kommenteras ocksa férutsattningar avseende ljudkvalitetsindex for den nya
bostadsbebyggelsen.

2 Underlag

e Terrdng, primar och fastighetskarta erhallen av kommunen.

e lllustrationsplan

e Alta C_PM Trafikbullerutredning fér planprogram

e Underlag pad byggnads- och ldgenhetsutformningar fran Wastbygg Projekt-
utveckling Stockholm AB, Hokerum Bygg AB och Wallenstam AB.
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3 Objektsbeskrivning

| figur 1 nedan redovisas inringat i rott det omrade som bullerutredningen avser.

Detta omrade som
avser en forskola
har hanterats
utanfor denna
rapport
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Figur 1. Planomrdde fér nya Alta C, etapp A och B.

| figur 2 visas tankt utformning av kvarterstrukturen. Strukturen i nordvast har i sent skede
andrats vilket inte fangats upp i illustrationsplanen, se det senaste utformningsforslaget
till hoger i figuren. Byggnaderna har i illustrationsplanen fatt en beteckning fran A-K for
att forenkla hanvisningar vidare i rapporten.
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Figur 2. lllustrationsplan fér nya Alta C, etapp A och B.
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4 Beddmningsgrunder

| foljande avsnitt redovisas riktvarden for hogsta ljudnivaer fran trafikbuller respektive
industribuller vid nybyggnation av bostader. Likasa redovisas bedomningsgrunder for
ljudkvalitetsindex och vagledning avseende buller pa skolgardar.

Vid planering av bostdder och bedémning av trafikbuller har tidigare riktvarden enligt
Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 och Boverkets Allmanna rad 2008:1 tillampats.
Fran och med 1 juni 2015 har regeringen beslutat om en ny férordning for trafikbuller vid
bostadsbyggnader. Forordningen géller for detaljplanedrenden som paborjats efter
2 januari 2015.

I denna utredning har den nya trafikbullerférordningen, SFS 2015:216, anvants for
bed6émning av trafikbuller vid bostadder. Observera dock att férordningen fran och med
1 juli 2017 férandras vilket paverkar den aktuella planen. Fériandringarna kommenteras
i utredningen, men den akustiska utvarderingen av planen har i huvudsak gjorts mot
den nu aktuella forordningen (SFS 2015:216).

4.1 Trafikbullerférordning — SFS 2015:216

| forordningen finns bestdmmelser om riktvarden foér buller utomhus for spartrafik, vagar
och flygplatser vid bostadsbyggnader.

Bestammelserna i 3-8 §§ ska tillampas vid bedémningen av om kravet pa forebyggande
av olagenhet fér manniskors halsai 2 kap. 6 a § plan- och bygglagen (2010:900) ar uppfyllt

1. vid planlaggning,
2. idrenden om bygglov, och
3. idrenden om forhandsbesked.

Buller fran spartrafik och viagar

3§ /Upphor att galla U:2017-07-01/ Buller fran spartrafik och vagar bor inte 6verskrida

1. 55 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och
2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en
sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter galler i stallet for vad som anges i forsta stycket 1
att bullret inte bor 6verskrida 60 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.

3§ /Trdder i kraft 1:2017-07-01/ Buller frdn spdrtrafik och vigar bér inte éverskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och
2. 50 dBA ekvivalent ljudnivad samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en
sddan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

Fér en bostad om hégst 35 kvadratmeter gdller i stéllet fér vad som anges i férsta stycket 1
att bullret inte bér éverskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.
Férordning (2017:359)
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48 Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 anda 6verskrids bor

1. minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vdanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst héalften av bostadsrummen vara vdanda mot en sida dar 70 dBA maximal
ljudniva inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sadan dndring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) géller i stallet for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett
bostadsrum i en bostad bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
overskrids vid fasaden.

5§ Om den ljudnivda om 70 dBA maximal ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 2 dnda
overskrids, bor nivan dock inte overskridas med mer dn 10 dBA maximal ljudniva fem
ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

4.2 Boverkets byggregler

Ljudniva fran trafik och andra yttre bullerkdllor anges i form av total frekvensvagd
dygnsekvivalent ljudtrycksniva respektive maximal ljudtrycksniva, dBA i moblerade rum
med stangda fonster.

Tabell 1. Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkdllor.

Ekvivalent ljudniva fran trafik Maximal ljudniva

eller annan yttre ljudkalla, nattetid,
I-pAeq,nT [dB] 2 I-pAFmax,nT [dB] g

Ljudisolering bestams utifran faststallda ljudnivaer
utomhus sa att foljande ljudnivaer inomhus inte
Overskrids !

i utrymme fér somn, vila eller daglig samvaro 30 45

i utrymme for matlagning eller personlig hygien 35 -

1 Dimensionering kan goras férenklat eller detaljerat enligt SS-EN 12354-3. For ljud fran exempelvis blandad gatutrafik och
jarnvagstrafik i 1aga hastigheter kan forenklad berakning genomféras med Dnra varden for byggnadsdelarna. Detaljerade
berdkningar vager samman byggnadsdelarnas isolering mot ljud vid olika frekvenser med hansyn till de aktuella ljudkallorna.

2 Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostéder och lokaler. Fér andra
yttre ljudkallor &n trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkéallorna &r i drift mer an tillfalligt.

3) Avser dimensionerande maximal ljudnivd som kan antas férekomma mer &n tillfalligt under en medelnatt. Med natt menas
perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goras for de mest bullrande vagfordons-, tag-och flygplanstyper, samt
oOvrigt yttre ljud, exempelvis fran verksamheter eller hoga roster och skrik, sa att angivet varde inte 6verstigs oftare an fem
ganger per natt och aldrig med mer an 10 dB.

4.3 Svensk standard SS 25267:2015

Boverkets byggregler anses motsvara minimikraven. | Boverkets byggregler hanvisas
ocksa till de hogre ljudstandarderna ljudklass A och B i Svensk Standard SS 25267.
Ljudklass B motsvarar generellt 4 dBA lagre inomhusnivaer och ljudklass A motsvarar
generellt 8 dBA lagre inomhusnivaer och kan tillampas da hogre krav pa inomhusnivan
efterfragas.
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4.4 Ljudkvalitetsindex

Ljudkvalitetsindex omnamns i “Trafikbuller och Planering V”. Indexet ar inget
myndighetskrav, men har accepterats av Stockholms stad och lansstyrelsen i Stockholm
som en bedémningsfaktor vid nybyggnation av bostader. Bestallaren har begért att fa se
hur ljudkvalitetsindex ser ut for bostdder inom det aktuella planomradet. | bilaga B0O1
redovisas bedémningsgrunder for ljudkvalitetsindex ndrmare samt med berdkningar och
resultat.

Vid Ljudkvalitetsindex > 1,0 ar projektet acceptabelt och bostader med god ljudkvalitet
kan skapas, vid = 2,0 uppnas mycket god ljudkvalitet.

4.5 Buller pa skolgardar

I Nacka kommun tillampas foljande riktlinjer for skolor och férskolor:

"Pa skol- eller férskolegardar ska kriteriet hogst 50 dBA ekvivalentniva dygnsvarde fran
trafikbuller anvdndas pa de delar av garden som &r avsedda for lek, rekreation och
pedagogisk verksamhet. For 6vriga ytor, eller om det &r omajligt att uppna kriteriet ovan,
ska kriteriet hogst 55 dBA dagvarde uppfyllas.”

"For verksamhetsbuller tillampas Boverkets vagledning for verksamhetsbuller sa att
ljudnivaer fran kontinuerliga kallor sasom flaktbuller ska klara 45 dBA ekvivalent ljudniva
dagvarde pa skol- och férskolegardar.”
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4.6 Industri- och annat verksamhetsbuller (Rapport 2015:21)

| Boverkets vagledning “Industri- och annat verksamhetsbuller vid planldggning och
bygglovsprévning av bostdder” ges riktvarden enligt tabell 2 och 3.

Tabell 2. Hégsta ljudniva fran industri/annan verksamhet. Frifdltsvéirde utomhus vid bostadsfasad.

Leq dag Leg kvall Leq natt
(060°0-1.890) (1890-2200) (2290-06°)
Lordagar,

sondagar och
helgdagar
Leq dag + kvall
(06-220)
Zon A* 50 dBA 45 dBA 45 dBA
Bostadsbyggnader bor kunna accepteras upp till
angivna nivaer

Zon B 60 dBA 55 dBA 50 dBA
Bostadsbyggnader bér kunna accepteras forutsatt att
tillgdng till ljudddampad sida finns och att
byggnaderna bulleranpassas.

Zon C >60 dBA >55 dBA >50 dBA
Bostadsbyggnader bor inte accepteras.

*For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer galler vardena
enligt tabell 3.

Tabell 3. Hégsta ljudniva fran industri/annan verksamhet pd ljuddémpad sida. Friféiltsvédrde utomhus vid
bostadsfasad och uteplats.

Leq dag Leq kvall Leq natt

(06%-18°0) (180%-2200) (229%-06)

Ljudddmpad sida 45 dBA 45 dBA 40 dBA

Utéver detta gdller foljande for friféltsvdrde utomhus vid bostadsfasad:

. Maximala ljudnivaer (Lrmex > 55 dBA) bor inte férekomma nattetid klockan 22—-06 annat én vid enstaka tillféllen.
Om de berérda byggnaderna har tillgang till en ljudddmpad sida avser begrdnsningen i férsta hand den
ljudddmpade sidan.

. Vissa ljudkaraktdrer dr sdrskilt stérningsframkallande. | de fall verksamhetens buller karakteriseras av ofta
dterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och liknande, eller innehdller ljud med
tydligt hérbara tonkomponenter, bér véirdena i tabellen sinkas med 5 dBA.

. I de fall den bullrande verksamheten endast pagdr en del av ndgon av tidsperioderna ovan, eller om ljudnivdn
fran verksamheten varierar mycket, bér den ekvivalenta ljudnivdn bestimmas for den tid da den bullrande
verksamheten pdgdr. Dock bér den ekvivalenta ljudnivdn bestémmas fér minst en timme, dven vid kortare
hédndelser.
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5 Berakningsforutsattningar

Berdkningar av trafikbuller har utférts enligt den samnordiska berdkningsmodellen,
reviderad 1996. (Naturvardsverkets rapport 4653), med programvaran SoundPLAN 7.4.

Ljudutbredningskartorna redovisar berdknad ljudniva (i steg om 5 dBA) i omradet
inkluderat inverkan av fasadreflexer fran byggnader (ej frifaltsvarden). Berdknade
ljudnivaer vid fasad redovisas utan inverkan av fasadreflex (frifdltsvarde). Maximala
ljudnivaer avser 5:e hogsta ljudnivan natt samt 5:e hogsta ljudnivan under en medeltimme
dag/kvall.

Berakningarna har gjorts for prognosar 2030. Trafiksiffror har erhallits av kommunen.
Andel tung trafik nattetid har antagits vara 8 % (av all tung trafikunder dygnet).

Tabell 4. Antagna trafiksiffror vig.

Antal fordon/dygn

Andel tung trafik Hastighet

2030

Altavagen 12 000 10%% 50 km/h
Solvagen 1300 10%Y) 30 km/h
Almvégen 3700 10%Y) 30 km/h
Oxelvagen 2 500 10%?% 30 km/h
Oxelvagen (del som utgor atervandsgata) <800% 8%% 30 km/h
Stensévagen <800% 8%% 30 km/h
Vagg 229 40 000 10%Y) 90 km/h
Lokala vagar <400V 2%Y) 30 km/h
1) Uppskattning av Akustikkonsulten d& underlag saknats.
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6 Beraknad bullersituation ar 2030

Resultat fran berakningarna finns redovisade i bilaga A01-A08.

6.1 Trafikbullersituation med foéreslagen byggnadsutformning
6.1.1 Ljudutbredningskartor

L =] 5 1T

Figur 3. Beréiiknad ekvivalent ljudniva 2 m éver mark fér végtrafik.

3 -]

Figur 4. Beréknad maximal ljudnivé 2 m éver mark fér végtrafik dag/kvall.
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6.1.2 Berdknade ljudnivaer vid fasad

Nedan redovisas berdknade ekvivalenta och maximala ljudnivaer vid fasad. Beraknade
varden avser hogsta berdknad ljudniva oavsett vaningsplan. Nivaer lagre dan 50 dBA
ekvivalent ljudniva och 65 dBA maximal ljudniva redovisas ej.

Ekvivalent ljudniva,
Vagtrafik , Lyeq i dBA

<= 50
50 - 55
55 - 60
60 - 65

Bl s - o
B

Maximal ljudniva
LAFmax,natt i dBA

<= 65
65 - 70
70 - 75
75 - 80

Bz - ss
B s
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6.1.3 Kommentarer till resultaten med féreslagen kvartersutformning
Planomrédet paverkas huvudsakligen av trafikbuller frdn Altavigen och Oxelvigen. Viss
paverkan genom bullerregn fran vag 229 kan ocksa antas.

Mot Altavigen far foreslagen bebyggelse vid mest bullerexponerade fasader upp mot
67 dBA ekvivalent ljudniva och upp mot 82 dBA maximal ljudniva.

Mot Oxelvagen far foreslagen bebyggelse vid mest bullerexponerade fasader upp mot
62 dBA ekvivalent ljudniva och upp mot 84 dBA maximal ljudniva.

For hus D, F, G, H och | klaras riktvardet 55 dBA ekvivalent ljudniva vid samtliga fasader.

For ovriga bostadshus kommer riktvardet 55 dBA ekvivalent ljudniva 6verskridas vid minst
nagon fasad. Nagra (realistiska) mojligheter att undvika detta kan inte ses. Darfor gors
bedémningen for dessa hus utgaende fran Trafikbullerférordningen och 4§, dvs
moijligheten att minst halften av bostadsrummen i en bostad ar vanda mot fasad dar
foljande nivaer inte 6verskrids:

= 55 dBA ekvivalent ljudniva
= 70 dBA maximal ljudniva mellan kl. 22.00 och 06.00.

Da husen har skyddad sida eller innergardar dar ljudnivaerna inte dverskrider 55 dBA
ekvivalent ljudnivd finns mycket goda modjligheter att klara avstegsfallet i
Trafikbullerférordningen och 4§. Det krdvs dock generellt genomgaende lagenheter. Kring
byggnadernas horn mot bullerutsatt gata kan man férvanta sig att det krdavs mycket god
planering och troligen nagot av féljande:

= Lagenheter om hogst 35 kvm (déar ekvivalent ljudniva ar mellan 55 - 60 dBA)
= Stora lagenheter med 2-3 sovrum mot bullerskyddad sida.

= |ndragen och i vissa fall delvis inglasning av balkong.

Hogst ekvivalenta ljudnivaer forekommer vid bostadsfasader utmed Altavdgen. For att
visa hur dessa bostader (Hus A, B och C) kan klara Trafikbullerférordningen kommenteras
foreslagna lagenhetsutformningar narmare i bilaga CO1.

Samtliga byggnader i planen har tillgang till minst en mindre bullrig sida, med hogst
50 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva. Det gor att mojligheten finns att
kunna anordna gemensamma uteplatser for de lagenheter dar enskild bullerskyddad
uteplats saknas.

6.2 Buller inomhus

Med lampliga val av yttervaggskonstruktioner, fonster och ventiler finns goda majligheter
att kunna astadkomma en god ljudmiljé inomhus i det som planeras bli bostader. Utmed
Altavigen och Oxelvigen bér dock férekomsten av bussar och annan tungtrafik tas i
sarskilt beaktande med anledning av lagfrekvent buller.
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6.3 Paverkan pa befintlig bebyggelse

Paverkan pa befintlig bebyggelse inom planen ar endast aktuellt for héghuset i mitten av
planomradet. Dar férvantas bullernivderna frdn framst Altavdgen och Oxelvigen att
minska till foljd av skarmningseffekter fran foreslagen exploatering.

6.4 Ljudkvalitetsindex

Med en genomtankt ldgenhetsutformning finns mojlighet att na ett relativt hogt
ljudkvalitetsindex for de nya husen i planomradet. Om husen byggs med malsattning om
att innehalla ljudklass C, likvardigt med krav enligt BBR, avseende ljud fran trafik inomhus
férvantas ett ljudkvalitetsindex omkring 1,5-1,8 ut med Altavidgen och Oxelvigen.
Bebyggelsen pa de inre delarna av planomradet, dar trafikbullernivderna ar avsevart lagre,
forvantas fa ett ljudkvalitetsindex hogt 6ver 2,0 som anses motsvara mycket god
ljudkvalitet.

For hus dar ambitionsnivan for inomhusmiljon hojs fran BBR till ljudklass B forvantas en
kraftig 6kning av ljudkvalitetsindex.

6.5 Forskolegard

Den ténkta férskolan ligger pa behérigt avstand till Altavigen och skapar tillsammans med
hus A en bullerskyddad innergard dar dygnsekvivalenta ljudnivan fran trafik berdknas vara
lagre dn 50 dBA pa hela gardsytan.

/ Forskolegard

Ekvivalent ljudniva,
Vagtrafik , Laeq i dBA

<= 50
50 - 55
55 - 60
60 - 65

Bl s - 0
Bl o

Figur 7. Beréiknad ekvivalent ljudniva 2 m éver mark fér végtrafik.

Aven om trafikbullernivan &r 13g pa forskolans gérd férvintas verksamheten ge upphov
till buller som kan paverka framst narliggande bostader. | forskolans verksamhet ingar att
barnen ar utomhus en del av tiden. | samband med det ar det ofrankomligt att ljud
uppkommer. Uppkomsten kan vara skrik/sorl, slag-och stétar mot mark, lekanordningar
m.fl. Manga av uppkomstkdllorna kan férebyggas ur bullerhdnseende genom att
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exempelvis anlagga mjuk mark, konstgjord eller naturlig, samt undvika lekanordningar
som kan vara sarskilt bulleralstrande.

De ljud som barnen sjélva alstrar verbalt paverkas delvis av hur manga barn som befinner
sig pa lekplatsen samtidigt samt var barnen befinner sig i férhallande till narliggande
bebyggelse.

Med farre barn som vistas utomhus samtidigt och med langre avstand till befintlig
bebyggelse kan lagre bullerpaverkan forvantas. | det aktuella fallet &r avstandet till
narmsta bostader 10-20 m i vissa fall och bullerpaverkan kan diarmed forvantas vara
relativt stor. Exakt vilka ljudnivder som kan uppkomma gar inte att avgbra, men
ekvivalenta ljudnivaer kring 55-60 dBA och maximala ljudnivaer kring 70-80 dBA vid fasad
ar inte ovanliga i perioder dagtid. Forutsattningar att uppfylla krav pa hogsta ljudnivaer
inomhus fran yttre storkallor enligt BBR &r goda om hansyn till verksamheten tas i
samband med projektering.

6.6 Industri- och annat verksamhetsbuller

Ingen industriverksamhet i ndromradet utanfor planomradet har identifierats som
innebar att riktvardena beddms 6verskridas. Verksamhetsbuller fran handelsverksamhet
inom planen (exempelvis lastning och lossning av varor) samt buller fran utanpaliggande
installationer som tjanar byggnaderna och eventuella verksamheter ska tas i beaktande i
den fortsatta projekteringen.
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7 Slutsatser och kommentarer

Majoriteten av bostaderna i den foreslagna planen klarar krav om hdgst 55 dBA ekvivalent
ljudniva vid fasad.

Bostidder utmed Altavdgen och Oxelvigen har ekvivalenta ljudnivder hogre dn 55 dBA.
Dessa kan klara Trafikbullerférordningens 4§ med genomgaende ldgenheter dar minst
halften av bostadsrummen forlaggs mot den tystare sidan. En mindre andel lagenheter i
hornlagen dar sida om hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva ej gar att uppfylla naturligt kan
I6sas genom indragna och delvis inglasade balkonger. Totalt ror det sig om farre an 5% av
ligenheterna i de mest bullerutsatta huskropparna utmed Altavigen som erfordrar
sadana losningar. Med de &dndringar i forordningen som trader i kraft 2017-07-01 finns
ocksa mojlighet att i flera fall istallet for storre hérnlagenheter bygga ettor om hogst 35
kvm och ddarmed undkomma indragna och delvis inglasade balkonger.

Samtliga hus har tillgang till en mindre bullrig sida, med hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva, dar atminstone en gemensam uteplats kan anordnas.

Med lampliga val av yttervaggskonstruktioner, fonster och ventiler finns goda méjligheter
att kunna astadkomma en god ljudmiljé inomhus i det som planeras bli bostader. For
bostader utmed bussgata ska lagfrekvent buller fran bussar tas i beaktande vid fortsatt
projektering. Likasa bostader i anslutning till handelslokaler dar lastbilar i samband med
lastning och lossning kan ge upphov till lagfrekvent buller.

Ljudkvalitetsindex har berdknats till 1,5-1,8 for den foreslagna bebyggelsen utmed
Altavigen och Oxelvigen. Bebyggelse i mitten av detaljplaneomradet, déar
trafikbullernivaerna ar avsevart lagre, far ett ljudkvalitetsindex hogt 6ver 2,0 vilket anses
motsvara mycket god ljudkvalitet.

Den tankta forskolan far en gardsyta dar dygnsekvivalenta ljudnivan fran vagtrafik
beradknas vara lagre dan 50 dBA. Forskolans verksamhet ger dock upphov till buller som
maste tas i beaktande vid utformningen av gardsytan samt vid dimensionering av
bostadsfasad i nara anslutning till gardsytan.
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Bilaga 10-16092 B0O1

Ljiudkvalitetsindex

Begreppet “Ljudkvalitetsindex” ar hamtat ur skriften Trafikbuller och Planering V. Begreppet anvands
ibland i planskedet for att bedoma bostdders [amplighet i bullerutsatta lagen. Skriften och begreppet
har accepterats av Stockholms stad samt lansstyrelsen i Stockholm. Ett ljudkvalitetsindex lagst 1,0 visar
pa forutsattningar att skapa en god ljudmiljo.

Utgangspunkt for bedémning av ljudkvalitetsindex har varit de forslag till normal-/typplan som
byggherrarna hittills presenterat. For hus D saknas forslag till Iagenhetsutformning och det huset har
darfor lamnats utanfér denna bedémning. Huskropparna har tilldelats beteckningar A-K enligt figuren
nedan.

Det ar i dagslaget bara normalplan som analyserats varfor vardet pa ljudkvalitetsindex kan komma att
paverkas nar samtliga vaningsplan laggs samman. Likasa paverkar de forslag till hojning av ljudnivaer
mot bullrig sida som trader i kraft 1 juli 2017 att mdojliga andringar i planlésningar gor att indexvardet
kan komma att reduceras.

1
2y |

—e—

—= ]

Senaste-forslaget9

Buller pa trafiksidan
Poangen for buller pa trafiksidan utgar fran den dygnsekvivalenta ljudnivan pa den mest bullriga
fasaden inom projektet. Detta galler oavsett om alla lagenheter i byggnaden har fonster mot denna
sida eller inte. Den kvalitet som ger lagst poang anvands

Uppskattad podngniva

Kvalitet Podng Hus
Al/B|c D E F G H

> 65 dB(A) dygnsekvivalentniva
61 — 65 dB(A) dygnsekvivalentniva
56 — 60 dB(A) dygnsekvivalentniva
< 55 dB(A) dygnsekvivalentniva +

[
o |IN|(w
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Buller pa bullerdampad sida
Podngen for buller pa den bullerdampade sidan av byggnaden, exempelvis pa gardssidan, utgar fran
den dygnsekvivalenta ljudnivan.

Uppskattad podngniva

Kvalitet Poang Hus

A|/B C D E F G H I I
Lagenhet < 35 m? 56 — 60 dB(A) +0 X X
51 —55 dB(A) dygnsekvivalentniva +2 X | X|X X | X X | X
< 50 dB(A) dygnsekvivalentniva +6 X[ X|X X[ X[X[X]|X]|X]|X

Buller vid entré
Podngen for buller vid entré utgar fran den dygnsekvivalenta ljudnivan utanfor och i omedelbar narhet

av den entré som oftast anvands till trapphuset for aktuell lagenhet. Den kvalitet som ger lagst poang
anvands. Om det finns flera entréer som anvands lika ofta sa rdknas podngen for den aktuella
lagenheten fram genom att ta medelvardet for de olika entréerna.

Uppskattad podngniva

Kvalitet

A B C G H I ]
> 60 dB(A) dygnsekvivalentniva -2 X | X|X X
56 — 60 dB(A) dygnsekvivalentniva -1 X X | X
51 — 55 dB(A) dygnsekvivalentniva +0 X [ X|X X | X X | X
<50 dB(A) dygnsekvivalentniva +1 X | X X[ X[ X[X]X

Buller pa gard, uteplats och balkong
Podngen for buller pa gard, uteplats och balkong/ enskild uteplats utgar fran den dygnsekvivalenta och
maximala ljudnivan samt pa hur manga platser nivan innehalls.

Kommentarer
En forutsdttning dr att uteplats, gemensam eller enskild férldggs mot innergdrd. Innergdrden kan

rdknas som stérre friyta/gard.

Uppskattad podngniva

Kvalitet Podng Hus
A|/B C D E F G H

Ingen uteplats +0
Gemensam eller enskild uteplats/balkong med hogst 70 +2
dB(A) maximal- och 50 dB(A) dygnsekvivalentniva
Gemensam eller enskild uteplats/balkong med hégst 70
dB(A) maximal- och 50 dB(A) dygnsekvivalentniva samt +4
storre friyta/gard med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva
Gemensam eller enskild uteplats/balkong med hogst 70
dB(A) maximal- och 50 dB(A) dygnsekvivalentniva samt +6 X[ X[X[|X]|X|X|[X|[X[X]|X]X
storre friyta/gard med hogst 50 dB(A) ekvivalent ljudniva
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Buller inomhus

Podngen for buller inomhus utgar fran den dygnsekvivalenta ljudnivan och maximala ljudnivan i sov-
och vardagsrum med stangda fonster men 6ppna ventilationsdon. (I kok accepteras 5 dB(A) hogre
nivaer.) Utgangspunkterna ar ljudklassningen enligt svensk standard SS 25267. Minimikraven enligt

BBR ar Ljudklass C.

Kommentarer
Ljudklass i de olika husprojekteten dr dnnu inte valda. Ljudklass C motsvarar krav enligt BBR och kan

betecknas som minimikrav och lagkrav. Liudklass B tillimpas i projekt déir en hégre ljudkvalitet inomhus
efterstrdvas. Ljudklass A tillimpas ytterst séllan.

Uppskattad podngniva

Kvalitet

Hogst 30 dB(A) dygnsekvivalentniva och 45 dB(A) +0 x | x| x xIx Ix!xIx!xlx
maximalniva (Ljudklass C)
Hogst 26 dB(A) dygnsekvivalentniva och 41 dB(A) +7
maximalniva (Ljudklass B)
Hogst 22 dB(A) dygnsekvivalentniva och 37 dB(A) 11
maximalniva (Ljudklass A)

Flera trafikslag/bullerkallor

Antalet trafikslag, framst vagtrafik och sparburen trafik men i vissa fall dven flygtrafik och sjotrafik samt
forekomsten av exempelvis industribuller och idrottsbuller eller liknande, bestimmer podngen. Endast
trafikslag eller bullerkallor som vid den aktuella byggnaden ger 6ver aktuellt riktvarde tas med i denna
bedémning.

Uppskattad podngniva

Kvalitet Podng Hus
A B|/C D E F G H

> 3 trafikslag/bullerkallor -6
2 trafikslag/bullerkallor -3
Ett dominerande trafikslag +0 X[ X[X[|X]|X]|X|[X|X[|X]X]|X

Planldsningen
Poangen for lagenhetens planlésning bestams utgdende fran trafikbullernivan utanfor fonster.

Uppskattad podngniva

Kvalitet Hus
A[/B C D E F G H I I
Lagenhet med 6ver 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla S12
fonster i alla boningsrum
Lagenhet > 35 m2 har minst ett boningsrum med fonster -3

pa sida med hogst 55 dB(A) dygnsekvivalentniva
Minst hélften av boningsrummen har fonster pa sida med

hogst 55 dB(A) dygnsekvivalentniva, for lagenheter < 35 +0 X [ X[ X X X | X
m?2 alla sidor hégst 60 dB(A)

Alla boningsrum har minst ett fonster pa sida med < 55 +a X X
dB(A) dygnsekvivalentniva

Minst hélften av boningsrummen har fonster pa sida med +8 X I xIx!x!x|x

hogst 50 dB(A) dygnsekvivalentniva
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Balkonger

Podngen for balkonger bestams av hur genomarbetad byggnaden &r for att den vid behov tillsammans
med balkongen ska ge bullerskydd utanfor fonster. En l6sning dar balkongen bara "hakas pa”
byggnaden och slentrianmassigt forses med inglasning ger lagre poang. En mer genomarbetad
byggnadsutformning for att tillsammans med balkongen ta hand om trafikbullret ger fler podng. Den
kvalitet som ger lagst podang anvands.

Kommentarer

Om méjligheten att planera bostdderna i de mest bullerexponerade ldgena sd att dessa dr
genomgdende om med minst hdlften bostadsrummen placerade mot den tysta sidan finns inget behov
att anvdnda balkonginglasningar i syfte att dstadkomma en bullerdémpad sida.

Uppskattad podngniva

Kvalitet Hus
A|/B C D E F G H

Balkong inglasad >95% kravs for att uppna hogst 55 dB(A) T
dygnsekvivalentniva vid sidan mot balkongen
Balkong skdrmad 76 -95 % kravs for att uppna hogst 55 6
dB(A) dygnsekvivalentniva vid sidan mot balkongen
Balkong skarmad 51 -75 % kravs for att uppna hogst 55 o ¥ | x| x
dB(A) dygnsekvivalentniva vid sidan mot balkongen
Balkong skdrmad < 50 % kravs for att uppna hogst 55 dB(A)
. P +0 X | X
dygnsekvivalentniva vid sidan mot balkongen ¥
Balkong dar lokalt bullerskydd inte behovs for att uppna 55
dB(A) dygnsekvivalentniva vid sidan mot balkongen ¥ *2 XXX XA X)X X)X XXX

U Fér lagenhet < 35 m2, 60 dB(A)

Grannskapet

Poangen for grannskapet bestdams av hur bullrigt det dr i omraden som ligger inom fem minuters
promenadavstand. Bullret uttrycks i relation till bullret vid den aktuella byggnaden. Fdljande
ungefarliga beddomningsgrunder kan anvandas:

Mycket bullrigt grannskap
Ekvivalentnivan i grannskapet ar hogst 5 dB(A) lagre an pa projektets trafiksida.

Mattligt bullrigt grannskap
Ekvivalentnivan i grannskapet dr 5 — 10 dB(A) lagre &n pa projektets trafiksida.

Tyst grannskap
Ekvivalentnivan i grannskapet dr 10 — 15 dB(A) ldgre dn pa projektets trafiksida.

Mycket tyst grannskap
Ekvivalentnivan i grannskapet ar mer an 15 dB(A) lagre an pa projektets trafiksida.

Kommentarer
Férutom inom det aktuella planomrddet dér den berédknade dygnsekvivalenta ljudnivdn redan dr ldag
finns tysta miljéer inom ca 600 m avstand i riktning bort fran Vig 229.

Uppskattad podngniva

Kvalitet Podng

A/B|C D E F G H
Mycket bullrigt grannskap +0 X | X|X
Mattligt bullrigt grannskap +1 X X
Tyst grannskap +2 X | X X X
Mycket tyst grannskap +3 X

Y Féljande hus saknar trafikbullerutsatt sida och darmed blir differensen 13g till omgivningen.
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Berakning av ljudkvalitetsindex
Ljudkvalitetsindex = (Medelvardet for alla ldgenheter + minimivardet fér ndgon ldgenhet)/15.

Vid Ljudkvalitetsindex > 1,0 ar projektet acceptabelt och bostader med god ljudkvalitet kan skapas, vid
> 2,0 mycket god ljudkvalitet.

| nedanstaende tabell redovisas en uppskattning av moijligt ljudkvalitetsindex. | tabellen redovisas
index under forutsattning att inomhusmiljon projekteras efter ljudklass. Ljudklass B ger en generell
O0kning med 0,9 av ljudkvalitetsindex.

Uppskattad poangniva

Kvalitet

(¢] H |
Buller pa trafiksidan -2 -2 -3 -l -1 0 0 0 0 -2 -1
Buller pa bullerddmpad sida 2&6 2&6 | 0,286 | - 2 2&6 6 6 6 |0,2&6| 2&6
Buller vid entré -2&0 | -2&0 | -2-1 | - 0 0 1 1 1 -2-1 | -1-1
Buller pd gard, uteplats och balkong 6 6 6 - 6 6 6 6 6 6 6
Buller inomhus 0 0 0 - 0 0 0 0 0 0 0
Flera trafikslag/bullerkallor 0 0 0 - 0 0 0 0 0 0 0
Planl6sning 0&8 0&8 0&8 | - | 0&8 | 4&8 8 8 8 0&8 | 0,4&8
Balkonger -2&2 -2&2 -2&2 | - 2 2 2 2 2 0&2 0&2
Grannskapet 2 2 3 - 2 1 0 0 0 2 1
Summa | 23,2 21,9 26,6 | - | 26,8 38 46 | 46 | 46 | 26,4 26,9
Berdknat Ijudkva!ltetsmdex 15 15 18 s 25 31|31 |31 18 18
(ljudklass C)
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Hus A

| nedanstaende ritning redovisas foreslagen lagenhetsutformning for ett normalplan i hus A. For varje lagenhet kommenteras andel bostadsrum som har
tillgang till en sida med hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva natt. En av hornlagenheterna i hus A saknar naturlig tillgang till
ljludddmpad sida. Detta kan l6sas med en indragen (som i ritningen) och delvis inglasad balkong forsedd med absorbenter i tak. Pa sa satt skapas ett ljudmiljo
pa balkongen som uppfyller trafikbullerforordningen och 4§. Beroende pa grad av inglasning kan ett eller tva rum i denna lagenhet fa en ljuddampad sida

Totalt &r det 1 av 13 ligenheter/normalplan som omfattas av sddana atgarder. Ovriga féreslagna ligenheter uppfyller trafikbullerférordningen och 3§

Kommentar: Med de dndringar i férordningen som trader i kraft 1 juli 2017 kan foéreslagen hornldgenhet ocksa ersattas av ettor om hogst 35 kvm utan att
|6sningar som indragen och delvis inglasad balkong blir nédvandigt. Aven genomgdende ldgenheter mot Altaviagen kan ersittas av sma ettor

O \ \
Lk PN \
FoRsK it s

+37.42

i I—eq
<55 dBA

\ LFmax,natt

<70 dBA

Lagenhet som behover tekniska
|6sningar for att uppfylla sida
med hogst 55 dBA ekvivalent
ljudniva och 70 dBA maximal
ljudniva natt.

: _Le;i,60'65 dBA—

sandell
2017.0505 Skala 1 : 200 (A3) sandbe rg

ALTA TORG

NORMALPLAN
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Hus B

| nedanstdende ritning redovisas foreslagen utformning av lagenheter for ett typplan i hus B. For varje lagenhet kommenteras andel bostadsrum som kan fa
tillgdng till en sida med hdgst 55 dBA ekvivalent ljudnivd och 70 dBA maximal ljudniva natt. Fér de tva hérnldgenheter i fastigheten som vetter mot Altavigen
saknas naturlig tillgang till ljuddampad sida. Detta kan I6sas med mot tvargata indragna och delvis inglasade balkonger férsedda med absorbenter i tak. Pa sa
satt skapas ett ljudmiljo pa balkongen som uppfyller trafikbullerférordningen och 4§. Minst hélften av bostadsrummen i dessa maste férlaggas mot den
indragna balkongen. Totalt &r det tvd ligenheter/normalplan som omfattas av sddana &tgarder. Ovriga foreslagna lagenheter uppfyller
trafikbullerférordningen och 38§.

Kommentar: Med de andringar i férordningen som trader i kraft 1 juli 2017 kan foreslagen hornlagenhet ersattas av ettor om hogst 35 kvm utan att [6sningar
som indragna och delvis inglasade balkonger ar nédvandigt. Aven genomgdende ligenheter mot Altavigen kan ersittas av sma ettor.

Leq

<

<55 dBA Lagenheter som behover
LFmax,natt tekniska I6sningar for att

uppfylla sida med hogst 55 dBA
ekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva natt.

<70 dBA

LFmax,natt
<70 dBA |n"dragen balkong “kan fér!éggas éntingen i
hérna eller mot tvargata till Altavagen.
Genom delvis inglasning och placering av
absorbenter i tak kan en ljudmiljé med
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70
dBA maximal ljudniva skapas. Minst halften
av bostadsrum i lagenheten foérlaggas sa
mdjlighet till vadring mot denna yta finns.

<55 dBA : , 50-65 dBA

,I.Hml-)ﬁmax.natt
<70 dBA
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Hus C

| nedanstdende ritning redovisas foreslagen utformning av lagenheter for ett typplan i hus C. For varje lagenhet kommenteras andel bostadsrum som kan fa
tillgdng till en sida med hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva natt. Fér en av hérnldgenheterna i fastigheten som vetter mot Altavigen
ar naturlig tillgdng till ljuddampad sida begransad. Detta kan [6sas med mot tvargata indragen och delvis inglasad balkong forsedd med absorbent i tak. Pa sa
satt skapas ett ljudmiljo pa balkongen som uppfyller trafikbullerférordningen och 4§. Minst halften av bostadsrummen i denna lagenhetstyp maste forlaggas
mot ljudddmpad sida. Totalt &r det 1 av 44 lagenheter/normalplan som omfattas av sddana dtgarder. Ovriga féreslagna lagenheter uppfyller eller har méjlighet

att uppfylla trafikbullerférordningen och 3§.

Kommentar: De dndringar i férordningen som trader i kraft 1 juli 2017 majliggor inte att hornldgenheten kan ersattas med sma ettor och darigenom komma
undan indragen och delvis inglasad balkong d& ekvivalenta ljudnivén i hérnan éverskrider 65 dBA. Enstaka ldgenheter mot Altaviagen kan ersittas med sma

ettor.

Leg
<55 dBA

LFmax‘natl

<70 dBA

Leq 60-65 dBA
&
Lo 65-70 dBA

Leq

60-65 dBA
&

Leq

65-70 dBA

Genom delvis inglasning av balkong och placering
av absorbenter i tak kan en ljudmiljé med hogst 55
dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal
ljudniva skapas. Férutom balkong har I&genheten
har &ven mdjlighet till vadring for ett bostadsrum
mot innergard. Detta skapar flera olika méjligheter
Ligenheter som behover att ge minst héalften av bostadsrum

tekniska lésningar for att vadringsméjlighet mot ljuddampad sida.

uppfylla sida med hogst 55 dBA
ekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva natt.





