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Myrsjo trafikutredning
(PM/Rapport)

1. Inledning och syfte

Ett arbete pagar att utveckla ett nytt sportcentrum i Boo benamnt Myrsjo
Sportcentrum, se Figur 1. Omradet, som idag inrymmer rackethall och forskola,
skall utdkas med en ny simhall med tillhérande parkering samt en trampolinhall.
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Figur 1 Omradet markeras med orange

Ramboll har fatt i uppdrag av Nacka kommun att ta fram en trafikutredning for
omradet. Syftet med trafikutredningen ar att ta fram ett forslag pa trafiklosning
for omradet. Forslaget ska ha utgangspunkt i trafiksakerhet for samtliga
trafikslag.
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Forutsattningar

2.1 Gang- och cykeltrafik

Vaster om omradet ansluter cykelvagar med kopplingar mot bostadskvarter i norr,
vaster och séder samt mot Orminge Centrum cirka en kilometer vasterut.

Osterifran ansluter gang- och cykelvag som leder vidare ut pa4 Varmdévagen. Se
Figur 2. Langs Mensattravagen finns planer att forlanga gang- och cykelvagen
vasterut.
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Figur 2 Aktuellt omrade ar markerat med orange. Gréna linjer markerar gang- och
cykelvagar

Langs infarten till omradet finns idag en gangbana som leder fram till forskolan. 1

ovrigt finns inga gang- och cykelvagar inom omradet. | anslutning till rackethallen
finns idag cirka 20 cykelparkeringsplatser.

2.2 Kollektivtrafik

I anslutning till omradet finns busshallplats Myrsjoskolan i sydvast, se Figur 3.
Busshallplatsen trafikeras av linje 414, 418, 421, 441, 442 samt 448C.
Busshallplats i 6stergdende riktning nas via port under Mensattravagen.
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Figur 3 Busshallplats Myrsjoskolan
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2.3 Biltrafik och angdéring
Biltrafik nar omradet via anslutning i séder mot Mensattravagen. Totalt finns 54

bilparkeringsplatser i omradet inklusive tva platser for rérelsehindrade, se Figur 4.
Befintlig parkering ar placerad langs med rackethallens och forskolans fasad och
ar varken tids- eller avgiftsreglerad.
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Figur 4 Befintlig parkering i omradet

Norr om forskolan finns ett soprum som nas med sopbil genom backrérelse fran
huvudgatan. Leveranser till rackethallen sker fran gatan och bestar av
sophamtning cirka tva ganger per vecka samt leverans med lastbil cirka en gang
per vecka.

3av 17
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Planerad framtida verksamhet vid Myrsjo Sportcentrum

Den planerade framtida verksamheten innefattar i ett férsta skede en simhall med
tilhérande parkering och en trampolinhall, se Figur 5. Ovanpa planerad parkering
oster om simhallen samt vid befintlig férskola finns mdjlighet till utbyggnad av
ytterligare idrottsanldggningar. Typ av verksamhet ar annu ej beslutad, men antas
i denna utredning preliminart utgéras av en ishall och en multihall.

Entré till simhall sker séderut mot torgyta. Entré till trampolinhall sker via befintlig
entré till rackethall, 6ster om byggnaderna.

— < — Ul I — = e

Figur 5 Verksamheter med kursiverad text i bilden ar befintliga. Tillkommande
verksamheter i omradet har gron text. Verksamheter inom parentes saknar beslut
om typ av framtida verksamhet. Bild tagen fran situationsplan daterad 2018-05-
08

Simhallen ar dimensionerad for cirka 120 000 besokare per ar'. Trampolinhall
bedéms ha 435 besékare under en normal vecka och 735 bestkare under en
lovveckaZ.

1 Nacka kommun / Simhallsutredning / 2015-03-03
2 Enligt uppgifter erhallna fran Nacka kommun
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3.1

3.1.1

3.1.2

Dimensionerande antal besdkare

Simhall
I en trafikutredning® som har tagit fram for en simhall i Taby finns besoksstatistik

fr&n en befintlig simhall redovisade. Anlaggningen ligger centralt och har god
tillgénglighet for alla trafikslag. Besokstiden ar 2 timmar i snitt under vardagar och
3 timmar i snitt under helger. Med antagande om att beséksvanorna for simhallen
i Myrsj6 sportcentrum kommer ar liknande som for simhallen i Taby gors en
beddmning av dimensionerande antal besdkare till simhallen i Myrsjo, se Tabell 1.

Tabell 1 Dimensionerande antal bestkare till simhallen
Tibblebadet, Taby Simhallen i Myrsjo
Antal besokare per ar 210 000 120 000
Antal besdkare per dag 750 120 000 x 750 /
210 000 = 429
(ca 410 vardag, ca 510 helgdag)

Dimensionerande 210 120 000 x 210 /
besdkssituation vardag (kl. 16-17) 210 000 = 120
Dimensionerande 516 120 000 x 516 / 210 000 = 295
besdkssituation helg (kl. 17-18)

Simhallen antas ha 3-4 anstéllda som arbetar samtidigt.

Trampolinhall
Under en normal vecka &r det maximala antalet samtidiga bestkare 45 stycken,

se Tabell 2. Detta &r ett varsta scenario som sker i slutet av traningstimmen da 30
aktiva deltagare inte har lamnat omradet innan samtliga 15 nya deltagare har
anlant. Detta intraffar vid 17-tiden pa vardagar och vid 11-tiden pa helger.

Tabell 2 Beraknat antal personer under normalvecka. Uppgifter erhallna fran
Nacka kommun

mandag tisdag onsdag torsdag fredag 16rdag s®6ndag

07:00-09:00

09:00-11:00 30 30
11:00-13:00 15 15
13:00-15:00 15 15
15:00-17:00 30 15 30 15 30 15 15
17:00-19:00 15 15 15 15 15 15 15
19:00-21:00 15 15 15 15

Under en lovvecka ar det maximala antalet samtidiga bestkare 50 stycken, se
Tabell 3. Detta ar ett varsta scenario som sker i slutet av traningstimmen da 25
aktiva deltagare inte har lamnat omradet innan samtliga 25 nya deltagare har
anlant. Detta intraffar vid 11-tiden och 13-tiden pa vardagar.

3 Sweco / Sarskild utredning for bil- och cykelparkering vid Taby simhall /
2015-12-16

Myrsjo trafikutredning

Unr 1320031249

5av 17



3.1.3

kommun

07:00-09
09:00-11
11:00-13
13:00-15
15:00-17
17:00-19

:00
:00
:00
:00
:00
:00

Tabell 3 Beraknat antal personer under lovvecka. Uppgifter erhallna fran Nacka

mandag tisdag onsdag torsdag fredag l6rdag sondag
25 25 25 25 25 15 15
25 25 25 25 25 15 15
25 25 25 25 25 15 15
15 15 15 15 15 15 15
15 15 15 15 15 15 15
15 15 15 15

19:00-21

:00

Trampolinhallen antas
befintlig personal i rackethallen.

medfora 1 anstélld som arbetar samtidigt som redan

Ovriga tillkommande anlaggningar
Beslut om &vriga anlaggningar, utéver simhall och trampolinhall, finns inte idag
och behover foregas av politiska beslut. For att kunna gora en éversiktlig

beddmning av parkeringsbehov antas dessa utgodras av en ishall och en multihall.

Vidare antas att dessa enbart nyttjas for vardaglig traning och inte for storre
evenemang. Dessa verksamheter beddms inte vara lika bestksintensiva som
simhallen varfér dimensionerande besdkssituation vantas understiga simhallens.
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4. Trafikanalys

4.1 Gang- och cykeltrafik
Ny anslutning for gang- och cykeltrafik foreslas vasterut for besokare till simhallen

fr&n norr, vaster och soder. Storre andelen av gang- och cykeltrafik vantas
komma fran dessa riktningar och med denna I6sning separeras oskyddade
trafikanter i storsta mojliga man fran biltrafiken. Separerad gang- och cykelvag
finns aven for besokare till rackethall/trampolinhall vasterifran.

Inom omradet finns utrymme till gang- och cykel langs vastra sidan av
huvudgatan, genom att befintlig bilparkering flyttas. Med en passage 6ver vagen
stder om rackethallen férbinds den samman med befintlig gangbana ¢ster om in-
/utfarten. Denna koppling gor det mojligt fér oskyddade trafikanter som kommer
Osterifran att nd simhallens entré utan att behéva rora sig i blandtrafik genom
omradet. Se Figur 6.
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Figur 6 Rorelsestrak (bla linjer) for oskyddade trafikanter inom omradet

4.1.1 Cykelparkering
| Rekommenderade parkeringstal i Nacka kommun* finns riktvarden for

cykelparkering vid idrottsanlaggningar, se Figur 7. Dessa inkluderar saval
besdkare som personal.

4 Nacka kommun / 2015-01-16
7 av 17
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Cykel

Samma patkeringstal for evkel oavsett zon, Parkeringstalen kan behdva justeras

med anledning av lige.

Kategori

Bostad (epl/lgh)

Studentbostad (cpl/lgh)
Kontor (cpl/1 000 kvm BTA)
Industri {cpl/ 1 000 kv BTA)
Handel (cpl/1 000 kvm BTA)
Externhandel {epl/1 000 kvm BTA)
Forskola (epl/elev)
Arskurs F-3(epl/elev)
Arskurs 4-9 (cpl/elev)
Gymnasium, hdgskola (epl/elev)
Owrigt (exempelvis: vard, idrott, kaltur,
samlingslokaler) (cpl/besiikare)
Kollektivtratik hallplats (cpl/ 100
pastigande)
Nuwarande rekommencdationer
Saknas

*Inkluderar ('_\'1: L‘.i]!:]rkcring foir prerse nal

Parkeringstal

i
L

Figur 7 Tabell 6ver parkeringstal for cykelparkering (besdkare och personal)
hamtad frin Rekommenderade parkeringstal i Nacka kommun

Simhall: 295 (samtidiga bestkare) x 0,3 = 89 cpl

Trampolinhall: 45 (samtidiga besdkare) x 0,3 = 14 cpl

Cykelparkering placeras nara entréer for att uppmuntra till hallbart resande.
Cykelparkering till simhallen placeras vaster om entrén for cyklister som kommer
vasterifran via ny gang- och cykelanslutning samt séder om entrén for cyklister
som kommer 6sterifrén via huvudentrén. Cykelparkering till trampolinhall placeras
i anslutning till rackethallens entré. Dar foreslas dven ersattande cykelparkering
till rackethallen, 20 cpl, tillskapas. Se Figur 8.

Myrsjo trafikutredning
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4.2

4.2.1

Figur 8 Cykelparkering

Vad géller cykelparkering for framtida annu ej beslutade anlaggningar antas,
enligt tidigare redovisade antaganden, att behovet av cykelparkeringsplatser inte
kommer 6verstiga behovet for simhallen, det vill sdga cirka 90 cpl. Detta, samt
placering av tillkommande cykelparkering, bér dock studeras narmare i ett senare
skede.

Biltrafik

Bilparkering
Parkeringstal for idrotts- och bestksanlaggningar saknas i Rekommenderade
parkeringstal i Nacka kommun. Saval lage som verksamhet kan variera mycket,

vilket paverkar behovet.

Befintlig tvarstalld parkering utmed rackethallen och forskolan utgar for att
minska antalet backrorelser langs huvudgatan genom omradet. Befintlig parkering
for forskola (18 bpl + en plats for rérelsehindrade fér 82 forskolebarn samt
personal) ersatts dels genom fickparkering langs med forskolan (4 bpl + 1 RH)

Myrsjo trafikutredning
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4.2.1.1

och dels genom nya bilplatser sdder om rackethallen (10 bpl). Befintliga 4 bpl
langs med gatan, séder om forskolan, kvarstar. Fran parkeringsplats séder om
rackethallen skapas upphojda gangpassager 6ver kdrbanan for att skapa en
sakrare skolvdg mellan bil och férskola. Norr om férskolan skapas en vandplan foér
vandmodjlighet for fordon som fickparkerar langs med gatan, se kapitel 4.2.2.
Vandplanen samutnyttjas med férskolans angdring foér sopbil.

Rackethallens parkering (34 bpl) ersatts séder om rackethallen och 1 plats for
rérelsehindrade utférs som fickparkering langs med rackethallen. S6der om
rackethallen skapas ocksa en yta for snabb avlamning av passagerare som far
skjuts och inte har behov av att nyttja en parkeringsplats.

Se Figur 9. | forslaget har aven tagits hansyn till tilkommande parkeringsbehov
for trampolinhallen, se nastfoljande kapitel.
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Figur 9 Parkering i sédra delen av omradet. Platser dar upphojd gangpassage
foreslas markeras med bla cirkel. Avlamningsyta langs med rackethallens soédra
fasad.

Parkering trampolinhall
Enligt uppgifter erhallna fran Nacka kommun kommer cirka 50 % av deltagarna till

trampolinhallen med cykel/buss och 50 % med bil. Av de som kommer med bil

Myrsjo trafikutredning
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4.2.1.2

nyttjar cirka halften en parkeringsplats under hela bestkstiden medan resterande
slapper av deltagare och sedan aterkommer for att hamta vid traningstillfallets
slut. Antalet deltagare per bil &r cirka 3 stycken.

Under lovveckan infaller max antal samtidiga deltagare pa tider som inte
sammanfaller med hamta/lamna pa forskolan. Det anses darfor rimligt att
parkeringsplatser utanfor férskolan i stérre utstrackning kan samutnyttjas under
lovvecka an under normal vecka da dessa tider sammanfaller. En normal vecka
blir darfér dimensionerande.

Parkeringsbehov for trampolinhall under normal vecka: 0,5 (andelen bildkare) x 45
(samtidiga deltagare) / 3 (deltagare per bil) = 8 bpl

Av dessa 8 bilar blir halften avlamnade. Det anses troligt att dessa deltagare
anlander till hallen med viss spridning och att de anvander sig av avlamningsytan
utan att nyttja en parkeringsplats. Ytterligare en plats foreslas skapas for
eventuell tillkommande personal. Ett totalt parkeringsbehov om 5
bilparkeringsplatser anses darmed rimligt for trampolinhallen. Dessa platser
samordnas med rackethallens parkering séder om rackethallen.

Parkering simhall
Med hjalp av Trafikverkets trafikalstringsverktyg har fardmedelsférdelningen i

Nacka kommun studerats. Andelen som aker bil ligger pa cirka 46 %. Baserat pa
de antaganden om dimensionerande antal besdkare berédknas parkeringsbehovet
for vardag och helg nedan.

Parkeringsbehov for simhall under vardag: 0,46 (andelen bildkare) x 120 (samtidiga
besdkare) / 1,5 (deltagare per bil) = 37 bpl

Parkeringsbehov for simhall under helg: 0,46 (andelen bildkare) x 295 (samtidiga besokare)
/ 1,5 (deltagare per bil) = 91 bpl

Utdver detta tillkommer parkeringsbehov fér personal. Med ovan redovisad
fardmedelsférdelning som grund och antagande om 4 personal foreslas ytterligare
2 bpl for personal. Mojlighet att skapa parkeringsplatser finns dster om simhallen.

Myrsjo trafikutredning
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4.2.1.3

4.2.2
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Figur 10 Mojlighet att skapa parkeringsplatser finns dster om simhallen i norra
delen av omradet

Parkering 6vriga tillkommande anlaggningar
Parkeringsbehov starkt kopplat till typ av verksamhet, varfér en

parkeringsutredning bor géras nar évriga tillkommande anlédggningar ar beslutade.

For att kunna gora en dversiktlig bedébmning av vilken yta de tillkommande
anlaggningarna kan komma behova ta i ansprak gors dock en oversiktlig
bedomning baserat pa de antagen som redovisats. Enligt det resonemang som
fordes i kapitel 3.1.3 antas parkeringsbehovet fér 6vriga tillkommande
anlaggningar inte éverstiga parkeringsbehovet pa 91 bpl for simhallen. P& den
framtida markparkeringen intill simhallen (under den eventuella ishallen) finns
utrymme for att tillgodose dessa platser.

Angoring — varutransporter och renhallningsfordon
Leveranser till simhall planeras ske via vandplan 6ster om byggnaden, se (1) i

Figur 11. For angoring till forskolans sophus foreslas en vandplan i anslutning till
sophuset (2). Detta for att undvika backrorelser i miljder dar barn vistas.
Leveranser till rackethallen foreslas ske via ficka langs med byggnaden (3).
Lastbilar till rackethallen nyttjas simhallens vandplan for att na lastfickan.

Leveranser till 6vriga tillkommande anlaggningar behéver studeras narmare nar
dessa verksamheter har beslutats. Leveransyta till en eventuell ishall samordnas
med fordel med simhallens vandplan. Leveranser till en eventuell multihall bor
kunna ordnas i ficka langs med gatan.
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Figur 11 Angoring varutransporter och renhallningsfordon

4.2.3 Trafikalstring

Nedan gors en bedémning av trafiklastring vid fullt utbyggt omrade for vardag
respektive helg.

4.2.3.1 Vardag

Eérskola

Med ett antagande om att 80 % av barnen skjutsas med bil till och fran
forskolan per dag alstras 82 barn x 0,8 x 4 trafikrérelser = 263
fordon/dygn

Antag 4 personal som aker bil: 4 personal x 2 trafikrorelser = 8
fordon/dygn

1 leverans per dag alstrar: 1 leverans x 2 trafikrérelser = 2 fordon/dygn

Rackethallen

Myrsjo trafikutredning
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Utifran redovisad besoksstatistik och framraknat parkeringsbehov for
simhallen medfér denna att varje parkeringsplats omsatts 2,1 ganger per
dygn under vardag. Men antagande om att omsattningen av rackethallens
parkeringsplatser ar i samma storleksordning som simhallens alstras 35
bpl x 2,1 omséattningar x 2 trafikrorelser = 147 fordon per dygn
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Antag 2 personal som aker bil: 2 personal x 2 trafikrorelser = 4

fordon/dygn
1 leverans per dag alstrar: 1 leverans x 2 trafikrérelser = 2 fordon/dygn

Trampolinhallen

Om 50 % aker bil till och fran trampolinhallen, och 50 % av dessa far
skjuts, alstras: 120 utdvare x 0,25 x 2 + 120 x 0,25 x 4 = 60 + 120 =
180 fordon/dygn

Antag 1 personal som aker bil: 1 personal x 2 trafikrorelser = 2
fordon/dygn

Antag leverans samordnas med rackethall

Simhallen

Om 46 % aker bil till och fran simhallen alstras 410 besokare per dag x
0,46 x 2 trafikrorelser = 378 fordon/dygn

Antag 2 personal som aker bil: 2 personal x 2 trafikrorelser = 4
fordon/dygn

1 leverans per dag alstrar: 1 leverans x 2 trafikrérelser = 2 fordon/dygn

Ishallen + multihallen

Beddmt maximalt trafiktillskott enligt simhallen, 384 fordon/dygn

Summa: 1376 fordon/dygn

4.2.3.2 Helg

Eérskola

0 fordon/dygn

Rackethallen

Utifran redovisad besoksstatistik och framraknat parkeringsbehov for
simhallen medfér denna att varje parkeringsplats omsatts 2,6 ganger per
dygn under helg. Men antagande om att omsattningen av rackethallens
parkeringsplatser ar i samma storleksordning som simhallens alstras 35
bpl x 2,6 omséattningar x 2 trafikrorelser = 182 fordon per dygn

Antag 2 personal som aker bil: 2 personal x 2 trafikrorelser = 4
fordon/dygn

Antag O leveranser helg

Trampolinhallen

Myrsjo trafikutredning

Unr 1320031249

Om 50 % aker bil till och fran trampolinhallen, och 50 % av dessa far
skjuts, alstras: 75 utdvare x 0,25 x2 + 75x 0,25 x4 =38 + 75 = 113
fordon/dygn

Antag 1 personal som aker bil: 1 personal x 2 trafikrorelser = 2
fordon/dygn

Antag O leveranser helg
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4.2.4

Simhallen

e Om 46 % &ker bil till och fran simhallen alstras 510 besOkare per dag x
0,46 x 2 trafikrérelser = 470 fordon/dygn

e Antag 2 personal som aker bil: 2 personal x 2 trafikrorelser = 4
fordon/dygn

e Antag O leveranser helg

Ishallen + multihallen
e Beddmt maximalt trafiktillskott enligt simhallen, 474 fordon/dygn

Summa: 1249 fordon/dygn

Korsningskapacitet
Med hjalp av programvaran Capcal har korningskapaciteten beraknats i

korsningen mellan Mensattravagen och omradets huvudgata. Se Figur 12 for
vardagsdygnstrafik. Trafikmangder fér Mensattravagen och Storholmsvéagen
(2014-2016) har erhallits frin Nacka kommun.

6200f/d Sportcentrur
1400 f/d

~

5
S| 1200f/d [N
e
Figur 12 Korsningen Mensattravagen — Myrsjo sportcentrums huvudgata

Korsningskapaciteten berdknas under eftermiddagens maxtimme (vardag) da
belastningen pé korsningen antas vara som stoérst. Riktningsfordelningen av
trafikstrommar vasterut/Gsterut i ett snitt pA Mensattravagen ar enligt
kommunens trafikméatningar cirka 45/55 under maxtimmen. Férdelningen av
trafikstrommar in/ut fran Myrsjo sportcentrum antas vara cirka 50/50 under
maxtimmen. Férdelningen av trafikstrommar in/ut frdn Storholmsvagen antas
vara cirka 60/40 under maxtimmen.
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Myrsj6 sportcentrum
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Storholmsvégen

Den trafik som Myrsjo sportcentrum alstrar antas fordela sig narmare 70 %
vasterut pd Mensattravagen och narmare 30 % oOsterut. En mindre andel antas
trafikera Storholmsvégen.

Trafikmangden pa Mensattravagen och Storholmsvagen ar under eftermiddagens
maxtimme cirka 10-12 % av dygnstrafiken enligt kommunens trafikméatningar. For
trafikalstringen frn Myrsjo sportcentrum gors en bedémning av trafikmangder
under maxtimmen enligt nedan.

Fdrskola
e Hamtning antas fordela sig under tva timmar pa eftermiddagen. Detta ger
82 barn x 0,8 (80 % far skjuts) x 2 trafikrorelser x 0,5 (halften hamtar
under maxtimmen) = 66 fordonsroérelser

Rackethallen
e Antagande om att rackethallens parkering omsatts 1 gang under
maxtimmen. Detta ger: 35 bpl x 2 trafikrérelser = 70 fordonsroérelser

Trampolinhallen
¢ Antagande om att trampolinhallens parkering omsatts 1 gang under
maxtimmen. Detta ger: 4 bpl x 2 trafikrérelser = 8 fordonsrérelser

Simhallen
e Antagande om att halften simhallens parkeringsplatser omsatts 1 gang
under maxtimmen, baserat pa tidigare antagande om att ett besok i
simhallen i snitt varar i tvd timmar. Detta ger: 45 bpl x 2 trafikrorelser =
90 fordonsrorelser

Ishallen + multihallen
e Samma antagande som for ishallen. Detta ger: 45 bpl x 2 trafikrérelser =
90 fordonsrorelser

Myrsjo trafikutredning
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Summa: 324 fordonsroérelser i bada riktningar

Figur 13 redovisas inkommande trafikstrommar i respektive korsning under
eftermiddagens dimensionerande timme. Trafikstrommarna ar summan av dagens

trafik och trafiktillskottet fran planomradet, och innefattar ovan gjorda
antaganden och fordelningar.

Myrsj6 sportcentrum

111 5 47
111 —' 1_ 47
MensattravagenV 243 — « 236 Menséttravigen O
52 22
35 2 15

Storholmsvégen

Figur 13 Trafikstrommar dimensionerande timme eftermiddag

I Figur 14 redovisas kapacitet och kdlangder per korfalt i korsningen.
Belastningsgraden ar som hogst i den vastra tillfarten fran Mensattravagen. 0,28
ar dock att betrakta som god standard och korsningen bedéms med marginal
klara den tillkommande trafiken frdn Myrsjoé sportcentrum.

Kapacitet och kolangder per korfalt

Kidlsnad [antal fordon

Tilltart Kl Biktning Fliade [ft Kapacitet [f4]  Belastningzarad Medel S0-percentil
Mensatiravagen 1 HRW 406 1451 0.28 0.1 01
Myrzia spartcentrumn 1 HRW 163 732 0.22 0.2 0.3
Mensattravagen 0 1 HRW 305 1702 018 on on
Storholmsvagen 1 HRY 52 480 011 01 01

Figur 14 Korsningen Myrsjo sportcentrum/Mensattravagen/Storholmsvagen

Rekommendationer

Parkeringsutredning bor goras for 6vriga tillkommande idrottsanlaggningar nar de
ar beslutade.
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