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1. Inledning och bakgrund

Detaljplanen omfattar ett cirka 4 hektar stort omrade intill Myrsjéskolan, cirka en kilometer nordost
om Orminge centrum, se Figur 1. Omradet omfattar till storsta delen den kommunéagda fastigheten
Rensattra 6:1 vilken dven inrymmer Myrsjoskolan. Omgivande skogsomrade, inklusive forskola ar
beldgna inom kommunéagda fastigheten Renséattra 2:3.

Genom att utreda mojligheterna for ett idrottskluster i Myrsjo kan projektet bidra till att underlatta
utvecklingen pa Vastra Sickladn. Fordelarna med ett samlat sportcentrum ar att de olika delarna kan
anvandas mer effektivt, fler aktiviteter pa samma plats och battre samverkan mellan aktoérer. |
anslutning till planomradet pagar ett arbete for att bilda Rensattra naturreservat. Omradet utgors
av skog, 6ppen dngsmark och ett lagstrak med sankmark. Omradet har hoga upplevelse- och
rekreationsvarden.
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Figur 1: Planens prelimindra utbredning ar markerad i rott.

Myrsjo sportcentrum foreslas bli ett storre lokalt sportcentrum. Den planerade verksamheten
innefattar i ett forsta skede en simhall med tillhérande parkering och eventuellt en trampolinhall, se
Figur 2. Ovanpa den planerade parkeringen samt vid platsen for befintlig forskola finns det
mojlighet till utbyggnad av ytterligare idrottsanlaggningar. Typ av verksamhet &r dnnu inte beslutad
men antas i denna utredning preliminart utgoras av en ishall och en multihall.

Denna utredning forutsatter alltsa att simhallen, inritad i nordvast i situationsplanen, byggs i ett
forsta skede. Ytan vaster om simhallen dar ishallen planeras forutsatts vara en hardgjord parkering i
denna utredning. Platsen dar forskolan ar placerad férutsatts att ha samma mangd hardgjord yta i
framtiden.
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Figur 2: Situationsplan for byggnadernas placeringar. Simhallen &r planerad vaster och
parkeringen ar placerad dster om simhallen. En eventuell multihall &r planerad dar den befintliga
férskolan ligger idag.

1.1 Recipienten

Planomradet avrinner till slutrecipienten Askrikefjarden, fjarden ar en del av Saltsjon. Vattnen
utmed Nackas norra kust ingar i tre vattenforekomster for arbete enligt EU:s vattendirektiv:
Strémmen, Lilla Vartan och Askrikefjarden.

Askrikefjarden ar en vattenforekomst som har mattlig kemisk status och uppnar ej god kemisk
status. Kvalitetskravet ar satt att god kemisk status ska vara uppnatt 2027. Status baserad pa
bottenfauna, vixtplankton samt allmanna forhallanden (sommarvarden for naringsamnen och
siktdjup). Bottenfauna och vaxtplankton uppvisar mattlig status har varit avgérande for
statusbedomningen. Fjarden har ett rikt batliv och ett hogt rekreationsvarde.

1.2 Forutsattningar for dagvattenhantering

Denna dagvattenutredning utgar fran att ickeférsamringskravet ska uppnas. Det vill séga planens
genomforande ska inte bidra till nagon forsamring av nagon kvalitetsfaktor enligt MKN for vatten. |
praktiken innebar detta att féroreningsbelastningen beraknat utifran de antaganden som finns i
StormTac inte far 6ka efter exploateringen trots att markanvandningen forandras. Detta krav utgar
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fran miljokvalitetsnormerna och uttolkningen av Weserdomen som faststéller att man inte far
forsamra den ekologiska statusen eller hindra att god status uppnas for recipienten.

En annan viktig forutsattning for exploateringen ar att Nacka kommuns anvisningar for
dagvattenhantering ska foljas. Anvisningarna anger en standard for reningsatgarder pa allman plats
och kvartersmark inom kommunen. De valda atgédrderna ska dimensioneras for ett regndjup pa 10
mm, dar volymen beraknas for den reducerade arean (area*avrinningskoefficient*10 mm). Detta
ger den totala volymen som behover kunna férdréjas ytligt innan vattnet infiltreras i LOD-
anlaggning.

Om delar av kvarterets takytor avvattnas direkt mot gata, sa ska anda det totala regndjupet pa
minst 10 mm fran hela kvarteret omhéandertas. Riktlinjerna for hela kvarteret ska uppfyllas. |
punktform beskrivs riktlinjerna som:

e Minska avrinningen - Avrinningen ska begransas genom anldaggande av en stor andel
gronytor sa som gréna tak och vaxtbaddar samt genomslappliga beldggningar.

e Avled till LOD - Dagvattnet renas genom avledning till LOD-I6sningar innan anslutning till
ledningsnat. (Med LOD-I6sning avses avledning via vaxtbadd/regnbadd/skelettjord eller
annan gron 16sning).

o  Fordréj i viaxtbadd - Uppehallstiden/témningstiden pa dessa 10 mm avrunnen volym ska
vara mellan 6-12 h i den foreslagna LOD-l6sningen. (75-80 % av arsnederborden kommer da
att fordréjas och renas). Malsattningen ar att ha sa lang uppehallstid som mojligt, normalt
12 h, detta kan anpassas beroende pa recipient.

e  Estetiskt och hallbart - LOD-I6sningarna ska gestaltas sa att de skapar attraktiva miljéer. De
ska bidra till en 6kad biologisk mangfald och skapande av ekosystemtjanster.

e Fororenat omrade - Perkolation till omgivande mark och grundvatten far inte ske dar det
foreligger risk for féroreningsspridning fran férorenade omraden.

o Skyfall - Hojdsattning av kvarter och allmén plats ska utféras sa att dagvatten kan avledas
pa markytan vid extremregn da ledningsnatet ar fullt. Det ska vid ett 100-arsregn med
klimatfaktorn 1,25 inte kunna ske nagon skada pa fastighet eller andra samhallsviktiga
funktioner.

e Skotsel och egenkontroll - Det ska for LOD-I6sningarna upprattas skotsel- och
egenkontrollprogram i samband med projektering. Av dessa ska det bl.a. framga hur och
nar sediment och vaxtrester ska tas bort och hanteras.

e Angaende godsling — En kontrollerad godsling kan tilldtas under etableringsskedet, hur det
far ske ska inga som del i skotselprogrammet.

e Siker avledning - Overskottsvatten fran reningsanlidggningen leds via braddavlopp till
allmanna anldggningar.

For exploateringsprojekt som avrinner till befintlig VA-anlaggning sa stalls daven krav pa ytterligare
fordrojningsatgarder for att inte belastningen pa befintlig struktur ska bli for stor. Fér denna plan sa
kommer dock avledningen ske i 6ppna l6sningar och férdréjningen ar darfor inte lika kritiskt som for
planer dar avledningen av dagvatten sker till befintliga, slutna ledningar. Fér denna plan stélls darfor
inga specifika krav pa fordrojning utan utredningen fokuserar pa 6ppen avledning och rening av
dagvattnet samt skyfallshanteringen inom planomradet.

1.3 Material och datainsamling

Det insamlade bakgrundsmaterial och information som har anvants ar bland annat:
e Karta med hojddata
e Preliminara situationskarta 2018-03-05
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e Preliminar plankarta

e Karta over befintligt ledningsnat

e SGU, Jordarts- och jorddjupskarta

e Nacka kommuns riktlinjer och principlosningar for dagvattenhantering pa kvartersmark
och allman plats, 2017.

e Oversiktlig skyfallsanalys fér Nacka kommun (DHI)

Platsbesok har genomforts for att undersdka dagvattensituationen idag och de platsspecifika
forutsattningarna for dagvattenhantering i samband med exploatering.
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2. Omradesbeskrivning

Detta avsnitt beskriver de platsspecifika forutsattningarna for omradet som ger premisserna for
dagens och framtidens dagvattenhantering.

2.1 Topografi och ytlig avledning idag

Platsen for den planerade simhallen ar idag naturmark, se Figur 3. | sédra delen mot befintlig
rackethall finns det inslag av berg i dagen. Platsen &r idag en instangd lagpunkt och vatten blir idag
staende efter regn och under blotare perioder. Avrinningen fran platsen dr med andra ord mycket
begransad.

Figur 3: Platsen dar simhallen ar planerad.

Platsen dar simhallens parkering ar planerad ar aven denna naturmark i dagslaget och dven detta
omrade saknar idag effektiv avvattning. Omradet har idag en svag lutning, se Figur 4 dar de s6dra

delarna av omradet ar hogre placerat.

4: Platsen dar simhallens parkering ar planerad.

Figur
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| Figur 5 dr omradet dér exploatering planeras markerade med réda rutor. | Figuren visas omradets
topografi och ett simulerat 100-ars regn for att visualisera att omradet har karaktadren av ett
instangt omrade idag, delvis omslutet av hojdryggar. De blaa markeringarna visar var vatten riskerar
att bli staende efter ett skyfall.

Avrinningsomradet som idag rinner till lagpunkten (mérkblad omréadet i Figur 5) &r cirka 40 700 m2.
Vid ett 100-ars regn sa skulle detta innebéra att ett fléde om 1,6 m3/s flédar till omradet utifran
dagens topografi, under forutsattning att 90 % av vattnet avrinner fran hela avrinningsomradet.
Trots det hoga flodet vid skyfall sa ar det en begransad risk att byggnader éversvammas vid ett
skyfall i dagslaget.

klimatfaktor 1,2.

Omradet dar en befintlig forskola ar placerad bestar av en byggnad samt en hardgjord rastgard och
en mindre del naturmark, se Figur 6. Denna plats ar placerad hogre i relation till platserna dar
simhallen och simhallens parkering ar planerade och har i dagslaget battre forutsattningar for en
ytlig avledning av dagvatten. Avledningen sker idag genom avrinning ned mot lagpunkten dar
simhallen och simhallens parkering &r planerade via sopstationen samt ut pa parkeringen mellan
forskolan och rackethallen.
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Figur 6: Platsen bestar idag av en forskola med en hardgjord rastgard samt en mindre sopstation.

2.2 Verksamhetsomrade for dagvatten

Befintliga dagvattenledningar i omradet visas i Figur 7. Platserna dar simhallen och parkeringen ar
idag placerade utanfor verksamhetsomrade for dagvatten. Verksamhetsomradet for dagvatten
beslutades innan forskolan pa Fastighet Renséattra 2:3 byggdes. Darfor ligger denna fastighet idag
utanfér befintligt verksamhetsomrade trots att forskolan idag har en ledningsanslutning. En
eventuell ny byggnad pa den aktuella fastigheten Rensattra 2:3 kommer att ha majlighet att ansluta
dréneringsvatten till dagvattenledningsnat och har saledes nyttan av tjansten och bor darfor inga i
verksamhetsomrade for dagvatten i framtiden.

Simhallen foreslas avleda sitt dagvatten till en dagvattenanldaggning som kommer att drivas av VA-
huvudmannen. Den planerade exploateringen ligger i angransning till befintligt verksamhetsomrade
i en samlad bebyggelse. Utifran dessa férutsattningar ar det rimligt att verksamhetsomrade for
dagvatten utvidgas i samband med exploateringen och inkluderar de fastigheter som ar planerade
inom exploateringen.
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Figur 7: Planomradet dar befintlig ledningsdragning visas. Gronmarkerad markerar befintligt
verksamhetsomrade for dagvatten.

2.3 Markanvandning, markfoérhallanden och
infiltrationskapacitet idag

Enligt SGU:s jordartskarta ar det sandig moran och urberg pa platsen dar simhallen och parkeringen
ar planerad. Enligt Atkins geotekniska bedomning av Campus Orminge (Atkins, 2015) sa ar det starkt
varierande férhallanden pa platsen sa det ar svart att sdga nagot om markférhallandena. Det &r
darfor viktigt att undersoka markférhallandena i detalj innan nagra slutsatser kan dras kring
grundsattning av hus. Grundlaggningen kan genomféras med exempelvis rérpalar, betongpalar
alternativt bottning med sprangsten beroende pa platsens forutsattningar.

Eftersom omradet ar laglant och vatten blir staende under bl6ta perioder sa kan antagandet goras
att omradet dar exploateringen &r planerad ar ett utstromningsomrade. Infiltrationskapaciteten i
ett utstromningsomrade ar begransat och utstromningsnivaer kan ha héga grundvattennivaer under
delar av aret.

Grundvattennivaerna ar inte kartlagda i omradet och ar speciellt viktiga att utreda for den befintliga
lagpunkten dar simhallen och parkeringen ar planerade. Det dr olampligt att planera for en
teknikvaning under den befintliga lagpunkten, +35. Husgrunder under grundvattennivan ar en
riskkonstruktion. Konstruktionen kommer da ha en hog risk for 6versvamning. Pumpning av
grundvatten kan bli aktuellt och kan da anses vara vattenverksamhet. Vattenverksamhet ar
tillstandspliktigt, tillstand soks hos Mark- och miljodomstolen.
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3. Markanvandning och dagvattenfléden fore och
efter exploatering

3.1 Forandring av markanvandning

Planen innebar en férandrad markanvandning. | Tabell 1 nedan visas de delar av planomradet som
far en férandrad markanviandning. Planens genomférande innebér att cirka 12 000 m? naturmark
exploateras. Simhallen och parkeringen star for de storsta markanvandningsforandringarna.
Siffrorna som presenteras i denna rapport ar baserade pa schablonberakningar och antaganden och
ska inte ses som nagon exakt sanning. Berakningarna ger dock viktigt information om det
ungefarliga ytbehovet for dagvattenhanteringen inom planomradet.

Nybyggnation pa platsen déar en forskola ar placerad idag innebar en mycket liten forandring i
markanvandning eftersom rastgarden, takytan pa forskolan och ytan vid sopstationen ar hardgjord

idag. Det &r endast en del av rastgédrden som &r naturmark idag.

Tabell 1: Markanvandningsforandring

Markanvandning Area idag fAr:ﬁ:tiiden Enhet
Gronyta, naturmark 12 078 0|m?
Simhall 2760 | m?
Eventuell byggnad dar forskolan ar placerad idag 1612 1612 |m?
hirdglord v axklusve ok sch natirmark 110|  1120)m?
Vandplan 629 | m?
Parkering pa framsidan 1448 | m?
Allman platsmark 2 705 | m?
Stora parkeringen (simhallens parkering) 4536 | m?
Totalt 14 810 14810 m?
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3.2 Berakningar av reducerad area, floden och erforderlig
reningsvolym

Tabell 2 visar dimensionerande flode for dagens markanvandning. Det dimensionerade flodet
for dagens situation ar 51 I/s.

Tabell 2: Dimensionerande flode nulédge, 10 ars regn, varaktighet 10 minuter, 150 I/s,ha

Area idag Avrinningskoeff | A4 Quim nulédge
Markanvindning [m?] P [ha] [1/s]
Naturmark 12 078 0,1 0,121 18
Hardgjord yta 2732 0,8 0,219 33
Totalt 14 810 0,4 51

Det dimensionerande flodet efter exploatering under férutsattningen att alla ytor hardgérs
presenteras i Tabell 3. Med detta antagande sa skulle det dimensionerande flodet 6ka med cirka
1 000 % till 430 I/s. Detta staller krav pa en effektiv ytlig bortledning och rening av dagvatten i
framtiden.

Tabell 3: Dimensionerande flode framtid, 20-ars regn varaktighet 10 min med klimatfaktor 1,25,
350 1/s,ha

Area idag Avrinningskoeff Ares ic‘:dairn;lti d
Markanvindning [m?] M [ha] [1/s]
Takyta, hardgjord 4372 0,9 0,394 138
Hardgjord yta 10438 0,8 0,835 292
Totalt 14810 1,23 430
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3.3 Rena och fordréja 10 mm regndjup

For att rena och fordroja ett regndjup pa 10 mm sa kravs en ytlig fordrojningsvolym om totalt 123
m?3 (Tabell 4) som ska inrymmas volymmassigt.

Ett satt att inrymma denna volym &r att anlagga vaxtbaddar pa kvartersmark och allman platsmark.
Som ett exempel s& presenteras denna volym samt vilken yta vaxtbadd det motsvarar i Tabell 4.
Berdkningarna &r utférda utifran antagandet att alla ytor har hardgjorts. For berdkning av ett
ungefarligt ytbehov for dagvattenhantering antas att 10-15 cm vatten tillfalligt ska kunna sta pa
ytan innan det infiltreras i ndmnda vaxtbaddar. | Tabell 4 visas ocksa den area vaxtbadd som
motsvarar hanteringen av ett regndjup pa 10 mm under forutsattning att vaxtbaddarnas area
motsvarar 5-10 % av den reducerade arean.

Tabell 4: Reducerad area, volymbehov fér rening, ytbehov for fordrojning samt ytbehov for
vaxtbaddar for att rena 10 mm efter exploatering.

Yta Ared Qgim framtid [I/s] | Volym som | Ytbehov Ytbehov
[ha] med klimatfaktor | behover ytfordrojning | vaxtbaddar
1,25 renas [m3] | [m?] [m?]
Simhall 0,03 9,7 3 18-28 14-28
Eventuell byggnad dar forskolan ar 0,16 | 56,4 16 107-161 81-161
placerad idag
Eventuell byggnad dar forskolan ar 0,11 | 39,2 11 75-112 56-112

placerad idag, 6vrig tomt exklusive
byggnad och naturmark

Vandplan 0,06 |22 6 42-63 31-63
Parkering pa framsidan 0,14 | 50,7 14 97-145 72-145
Allmann platsmark 0,27 94,7 27 180-271 135-271
Stora parkeringen (simhallens parkering) | 0,45 | 158,8 45 302-454 227-454

Totalt 1,23 | 431,4 123 822-1 233 616-1 233
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4. Forslag pa reningsatgarder

4. 1 Minskning av hardgoérandegraden

Det behov av ytor som kravs for att hantera dagvatten kan reduceras genom att andelen hardgjorda
ytor minskas. Exempelvis sa forutsatter berakningarna i Tabell 4 hardgjorda ytor for aktivitetsyta,
tak och parkeringar. Delar av dessa ytor kan forses med genomslappliga beldaggningar och taken kan
forses med sa kallade sedumtak, gréna tak. Ett exempel pa hur en genomslapplig beldggning kan
vara utformad visas i Figur 8.

Figur 8: Exempel pa hur en genomslapplig beldggning kan vara utformad(vénster) samt en
innergard med vaxtbaddar som inte ar hardgjord (hoger).

Volymsbehovet fér rening kan minskas fran 100 m?3 till 75 m3 enligt exemplet i Tabell 5 dar
parkeringen framfor den befintliga rackethallen samt aktivitetsytan forutsatts ha genomslapplig
beldggning samt att 50 % av den totala takytan férutsitts vara sedumtak. Aven ytbehovet fér
exempelvis vaxtbaddar kan reduceras kraftigt med dessa atgarder.

Tabell 5: Exempel pa minskning av hardgérandegrad. Dimensionerande flode efter exploatering,
berdknat utifran ett 20-ars regn, varaktighet 10 min med klimatfaktor 1,25, 350 I/s,ha

Area idag | Avrinningskoeff | A 4 Quim framtid
Markanvindning [m?] P [ha] [1/s]
Genomslapplig belaggning 1448 0,3 0,043 15
Takyta, hardgjord 2186 0,9 0,197 69
Gront tak 2186 0,6 0,131 46
Hardgjord yta 8990 0,8 0,719 252
Totalt 14 810 1,091 382
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4.2 Mer langtgaende reningsatgarder, utéver 10 mm

Eftersom det dr naturmark som exploateras sa kommer mer langtgaende reningsatgarder utéver 10
mm for att ickeforsamringskravet ska uppfyllas. For mer atgarder sa krévs att en lamplig yta tas i
ansprak. En sadan yta inom planomradet kan exempelvis vara dster om Skateparken (se Figur 9).

. - pr e

Figur 9: En grov skiss 6ver planomradet dar roda pilar indikerar tillrinnande vatten. Bla pilar
markerar hur vattnet kan avledas fran platsen ytledes.

Forslagsvis sa anldaggs en dagvattendamm pa den aktuella platsen. En dagvattendamm &r en
kostnadseffektiv reningsmetod som kan skanka stora mervarden till ett omrade, férutom
dagvattenhantering sa kan en dagvattendamm bidra till ett 6kat djur och véxtliv i ett omrade.
Utifran en preliminar bedémning av platsens forutsattningar och hojdnivaerna i omradet sa ar
platsen lamplig for att anldgga en dagvattendam. En tumregel ar att en dagvattendamm ska
dimensioneras sa att ytan motsvarar 1-2 % av den reducerade arean. For det aktuella planomradet
sa motsvarar en yta om cirka 220 m?cirka 2 % av den reducerade arean. Denna dimensionering
skulle innebéra att cirka 50 % av den tillforda fosforn avskiljs. Den totala ytan som behéver tas i
ansprak ar dock storre eftersom dammen kommer att behodva slantas av. Vidare kommer
uppstallningsytor for arbetsmaskiner for drift och underhall av dammen att behdvas. Ett exempel pa
en gestaltning av en dagvattendamm visas i Figur 10.
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Figur 11 visar omradet i direkt anslutning till den tilltankta ytan for dagvattendammen. Som visas i
bilden sa har omradet idag redan en vatmarksliknande karaktar.

Den foreslagna placeringen av dagvattendammen innebar att den ligger i narheten av en skola och i
direkt anslutning till sport och rekreationsytor dar det vistas manga barn. Dagvattendammen kan
darfor med fordel forses med informationsmaterial och fungera som en del av den pedagogiska
verksamheten. En aspekt som &r viktig att belysa ar eventuella sakerhetsatgarder runt dammen.
Detta behover undersokas vidare i projekteringsfasen, en vanlig sdkerhetsatgard for
dagvattendammar ar att anlagga staket.

Dagvattendammen kan med fordel kombineras med att vaxtbaddar anlaggs invid den stora
parkeringen och i anslutning till en eventuell ny byggnad dar férskolan ar placerad idag.
Vaxtbaddarna i anslutning till parkeringen kommer att ge god rening av de tungmetaller som framst
kommer fran dessa ytor. Eftersom dagvattnet fran bade simhallens parkering och platsen for den
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befintliga forskolan ligger kommer att behodva ledas férbi simhallen. Lokalt omhandertagande
minskar mangden dagvatten som maste ledas genom omradet, forbi de andra byggnaderna, och ar
darfor ett bra komplement till dagvattendammen.

5. Fororeningsbelastningen fore och efter
exploatering

Tabell 6 visar féroreningsmangden som mg/ar fére och efter exploatering samt efter den féreslagna
reningen. Berdkningarna har gjorts i StormTac och &r baserade pa de antagandet och schablonsiffror
som presenteras dar. Berdkningarna ska inte ses som en exakt sanning utan snarare en vagledning
for hur exploateringen paverkar féroreningsbelastningen pa dagvattnet i planomradet. Vattnet kan
avledas fran platsen dar de nya byggnaderna planeras via ett dike, se Figur 9.

Nar dagvattnet passerar diket kommer ytterligare rening att ske utéver den rening som sedan sker i
dammen. Det dr komplicerat att berakna reningseffekten av seriekopplade reningssteg.
Reningseffekten dverskattas om reningseffekterna adderas enligt principen
reninsgstegl+reningssteg2. Siffrorna som presenteras for det dagvatten som passerat bade damm
och dike i Tabell 6 och Tabell 7 kan darfor vara en 6verskattning av reningseffekten och ska tolkas
med forsiktighet.

Tabell 6: Fororeningsmangd, mg/ar, for befintlig situation, efter exploatering och efter rening.

Amne enhet Foéroreningsmangder
Befintlig E:(t:ILatering Zfat::n:ening ! zztr?lrn:e:;?l(gei

Fosfor mg/ar 0,683 0,932 0,433 0,152
Kvave mg/ar 6,886 7,474 4,933 2,097
Bly mg/ar 0,037 0,138 0,034 0,007
Koppar mg/ar 0,076 0,215 0,077 0,012
Zink mg/ar 0,247 1,005 0,503 0,063
Kadmium mg/ar 0,002 0,004 0,001 0,000
Krom mg/ar 0,021 0,075 0,031 0,009
Nickel mg/ar 0,019 0,031 0,004 0,000
Kvicksilver mg/ar 0 0 0 0
Susp. material mg/ar 178 685 137 14,393
Olja mg/ar 1,3 3,7 0,7 0,147
PAH mg/ar 0,001 0,009 0,002 0,000
Benso(a)pyren mg/ar 0 0 0 0

Tabell 7 visar reningsgraden som procentuell forandring fran féroreningsbelastningen innan
exploateringen. Siffrorna har fargkodats sa de roda sifforna indikerar en 6kning av
fororeningsmangden och de gréna siffrorna markerar en minskning.
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Tabell 6 och Tabell 7 férutsatter att allt dagvatten leds till dammen, en alternativ 16sning dar
dagvatten fran den stora parkeringen leds till vaxtbaddar kan vara en metod for att fa 6kad rening
av metaller och PAH som &r ett problem fran framst dessa ytor.

Tabell 7: Fororeningsmangd, %-forandring i relation till mangden innan exploateringen. Grona
siffror indikerar en minskad arlig fororeningsmiangd.

Amne Féroreningsmangder
Efter Efter rening i | Efter reningi
exploatering | damm damm-+dike
Fosfor 137 63 16
Kvave 109 72 28
Bly 373 93
Koppar 283 102
Zink 408 204
Kadmium 235 47
Krom 368 149 12
Nickel 160 23 1
Kvicksilver 347 301 48
Susp. material 384 77 2
Olja 277 55 4
PAH 713 202 6
Benso(a)pyren 289 82 6
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6. Skyfallshantering och avvattning

6.1 Skyfallshantering i omradet

En skyfallskartering for planomradet visades i Figur 5. Karteringen visar maxdjupet vid ett 100-
arsregn med klimatfaktor 1,2 och dr genomférd med en simuleringsperiod pa 4 timmar. Figuren
visar var vatten riskerar att bli stdende och orsaka 6versvamning av ytan i samband med kraftiga
regn. Tre djupintervall anvands som riktvarden for att ge en indikation pa skador/olagenheter som
uppkommer:

* 0,1-0,3 m, besvirande framkomlighet
* 0,3-0,5m, ej mojligt att ta sig fram med motorfordon, risk for stor skada
* >0,5 m, stora materiella skador, risk for halsa och liv

Vilka konsekvenser éversvamningen far varierar beroende pa vilken yta som dversvdmmas. En
Oversvamning pa en fotbollsplan, grényta eller skateboardpark orsakar exempelvis ingen
omfattande materiell skada.

Skyfallskarteringen i Figur 5 visar pa det storsta djupet, det vill séga ett djup pa mer an 0,5 m i
lagpunkten vid ett 100-ars regn. Detta innebar risk for stor materiell skada och risk for halsa och liv
med dagens héjdsattning. | Figur 9 sa har den ytliga avrinningen markerats med pilar for att
demonstrera vattnets vag. Vattnet rinner till lagpunkten dar simhallen och simhallens parkering &r
planerad fran héjdryggarna i norr och i dster.

Platsen dar en forskola ar placerad idag har andra forutsattningar. Har sker idag sker avrinningen
framst via parkeringen i vast ned mot lagpunkten som idag ar naturmark. En viss tillrinning av ytligt
vatten fran den angransande naturmarken fran sydost sker men det blir inget storre vattendjup vid
ett skyfall.

6.2 Skyfallshantering och avvattning i framtiden

Utifran skyfallskarteringen i Figur 9 och omradets topografi kommer en férutsattning for
exploateringen vara att héjdsattningen for omradet férandras. Den befintliga lagpunkten kommer
att behova hojas till minst +37 m, detta ar en héjning med 2 meter. Utéver detta kommer
husgrunderna att behova hojdséttas ytterligare for att vara placerade hogre i forhallande till
omkringliggande mark. Lutningen ut fran ett hus bor vara minst 2-3 %. Det rér sig om cirka 9 000 m?
som behover fyllas ut med massor innan husgrunderna kan hojdsattas. Den befintliga rackethallen
kan komma att hamna pa en lagre hojd i forhallande till de nya byggnaderna. | samband med
hojdsattningen sa kommer det vara nodvandigt att skapa nya vagar for vattnet att rinna av fran
omradet.

For att vattnet som idag samlas i omradets lagpunkt ska avledas pa ett kontrollerat satt i framtiden
bor ett dikessystem skapas for att avvattna den befintliga lagpunkten. Diket bor anslutas till den
befintliga lagpunkten pa +35 m for att sdkerstalla att omradet draneras och undvika att vatten blir
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stdende dar de nya byggnaderna ska anlaggas. En grov skiss 6ver dikenas placering visas i Figur 9. De
bla pilarna markerar avvattningsvagar.

Eftersom passagen norr om parkeringen samt simhallen kommer att vara nar huskropparna sa
foreslas att dagvattnet leds forbi byggnaderna i en trumma, som sedan Overgar till ett 6ppet dike
vaster om simhallen. Det &r av storsta vikt att trumman ar dimensionerad for att hantera ett kraftigt
regn.

De roda pilarna i Figur 9 indikerar att vatten rinner till omradet fran flera sidor vilket medfor att
vattnet kommer att behdva ledas forbi simhallen bade pa norra sidan via diken och pa sédra sidan
via aktivitetsytan for att inte skapa nagot instangt omrade. Avledning fran omradet séder om
simhallen kan planeras pa flera olika satt. Antingen via dike, skevning av ytor eller alternativt sa kan
nedsankta ranndalar skapas som skar av aktivitetsytan. Oavsett |6sning sa ar dimensionering viktig,
sa att ett skyfall kan avleds ytligt fran platsen utan att orsaka skador pa fastigheterna.

For platsen séder om simhallen, som besoks av manga barn, kan ranndalar utgora ett pedagogiskt
och vackert inslag i miljon. Ranndalarna kan med férdel forses med informationsskyltar om
skyfallshantering. Nagra exempel pa hur ranndalar kan gestaltas visas i Figur 11. Ranndalarna kan
aven kombineras med trad i skelettjord, sasom den hogra bilden visar.

Figur 11: Exempel pa hur rdnndalar kan gestaltas.

Utifran antagandet att ett dike samt en dagvattendamm anlaggs sa finns det inte samma ytbehov av
vaxtbaddar pa kvartersmark och allméan platsmark. Men eftersom dagvattnet fran den stora
parkeringen kommer att behova ledas forbi simhallen (de bla pilarna i Figur 9 markerar
avvattningsvagar) kan det dnda finnas fordelar med viss lokal hantering av dagvatten i form av
exempelvis vaxtbaddar vid den stora parkeringen och invid en eventuell ny byggnad dar den
befintliga férskolan ar placerad (se avsnitt 4.2).

Eftersom diket ska anslutas till omradet pa +35 sa kommer den férsta trumman att ligga djupt. Ett
Oppet dike nedstréms om trumman kan skapa en barridr och begransa tillgangligheten till
naturreservatet, diket kommer darfér kommer darfor att forses med en gangbro. Eftersom
berikningar visar att flodena vid ett skyfall blir mycket héga (1,6 m3/s) s& kommer exempelvis ett
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makadamfyllt dike inte att ha tillracklig kapacitet att ta hand om ett skyfall pa ett kontrollerat sétt.
Ett Oppet dike ger ett mer robust system med betydligt storre kapacitet att hantera stora mangder
vatten.

Att dika ut den befintliga lagpunkten innebdr att man genomfor markavvattning. Eftersom manga
omraden av vatmarkskaraktar har forsvunnit i Stockholmsomradet sa har regeringen infort ett
forbud mot markavvattning i hela lanet. Det ar dock majligt att soka dispens fran
markavvattningsférbudet hos Lansstyrelsen. Eftersom batnadsomradet ar relativt litet samt att inga
andra fastighetsagare ar inblandade i markavvattningen sa behandlas en eventuell tillstandsansékan
for markavvattning av Lansstyrelsen och inte av Mark- och miljédomstolen.

Den aktuella lagpunkten har idag ingen klassning som vatmark/sumpskog eller liknande enligt en
kommunekolog pa Nacka kommun (pers. kom. Anna Herrstrommer, 2018-04-09) Klassningar av
vatmarksomraden utgar fran att det &r mark dar vatten ar staende under stor del av aret under eller
strax ovan markytan samt att minst 50 % av vegetationen ar hydrofil. Markavvattning paverkar
markens vattenhallande férmaga som minskar. Detta leder till en avrinning med hogre fléden under
en kortare tid. Aven vattnets kvalitet paverkas av en snabbare avrinning.

Sett till hela planomradet som visas i Figur 1 sa har hardgorandegraden 6kats genom bland annat en
ny gymnastikhall. Detta innebar att den ytliga avledningen pa nedstroms liggande dikessystem som
passerar GC-banan Myrsjostigen i den norra delen av planomradet har 6kat de senaste aren.
Anslutningen av planomradet till det befintliga dikessystemet innebar en ytterligare 6kning av
flodet. | princip hela strackningen av det befintliga dikessystemet ar dock val lampat for att hantera
stérre mangder vatten, langs Margretebergsvagen dvergar diket i en ravin i naturmark med god
kapacitet. Det ar dock en passage forbi fastighet Rensattra 1:32 invid Myrsjostigen dar kapaciteten
bor hojas for att sdkerstalla att ett skyfall inte orsakar skador pa fastigheten i fraga. Denna passage

visas i Figur 12.

% ez

Figur 12: Den smalaste passagen for befintligt dike nedstroms om den tilltankta dammen.
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6.3 Planbestammelser for dagvattenhantering

| situationsplanen i Figur 2 ar planbestammelsen PARK; anvant fér de ytor dar dagvatten kommer
att hanteras. Denna planbestammelse ar forenlig med dagvattenhantering. Det kan dock finnas en
fordel med att ha mer specifika planbestammelser for att sdkerstalla att de ytor som ar tilltdnkta for
dagvattenhantering blir anvanda for detta andamal. Nedan kommer nagra forslag pa
planbestammelser som begrdansar markens anvandning till dagvattenhantering.

Ex— Dike for dagvatten. Denna planbestimmelse kan anvandas for omradet dar diken planeras,
en annan lamplig planbestammelse som kan anvandas for dikets utbredning ar nysom inkluderats i
plankartan.

En annan viktig aspekt att reglera med en planbestammelse ar att inga husgrunder ska planeras pa
lagre hojd an +35. For att sakerstdlla detta anvands planbestammelsen nedan.

Lagsta niva i meter 6ver nollplanet for dranerande ingrepp
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7 Sammanfattande slutsatser

Planomradet ar ur dagvattensynpunkt en mindre lamplig plats att exploatera eftersom
det ar en lagpunkt. Exploateringen kommer att innebara att omradets topografi
forandras genom att lagpunkten fylls upp och att vattnet avleds och leds runt den
planerade bebyggelsen.

Omradet som exploateras kan vara ett utstromningsomrade. Utstromningsomraden
har ofta héga grundvattennivaer under delar av aret vilket medfor att det ar olampligt
med byggnader under befintlig lagsta punkt. Husgrunder under +35 innebar ar en
riskkonstruktion som bér undvikas. En alternativ 16sning 6r att anlagga simhallen i tva
vaningar. Dar bassdngerna ligger pa plan 1. Det ar lampligt att genomféra en
hydrogeologisk undersékning sa att forutsattningarna pa platsen blir kartlagda i detal;.

FoOr att vattnet som idag samlas i omradets lagpunkt ska avledas pa ett kontrollerat satt
i framtiden bor ett dikessystem skapas for att avvattna den befintliga lagpunkten. Diket
bor anslutas till den befintliga lagpunkten pa +35 m for att sékerstalla att den befintliga
lagpunkten draneras och undvika att vatten blir stdende i omradet dar nya byggnader
planeras. Att dika ut den befintliga lagpunkten innebar att man genomfor
markavvattning vilket kan krava dispens fran markavvattningsférbudet som radet i
Stockholms lan samt tillstand fér markavvattning.

Exploateringen kommer vidare krdva omfattande hoéjdsattning och god planering av
den ytliga avledningen av vatten for att undvika instangda omraden séder om
simhallen och for att sdkerstalla en fullgod skyfallshantering. Marken dar byggnaderna
planeras foreslas hojas till +37 innan hojdsattning av husgrunderna kan genomforas.
Omfattande utfyllnad kravs (i storleksordningen 9 000 m3).

Eftersom naturmark exploateras kommer ytterligare renings och fordrojningsatgarder
att krdvas utover att rena 10 mm for att ickeforsamringskravet i enlighet med
miljokvalitetsnormerna ska uppnas. Denna utredning foreslar darfor att dagvattnet
avleds fran platsen via diken for att sedan renas ytterligare i en dagvattendamm.
Dagvattenhanteringen skrivs in i exploateringsavtal.

En geoteknisk undersokning bor utforas for att 6versiktligt undersdka och utreda
forutsattningar for grundlaggning av planerade byggnader.



