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Sammanfattning

ACAD har pd uppdrag av NackaMark exploatering KB utfort en
trafikbullerutredning fér Ryssbergen, Nacka. Utredningen analyserar berdknade
trafikbullernivder mot riktvarden enligt SFS 2015:216 och Boverkets rapport
2015:8.

Ryssbergen omfattar sex flerbostadshus, ett vardboende, en férskola och en
bilanlaggning (den senare omfattas dock inte av trafikbullerutredningen).
Trafikbullret vid huset domineras av buller fran Varmddleden samt den lokala
véagen till omradet.

Berakningarna visar att riktvardena i SFS 2015:216 &r majliga att innehalla om
bullerdampande &tgarder vidtas for att innehalla riktlinjerna for trafikbuller vid
fasad. Ungeféar 5 % av lagenheterna behéver bullerdampande atgarder.

Berakningarna visar ocksd att vardboendet uppfyller riktvardena med avseende
pa ljudniva vid fasad samt att en uteplats som uppfyller riktvardena gar att
anordna i ndra anslutning till boendet.

Det finns ytor som ar lampliga for en forskolegard dar riktlinjer enligt
Naturvardsverket innehalls pa hela garden.
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1 Revidering D

Reviderade stycken ar markerade med ett turkost streck i hégermarginalen.

Revidering D uppdatering kring férskolegardens placering.

2 Uppdrag

ACAD har pa uppdrag av NackaMark exploatering KB utfért en
trafikbullerutredning fér Ryssbergen, Nacka. Utredningen analyserar berédknade
trafikbullernivaer mot riktvarden fér bostéader enligt SFS 2015:216 och
Naturvardsverkets riktlinjer for trafikbuller p& skolgardar.

Ryssbergen omfattar sex flerbostadshus, ett vardboende, en forskola samt en
bilanlaggning (den senare omfattas dock inte av trafikbullerutredningen).
Trafikbullret vid huset domineras av buller fran Varmddleden samt den lokala
végen till omradet.
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-

Figur 1 — Aldre 6versikt dver Ryssbergen. Byggnaden till héger i bild blir vrdboende.
Forskolegérden placeras pa innergarden vid hus A eller hus 1. | den réda ringen gors
lagenheter genomgaende med minst héalften av boningsrummen mot gard och inte som
Oversiktsplanen ovan visar.
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3 Beddmningsunderlag

Foljande underlag har anvants:

Planlésningar for bostader daterade 2018-03-06, erhéllna av AwL
Arkitekter.

Fasadritningar for Bilia daterad 2017-12-22, erhallen av NackaMark
exploatering KB.

Fasadritningar fér vardboende/férskola, erhallen 2018-01-29 av AWL
Arkitekter.

Situationsplan daterad 2018-02-14, erhallen av NackaMark AwL
Arkitekter.

Svensk forfattningssamling 2015:216 t.o.m. SFS 2017:359.
Naturvardsverkets riktlinjer "Riktvarden fér buller p& skolgéard fran vag-
och spartrafik”, NV-01534-17.

Karta i dwg-format med héjdinformation, erhallen 2017-02-22.
Trafikprognos for &r 2030 och 2040 erhéllet av Nacka kommun.
Véagtrafikflodeskarta 2016, Sdderort, Stockholm stad.

4 Riktvarden

4.1

SFS 2015:216

Enligt férordning 2015:216 om trafikbuller vid bostadsbyggnader, och de
andringar som presenteras i férordning 2017:359, géller féljande riktvarden for
buller fran spartrafik och vagar.

3

§ Buller fran spartrafik och vagar bor inte éverskrida
1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och

2. 50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA maximal ljudniva vid en
uteplats om en sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géller i stéllet for vad som

anges i forsta stycket 1 att bullret inte bor éverskrida 65 dBA ekvivalent

ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad. Férordning (2017:359).

4 § Om den ljudnivad som anges i 3 § forsta stycket 1 Anda Gverskrids

bor

1. minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vdnda mot en
sida dér 55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och
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2. minst halften av bostadsrummen vara vdnda mot en sida dar 70
dBA maximal ljudnivé inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid
fasaden.

5 § Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudniva som anges i 3 § forsta
stycket 2 anda 6verskrids, bor nivan dock inte dverskridas med mer &n
10 dBA maximal ljudniva fem génger per timme mellan kl. 06.00 och
22.00.

4.2 Riktvarden for buller pa skolgard fran vag- och spartrafik
Pa skolgardar eller forskolegardar &r det dnskvart med hogst 50 dB(A) ekvivalent
dagsvérde pa de delar av garden som &r avsedda for lek, rekreation och

pedagogisk verksamhet. En malsattning kan vara att resterande ytor ska ha hogst
55 dB(A).

Riktvarden for buller pa skolgard fran vag- och spartrafik

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for | Maximal ljudniva
dygn [dB(A)] [dB(A)fast]
De delar av garden som &r avsedda for 50 70

lek, vila och pedagogisk verksamhet

Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55 70"

" Nivan bor inte 6verskridas mer &n 5 ggr per maxtimme under ett arsmedeldygn under
den tid d& skolgarden nyttjas (exempelvis 07-18)

Tabell 1
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5 Trafikmangd

Berakningen av trafikbuller ar utférd med trafikmangder enligt Tabell 2.
Trafikuppgifterna ar erhalina av Nacka kommun.

Vagtrafik

V&g Fordon/arsmedeldygn Andel tung Hastighet
trafik [%] [km/h]

Varmdéleden véster om 93 6002 10 802

Birkavagen

Varmdoleden 6ster om 91 100? 10 802

Birkavagen

Lokal vég till omradet fran | 4 200" 8% 40"

véaster

Lokal v&g till omradet fran | 5 500" 8% 40"

Oster

Lokalvag inom 500" o 30"

bostadsomradet

" Prognos fér ar 2030 erhallen av Nacka kommun.

2 Trafikprognos fran Trafikverket for &r 2040, erhéllen av Nacka kommun.

9 Motsvarande andel tung trafik som Enskedevagen och Sockenviagen, enligt

anvisningar fran Nacka kommun. Andel hamtat fran Stockholm stads trafikflodeskarta

2016 over Soderort.

Tabell 2 - Trafikmangder for vagtrafik
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6 Resultat

Berékningarna av ekvivalent och maximal ljudniva vid fasad och 1,5 m 6ver mark
redovisas i bifogade berakningsblad, se Tabell 3.

Beréakningsblad

Ak-17011-2-01D Ekvivalent ljudnivd, hogsta vardet for alla plan samt 1,5 meter
Over mark.

Ak-17011-2-02C Ekvivalent ljudniva, 3D-vy fran sydvést

Ak-17011-2-03C Ekvivalent ljudniva, 3D-vy fran sydost

Ak-17011-2-04D Maximal ljudniva, hégsta vardet for alla plan samt 1,5 meter 6ver
mark.

Ak-17011-2-05C Maximal ljudniva, 3D-vy fran sydvést

Ak-17011-2-06C Maximal ljudniva, 3D-vy fran sydost

Beraknade varden vid huskroppar och 6ver mark &r frifaltsvarden med reflexer fran
narbeldgna byggnader. Ekvivalent ljudniva &r ljudnivan for ett &rsmedeldygn. Maximal
ljudniva fran vagtrafik &r den ljudnivd som 6verskrids av 5 % av fordonen. Bullernivaerna
ar berdknade enligt Nordiska berakningsmodellen i programvaran CadnaA.

Tabell 3 - Berdkningsblad som redovisar berdknade trafikbullernivaer.

7 Utlatande

Trafikbullret domineras av trafiken pa Varmddleden. Aven gatan mellan kvarteret
och bilanlaggningen péaverkar.

Med bullerdampande &atgarder pa ca 5 % av bostader ar det mojligt att innehalla
riktlinjer enligt SFS 2015:216. Det finns goda méjligheter att skapa grénytor och
gardar i omradet med god ljudmiljé. For vardhemmet &r det majligt att innehalla
riktlinjer utan atgarder om lagenheter inte gors stérre an 35 kvadratmeter. Det
finns platser for en forskolegard som innehaller Naturvardsverkets riktlinjer for
buller p& skolgardar.

Nedan ges en mer detaljerad beskrivning av bullerlaget.

7.1 Bostader

7.1.1  Ljudniva vid fasad

Den ekvivalenta ljudnivan vid fasad ar som hogst 68 dB(A) vid sydvastra delen av
kvarteret. For storsta delen av kvarteret ar trafikbullret under 65 dB(A) ekvivalent
niva och for stora delar ar den dven under 60 dB(A).



Manga lagenheter har ekvivalenta nivaer pa 60 dB(A) eller under och behéver inte
anpassas efter trafikbuller for att innehalla riktlinjerna enligt SFS 2015:216. For de
lagenheter dar ljudnivan &r 6ver 60 dB(A) gors lagenheter generellt genomgaende
med minst hédlften av boningsrummen mot tyst sida.

| enskilda fall behévs bullerddmpande 16sningar fér att skapa en tyst sida. Ungefar
halften av dessa finns i punkthusen 1 & 2. Resterande lagenheter finns i hus A, B
och C. For hus 3 &r de ekvivalenta ljudnivéerna 60 dB(A) eller under och behdver
darfor inte bulleranpassas. Totalt behdver ungefér 26 lagenheter anpassas efter
buller (baserat pa normalplan) av totalt 538 st. Det motsvarar ungefar 5 % av
bostaderna.

7.1.1.1 Bullerdimpande &tgérder

| hus 1 behover 10 st lagenheter bullerddmpande atgarder. Dessa lagenheter finns
pa de 5 hdgsta vaningarna och &r jamt fordelade mellan vaningsplanen. De
ekvivalenta nivéerna varierar mellan 61 - 64 dB(A) for dessa plan. Med indragna
balkonger som glasas in till 75 % med t&t balkongskérm och férses med
absorbent i tak beddms bullret ddmpas med upp till 10 dB och tyst sida
mdjliggdrs. Se Figur 2.

Figur 2 — Ekvivalenta nivaer for hus 1. Indragna balkonger som behover bulleranpassas i
hus 1 &r markerade med rott.

| hus 2 behdver en lagenhet per normalplan bulleranpassas pé de fyra Gversta
planen. Den ekvivalenta ljudnivan fér de lagenheterna &r 61 dB(A). med indragen
balkong och absorbenter i tak beddms det att tyst sida mdojliggdrs. Se Figur 3.
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Figur 3 — Ekvivalenta nivaer for hus 2. Indragen balkong som behéver bulleranpassas i hus
2 ar markerade med rétt.

| hus A behdéver 3 Iagenheter i syddstra hérnet bulleranpassas. Lagenheterna
berdknas ha upp mot 64 dB(A) ekvivalent niva pd mest utsatta del av fasad och 56
dB(A) ekvivalent och 71 dB(A) maximal ljudniva pa den tystare sidan. For att
innehalla riktlinjerna behdver balkonger p& de tre férsta vaningarna férses med tatt
récke. Se réd markering i Figur 4.

Figur 4 — Ekvivalenta nivaer for hus A. Rod markering visar var tatt racke behovs for de tre
forsta vaningarna i hus A.

| hus B behdver 4 1agenheter i sydvéstra hérnet bulleranpassas. Ladgenheterna
beraknas ha upp mot 64 dB(A) ekvivalent niva pa mest utsatta del av fasad. Pa
den tysta sidan ar de ekvivalenta ljudnividerna under 55 dB(A) men de maximala
berédknas till 71 dB(A). For att innehalla riktlinjer behéver balkongerna férses med
tatt racke for de fyra forsta vaningarna.

\ Rapport: Trafikbullerutredning, Rev D
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Figur 5 - Maximala nivaer for hus B. Rod markering visar var balkonger behover forses med
tatt racke for att ddmpa ljudet mot fasad.

Likt hus A och B har hus C ett hérn dar vissa lagenheter behdver bullerddmpande
atgarder. De berorda lagenheterna ligger i det sydvastra hornet pa de fem forsta
vaningarna.

Figur 6 — Ekvivalenta nivaer for hus C. R6d markering visar var balkonger behover forses
med tatt racke for att ddmpa bullret mot fasad.

7.1.2 Ljudniva vid uteplats
Mojlighet till uteplats som uppfyller riktlinjerna for trafikbuller enligt SFS 2015:216
finns i anslutning till samtliga hus.

7.2 Vardboendet

7.2.1 Ljudniva vid fasad

For samtliga delar av vardboendet ar de ekvivalenta ljudnivéerna 65 dB(A) eller
langre och riktlinjer enligt SFS 2015:216 innehalls om l&agenheter inte gors storre
an 35 kvadratmeter. Storre lagenheter kan goéras genomgaende eller enkelsidiga
mot géarden.
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7.2.2 Ljudniva vid uteplats
Mojlighet till uteplats som innehaller riktlinjerna for trafikbuller enligt SFS 2015:216
finns pa stora delar av foreslagen gardsyta.

7.3 Forskolan

7.3.1  Ljudniva vid fasad
Riktlinjer finns inte vid fasad for skolor och férskolor. Krav pa ljudniva fran trafik
inomhus beddms kunna uppfyllas vid ratt val av fasad och fonster.

7.3.2 Ljudniva vid skolgard

Det finns ytor som &r lampliga fér en forskolegard uppfyller Naturvardsverkets
riktlinjer for trafikbuller pa innergarden till hus A eller mellan hus A och hus 1. Pa
de ytorna finns det mojlighet att anlagga en skolgard dar bullret inte dverstiger 50
dB(A)eq eller 70 dB(A)max.

\ Rapport: Trafikbullerutredning, Rev D
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I > 0.0dB(A)
01> 35.0dB(A)
1> 40.0 dB(A)
> 45.0 dB(A)
> 50.0 dB(A)
> 55.0 dB(A)
> 60.0 dB(A)
> 65.0 dB(A)
> 70.0 dB(A)
> 75.0 dB(A)
> 80.0 dB(A)
> 85.0 dB(A)

Projektnamn

Ryssbergen

Berékning utférd av
PKS

Ref. nr
17011-2

Dygnsekvivalent ljudniva, LpAeq, dB(A).

3D-vy fran sydvast.

Trafikprognos 2030-2040.

Utan bullerdampande atgéarder.

CadnaA: Version 2017 MR 1 (32 Bit)

Datum
2018-03-08

Skala

Ritningsnummer
Ak-17011-2-02C




I > 0.0dB(A)
01> 35.0dB(A)
1> 40.0 dB(A)
[ 1> 45.0dB(A)
[ 1> 50.0dB(A)
[ 1> 55.0dB(A)
[ ]> 60.0 dB(A)

> 65.0 dB(A)
[ 1> 70.0 dB(A)
I > 75.0 dB(A)
[ > 380.0 dB(A)
> 85.0 dB(A)

Ekvivalent ljudniva

08

a
NV e

j 1_-_“39\‘3{3

G609

&

@@69@@@9@9@
BB@@@@@@@Q@@

m%%@eeee

&
1)

e
" - T
—= N = -

OO0
&
o

# n

I N

4

497
dl56
AD

£58

Projektnamn
Ryssbergen

Dygnsekvivalent ljudniva, LpAeq, dB(A).
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