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Utegym Henriksdalsberget
Genom det nya utegymmet ges möjlighet att träna 
med den egna kroppen som motstånd och i en mindre 
hinderbana utmanas både styrka, smidighet och balans. 
Naturliga material och sobra färger har valts för att 
redskapen ska smälta in i omgivningen. Trädäck erbjuder 
platser för lugnare motionsformer som yoga och 
streching. Dagens vegetation och buskage gallras ur för 
att skapa bättre sikt och ge en tryggare miljö. 
Träd och buskar planteras för att skänka skugga och 
avgränsa mot det privata uteplatserna. 
En ny entré och trappa adderas i öster mot backen. 
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