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Ny lag (2017:612) om samverkan vid 
utskrivning från sluten hälso- och sjukvård

• Riksdagsbeslut juni 2017

• Ikraftträdande 1 jan 2018

• Ny övergångsbestämmelse för psykiatrin – nya 
lagen träder i kraft 1 januari 2019
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Varför?

• Ingen ska behöva stanna på sjukhus längre än nödvändigt 
• Den landstingsfinansierade öppna vården ska bli dirigent 

för samverkan och säkra den fortsatta vården utanför 
sjukhuset

• Alla som skrivs ut från slutenvården ska få en namngiven 
fast vårdkontakt

• Vård och omsorgsplanering ska i större utsträckning ske i 
hemmet (SIP)

Kommunen 

Slutenvården 

Primär- och 
öppenvård 
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Nuläge

Regional överenskommelse om 
utveckling av samverkan 2018-

2019 

Gemensam handlingsplan 
2017-2019 

Gemensam projektorganisation 
mellan Hälso- och 

sjukvårdsförvaltningen (HSF) och 
Storsthlm 

• Behandlas i kommunerna under hösten 2017 
• Beslut i Hälso- och sjukvårdsnämnden - 28 september 
• Överenskommelse börjar gälla 1 /1 - 18. Gäller t.o.m 

31/12 -19 med möjlighet till förlängning 6 månader i taget 

• Riktlinjer och rutiner 
• Tryggt mottagande i hemmet 
• Digitalisering 
• Uppföljning och utvärdering 
• Gemensam kommunikation 

• Projektägare - HSF 
• Projektledningsgrupp - Storsthlm och HSF 
• Projektarbetsgrupp - Storsthlms arbetsgrupp samt HSFs 

arbetsgrupp 
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Syfte, mål och inriktning med regional 
överenskommelse

• Stödja samverkan, omställning och gemensam utveckling 
• En utskrivningsprocess som har den enskildes behov och 

önskemål i centrum 
• Den enskilde känner sig trygg och uppnår högsta möjliga 

livskvalitet och funktionsnivå i vardagslivet efter 
utskrivning

• Effektivisering för huvudmännen
– I genomsnitt ska antalet dagar personer stannar efter 

de är utskrivningsklara minska 
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Betalningsansvar och fristdagar

• Ingen fakturering fram tills landstinget kan agera efter 
förutsättningar i den nya lagen. Senast 31/12 2018

• Fristdagar 2018 - 2019
– Samma antal fristdagar som idag, 5 vardagar för 

den somatiska vården, 30 vardagar för den 
psykiatriska vården 

• Antalet utskrivningsdagar under 2018 och 2019 i 
genomsnitt ska inte överstiga antalet 
utskrivningsdagar 2017
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Regionalt deltagande från Nacka kommun

• I projektarbetsgruppen; Anna-Lena Möllstam och 
Lotta Nobel (MAS)

• I projektgruppen för somatik; Helena Lindenius, 
gruppchef, KOS äldreenheten

• I projektgruppen för psykiatri; Elisabeth Axelsson, 
enhetschef, omsorgsenheten

Nackas medarbetare deltar även i olika 
referensgrupper
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Lokal tjänstemannaorganisation

• Projektägare Anne-Lie Söderlund
• Projektledare Anna-Lena Möllstam
• Styrgrupp myndighet är social- och 

äldredirektörens ledningsgrupp
• 2 styrgrupper för samverkan, en för somatik och 

en för psykiatri
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Hemsjukvård 2020
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Hemsjukvård SLL 2016

• Drygt 15 000 hemsjukvårdspatienter
• Cirka 2,3 miljoner hemsjukvårdsbesök
• Cirka 155 600 hemrehabiliteringsbesök

• Besök av sjuksköterska, undersköterska, 
arbetsterapeut, fysioterapeut och dietist 

• Nacka 
- 1 161 hemsjukvårdspatienter
- 348 personer fick enstaka hembesök
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Kommunal hemsjukvård – innehåll och 
omfattning
• Planerade och oplanerade hembesök dygnet runt 

av sjuksköterska och undersköterska till individer 
18 år och äldre som har ett sammanhängande 
vårdbehov

• Rehabiliteringsinsatser i hemmet av 
arbetsterapeut, fysioterapeut och dietist

• Kostnadsansvar för material som utförarna 
använder

• ”Enstaka” hembesök hos icke 
hemsjukvårdspatient

NACKA O 
KOMMUN 'l:l1 



Knäckfrågor

• Läkarmedverkan
• Ekonomi/skillnader mellan kommuner
• Delegeringar
• Enstaka hembesök
• Organisation i kommunerna efter övertagandet
• Digitalisering 
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Tidplan

• 1 december – politiskt beslut om avtalsförslag i 
regionala beslutsgruppen VIS

• Våren 2018 – kommunerna bereder ärenden till 
respektive nämnd, beslut i kommunstyrelserna 
före sommaren

• 1 januari 2020 – skatteväxling
• April 2020 – hemsjukvården förs över till 

kommunerna
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