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Nacka kommun 

Minnesanteckningar tillgänglighetsråd Nacka  
Typ av möte: Nacka tillgänglighetsråd 

Mötesdatum: 2026-09-07 

Tid:         18.00-20.00 

Plats:         STH Jelgava, i Nacka Stadshus 

Tänk på att komma doftfri till mötet! 

Närvarande:  

Representanter & föreningar:  

Birgitta Nordfors Johansson och Annika Brohed, Attention Nacka Värmdö 

Ulla Jensen, HRF Hörselskadades förening Nacka Värmdö 

Henrik Rüffel, Synskadades riksförbund 

Carina Pahl Skärlind, Riksförbundet för rörelsehindrade barn och unga 

Per Kjellsson, Reumatikerföreningen 

Bengt Engelberg, FUB 

Magnus Everitt, Astma- och allergiföreningen Stockholm sydost 

Rådets styrelse 

Anders Tiger, ordförande 

Håkan Ekengren, 1:e vice ordförande 

Handläggare 

Helena Lindenius, enhetschef omsorgsenheten 

Kerstin Benckert, anhörigkonsult 

Frida Ambros, Syn- och hörselinstruktör 

Emily Berg, rådssekreterare 
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1. Mötets öppnande. 

2. Godkännande av dagordning. 

3. Information om VärNa från Emmeli Söderholm (Se bilaga) 

• VärNa är ett samordningsförbund som samordnar och finansierar 

insatser för personer som behöver stöd från flera myndigheter. 

• Syftet är att hjälpa deltagare närmare arbete och egen försörjning och 

samverkan sker mellan kommuner, Region, Arbetsförmedlingen och 

Försäkringskassan. 

• VärNa arbetar enligt Finsam-lagen (Lag om finansiell samordning av 

rehabiliteringsinsatser). 

• Verkar för att skapa samverkan mellan myndigheterna också, utöver att 

hjälpa deltagaren med direkta insatser. Exempel på insatser: IPS, 

Hälsoträdgården och Återbruket. 

• Fokus 2026 är utvecklingsarbete, tydligare mål och bättre uppföljning av 

resultat. 

• Information och kontakt finns via webbplatsen finsamvarna.se och 

genom handläggare hos medlemsorganisationerna. För mer information 

om samordningsförbund i Sverige kan man besöka finsam.se. 

• För den som vill fördjupa sig ytterligare rekommenderades att söka på 

interpellationsdebatter och samordningsförbund. 

4. Uppdatering om valet 

• Hittills 20 000 förtidsröster i Nacka kommun 

• Inga rapporter eller incidenter om tillgängligheten 

• Stort intresse för budröstning och ambulerande röstmottning 

5. Uppdatering Tillgänglig natur 

• Samarbete med referensgrupper för kontroll av tillgänglighet har nu 

påbörjats ihop med daglig verksamhet. 

6. Information om upphandling 

• Pågår upphandling för socialpsykiatriboendena Helenebergsvägen och 

Måsen. 
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7. Information från anhörigkonsulent, samt från syn- och 

hörselinstruktör (Se bilaga). 

• De fullständiga programmen bifogas i utskicket av minnesanteckningar 

till medlemmarna. 

8. Information från omsorgsenheten 

9. Övriga frågor 

• Hur tänker man öka kunskapsnivån för handläggare som ska bedöma 

aktivitetsförmåga hos personer med NPF och/eller psykisk ohälsa?: 

Arbete och Etableringsenheten (AEE) har en upphandlad 

förtroendeläkare som medarbetare kan konsultera. Sen har vissa 

socialsekreterare en högre kompetens i frågan. 

• Önskar uppdatering på funktionsrättskonsekvensbeskrivning: Uppdaterar 

mer om detta på nästkommande möte. 

• Fråga inkommer om krav vid upphandling av skolskjuts. Kommunen 

uppger att höga krav ställs och att uppföljning sker genom avsatt funktion 

och inkomna synpunkter. 

• Diskussion om rådets syfte och hur föreningarnas perspektiv bättre kan 

föras vidare till kommunens beslutsfattare. Frågan följs upp vidare och 

beskrivning av rådet och dess syfte bifogas. 

10. Information från föreningar 

• Hörselskadades förening Nacka Värmdö: Rättelse till föregående 

minnesanteckningar, föreningen har en styrelse men för tillfället inte en 

lokal styrelse. 

• Attention Nacka Värmdö: Fortsätter med mor- och farföräldraträffar, har 

startat en ADHD-grupp för vuxna, och erbjuder drop-in på 

Tillgänglighetsforum varje tisdag, med ökande deltagande. 

• Astma- och allergiföreningen Stockholm sydost: Anordnar veckovis 

gymnastik samt pysseldagar en lördag i månaden. 

• Riksförbundet för rörelsehindrade barn och unga: Arbetar med frågor 

kopplade till valet och hur barnkonventionen kan lyftas i detta 

sammanhang. 

11. Nästa möte 

Måndagen den 23 november kl 18.00-20.00 i STH Jelgava, Nacka stadshus, ingång 

Granitvägen 13 


