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I Inledning

Nir det giller att férebygga anvindningen av droger bland unga ar skolan en
pusselbit bland manga i kommunens strategi for det drogférebyggande arbete.

Enligt den senast genomférda linsundersékningen i Nacka kommun, den sa
kallade Stockholmsenkiten', framkommer att en storre andel elever i nian inte
dricker alkohol. Sedan 2008 har andelen 6kat med ndrmare 15 procentenheter.
Det ar fortsatt en hogre andel pojkar dn flickor som avstar frin alkohol. Det dr 44
procent flickor och 57 procent pojkar som svarar att de inte dricker alkohol.

For flickor och pojkar pa gymnasiet har antalet som inte dricker alkohol ocksa
okat till med drygt 20 procentenheter.

Trenden ér dven fortsatt positiv ockséd f6r de som riknas som storkonsumenter.
Hir har drickande néstan halverats vid jaimforelser med siffror fran 2008 bade
bland pojkar och flickor i arskurs 9 men dven pa gymnasiet.

Storkonsument raknas de som dricker 18 cl sprit vilket motsvaras av exempelvis
en flaska vin eller fyra flaskor starkol. Sett till den totala andelen dricker och

berusar sig elever i Nacka nagot mer 4n snittet 1 linet.

Vad giller rokning bland de unga i Nacka har det skett en stor minskning bland
elever i arskurs 9. For flickor 1 nian dr minskningen fran 27 till 16 procent. Sedan
2008 har andelen pojkar som roker dagligen eller ibland minskat fran 18 procent
till 11 procent. Bland flickor pa gymnasiet dr minskningen marginell, fran 34 till
31 procent. For pojkar i arskurs 2 pa gymnasiet ar rokandet 1 stort sett oférandrat:
mer dn var tredje roker.

Foraldrars bjudvanor har fortsatt minska nir det giller pojkar och flickor ur
samtliga grupper i Nacka jimfoért med resultat fran féregaende undersokningar.
Idag dr det var 25 procent av flickorna och var 33 procent av pojkarna som blir
bjuden.

Vid friagan om de far dricka for sina féraldrar svarade 5 procent av flickorna och
pojkarna i nian att de far det. Daremot dr det fortsatt en hég andel som inte vet
om de far de eller inte. Siffran bland niondeklassare var 15 procent.

I Nacka har en hogre andel pojkar dn flickor, bade i arskurs 9 och ar 2 pa
gymnasiet, anvint narkotika nigon gang. Bland pojkar i arskurs 9 svarar 12
procent att de ndgon gang anvint narkotika, och motsvarande siffra for flickor ar
9 procent. Detta ligger pa samma niva som den for ldnet i stort.

L www.nacka.se/Om nacka/ Resultat och jamforelser/ Stockholmsenkéten
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Bland elever 1 ar 2 pa gymnasiet har det bland flickor och pojkar skett en 6kning
sedan 2008. Vid arets undersokning ér det 39 procent av pojkarna som anvint
narkotika, en siffra som ligger 8 procentenheter 6ver linssnittet. For flickor ar
okningen inte lika markant. Siffran 1 ar 4r 23 procent och 2008 var siffran 4
procent.

Sammantaget visar 2014 drs undersékning att det finns ett behov av en god och
effektiv undervisning om alkohol, narkotika, dopning och tobak i skolan®.

Mot bakgrund av detta fick kommunens drogférebyggare i uppdrag av
utbildningsenheten att kartligga det drogférebyggande arbetet bland skolorna i
Nacka.

Med droger avses i denna rapport alkohol, tobak dopning och narkotika.
De styrdokument som skolan har att f6lja finns sammanstallt i bilaga 1.

2 Syfte

Det huvudsakliga syftet med denna rapport ar;
e Att kartlagga och redovisa hur det drogférebyggande arbetet ser ut i
hogstadieskolor samt pa gymnasiet
e Att ta reda pa om skolorna har en drogpolicy

3 Metod

For att fa en uppfattning om skolorna i Nacka har en drogpolicy och hur de
arbetar drogforebyggande kontaktades samtliga skolor i Nacka kommun (bade
kommunala och privata) fran arskurs 7 och uppat. Ett e-postmeddelande med 7
fragor (se bilaga 2) skickades till skolledningen i mitten av januari 2015. Ett
paminnelsemeddelande skickades efter drygt tva veckor till de skolor som inte
svarat. Svaren fran de svarande skolorna kom via e-post.

4 Vad sdger forskning om
drogforebyggande arbete i skolan?

Enligt forskning finns det framférallt tre framgangsfaktorer for skolans
drogforebyggande arbete:
1. Att skolan har en tydlig policy nir det giller droger och att policyn f6ljs
av enhetliga rutiner f6r hur personalen ska agera om en elev anvinder
droger under skoltid.

2 Undervisning om alkohol, narkotika, dopning och tobak (ANDT) — en praktiknara
litteraturgenomgang. Skolverket
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2. Att skolan har ett bra skolklimat dir elever och vuxna kinner sig trygga
och sedda av varandra.

3. Att skolan undervisar om hilsa och levnadsvanor och att undervisningen
ir imnesovergripande med inriktning pa fakta, attityder och kinslor.”

Att skolan har en tydlig policy nir det giller droger och att policyn f6ljs av hur
personalen ska agera om en elev anvinder droger ir grunden. Forskning har visat
att det dr betydelsefullt att skolorna ar uttalat restriktiva nir det géller droger. En
policy hjilper till att klargora vilka regler som giller f6r skolan och hur
uppféljning och konsekvenser for de elever som bryter mot reglerna ska se ut.

Vidare visar forskning att en god anknytning och studieframgang i skolan kan
vara férebyggande mot framtida drogmissbruk. Nir en elev lyckas med
skolarbetet, tillhor en skolmiljé som praglas av goda sociala relationer med
jaimnariga och vuxna och samtidigt blir sedd och bekriftad pa ett positivt sitt,
minskar risken for missbruk och utanférskap. Det forebyggande arbetet gar hand
1 hand med skolans kidrnuppdrag. De omraden som kan utvecklas for att uppna
ett gott skolklimat 4r bland andra lirarens ledarskap 1 klassrummet, skolans
samarbete med forildrarna, elevernas sociala och emotionella kompetens,
mobbningsforebyggande arbete samt att uppmairksamma och motarbeta skolk.
Elevhilsan dr ocksa ett viktigt omride att arbeta med fOr att skapa en trygg milj6 i
skolan eftersom elevhilsans personal ofta har en sirskild nirhet till eleverna.*

Enbart kunskap minskar inte risken for att unga borjar anvinda droger. Enbart
6kad kunskap férindrar oftast inte heller ett beteende. Men om unga minniskor
kanner till riskerna for skador har de stoérre mojlighet att fatta egna valgrundade
beslut kring sin livsstil. Om de vet hur de kritiskt granskar de myter som sprids
kring droger och férstar de lagar och regler som svensk drogpolitik bygger pa,
kan de bittre forsvara sina stillningstaganden.’

Enligt kunskapséversikter 6ver internationella studier om skolbaserade
drogforebyggande insatser har enbart virderingsévningar inga eller obetydliga
effekter pa elevers drogvanor. Sa kallad skrickpropaganda, dir syftet dr att
forsoka paverka malgruppens beteende genom att anvinda sig av exempelvis
dramatiska bilder fOr att skapa ridsla, dr inte verkningsfullt. Det kan snarare ha
motsatt effekt.

Det dr inte heller verkningsfullt att bjuda in fére detta missbrukare till skolan. Det
finns istillet risk for att personen uppfattas som cool och hiftig da personen trots
missbruket har klarat sig och levt ett spinnande liv.°

% Undervisning om alkohol, narkotika, dopning och tobak (ANDT) — en praktiknara
litteraturgenomgang. Skolverket

4 Berusning pa schemat - Stod och inspiration for undervisningen om alkohol, narkotika,
dopning och tobak. Folkhé&lsomyndigheten

5 Ibid.

5 Ibid.
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5 Resultat fran enkaten till skolorna

Hir nedan foljer en redovisning av de svar som inkommit fran de svarande
skolorna pa hogstadiet och gymnasiet. Det var 10 hogstadieskolor av 14 och 6
gymnasium av 8 stycken som svarade. De skolor som inte svarat ir
Kunskapsskolan Saltsjébaden, Internationella Engelska skolan, Nya
Designgymnasiet och Rytmus.

5.1 Drogpolicy

Bland hogstadieskolorna ér det 9 stycken som svarat att de har en drogpolicy. Av
de svarande skolorna dr det en skola som inte har svarat pa fragan. Samtliga
gymnasium har en drogpolicy.

Har skolan en drogpolicy?

=
=]

L T e ¥ LAl =2 T B+« R e ]

Hogstadieskola Gymnasium

mJa mEjsvarat pafragan

Diremot svarar mer dn hilften av skolorna bade pd hégstadiet och gymnasiet att
information och spridning av policyn till personal, forildrar och elever behéver
utvecklas.

5.2 Det praktiska drogforebyggande arbetet

Utifran svaren fran de svarande hogstadieskolorna och gymnasieskolorna framgar
att det finns en stor variation i hur skolorna arbetar drogférebyggande. Flertalet
av skolorna anger att de 1 huvudsak tar upp alkohol, narkotika, dopning och
tobak inom de dmnen som ingar i kursplanerna, det vill siga NO, SO, biologi
samt idrott och hilsa f6r grundskolan och naturkunskap samt idrott och hilsa f6r
gymnasiet. Ett antal skolor nimner hilsosamtalet med elevhilsan som en del i det
drogtorebygeande arbetet. Flera skolor uppger att de under terminen har
temadagar. Se diagram nedan
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Hur arbeter hégstadieskolorna kring ANDT?
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Ingen av skolorna pa hogstadiet anvinder nagon specifik metod i sitt arbete med
eleverna. En gymnasieskola anvinder sig av metoden choice’.

En hogstadieskola haller pa att ta fram en egen metod for hur arbetet ska se ut pa
deras skola. En skola anvinder sig av fore detta missbrukare i sitt arbete med
elever och forildrar.

Det ir 3 hogstadieskolor som anvinder forildrametoden EFFEKT.?

5.3 Stockholmsenkiten

Varje skola som har varit med i Stockholmenkiten far ett urval av fragor och svar
skickade till sig i en powerpoint. Bland de svarande hogstadieskolorna svarar alla

" Metoden choice
8 Metoden EFFEKT. www.effekt.org
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utom tva att de presenterar resultaten for frimst vardnadshavare foljt av personal.
En skola har inte svarat pa frigan. Se diagram nedan

For vilka presenterar hégstadieskolan resultat
fran Stockholmsenkéaten?

w

o]

[y

0 . . .

Personal Vardnadshavare Elever Foraldrarad Elevhalsan

Pa gymnasiet ir det en skola som inte presenterar resultaten. De gymnasieskolor
som redovisar enkiten gor det till personal eller elever. Se diagram nedan

For vilka presenterar gymnasiet resultat fran
Stockholmsenkéaten?

Personal Elever

5.4 Tobaksbruk pa skolan

Nir det giller skolornas tillvigagangssitt om en elev anvinder tobak pa skolans
omréde eller under skoltid svarar alla utom en hogstadieskola att de sager till om
en elev réker eller snusar pa skolans omrade. Skolorna kontaktar dven
vardnadshavare. En skola arbetar for nirvarande frimst med att fa eleverna att
inte roka.
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Tobak under skoltid

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0 |
Sager till om Har ej svarat pa Kontaktar Samma synsatt pa
tobaksbruk pa fragan vardnadshavare snus och cigg.
skolgard

m Hogstadiet Gymnasiet

Pa gymnasiet har manga av skolorna svarat att de inte har en skolgard och
eleverna dr myndiga vilket gor att de inte kontaktar vardnadshavare. De flesta
skolorna ser inte pa samma sitt pa bruk av snus och cigaretter.

6 Diskussion

Som nimndes inledningsvis dr skolan en viktig arena f6r det drogférebyggande
arbete da barn och ungdomar spenderar storre delen av sin vardag dir. Skolan ar
en del i ett omfattande langsiktigt arbete f6r att minska bruket av droger bland de
unga.

I kommunens ANDT-strategi star det angivet att utbildningsnamndens
ansvarsomraden tillsammans med bland annat socialnimnden och
fritidsnamnden ska vara att;
e Stirka ungdomars negativa attityd till narkotika och doping
e Utveckla informationsinsatser till f6raldrar
e Oka kunskap om befintliga metoder samt ¢ka anvindningen av dem i
samverkan med polis och andra aktuella aktorer
e 5t6d till skolor, fritidsgardar och frivilliga organisationer som vill utveckla
ett arbete mot anvindandet av tobaksprodukter
e Stbdja och stimulera skolorna att arbeta med ANDT friagan

Inom samtliga ansvarsomraden for utbildningsnimndens del pagar ett arbete men
det maste fortsitta att utvecklas.

Eftersom forskning har visat att det finns ett samband mellan en aktiv drogpolicy
och ett minskat bruk av droger bland eleverna ir det ett utvecklingsomrade fér
flertalet skolor 1 Nacka att se till att policyn efterlevs och presenteras for berorda.
Ett sitt kan vara att ha drogpolicyn pa skolans hemsida samt att informera om
den pa foraldramoten. Detta giller dven pa gymnasiet.
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Ett annat utvecklingsomrade for skolorna dr det drogforebyggande arbetet i
undervisningen. Ett antal skolor i Nacka har en bra grund i detta arbete. Dock
skulle de kunna utveckla de tillfilliga drogférebyggande insatser, i form av projekt
och liknande, som bedrivs i dagsliget. Sporadiska insatser behover inte vara fel,
dven om forskningsstod saknas for att enstaka lektioner paverkar ungas beteende
inom drogomradet. For att lyckas bittre i ett drogférebygegande arbete bland barn
och ungdomar behévs ett kontinuerligt och mer langsiktigt arbete. Ett sidant
arbete innebar bland annat att droger integreras i fler imnen. Har finns material
som exempelvis - Berusning pa schemat’, frin divarande Statens
folkhilsoinstitut.

Om undervisningen behéver utvecklas till att 1 storre utstrackning inrikta sig pa
fakta, attityder och kinslor gar inte att dra ndgon slutsats kring utifran de
insamlade svaren frin skolorna.

De svar som inkommit ger inte nagot underlag for att dra slutsatser kring om
skolorna behover arbeta for ett battre skolklimat eller inte. Som har nimnts 4r en
viktig del 1 ett gott skolklimat samverkan med forildrar. Det ér viktigt att se
torildrar som en resurs som behover kontinuerlig information om bland annat
droger.

Ett syfte med Stockholmsenkiten 2014 ir att involvera skolans personal,
torildrar och elever i det drogférebyggande arbetet. Resultaten fran denna enkit
till skolorna visar att det finns en stor utvecklingspotential bade f6r hogstadiet
men frimst gymnasiet i anvindande av resultat fran stockholmsenkiten.

Om det ar sa att en skola kinner att den behéver mer stod kring dessa delar finns
det mojlighet att bjuda in kommunens s kallade droginformator.
Droginformat6rens uppdrag dr bland annat att erbjuda féreldsningar och stod till
skolor, fritidsgardar och till personal inom Nacka kommun.

Ytterligare ett omrade for skolorna att utveckla ar att se till att tobakslagens
bestimmelser om en rokfri skolgard f6ljs. Gymnasieskolorna ir simre dn
hégstadieskolorna pa att siga till elever som roker eller snusar pa skolans omrade
och att f6lja upp detta pa nagot sitt, till exempel genom att kontakta elevens
forildrar eller kalla eleven pa hilsosamtal. Vad giller kontakten med forildrar
hinvisar gymnasieskolorna till att eleverna dr myndiga. Ett utvecklingsomrade att
fundera vidare pa ér att via barn & elevhalsan erbjuda sluta-roka stéd.

Sammanfattningsvis kan sigas att enbart traditionell faktaundervisning om tobak
och dess skadeverkningar har visat sig verkningslos for att férebygga drogbruk
bland barn och ungdomar. Resultatet blir betydligt battre om skolan tar ett
helhetsgrepp 1 friga om droger. Undervisningen bor inrikta sig pa fakta, attityder

9 Berusning pa schemat - Stod och inspiration for undervisningen om alkohol, narkotika,
dopning och tobak. Folkhé&lsomyndigheten
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och kinslor och skolan bor ha en policy om tobak med tillhérande rutiner f6r hur
personalen ska agera om en elev anvinder tobak under skoltid.

Forildrar dr viktiga och en god samverkan mellan skola och forildrar dr en grund.
Slutligen bor skolan se till att tobakslagens bestimmelse om rokfri skolgard f6ljs.

1(19)



7 Bilagor

7.1 Bilaga |

Drogforebyggande arbete i olika styrdokument pa nationell/statlig
och kommunal niva

Nedan foljer en sammanstillning 6ver de styrdokument pa nationell och kommunal niva som
skolan har att ritta sig efter och att utga ifrin i det drogférebyggande arbetet'’.

Skollagen

Enligt nuvarande skollag (SFS 2010:800), ska det finnas tillgang till elevhilsa for eleverna.
Elevhilsan ska omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser.
Det ska forutom skollidkare och skolskoterska finnas tillgang till psykolog och kurator samt
personal med siadan kompetens att elevernas behov av specialpedagogiska insatser kan tillgodoses.
Utover att som tidigare skolhilsovard endast vara férebyggande ska elevhilsan dven vara
hilsofrimjande."

Forutom att elevhilsan ska vara férebyggande och hilsofrimjande nimns ingenting om
drogtorebyggande arbete i skollagen.

Liroplan for grundskolan

Enligt laroplanen fér grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet (Lgr 11) har skolan ansvaret
for att varje elev efter genomgangen grundskola har fatt kunskaper om och forstaelse for den egna
livsstilens betydelse for hilsan, miljén och samhallet. Rektorn har ansvaret for skolans resultat
och, inom givna ramar, ett sarskilt ansvar f6r att bland annat integrera dmnesévergripande
kunskapsomriden som exempelvis riskerna med droger, i undervisningen i olika imnen."

Laroplan for gymnasieskolan

Enligt laroplanen for de frivilliga skolformerna (Lpf 94) ska skolan utveckla elevernas
kommunikativa och sociala kompetens samt uppmarksamma halso- och livsstilsfragor. Gillande
gymnasieskolan och gymnasiesirskolan har rektorn ett sarskilt ansvar for att eleverna bland annat
fir kunskaper om riskerna med droger."”

10 Annas rapport tobaksforebyggande i skolan

1 http://www.riksdagen.se/webbnav/index.aspx?nid=3911&bet=2010:800 (hamtat 2015-06-17).
12 http://www.skolverket.se/publikationer?id=2575 (hamtat 2015-06-17).

13 http://www.skolverket.se (hamtat 2015-06-15).
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Tobakslagen

Enligt tobakslagen (SFS 1993:581) ar rokning forbjuden i lokaler som ér avsedda for barnomsorg,
skolverksamhet eller annan verksamhet f6r barn eller ungdom samt pa skolgardar och pa
motsvarande omraden utomhus vid férskolor och fritidshem. Rektor eller motsvarande som
ansvarar for verksamheten ir ytterst ansvarig for att rokférbudet uppritthélls. Kommunen har
tillsynsansvar 6ver rokfoérbudet och kan avlidgga besok for att kontrollera att tobakslagens regler
foljs. Vid évertridelse kan kommunen ge ett foreliggande, eventuellt 4tfoljt av vite.'

En samlad strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken

Viren 2011 antog Sveriges Riksdag "En samiad strategi for alkohol, narkotika, dopnings- och
tobakspolitiken”. Strategin innehiéller ett Gvergripande visiondrt mal och sju malomraden med
inriktning och prioriteringar for samhallets insatser under aren 2011-2015. I strategin lyfts
kommunens ansvarsomriden fram. Den samlade strategin syftar till att underldtta statens styrning
av stodet pa ANDT-omradet.

Utifran den nationella strategin antog Nacka kommun varen 2014 en lokal ANDT-strategi. (se
bilaga 3) Syftet med strategin dr att ge en gemensam plattform f6r kommunens arbete mot
narkotika och doping, f6r minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och for ett
minskat tobaksbruk. Strategin utgir frin de av riksdagen beslutade sju malomradena med
inriktning och prioriteringar for samhillets insatser. Av dessa sju malomraden berérs kommunen
av sex stycken.

14 http://www.riksdagen.se/Webbnav/index.aspx?nid=3911&bet=1993:581 (hamtat 2015-06-17)
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7.2 Bilaga 2

Fragor som skickades via e-post till rektorer och bitridande rektorer pa hogstadieskolor och
gymnasieskolor.

e Har ni nagon drog- och eller tobakspolicy?

o Ardet ett "levande” dokument? Ni informerar exempelvis férildrar om den?

e Arbetar ni med drogférebyggande arbete i skolan och i sadana fall hur?

e Tas ANDT (alkohol, narkotika, dopning och tobak) upp inom olika amnen? Vilka?

e  Utgir ni ifran eller har ni nagon speciell metod och eller program for detta?

e Brukar ni presentera resultaten frain Stockholmsenkiten? I sidana fall till vilka?

e Arbetar ni pa samma sitt med snus som for rokning (till exempel ringer hem om de
brukar det pa skolgirden)?
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7.3 Bilaga 3

STRATEGI Alkohol, narkotika dopings och tobaksstrategi 2013-2015

Dokumentets syfte

Syftet med Nackas alkohol, narkotika, dopnings och tobaks strategi (ANDT) 4r att kommunen ska vara fritt fran
narkotika och dopning, med minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och med ett minskat
tobaksbruk.

Dokumentet giller for
Social- och dldrenamnden, fritidsnamnden, utbildningsnamnden, miljo- och stadsbyggnadsnamnden och arbets- och
foretagsndmnden. Strategin blir en gemensam plattform for ett samlat agerande pa kommunniva och roller och ansvar

i arbetet tydliggors.

I. Tillgang till
ANDT ska

minska

2. Barn ska
skyddas mot
skadliga
effekter av
ANDT

3. Antalet barn
och ungdomar

som borjar

a. Effektiv och
samordnad
alkohol- och

tobakstillsyn

b. En fungerande lokal
och regional samverkan
och samordning mellan
ANDT och
brottsforebyggande

arbete

b. Barn i familjer med
missbruk, psykisk
sjukdom eller psykisk
funktionsnedsittning ska
erbjudas

andamalsenligt stod

a. Minska
nyrekryteringen

till narkotika och

| samverkan med polis,
skattemyndighet och
raddningstjanst
utveckla en effektiv

tillsyn

Utveckla verksamma
metoder i ANDT och
brottsforebyggande
arbete i samverkan
med polis och andra

aktuella aktorer

Forstarka barn- och
forildraperspektiv
inom savil barn- och
ungdoms- som

vuxeninstanser

| samverkan med
samverkansparter
utveckla och erbjuda
forebyggande och
oppenvardsinsatser
Utveckla samverkan
med polis,

restauranger, vakter
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Riksdagens

langsiktiga
mal

Kommunens
ansvarsomrade

Nacka kommuns
prioriterade
malomraden

Ansvarig nimnd

anvanda
narkotika,
dopingmedel
och tobak eller
debuterar tidigt
med alkohol ska

minska

dopingmissbruk

och grannkommuner
for att stoppa knarket

pa krogen

Starka ungdomars
negativa attityd till

narkotika och doping

Utveckla
informationsinsatser

till foraldrar

Social- och aldrenamnd

och utbildningsnamnd

Social- och aldrenamnd

och utbildningsnamnd

b. Utveckla metoder for
att barn och ungdomar
inte ska borja anvanda

tobaksprodukter

Stod till skolor,
fritidsgardar och
frivilliga organisationer
som vill utveckla ett
arbete mot
anvandandet av

tobaksprodukter

Ge goda alternativ
som 4ar attraktiva och
drogfria.

Forstarkt tillsyn av
skolornas
drogférebyggande
arbete for att minska
anvandningen av

tobaksprodukter

Social- och
aldrenamnd,
fritidsnamnd och

utbildningsnamnd

Fritidsnamnd

Miljo- och
stadsbyggnadsnamnd

c. Okad anvindning av
befintliga verksamma
metoder for att skjuta
upp alkoholdebuten och
minska

alkoholkonsumtionen

Oka kunskap om
befintliga metoder
samt oka
anvandningen av dem i
samverkan med polis
och andra aktuella

aktorer

Social- och ildrenamnd

och utbildningsnamnd

d. En hilsoframjande

skola

Stodja och stimulera
skolorna att arbeta
med ANDT fragan

Utbildningsnamnd

e. Okat deltagande av

foraldrar, idéburna

Utvecklandet av en

strategi for det

Social- och aldrenamnd

och fritidsnamnd
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Riksdagens

langsiktiga

Kommunens
ansvarsomrade

Nacka kommuns
prioriterade

Ansvarig nimnd

mal

organisationer och
naringsliv i det

forebyggande arbetet

malomriaden
forebyggande arbetet

4. Antalet
personer som
utvecklar
skadligt bruk,

b. Minskat riskbruk och
intensiv- konsumtion
bland studenter och

unga vuxna med psykisk

Tillsammans med
huvudman utveckla
samverkan for att

upptacka risk- eller

Social- och aldrenamnd
och arbets- och

foretagsnamnd

eller beroende
ska ges okad
tillganglighet till
vard och stéd av
god kvalitet

och stodinsatser ska oka

stod och vardinsatser

pa hemmaplan

Utveckla icke-
bistandsbedomda

insatser

Brukarnas samt
anhorigas kunskap,
synpunkter och
erfarenheter
synliggors och

tillvaratas

missbruk eller ohalsa missbruk med sarskilt
beroende av fokus pa unga vuxna,
ANDT ska foraldrar till
successivt minderariga och
minska personer 65 ar och
aldre
5. Personer a. Tillgang till Utveckla Social- och aldrenamnd
med missbruk kunskapsbaserad vard kunskapsbaserade

Social- och ildrenamnd

Social- och ildrenamnd

b. En tydlig och mer
dndamalsenlig
ansvarsfordelning mellan
huvudmannen for
missbruks- och
beroendevarden ska

uppnas

Utveckla organisation
och struktur for
samverkan mellan

inblandade parter

Social- och ildrenamnd

6. Antalet doda
och skadade

a. Antalet doda och

skadade i trafiken p.g.a.

Utveckla samverkan

med polis

Social- och aldrenamnd
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Riksdagens Kommunens Nacka kommuns Ansvarig nimnd

langsiktiga ansvarsomrade prioriterade

mal malomraden
pga. eget eller alkohol eller andra
andras bruk av droger ska minska
alkohol,
narkotika,
dopningsmedel
eller tobak ska

minska

b. Antalet doda och Utveckling av Social- och aldrenamnd
skadade pga. ANDT- samarbetet med

relaterat vald polisen och andra

ska minska myndigheter

Fortsatt arbete med

vald i nara relationer

Att anvanda sig av
evidensbaserade
metoder i den man

det ar mojligt
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Oppenhet och mangfald
Vi har fortroende och respekt for ménniskors kunskap

och egna formdga - samt for deras vilja att ta ansvar
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