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Sammanfattning

Denna rapport fran utbildningsenheten belyser resultatet fran en uppfoljning av
barn i behov av sirskilt stod, fédda 2003 och 2004. Uppfoljningen genomfordes
fran varen 2010 till och med varen 2015. Rapporten bygger pa forskning,
beprévad erfarenhet, samt pa intervjuer med rektorer. Annat underlag som
anvinds dr ocksa utvirderingar, handlingsplaner, atgirdsprogram och uppgifter
fran utbildningsenheten. Syftet med rapporten ir att ta reda pa effekten av det
stod som barnen erhallit.

Varje ar dr det cirka 10 till 12 barn 1 behov av sirskilt stod som stannar ett extra
ar pa forskolan for att aret darpa borja 1 forskoleklass. Efter det extra aret pa
torskolan bérjar barnen 1 forskoleklass eller si borjar de direkt arskurs ett. De
flesta barn som erhallit stod i férskolan var enligt pedagogerna och rektorerna i
behov av fortsatt stéd nir de borjade 1 forskoleklass eller arskurs ett. Bilden av
vissa elevers svarigheter forandrades under tiden som uppfoljningen
genomfordes och flera elever fick under uppfoljningsperioden diagnoser inom
det neuropsykiatriska omradet eller utvecklingsstérning.

I slutet av uppfoljningen hade flera elever mottagits i sirskola. Placering i mindre
grupp (giller inte elever 1 sirskola) var mest forekommande 1 det ldgre aldrarna
for att sedan Gverga till placering 1 vanlig klass. Atgéirderna for eleverna skiftade
over tid, frin inkluderande 16sningar i klassen eller gruppen till exkluderande
16sningar, det vill siga utanfoér ordinarie grupp eller klass. Alla rektorer dr eniga
om att samarbete med forildrar och andra professioner ar viktigt f6r att ge eleven
bista mojliga stod. De ansdag ocksa att det ar viktigt att vara flexibel 1 att hitta
16sningar, vilket de anser dr avgorande for manga elever.

Eleverna som inte gick i mindre grupp fick sitt stéd i klassrummet. Nagra av
eleverna fick stod av speciallirare eller specialpedagog, i vissa amnen utanfor
klassrummet. Alla rektorer beskrev hur skolorna arbetade med kunskapsmalen 1
de olika amnena. Diaremot var de fi rektorer som beskrev hur skolan arbetade
med att stédja elevernas sociala utveckling.

Konstateras kan ocksa att allt f6r manga forskolor och skolor beskrev barnet eller
eleven som problemet och birare av svarigheterna i stallet for att beskriva miljons
inverkan och betydelse f6r barnets eller elevens situation.

Av resultatet 1 uppfoljningen kan konstateras att en stor grupp elever var i fortsatt
behov av stéd varen 2015. Flera rektorer befarande att stodet f6r manga av
eleverna inte skulle vara tillrickligt eftersom kunskapskraven 6kar i takt med
elevernas alder. Rektorerna menade att méanga elevers svarigheter blir tydligare ju
dldre de blir och det gor situationen svarare att hantera.
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Trots det sd var det inda manga rektorer som ansag att flera av eleverna skulle
kunna nd malen f6r grundskolan under férutsittning att det fortsdttningsvis fick
stod. Effekten av stodet hade for flera av eleverna varit positivt, det vill siga att
elevens svarigheter hade minimerats eller helt avtagit.

Systematisk uppfoljning och utvirdering 6kar férutsittningarna for att atgirderna
ska fa avsedd effekt. Resultatet fran uppfoljningen visa dock att kvalitén i
torskolan och skolan var mycket ojamn, nir det gillde att ha en tydlig process i
arbetet med f6lja upp och utvirdera insatserna for barn och elever i behov av
sarskilt stod. Innehallet 1 det planerade atgirderna skiljde sig at i de olika
verksamheterna och innehallet andrades ocksa ju dldre eleverna blev.

Skolorna hade tillgang till specialpedagogisk kompetens, men hur de arbetade
skiljde sig 4t mellan skolorna. Diremot saknade 6vervigande delen av
torskolorna tillgang till specialpedagogisk kompetens. Manga rektorer har
beskrivit att det dr svart att fa till anpassning i skolan och att de saknar kompetens
for att kunna stédja eleven fullt ut, da de efterfragar kompetens om
bakomliggande orsaker till elevernas svarigheter.

Det kan konstateras att det krivs en fordjupad kunskap i hela arbetslaget om vad
specifika funktionsnedsittningar innebér och kriver nir det giller planering,
anpassning av miljén och arbetssitt. Pedagogerna i verksamheterna behéver ges
tid och ritt forutsattningar for att klara uppdraget. Det dr hela forskolan eller
skolans angeldgenhet att stédja och hjilpa barn och elever i behov av sirskilt
stod.

Nacka kommun
Eva Westin
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l. Inledning

Under flera ar har utbildningsenheten uppmirksammat att elever som har
tilldelats extra stod 1 forskolan, har varit i behov av fortsatt stod nir de borjat i
torskoleklass eller i arskurs ett. I arbetet med att hantera anstkningar om extra
stod fran forskolor, pedagogisk omsorg och skolor, kan vi tydligt se att skolorna
s6ker extra ekonomiskt stod for de barn som tidigare fatt stod i forskolan eller i
pedagogisk omsorg. Frigor som vi da stiller oss dr; dr barnen 1 behov av fortsatt
stod? Har stodet inte gett 6nskad effekt? Eller trots ritt stod har det inte hjilpt
fullt ut?

For att vi ska kunna veta nagot om stodets effekter behover vi information om
vilka barn och elever som omfattats av specialpedagogiska insatser. I Nacka
kommun har vi en bra bild av hur manga barn som tilldelas extra ekonomiskt
stod centralt och vad verksamheterna gor f6r att hjilpa barnen och eleverna.
Informationen om hur stédet har utformats far vi dels genom utvirderingar,
riktade uppfoljningar och i dialog med férskolorna och skolorna. For att eleverna
ska fa mojlighet att utvecklas sa optimalt som moijligt, behéver vi underséka om
stodet ger 6nskad effekt.

Enligt skollagen har barn och elever en ovillkorlig rittighet att fa det stod de
behover under sin vistelse for att nd mélen som anges i liroplanerna for forskola
och skola. Forskolornas och skolornas ansvar dr att uppmarksamma och utreda
behov av sirskilt stod samt att planera och félja upp insatserna.

2. Begreppsdefinition

Forskolor, skolor och pedagogisk omsorg kan anséka om individférstirkning
(tilliggsbelopp) f6r barn och elever i behov av sirskilt stod. Individforstarkningen
ir en ekonomisk ersittning som kan utga i1 de fall da verksamheternas egna
resurser som ekonomiska, organisatoriska eller pedagogiska inte ricker till for att
sitta in en mer omfattande stodatgirder for barnet eller eleven. Det dr extra
ordinidra atgirder som inte har anknytning till den vanliga undervisningen eller
inte normalt kan tillgodoses 1 pedagogisk omsorg eller forskolan.
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I ansokan om individforstirkning ska handlingsplaner och atgirdsprogram
'bifogas, dir ska det bland annat framgi vad som gjorts tidigare och hur
verksamheten planerat att stodja barnet eller eleven. Det idr inte diagnosen som ar
avgorande for det extra stodet, utan den beskrivna dtgirden. Vid beddmningen av
individforstarkningen kan hansyn ocksa tas till barnets eller elevens vistelsetid 1
verksamheten under dagen.

Med begreppet specialpedagogik menas 1 denna rapport att nir den vanliga
pedagogiken inte ricker till for att stodja barnet eller eleven. Specialpedagogik
behover inte handla om specifika metoder utan det kan handla om
forhallningssitt, bemotande, etik samt en Oppenhet att problematisera och kritiskt
granska den pedagogiska lirandemiljén.?

3. Bakgrund

Kwvalitén 1 forskola och skola paverkar barnens och elevernas resultat, bade
kunskapsmassigt och utvecklingsmissigt. Kvalitén i verksamheterna handlar
bland annat om, pedagogiskt stod, miljons utformning och pedagogernas
kompetens samt sammansattning av barn- och elevgrupperna. En viktig del i
kvalitetsarbetet dr hur verksamheterna dokumenterar och foljer upp barnens och
elevernas lirande, utifran gillande styrdokument. I tvd aktuella rapporterna fran
Skolverket pekar man pa att det saknas systematisk planering hos pedagogerna
om hur man ska na malen 1 liroplanen nir det giller omraden som kreativitet,
sjalvuppfattning, ansvar och genomférande, tinkande och analys, kommunikation
och sociala relationer samt empati.’

Viktiga faktorer fOr att barnen ska utvecklas positivt dr pedagogernas kompetens
och forildrarnas delaktighet.* En OECD- rapport visar att hog kompetens hos
personalen i férskolan har starkt samband med liranderesultat hos barnen. 1
synnerhet ar det personalens férmaga att skapa goda pedagogiska miljéer som gor
skillnad f6ér barnen. °

For att kunna ha ett bra systematiskt kvalitetsarbete dr det bland annat viktigt att
skapa forutsattningar for personalens arbete med barnen, vilket innebar att
forskolechefen ska se till att det finns former, tid och struktur for att bedriva ett
kvalitativt bra pedagogiskt arbete.’

! Ett atgardsprogram ska utarbetas for en elev som ska ges sarskilt stod da eleven riskerar att inte na de
kunskapskrav som minst ska uppnas. 3 kap. 8-9 § § skollagen.

2 Lutz, K. Specialpedagogiska aspekter pd forskolan och skolan: Stockholm, Liber AB, 2013.

3 Skolverket, Att utmana och stimulera barns utveckling och Ilidrande i férskolan, Stockholm: Skolverket,
2014 och 2015.

4 EPPE, 2004. The effective provision of pre-school education-Findings from pre-school to key stage 1.

5 OECD, 2012. Starting strong lll:a Quality toolbox for Early childhood Education and Care. Executive
Summary.

6 Skolinspektionen, rapport (2012:7).
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Enligt Vetenskapsradets rapport har férskolan fatt en 6kad betydelse som
skolférberedande verksamhet och att uppdraget blivit snavare genom 6kad
betoning pa barns sprikutveckling samt den 6kade anvindningen av tester och
diagnos- och bedémningsmaterial. Vetenskapsradets rapport visar ocksa att det ar
angeldget att utveckla begreppet bedémning och att utveckla forskningen om hur
man kan bedéma verksamhetens kvalité. ’

For eleverna i skolan ar kvalitén av stor betydelse nir det giller tydliga mal for
undervisningen, stindig aterkoppling av arbetet och skapande av positiva
lirandemiljéer. Andra viktiga faktorer ar lirarnas pedagogiska férmaga och
studiero i klassrummet samt stéd och uppmuntran frin hemmet. *

Forskningen om specialpedagogiska insatser f6r barn och elever i behov av
sarskilt stod inom forskola och skola har 6kat under det senare aren, framfor allt
med fokus pa férskolan. Men forskningen enligt Lutz * dr fortfarande begrinsad
vad det giller stodets kvalitativa karaktirer och vilka langtgiaende betydelse som
olika stodinsatser far. Vi behéver evidens och beprovade erfarenheter fOr att fa
svar pa och forsta sambandet mellan sirskilt stéd och effekterna av det.

I en storre svensk studie angav personalen att 17 procent av barn inom forskolan
var i behov av nagon typ av extra stdd for att fungera i verksamheten. Av dem
var det knappt fyra procent som var formellt identifierade med medicinsk
diagnos. '’ T studien uppmirksammades ocksi att barn i forskola inte far
tillrickligt med stéd. Behovet av sirskilt stod for barn 1 forskola ar stort enligt en
rapport fran Lirarférbundet, men trots att behovet dr stort dr det endast tva
procent av medarbetarna i barngrupperna specialpedagoger. '

Personalen pa forskolan anser att de saknar kompetensutveckling i form av
handledning och utbildning, Det framkommer ocksa att tidsbrist dr en viktig
faktor som paverkar arbetet. Detta utgor ett hinder 1 det pedagogiska
utvecklingsarbetet i férskolan.'?

7 Vetenskapsradet 2012. Utvdrdering i férskolan- en forskningséversikt.

8 Hatti, J. A., C. Visible Learning a synthesis of over 800 meta-analyses relating to achievement, London,
New York: Routledge, 2009.

° Lutz, K. Specialpedagogiska aspekter pé férskolan och skolan

10 Lillvist, A. The applicability of a functional to social competence in preschool children in need of
special support. Docbral Disseraltion: Orebro Universitet, 2010.

11 En rapport fran Lararférbundet 2015. Satsa tidigt- satsa pd férskolan.

12 sandberg, A. & Norling, M. Med sikte pé férskolan-Barn i behov av sérskilt stéd: Lund,

Studentlitteratur, 2014.
NACKA

KOMMUN *




Nacka kommun / November 2015

I dag finns det ingen tydlig indikation pa hur manga forskolebarn som ér i behov
av sirskilt stéd. " Det finns heller inga exakta uppgifter p hur minga elever i
Sverige som far tillgang till specialpedagogiskt stod, da det saknas uppgifter
centralt fran kommunerna. Kommunerna behover tydliggéra hur man identifierar
elever i behov av sirskilt stod. '* Det behévs studier som belyser hur
utvirderingar och feedback- system bor vara utformade for att ge 6nskad effekt.”

I rapporten fran Skolverket ”Tio ar efter férskolereformen” visade
kommunenkiten att mer 4n hilften av kommunerna bedémde att resurserna var
otillrickliga, samtidigt som de ansig att andelen barn med stodbehov Skat. '
Diremot bedémer 75 procent av forvaltningscheferna att insatserna for barn 1
behov av sarskilt stod ar effektiva.

3.1 Stodets utformning i forskola och skola

Stodet i skola, pedagogisk omsorg och forskola far effekter for barnet och
eleverna beroende pé hur det dr utformat. Stédet ges i f6rsta hand inom den
grupp som barnet eller eleven tillhor. Enligt Lutz sa utgar stodatgirderna ofta
fran principen ”mer av detsamma” och styrs av den kompetens som finns att
tillgd, istallet fOr att pedagogiska avvigningar anpassade till métet mellan eleven
och lirandemiljon."’

Nir det giller hur stédet ska se ut och hur specialpedagogerna ska arbeta, har
man olika syn pa det. I férskolan anser férskolechefer att specialpedagogen ska
arbeta Gvergripande med organisationsutveckling. Amneslirare och klasslirare
menar att specialpedagogerna frimst ska jobba med individuellt st6d till enskilda
elever eller i smé grupper av elever. Specialpedagogerna sjilva anser att deras
arbete bor inrikta sig pa organisations-utveckling, det vill siga férebyggande
arbete. ** Beroende pa vilken syn vi har om hur man ska arbeta sa far det sjilvklart
konsekvenser for eleven.

Fler av barnen 1 uppféljningsgruppen far riktade insatser. Enligt expertgruppen
for studier i offentlig ekonomi (ESO) dr det viktigt att identifiera malgruppen och
att det ges bade generella och riktade insatser. Generella och riktade insatser far
storre effekter for det enskilda barnet.*

13 Lillvist, A. The applicability of a functional to social competence in preschool children in need of
special support.

14 Niholm, C., Persson, B., Hjerm, M., och Runesson, S. Kommuners arbete med elever i behov av
sdrskilt stod- en enkdtundersékning, Vetenskaplig rapport fran Hogskolan for larande och
kommunikation: Hégskolan i Jonk&ping, 2007.

15 Eriksson Gustavsson, Goransson och Nilholm. Specialpedagogisk verksamhet i grundskolan, Lund:
Studentlitteratur AB, 2011.

16 Skolverket. Tio dr efter férskolereformen, Stockholm: Skolverket rapport 318/2008.

17 Lutz, K. Specialpedagogiska aspekter pé férskolan och skolan.

18 Gunilla Lindqvist. Who should do what to Whom - Occupational Groups Views on Special Needs:
Jonkoépings Universitet, 2013.

19 Rapport (2012:2). En god start- en ESO-rapport om tidigt stéd i skolan.
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Gunilla Lindqvist menar att om man gér omfattande insatser riktade mot barn
med sirskilda behov, spis resurserna inte ut pa stora grupper och kan darfor fa
storre effekt for det enskilda barnet. For att kunna gora riktade atgirder dr dock
identifieringen av malgruppen avgorande.?

Inom férskolan, forskoleklassen och pa fritidshemmet kan insatsen vara minskat
antal barn eller elever i gruppen. Det kan ockséd vara en person som ar stod i
gruppen, en egen assistent/resursperson eller att barnet eller eleven ir i en
mindre grupp. Ytterligare atgirder kan vara ocksa vara anpassat material,
hjalpmedel och en anpassad miljo.

Vanligt forekommande ir att personalen fir handledning/konsultation i atbetet
eller fortbildning inom ett specifikt omrade. Manga barn och elever kan ha en
kombination av flera insatser samtidigt under dagen/veckan och i olika
omfattning. Enligt Lutz s6ker personal pa forskolan stod for ett barn, for att
frigbra tid att arbeta specifikt med ett barn som enligt beddmning inte kan fa sina
behov tillgodosedda i den ordinarie verksamheten. 2

Lutz menar i sin avhandling att avvikelsebedoma barn i férskolealdern inom
ramen for kategori barn i behov av sirskilt stod fortsitter att utmynna i olika
typer av stod, trots att forskningen kring bedomningsgrunderna dr mycket
begrinsade. De lingsiktiga effekterna av stédet ar inte heller klarlagda vilket dr
problematiskt eftersom stédet enligt Lutz forutsitter en avvikelsebedémning. 22

I kommunenkiten fran Skolverkets rapport, efterfrigades vilken typ av insatser
som forekommer £6r barn i behov av sarskilt stod i forskola, svaren 16d: 2

e DPersonalhandledning/ konsultation

e DPersonalforstirkning/extra resuts

e Minskning av antalet barn pa avdelningen
e Resursavdelning

e Anpassning av lokaler

e Andra insatser

Enligt rapporten fran Skolverket dr de vanligast forekommande insatserna for
batn i behov av sirskilt stod i forskola, handledning, konsultation och/eller
personalforstirkning.

20 Gunilla Lindqvist. Who should do what to Whom - Occupational Groups Views on Special Needs.
21 Lutz K. Kategorisering av barn i férskoledldern- styrning och administrativa processer. Malmé
Hogskola, 2009.

22 Lutz K. Kategorisering av barn i férskoledldern- styrning och administrativa processer, s.103.

2 Skolverkets. Tio dr efter férskolereformen, Stockholm: Skolverket, Rapport 318/2008.
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Det framkom ocksa att sirlosningar férekommer i form av resursavdelningar. I
rapporten fran Skolverket framgick det att resursavdelningar och
personalforstirkning oftast var vanligare 1 storstadskommunerna, 4n i andra
kommuner.

Inom skolan férekommer olika 16sningar £6r elever i behov av sirskilt stéd,

16sningarna kan vara: 24

e Integrering i grundsirskolegrupp

e Anpassning av klasstorlek

e  Sirskild undervisningsgrupp mer dn 50 % av tiden

e Extra ldrarresurs i klassrummet, tillgang till assistent i klassrummet

e FElever undervisas bade i stor och liten grupp mindre dn 50 % av tiden

e Eleven ingar i en mindre klass/grupp och fir handledning av
specialpedagog och sirskild undervisning av speciallirare/specialpedagog
under viss tid i veckan

I forskningsprojektet om specialundervisning och dess konsekvenser (SPEKO)
framkom att i genomsnitt far var sjitte elev i varje drskurs 1 grundskolan nagot
slag av specialpedagogiskt stod. Det visade ocksa att omfattningen ar storst nar
det giller barn 1 11-12 arsédlder, f6r att sedan minska under de senare
drskurserna.? I Skolverkets statistik om sirskilt stod i grundskolan framkom att
nista 14 procent av eleverna i grundskolan har ett atgirdsprogram. Andelen
elever med atgirdsprogram Okar fran arskurs 1 till 5. Darefter sker en minskning
fram till arskurs 7 fOr att sedan ater 6ka fram till arskurs 9. Andelen elever med
itgirdsprogram ir som hogst i arskurs 9. %

De vanligast férekommande 16sningarna i1 grundskolan ar sirskild undervisning
av speciallirare/specialpedagog under en viss tid i veckan. De minst
torekommande l6sningarna var integrering i grundsérskolegrupp och anpassning
av klasstorleken. I rapporten frin Skolverket framkom att det har stor betydelse
att organisatoriska l6sningar som ger de bista méjligheterna att ge individuell
anpassad hjilp skapas. Sirlosningar som till exempel 1 form av speciella grupper
ses inte som nagot negativt.

24 Nilholm, C. et al. Kommuners arbete med elever i behov av sérskilt stéd- en enkdtundersékning.
25 persson, B. Elevers olikheter och specialpedagogisk kunskap, Stockholm: Liber AB, 2013.
26 Skolverket. Sérskilt stéd i grundskolan, Stockholm: Skolverket Utbildningsstatistikenheten,

PM, (Dnr, 71 2013 28).
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Rapporten visar ocksa att manga kommuner efterstrivar 16sningar dar stodet ges
av pedagogisk utbildad personal i den vanliga undervisningsmiljén.?” Giota och
Emanuelssons rapport visar att inkluderande specialpedagogiska l6sningar ér
vanligare i de tidiga dldrarna. *® Enligt Skolverket sker en storre Okning i drskurs 8
och 9 av andelen elever 1 sirskild undervisningsgrupp jamfoért med tidigare
arskurser.”

3.2 Beskrivning av barns och elever svarigheter

Det finns skillnader 1 hur pedagoger i forskola och skola beskriva barnens
svarigheter. Den vanligaste beskrivna svarigheten av pedagogerna for barn i
behov av sarskilt stod 1 forskolan ér relaterade till tal- och sprak samt samspel
med andra barn.

I Skolverkets utvirderingar av forskolans verksamhet, framkommer det att barn i
behov av sirskilt stod har 6kat och fortsitter 6ka. Okningen sker mest for
gruppen barn som har svarigheter att samarbeta och kommunicera med andra
barn i forskolan. 3

Manga barn med svarigheter inom tal- och sprak har dven andra funktionshinder.
Forskning har visat att barn som uppvisar en grav sprakstorning fore tre ars alder,
uppfyller en majoritet kriterierna for neuropsykiatriska diagnoser nir de kommer
upp i skolaldern.

Enligt Skolverket ar det i huvudsak tva olika typer av svarigheter som
torhandleder till sarskilt stod 1 grundskolan, lirande- och beteendesvarigheter och
lds- och skrivsvarigheter. I de ligre dldrarna ar lds-och skrivsvarigheter den
vanligast forkommande svarigheten. 33 For de ildre eleverna dominerar
beteendeproblem. Behovet av stod kan vixla under skoltiden, beroende pa
skolimnen, bemo6tande och nirmiljon. 3

27 Nilholm,C, et al. Kommuners arbete med elever i behov av sdrskilt stéd- en enkétundersékning.

28 Giota, J., & Emanuelsson, |. Specialpedagogiskt stéd, till vem och hur? Rektorers hantering av
policyfragor kring stédet i kommunala och fristdende skolor. Rapport fran institutionen for pedagogik
och specialpedagogik, nr 1. Géteborgs Universitet, 2011.

Lillvist, A., Sandberg, A., Bjorck-Akesson, E och Granlund, M. PEGS- Pedagogisk verksamhet fér smé
barn i behov av sdrskilt stéd i forskolan -generellt och specifikt. Projekt: Grebro Universitet, 2009.
2skolverket, Sdrskilt stéd i grundskolan.

30Edfelt D. Utmaningar i férskolan- Att férebygga problemskapande beteenden. Stockholm: Gothia
Fortbildning, 2015.

31 skolverket, Stockholm: Skolverket, rapport 318/2004 och rapport 266/2008.

32 Edfelt D, Utmaningar i férskolan- Att férebygga problemskapande beteenden.

33 Skolverket, Tio dr efter férskolereformen. Stockholm: Skolverket, 2008.

34 Olsson, B - 1., & Olsson, K. Att se méjligheter i svdrigheter - Barn och ungdomar med
koncentrationssvdrigheter. Lund: Studentlitteratur AB, 2007.
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Inlarningsproblem ir ofta relaterade till lag begavning, vilket medfor att elever i
vissa situationer ir of6rmdégna att uppfylla de krav skolan stiller.3s Det ir viktigt
att identifiera vad svarigheterna beror pa for att kunna hjilpa eleverna pa bista
sitt utifran deras forutsittningar.

Det frimsta skalet till att det dr viktigt att uppticka och identifiera kognitiva
svarigheter eller diagnoser inom det neuropsykiatriska omradet ar att det annars
finns stora risker med att eleven misslyckas i skolan. Att stindigt kinna att man
inte hinger med och att inte lyckas med siadan som alla ”ska” klara, paverkar
sjalvtortroendet och 1 lingden sjilvkinslan, vilket kan leda till ett negativt
beteende.

Det ar cirka 1 procentav befolkningen som har en intellektuell
funktionsnedsittning och 70 procent 1 den gruppen har en lindrig
utvecklingsstorning. 37 Stodbehovets orsak kan finnas hos individen, i klassen eller
1 familjen, behovet kan ocksa vara brister i skolans organisation. 3* Det behéver
inte vara ett statiskt tillstind att vara i behov av stdd. En del elever fir stod under
en begrinsad tid medan andra erhaller sirskilt std under manga ar.

Med bakgrund av den forskning och de beprovade erfarenheter som vi i dag har
inom omradet, dr det viktigt att vi tar reda pa om stédet ger den 6nskade effekt
som tinkts. Detta for att barn och elever far de bista forutsittningarna att
utvecklas sa langt som mojligt.

4. Metod och genomforande

For att ta reda pa om effekterna av insatta atgirder gett eller ger resultat f6r
eleverna, genomférdes en longitudinell uppfoljning fran varen 2010 fram till
varen 2015. Utbildningsenheten har f6ljt 75 elever, f6dda 2003 och 2004, fran
forskola till skola. Denna rapport bygger dels pa aktuell forskning men ocksa pa
beprovad erfarenhet, det vill siga pa en uppfoljning under lingre tid som
systematiskt har dokumenterats av utbildningsenheten.

Syftet med denna uppfoljning ar att fa kunskap omkring effekterna av stédet som
eleverna erhallit. Rapporten belyser rektorernas/skolornas utsagor/pastiende om
eleverna som ingitt 1 uppfoljningen har fatt fortsatt stod i skolan, samt beskrivna
svirigheter/diagnos. Likasd redovisas vilket stod som eleven fitt, effekten av
stodet och resultatet fran nationella provet varen 2014.

35 persson, B. Elevers olikheter och specialpedagogisk kunskap.

36 Carlsson Kendall G. Elever med svag teoretisk begdvning, Stockholm: Natur och kultur, 2015.
37 Carlsson Kendall G. Elever med svag teoretisk begdvning.

38 Olsson och Olsson. Att se méjligheter i svdrigheter - Barn och ungdomar med
koncentrationssvdrigheter.
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For att fa svar pa fragorna har foljande metoder anvints, intervjuer, svar pa
fragor via mail och analys av foljande dokument; utvirderingar, handlingsplaner,
atgirdsprogram och resultat fran nationella prov i drskurs 3 varen 2014.
Information om elevernas skolplaceringar har himtas centralt. Intervjuerna
genomfordes varen 2011, varen 2012 och svar pa fragor via mail varen 2015.
Resultatet presenteras i tabell, figur, teman och utsagor/péstienden som
exemplifieras med intervjucitat. Citaten redovisas i den ordnings som svar
erhallits frin respektive rektor/skola. Nédgra rektorer har tagit hjilp av sina
specialpedagoger eller speciallirare 1 svaren. Svaren dr redovisade sa att inte
person kan rdjas i informationen.

Vissa skolor har fler 4n en elev som ingir i uppfoljningen. Nagra rektorer har
ocksi ansvar for fler an en skola. Bdde kommunala och enskilda skolor ar

representerade i rapporten.

Tabell 1: Svarsfrekvens: pd intervjuer och mail svar

Ar Antal svarande Antal skolor
rektorer

2011 16 19

2012 14 22

2015 16 16

5. Resultat

Den forsta uppfoljningen genomférdes varen 2010 och da fanns det 6 127 barn 1
torskola och pedagogisk omsorg. Av dem var det 180 barn som tilldelades
individforstiarkning, 75 av dessa 180 barn skulle limna férskolan for att borja i
torskoleklass (fédda 2004) eller arskurs ett (fédda 2003). Uppdelat pa kon ér det
22 flickor och 53 pojkar som ingar i uppféljningen. De elever som under
uppféljningsperioden har utvandrat eller inte lingre dr i behov av sirskilt stod ar
medriknade under uppféljningsperioden. For att fa en 6verskadlig bild av
uppfoljningen, har materialet begrinsats i resultatdelen, da materialet ar mycket
omfattande.
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5.1 Elevernas placeringar under uppfoljningsperioden
Figur 2 -5 visar en bild 6ver elevernas placeringar under uppfoljningsperioden,

det vill saga frin lasiret 2010/2011 dll 2014/2015.

Figur 2: Placeringar hosten 2010

Lisaret 2010/2011

Inget stod
Sarskola arskurs 1

Férskoleklass mindre grupp

.
.
.
Eérskoleklass —
|

Férskola mindre grupp

Férskola F

0 10 20 30 40 50 60

M F6dd ar 2004 ® Fodd ar 2003

Hoésten 2010 hade barn f6dda 2003 skolplikt och 6vriga barn fédda 2004 skulle
bérja i férskoleklass. Av de 75 barnen 1 uppfoljningen var det 9 barn fédda 2004
och 1 barn f6dd 2003 som stannade kvar ett extra ar pa forskolan. Overvéigande
barn fédda 2004 borjade i forskoleklass. Tva av barnen som boérjade 1
torskoleklass var fédda 2003. Barnen hade da uppskov frin skolstart. Nagra
bérjade 1 sirskolan 1 arskurs ett. En del av barnen gick till mindre grupp i
forskoleklass eller mindre férskolegrupp. Tre elever var inte lingre i behov av
sarskilt stod.
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Figur 3: Placeringar hosten 2011

Lasaret 2011/2012

Inget stod

Sarskola arskurs 2
Sarskola arskurs 1
Mindre grupp arskurs 1

Grundskola arskurs 1

Forskoleklass

0 10 20 30 40 50

M F6dd ar 2004 W Fodd ar 2003

Hésten 2011 hade alla barn fédda 2004 skolplikt. Nagra av barnen hade uppskov
av skolstart och gick ett extra ar i forskoleklass. De barn som gatt ett extra ar i
forskolan borjade i férskoleklass eller i sirskolan. Tre elever dr inte i behov av
sarskilt stod.

Figur 4: Placeringar hosten 2012
Lisaret 2012/2013

Utvandrat

Inget stod

Sarskola arskurs 3
Mindre grupp arskurs 3
Grundskola arskurs 3
Sarskola arskurs 2

Mindre grupp arskurs 2

"Illl"

Grundskola arskurs 2

Grundskola arskurs 1 ——

o

10 20 30 40 50

M F6dd ar 2004 ™ Fodd ar 2003

Hosten 2012 var inget barn kvar 1 forskoleklass utan alla hade borjade 1 arskurs
ett eller arskurs tva. En elev i uppfoljningsgruppen hade utvandrat och tre barn
var inte lingre i behov av sirskilt stod.
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Figur 5: Placeringar hosten 2013
Lisaret 2013/2014

Utvandrat

Inget stod

Mindre grupp arskurs 4
Sarskola arskurs 4
Grundskola arskurs 4
Mindre grupp arskurs 3

Sarskola arskurs 3

Grundskola arskurs 3

M F6dd ar 2004 ® Fodd ar 2003

Hosten 2013 gick 6vervigande barn vidare till arskurs tre i grundskola och nagra
till sarskola. Tre av eleverna var inte i behov av sirskilt stod och tva hade
utvandrat.

Figur 6: Placeringar hosten 2014

Lisaret 2014/2015

Utvandrat

Inget stod

Sarskola arskurs 5
Grundskola arskurs 5
Sarskola arskurs 4
Mindre grupp arskurs 4
Grundskola arskurs 4

Mindre grupp arskurs 3

Grundskola arskurs 3

o

5 10 15 20 25 30 35 40 45

M F6dd ar 2004 ® Fodd ar 2003

Det var firre elever som fortsatte till arskurs fyra och fler som gick in 1
specialverksamheter som mindre grupp eller sirskolan. Tre av eleverna gick om
arskurs tre och sju av eleverna var inte i behov av fortsatt stod.
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5.2 Svar fran skolornal/rektorer

Rapporten belyser de svar som varit intressant for fragestillningen om effekten
av stédet for de skolor som ingatt i uppféljningen. Fragorna till
skolorna/rektorerna dr stillda i en bestimd ordning och intervjuerna har haft en
hég grad av strukturering. Fragorna gav respondenterna utrymme att svara med
egna ord. Svaren har sedan analyserats utifrin en helhetsanalys och sedan en
delanalys.

For att ringa in det viktigaste for fragestillningarna har resultat fran intervjuerna
och svar via mail delats in 1 teman, utgjorda av fragestillningarna. Analystexten
har kategoriserats och kvantifieras utifrdn de olika utsagorna/pastienden och
fakta fran respondenterna, det vill sdga de olika svarsalternativen.

Under punkt 5.3 och 5.4 presenteras en sammanstillning av dokumentationen
fran forskolorna, pedagogisk omsorg och svaren frian skolorna. Sedan under punk
5.5 och 5.6 presenteras en sammanstillning med intervjucitat fran
rektorerna/skolorna. Avslutningsvis presenteras en sammanstillning frin
nationella proven 1 arskurs tre varen 2014.
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5.3 Stodets utformning i forskola, annan pedagogisk
omsorg och skola

I utvirderingarna fran férskolan och pedagogisk omsorg har det tydligt
framkommit pa vilket sitt de har stéttat barnen som ingatt i uppfoljningen. En
liten grupp barn har behévt vara 1 en mindre grupp. Det har framfor allt varit
barn med flera funktionshinder och barn med sprakstérning. Det vanligaste
stodet for barn i forskolan var att de fick inga i ett mindre sammanhang en del av
dagen. Forskolan har haft personalforstirkning for att kunna genomféra detta.
Oftast var det en pedagog som hade huvudansvaret for att ge barnet stéd och
arbetet genomférdes av all personal. Den som hade huvudansvaret holl i
kontakter med exempel habilitering och samtal med férildrar.

Rektorerna beskriver att insatserna i skolan oftast bestod av att eleven fick hjilp
av en extra person i befintlig grupp. Denna person kunde vara en speciallirare,
specialpedagog, assistent eller en resursperson antingen under dagen eller en del
av dagen. Nagra av eleverna fick ocksa hjilp pa fritidshemmet. En del av eleverna
fick enskilt stod i form av trining med talpedagog, specialpedagog, speciallirare
och logoped.

Ovriga stodatgirder som rektorerna tog upp var upprittande av atgirdsprogram
och utbildning till personal och handledning/konsultation. En del av eleverna
fick st6d i mindre grupp en del av dagen eller under hela dagen. Anpassningar av
miljon, undervisningsmaterial och hjalpmedel var vanligt f6rekommande enligt
négra rektorer. Fler rektorer har betonat vikten av att ha 6versikt 6ver sin
organisation for att hitta lampliga och flexibla 16sningar. Ett nira samarbete med
forildrar, barn- och elevhilsan i Nacka och andra professioner” ir avgorande for
barnet enligt fler rektorer.

5.4 Vilka svarigheter finns hos barnet/eleven?

Pedagogerna i forskolan har 1 resursansékan och utvirderingar beskrivit barnens
svarigheter och hur de utvecklats utifrin uppsatta mal. Den vanligaste
beskrivning var svarigheter med spraket eller sen sprakutveckling, vilket innebir
att bland annat att barnet har svart att gora sig forstddd och/ eller forsta
instruktioner.

Ovriga beskrivna svarigheter 4r inom sociala utvecklingen, dir barnen beskrivs ha
svart med lekkoderna, svirigheter att ta kontakt eller att leka med barn/vuxna.
Fler pedagoger beskriver att en del barn har sen utveckling. Da inom fler
utvecklingsomriaden som exempelvis motorik, sprak och kognition.
Beteendeproblematik beskrivs ocksa hos ett flertal barn, dir férekommer
beskrivning av stereotypa beteenden eller tvangsmassiga handlingar.

39 Habilitering, autismcenter m.fl.
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Nagra av barnen 1 gruppen har medicinska svérigheter som epilepsi eller hjirtfel.
En del av barnen har mer omfattande funktionshinder som exempelvis fysiskt
funktionshinder och utvecklingsstérning. Nagra av barnen i gruppen hade fatt en
diagnos som oftast var stilld fran tre ar och uppat. Diagnoser inom
neuropsykiatriska omradet var de vanligaste i gruppen som ingar 1 uppféljningen.
Elevernas svarigheter/diagnos i rapporten visar i forsta hand elevernas primira
diagnos eller svirighet. Manga av eleverna har under uppféljningsperioden fatt
fler beskrivande diagnoser eller svarigheter. Ett exempel ar att en elev kan ha
utvecklingsstérning och ADHD * eller AST* och utvecklingsstorning.
Rektorernas beskrivning av elevernas svarigheter har forindras under tid.

Allt fler elever 1 gruppen har fatt diagnos eller sa har svarigheterna kunnat
beskrivas tydligare. De barn som tidigare definierades ha svarigheter med
beteende, beskrivs senare ha exempelvis langsam inlirning eller de som beskrevs
ha spraksvarigheter, har exempelvis fitt diagnosen utvecklingsstorning.

Nigra beskrivna svarigheter fran pedagoger och rektorer ar:

Utvecklingsstérning - lindrig utvecklingsstorning, mattlig utvecklingsstérning
eller grav utvecklingsstérning.

Neuropsykiatrisk omradet - ADHD, ADD, Asperger, Autism, autistiskt
syndrom och svarigheter inom spektret.

Fysiskt- CP-skada, ryggmirgsbrack.

Medicinskt - svar epilepsi, hjartfel.

Sprak - mycket sen sprakutveckling, spriakstorning.

Beteende - svarigheter med samspel med andra barn och vuxna, utitagerande,
impulsstyrda och koncentrationssvarigheter.

Horsel - grav horselskada.

40 Attention Deficit Hyperaktivitet Disorder.
41 Autismspektrumstdrning.

NACKA

KOMMUN




Nacka kommun / November 2015

Figur 7: Beskrivna svérigheter frin pedagoger och rektorer
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Beskrivna svarigheter fran férskolan varen 2010 och skolan varen 2015. De elever
som inte var i behov av fortsatt stod eller som hade utvandrat ir inte medriknade
1 figur 7. Nir barnen var yngre var oftast de beskrivna svarigheterna oftast inom
sprak och beteendeomradena. Tydligt ar att varen 2015 har bilden dndrats for
manga elever och de tidigare beskrivna spraksvarigheter- och beteendesvarigheter
har minskat.

Okat har diagnoser/ svirigheter inom neuropsykiatriska omridet och
utvecklingsstorning gjort. Gruppen elever med autism och sprakstorning som hor
till neuropsykiatriska omradet, presenteras i en egen stapel for att tydliggora
okningen eller minskningen inom gruppen under tid.

5.4 Far eleverna tillrackligt med stod och hjdlp for att

klara de individuella mal som dr uppsatta?

Tabell 8: Tabellen visar hur manga som svarat ja eller nej pa frigan om eleven far tillrickligt med stéd och

hjilp for att klara de individuella mal som 4r uppsatta. Svaren presenteras per lisir

Antal
Lasar Nej Ja Vet ej rektorer
2010/2011 2 12 2 16
2012/2013 2 10 2 14
2014/2015 5 11 0 16

Liasaret 2010/2011
Flertalet rektorer menade att de flesta eleverna kommer att uppna uppsatta mal.
Nagra rektorer menar att stodet dr en fOrutsittning for att eleverna ska nd malen.
Flera rektorer lyfter fram att det skett en positiv utveckling for manga elever.

"Bra stid i dag, far se om vi behiver forbittra! (Rektor 1)
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Flertalet rektorer anser att stodet var tillrackligt och att det fungerade bra. Stodet
gick till barnen. Nagra rektorer angav att det i framtiden eventuellt kan behdvas
mer stod eller annat stod.

”Bra stod i dag! foraldern ar nojd. Vi far se om vi behéver forbattra i framtiden”.
(Rektor 6)

En rektor menar att behoven var sa stora att individférstirkningen inte rickte till
for att kompensera och skapa likvirdiga forutsittningar.

’Barnen har bestdende svarigheter vilket gor att med alla insatser kommer inte alla
aktuella barn n& malen”. (Rektor 11)

Nigra rektorer saknade resurser f6r att ge barnen mer tid £f6r individuellt st6d
och att de ges storre mojlighet att vara i mindre grupp en del av dagen.

”Individforstarkningen for forskolebarnen ar vasentligt storre och mer realistiska i
forhallandet till barnens behov av stéd”. (Rektor 2)

Enligt rektorerna var 6verviagande delen av férildrarna ndjda med stédet som
deras barn far i skolan. Ett fatal férdldrar 6nskade mer stod, fast skolan tyckte att
stodet fungerar bra for barnet.

”Det handlar om hur all personal miter barne?” (Rektor 13)

Lisaret 2011/2012
Manga elever kommer att na malen enligt rektorerna, men for vissa elever behovs
det mer omfattande stdd om de ska nd milen. Det finns en oro hos vissa rektotrer
tor hur det ska ga 1 arskurs tva for flera av eleverna. Nagra elever har bestdende
svarigheter enligt nagra rektorer, vilket gor att de trots alla insatser inte kommer
att na malen.

”Barn inom nenropsykiatriska omridet skulle utvecklas mer optimalt om de fick dnnu mer personliga

anpassningar och en-till en undervisning’ (Rektor 8)

Manga rektorer lyfte fram pedagogernas betydelse for elevens forutsittningar att
nd malen. De menade ocksa att samverkan mellan olika parter som dr viktig
eftersom den bidrar till en positiv utveckling for eleven.

Y En utredning dr negativ ndr ingen uppfoljning av socialtjansten gors” (Rektor 6)

Nigra rektorer menade att det i framtiden f6r vissa elever eventuellt kommer att
behovas mer stod eller annat stod.

"Stodet har forandrats fran exkludering till integrering” Rektor 4)
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Niagon rektor lyfte fram att det tar tid att planera och tillverka material for att fa till
bra anpassningar i skolarbetet. En del rektorer lyfter fram vikten av att vara flexibel
och gora prioriteringar. Det kan ocksa som en rektor utryckte det, vara svart och

veta om man gor ratt.

"Vi dr stolta dver virt arbete och de insatser som vira elever far” (Rektor 11)

Lisaret 2014 /2015

Manga rektorer menade att eleverna har utvecklades positivt. De kunde se att
nédgra elever kommer na malen, men ocksé att vissa har svarigheter att nd malen
framover. Enligt nagra rektorer har svirigheterna att na malen 6kat for vissa
elever i takt med stigande dlder och 6kade kunskapskrav.

"Eleven utvecklas, men nar inte mdlen i alla dmmnen” (Rektor 9)

Det stéd och de anpassningar som gjort hittills var inte tillrickliga lingre och
skolan har svart att mota elevens behov.

Vi pa skolan kénner att det kan finnas bittre skolformer for eleven” (Rektor 1)

Flera av eleverna behévde anpassad studieging ** i ett eller fler imnen for att nd
malen. Rektorerna lyfte fram vikten av att det ar angelidget med flexibla 16sningar
och ett gott samarbete med viktiga personer for eleven.

“Extra stod i matematik har gett resultat, men bebover fortsittningsvis for att ntvecklas vidare” (Rektor

15)

5.6 Ger stodet onskad effekt?
Frigan ovan stilldes under lasiret 2012/2013 och lasaret 2014/2015.

Lisaret 2012/2013
Overvigande delen av rektorer svarade att stodet gav positiva effekter. For vissa
elever var det sma effekter och f6r andra storre. Flera faktorer paverkade resultatet
som till exempel elevens funktionhinder, miljén och ekonomin i skolan. En rektor
menade att om stodet ska ge effekt sa maste forutsittningar finnas hos eleven och
1 milj6n.

"Vad hade hint om eleven inte fitt stod” (Rektor 4)

Flera rektorer anser att stodet var tillrickligt och att det fungerade bra. Nagra
onskade fortsatt stod for fortsatt utveckling. En skola saknade information om
vad de skulle gora for att hjalpa eleven pa basta sitt. Efter anpassningar och
individuellt stéd hade fler elever fatt mojlighet att utvecklas positivt.

42 Anpassad studiegang innebir en avvikelse fran den timplan samt Zmnen och mal som annars galler
for utbildningen, enligt 7 kapitlet § 5 skollagen (2010:800).
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"Med anpassningar och individuellt stod far eleven méjlighet att koncentrera sig och
slutféra uppgiften” (Rektor 8)

Liasaret 2014/2015

Nagra rektorer var inte oroliga f6r elevernas maluppfyllelse. De menade att stodet
hade gett positiva effekter och med fortsatt stod kommer flera att na
kunskapskraven. Men nagra rektorer menade att for ett flertal av elever hade inte
stodet gett 6nskad effekt fullt ut.

1 en del fall dr elevens svirighet av den art att trots stod har inte eleven formaga att nd malen” (Rektor
6)
Nigra skolor menade att om stodet ska ge effekt for vissa elever sa behover flera
fa personlig anpassning och en till en undervisning.

"Eleven kan ¢ vistas i klassrummet langa stunder’. (Rektor 13)

Skolorna beskrev att allt samarbete med férildrar och all personal ar viktigt for
att fa sa positiv effekt som mojligt. Rektorerna menade att for att ge biésta
optimala utvecklingen for eleven sa maste vi vara flexibla i vara 16sningar.

“Information och utbildning till all personal” (Rektor 7)

Flera rektorer beskrev hur stédet hade gett effekt och hur eleven hittade
strategier och medvetenhet, vilket har latt till att svarigheterna har minimeras. For
vissa elever har stod i vissa dmnen gett positiva resultat.

”Fir att uppna malen sd bebivs de forntsatiningar som planerats” (Rektor 7)

5.7 Resultat fran nationella prov arskurs tre

I nationella provet varen 2014 ingick matematik och svenska och i varje amne
ingick fyra olika delprov. Totalt 1 Nacka var det 1 283 elever som genomférde
nationella provet varen 2014 i Nacka. Av dem var det 75 procent som klarade
kravnivan i samtliga delprov i matematik och i samtliga delprov och i svenska var
det 70 procent som klarade kravnivin i samtliga delprov. Andelen elever som inte
nade kravnivan i samtliga delprov hade Okat i jimforelse med féregaende ar. #

43 Tjansteskrivelse Utbildningsnamnden Nacka kommun, 2014/242-630.
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Figur 9: Visar antalet elever i uppféljningsgruppen som deltagit, respektive inte deltagit och om de nitt

kravnivin i svenska eller matematik

Nationella prov arskurs tre varen 2014

30
25
20
15
10
) l
0
Ej deltagit Deltagit Deltagit Deltagit
Ej natt kravnivan i Natt kravnivan i Natt kravnivan i
svenska och antingen svenska svenska och
matematik eller matematik matematik

I resultatet i figur 9 redovisas inte de elever som hade utvandrat och inte de som
hade skolplacering utanfér Nacka, totalt fem stycken elever. Av dessa 70 elever
var det endast 31 elever som genomférde nationella prover varen 2014. Manga av
de 31 eleverna nadde inte kravnivin i varken svenska eller matematik. Elever i
sirskolan genomfor inte nationella prov eftersom de foljer kursplanen f6r
siarskolan med inriktning grundsirskola eller triningsskola. Tydligt var att
overvigande delen av eleverna som var fédda 2003 och hade gitt ett extra ar pa
torskolan inte deltog 1 det nationella provet i arskurs tre.

6. Diskussion/slutsats

Stédets utformning

Varje lisar ar det en grupp om cirka 70-80 barn som slutar férskolan for att ga
vidare till skolan och som har haft ett omfattande stéd pa forskolan. Det ér cirka
ett tiotal av dessa barn som gar kvar ett extra ar pa forskolan varje lasar. Bilden
och beskrivningen av barnens behov av stdd 1 férskola och skolan dr att jimfora
med den grupp barn som ingar 1 uppfoljningen i dag. Tidiga insatser i férskolan
och de lagre drskurserna ér enligt forskning mycket viktig.

Trots att det finns ett 6kat behov for allt fler barn i forskolan att fa
specialpedagogiska insatser, sa ar det enligt rapporten fran Lararférbundet endast
tvd procent specialpedagoger som arbetar pa forskolan *(vilket ir alldeles for ).

44 Rapport fran Lararférbundet, 2015. Satsa tidigt- satsa pa férskolan.
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Resultatet 1 Lararforbundets rapport visar att manga forskollirare skulle vilja ha
kompetensutveckling i specialpedagogik. For att forskolorna pa bista sitt ska
stodja barns utveckling sa menar man i rapporten fran Lirarforbundet att om det
inte finns forskollarare sa blir det omaijligt att ha insyn i varje barns utveckling,
lirande och situation pi férskolan.®

Uppfoljningen visar att stodet 1 forskolan antingen ér riktade insatser mot de barn
som exempelvis behover stod individuellt £6r sprakutveckling eller si ges
generella insatser for spraket i befintlig grupp. Det ér viktigt att ha en holistisk
syn pa individen for att kunna stédja och hjilpa en elev. Forskolorna viljer oftast
att inte exkludera barnen frin den befintliga gruppen. Nar barnen borjar i
torskoleklass dr fortfarande de flesta barn inkluderade 1 den ordinarie gruppen.
Manga barn har ocksa mojlighet att delta i en mindre grupp under en del av
dagen eller hela dagen. Barnen far da oftast hjilp med lek och kommunikation.

Det dr skillnad i utformningen av stédet i f6rskolan i jimforelse med tidigare. Da
var det vanligt att det anstillde en extra person som skulle arbeta med barnet 1
behov av sirskilt stod, vilket inte édr sd vanligt i dag. Forskolorna har gatt fran
exkludering till inkludering vilket innebir att barnen i dag i storre grad ar i sin
egen barngrupp. Vid behov av extra forstirkning i barngruppen dr det i dag
vanligare att man anstaller en extra personal som hjilper till med att ticka upp i
gruppen nir en ordinarie pedagog far ansvaret for barnet som ar i behov av
sarskilt stod.

Placering i mindre grupp for elever i grundskolan har tenderat att minska jamfort
med tidigare. Det kan bero pa att méjligheten f6r kommunen att placera eleverna
externt dr mycket mindre, da kommunerna virnar om sina egna elever i forsta
hand. Men en annan viktig faktor dr att skolorna ser positiva effekter av att eleven
ar kvar pa sin hemskola, vilket ofta ar foraldrarnas 6nskemal om att inte byta
skola.

Positivt dr att allt fler skolor har bérjat att arbeta med inkluderande 16sningar. Dir
far eleven mojlighet att tillh6ra en klass och kan vid behov fa stédundervisning i
mindre grupp, numera ofta kallad (studion). I studion far elever stéd av lirare i de
imnen som de har behov av att fa hjalp i. Det inkluderade arbetssittet kriver
mycket anpassning fran skolorna i bade nir det giller riktade och generella
insatser. Arbetssittet kriver kompetens inom de omradena som eleven har
svarigheter 1.

45 Lararforbundet, Satsa tidigt- satsa pd férskolan.
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Skolorna har under senare tid aktivt utokat sin kompetens inom det
neuropsykiatriska omradet. Effekten for eleven dr mycket positiv nir detta
fungerar i en milj6 som ér anpassad utifran elevens behov och inte tvirtom att
eleven ska anpassas efter miljon och de kunskapskrav som stills.

Nir barnet borjar 1 arskurs ett sker en férindring 1 utformning av stédet for
manga elever. Tidigare nir barnen gick 1 forskola eller forskoleklass sa gavs stodet
1 den befintliga gruppen. De elever som behover stéd 1 nagot amne eller fler
iamnen kan fa det av speciallirare eller specialpedagog antingen enskilt eller i en
mindre grupp tillsammans med andra elever som ocksa behéver stod.

Tyvirr beskriver fa skolor hur de arbetar med elevens sociala utveckling. I de
overgripande malen i liroplanen fér grundskolan ar det tydligt formulerat att
skapande arbete och lek dr visentliga delar i det aktiva lirandet. Sirskilt under de
tidiga skolaren har leken en stor betydelse for att eleven ska tilligna sig
kunskaper.* Leken ir central for barns utveckling. Genom leken trinar barn att
forsta hur saker och ting fungerar, att forsta sig sjalv och andra. De 6var ocksa pa
att kunna relatera och kommunicera, att 16sa konflikter samt finna 16sningar pa
problem. I leken bearbetar barn sin vardag. ¥/

Det ar inte ovanligt att en assistent far uppdraget att arbeta med en elev i behov
av sirskilt stod dr outbildad och ung. En nackdel med det dr att personen ofta
saknar kunskap och erfarenhet och en annan ir att valet av en assistent gor att det
inte blir ett teamwork runt barnet.

Fortfarande arbetar manga skolor med att exkludera eleverna i stallet for att
inkludera dem. Detta beror till stor del pa att forutsittningarna i férskola och
skola och dven mellan olika skolor skiljer sig at. En annan faktor ér att férskolor
och skolor har olika syn pa hur de ska arbeta med barnen, utifrin de olika
uppdrag som de har. De olika traditioner som finns inom férskola och skola ar
ocksd av stor betydelse f6r hur arbetet bedrivs.

Forutsattningarna skiljer sig ocksa at 1 forskola och skola nir det giller tillgangen
till pedagoger. I férskolan arbetar det en arbetsgrupp med tva eller fler pedagoger
tillsammans pa avdelningen. I skolan 4r det i regel en lirare, som ibland har
mojlighet att fa en extra pedagog eller assistent 1 klassrummet. Detta leder till att
en del elever maste exkluderas for att fa st6d i vissa dmnen eller i vissa situationet.

Overviigande delen av forskningen i dag stodjer vikten av tidiga insatser men den
visar ocksd att hur insatsen ar utformad ar av stor betydelse for effekten. Bland
annat har den forskning som bedrivs i Finland visat att nir barn tidigt far stod 1
torskolan sa uppnar de goda resultat i skolan.

46 Forordning (SKOLFS 2010:37).
47 Edfelt D. Utmaningar i férskolan- Att férebygga problemskapande beteenden.
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Forklaring kan s6kas 1 specialundervisningen, med fokus pa tidiga satsningar i
torskolan och det forsta arskurserna i grundskolan. 8

Forskning betonar ocksa vikten av att tidigt identifiera inldrningssvarigheter helst
redan innan 6vergangen fran forskola till skola for att sa tidigt som mojligt stodja
barnet. For att identifiera vad som ska goéras behovs en kartliggning som sedan ér
underlaget for planerade dtgirder. I de atgardsprogram och handlingsplaner som
upprittas kan vi se att det dr en mycket skiftande kvalité pa innehall och form.

Det som oftast saknas inom forskolan dr en beskrivning av hur de fortlépande
foljer upp och utvirderar handlingsplaner.

Det dr viktigt att ha tydlig process 1 detta arbete fOr att kunna se om dtgirderna
har gett 6nskade effekt. Viktigt dr alltsd att det finns stodstrukturer i form av
planering, dokumentation och reflektion for att f6rskolornas verksamhet ska
kunna utvecklas och for att personalen och foérskolechefer ska veta vad som
faktiskt sker med barnets utveckling och lirande utifran den verksamhets som
erbjuds pa forskolan.”

Svarighet/diagnos

Barnens svarigheter i foérskolan beskrivs oftast av personalen som att de ar sena i
sin sprakutveckling och eller har svarigheter med sin kommunikation och sociala
utveckling. Bilden féridndras tydligt nir de borjar i skolan, redan i férskoleklass.
Manga elever far ofta en diagnos under tiden i grundskolan. Eleverna beskrivs av
rektorerna som att de har svarigheter inom det neuropsykiatriska omradet eller att
de har beteendeproblem och lingsam inlirning eller utvecklingsstérning.
Pedagogerna i férskolan nimner aldrig att barnen har langsam inldrning. Daremot
ar det manga som beskriver att barnen har en sen sprakutveckling eller sen social
utveckling. I férskolan beskrivs vildigt fa barn med att de har en
utvecklingsstorning. I det fall som foérskolan sager det ar nér barnet har mattlig till
grav utvecklingsstérning.

Flera av barnen har bérjat i mindre grupper vid skolstart da de av
utredningsteam, skolorna och forildrar bedémts dar fa den mest gynnsamma
hjilpen utifrdn sina diagnoser/svarigheter. Det har visat sig att flera barn i
forskolan som exempelvis fatt diagnosen sprakstorning, senare fatt en diagnos
inom neuropsykiatriska omradet eller utvecklingsstorning.

48 Lahtinen, L & Strém, K, 2011. Ett framgdngsrecept- tidiga specialpedagogiska insatser i Finland.
Psykisk Halsa nr 4/2011.
42 Skolinspektionen, rapport (2012:7).
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Med de kunskaper vi har om barnens svarigheter skulle det vara 6nskvirt att
tidigt arbeta med barnets hela utveckling och inte bara fokusera pa exempelvis
spraket. For att pa sa sitt tidigare uppmirksamma och arbeta med andra
svarigheter.

Att na uppsatta mal

For en storre del av barnen som ingick 1 uppfoljning bedomde pedagogerna i
forskolan viren 2010 att de var i behov av fortsatt stod vid start i forskoleklass
eller arskurs ett. (endast tre barn bedémdes av forskolan inte vara i behov av
fortsatt stod vid skolstart).

Det dr vildigt fa skolor som beskriver hur stodet utformas for barnets sociala
utveckling, trots att flera av eleverna har behov av det. I f6rskolan och i
torskoleklass beskrivs oftast den sociala kompetensen och stédet i den
utvecklingen som viktig. Fran det att eleven borjat i grundskolan blir
beskrivningen av kunskapsinhimtande stodatgirder viktiga. Overvigande delen
av elever fi stod 1 ett Amne eller fler, oftast 4r det i matematik eller svenska.

En studie visar att nar skolan ska identifiera vad for slags svarigheter eller
problem en elev har i skolarbetet sa gors vanligtvis, enligt rektor en bedémning
av elevens kunskaper inom ett eller fler amnen, detta giller savil yngre som ildre.
Detta anvinds sedan som underlag vid upprittandet av atgirdsprogram och
dirmed som utgangspunkt for sirskilda atgiarder. Studien visar ocksa att
utredningar baserade pa normerade eller standardiserade test och nationella
imnesprov anvinds som undetlag vid upprittandet av atgirdsprogram.”’

Trygghet, sjilvkansla och social kompetens dr viktiga for en individ for att dessa 1
sin tur paverkar inlirningen. For att eleven ska fa bista forutsittningar att lyckas
och klara kunskapskraven sa maste dessa aspekter beaktas. Skolorna maste ocksa
arbeta tydligare mot de 6vergripande malen parallellt med kunskapsmalen. De
overgripande malen 4r inte matbara pd samma sitt som kunskapsmalen, men de
har som nimnts tidigare en avgérande betydelse f6r hur det gar f6r individen.

Effekten av stod

Forskolor och pedagogisk omsorg menar att barnen har utvecklats positivt men
att manga barn dr 1 behov av fortsatt stéd. Stédet har inte hjalp fullt ut f6r manga
av barnen nir de limnar férskolan. Fragan dr om bilden skulle sett annorlunda ut
om stodet utformats pa annat sitt och pagatt under lingre tid.

%0 Giota, J., och Emanuelsson, |. Specialpedagogiskt stdd, till vem och hur? Rektorers hantering av
policyfragor kring stédet i kommunala och fristdende skolor.
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En viktig faktor dr hur arbetet med uppfoljning och utvirdering féljts upp. Det ar
svart att veta ndgot om effekterna om man inte har en tydlig process i vad det ar
man ska titta efter. Tydligt 4r att det saknas verktyg i forskolan for
kvalitetssakring av stodet for barn i behov av sirskilt stod.

Manga rektorer i grundskolan menar att stodet ger positiva effekter f6r eleverna.
Nagra rektorer menar att de behover sitta in mer riktade insatser for att eleverna
ska nd kunskapsmalen. De skolor som beskriver att det skett en positiv
utveckling, menar att eleven far stod inom fler omraden 4n kunskapsomradena.
Eleverna far da hjilp med sin sociala utveckling. Rektorerna anser att det ar
viktigt att ha en helhetsbild av eleven och att de har ett bra samarbete med
forildrar och andra professioner. Att arbeta med elever som behéver mycket stod
ir ett teamarbete.

I slutet av uppfoljningsperioden dr det nagra barn som inte har behov av fortsatt
stod. De eleverna har inte haft ndgra svarigheter med inlirning utan det dr andra
svarigheter som har beskrivits. Dir har stodet gett positiva effekter fullt ut och
eleverna dr dé inte lingre i behov av extra stodatgirder.

Manga elever har laingvariga svarigheter som stracker sig 6ver lang tid, vilket inte
betyder att dtgirderna inte ger effekt. Med en genomtinkt atgird som leder till
positiv utvecklingen gor att sjilvkinsla och sjalvfortroende 6kar. Viktigt dr ocksa
att eleven far hjilp att hitta strategier for att hantera sina svarigheter.

Det specialpedagogiska insatserna far konsekvenser i verksamheten utifran vilket
perspektiv vi har. Den specialpedagogiska verksamheten bor ses relationellt, det
vill sdga i interaktion med 6vrig pedagogisk verksamhet i skolan. Det dr viktigt
vad som sker i férhallande, samspelet eller interaktionen mellan olika aktérer. *'
Beroende pa vilket perspektiv vi har utformar vi 16sningarna pa kort eller lang sikt
och ibland bade och. ibland kan kortsiktiga l6sningar ge positiv effekt for vissa
elever, men f6r de flesta elever handlar det om att skapa langsiktiga l6sningar.

Vi bor inte sirskilja de elever som behover nagot sirskilt som endast de sdrskilda
kan ge.” Onskvirt 4r om specialpedagogiken kan inkluderas i den vanliga
pedagogiken/undetrvisningen. Det dr en angeliagenhet for hela arbetslaget och ger
fordjupad kompetens for all personal. *

Vi kan se att effekten av det stéd som barn och elever far ger goda
forutsittningar f6r manga. Den grupp barn som fran borjan beskrivs ha en sen
utveckling och som sedan beskrivs ha en langsam inlirning eller
utvecklingsstorning kan vi tidigare arbeta med.

51 persson B. Elevers olikheter och specialpedagogisk kunskap.
52 persson B. Elevers olikheter och specialpedagogisk kunskap.
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Forskning visar att barns kognitiva formaea ir relativt formbara och gar att

) g g g
paverka. > Faktum ir att det finns stod for dtgirder for att stotta utsatta barns
utveckling socialt och kognitivt under den tidiga barndomen.

Nationella prov

De elever som inte klarade eller inte deltog i nationella provet varen 2014 ir de
elever som har mycket omfattande funktionshinder och svarigheter. Att det finns
ett samband mellan de elever som har stora funktionshinder och de som inte
klarade eller deltog pa nationella provet var tydligt.

Mycket fokuseras pa att eleverna ska na kunskapsmalen. En rektor menade att ”vi
skulle aven behdva infora socialt korkort £f6r barnen si att de ar rustade i relation
till andra méinniskor”. Nagra skolor har bra strategier for hur det ska stédja
elevernas sociala utveckling, men har svérare att genomfora det i praktiken. Aven
om alla elever i uppfoljningsgruppen inte klarat kravnivan i nationella prov, sa har
de klarat andra mal som 4r minst lika viktiga for individen.

Utbildningsenheten kan konstatera att vi behover 6ka var kunskap om stodets
innehall och langtgiende betydelse for de enskilda barnet och eleven. Enligt Lutz
beh6vs longitudinella studier, som f6ljer upp och utvirderar olika former av
stodatgarder for grupper av barn 6ver lingre tid. Det kan bidra med viktig
kunskap. ** Detta skulle bidra med férindrings- och utvecklingsmojligheter for
forskolor och skolorna som i sin tur bidrar med en gynnsammare utveckling for
alla barn och elever.

Féljande utvecklingsomriden har framkommit under uppféljningen
e Tillgang till specialpedagoger i forskolan
e TFler pedagoger i klasserna for de yngre eleverna
e Tydliggbrande av arbetet med malen f6r elevernas sociala utveckling

e Verktyg for kvalitéts arbete gillande uppfoljning och utvarderar for barn 1
behov av sirskilt stod 1 forskola

e Kompetens for att stddja barn med sen utveckling 1 férskolan

33 En god start- en ESO-rapport om tidigt stod i skolan.
>4 Lutz K. Kategorisering av barn i férskoledldern- styrning och administrativa processer.
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7. Bilaga

Fragor till skolan lisaret 2010/2011
1. Hur manga barn fédda 2003 och 2004 som borjat i er verksamhet

hésten 2010 4r i behov av fortsatt stéd under skoltid och eller fritids
som ni ansokt om individforstirkning f6r?

2. Hur har ni fitt information om barnets/barnens behov av st6d?

3. Hur ar stédet utformat f6r de barn f6dda 2003- 2004 som ni ansokt
om individ forstirkning?

4. Hur manga barn av ovannamnda har ni inte sékt individforstarkning
tor, men som har annat stod inom (resurspeng) skolans egna resurser?

5. Anser du att barnet far tillrickligt med stod och hjilp for att klara de
individuella mal som édr uppsatta i forskoleklass eller arskurs ett? Om
nej Vad saknas?

Frigor till skolan ldsaret 2012/2013
1. Hur manga elever har specialpedagogiskt st6d? (Inom skolans egna

resurser)

Hur manga tilldelas centrala medel som har specialpedagogiskt stod?
Hur ir stodet utformat for eleven/eleverna?

Beskriv eleven/elevernas svarigheter

A

Anser du att stodet ger de 6nskade effekter som tinkt? Om inte

varfor?

6. Anser du att eleven/eleverna fir tillrickligt med stéd och hjilp for att
uppna de individuella malen som ar uppsatta? Om inte varfor?

7. Anser du att eleven/eleverna far ritt stod? Om inte varfor?

8. Hur f6ljs stodet upp och hur ofta?

Frigor till skolan lisaret 2014/2015

1. Vilka av ovanstaende elever far stod inom skolans egna resurser
eller/extra medel centralt?

2. Hur ar stédet utformat for eleven?

3. Kort beskrivning av elevens svérigheter

4. Anser du att eleven far tillrickligt med st6d och hjilp for att uppna de
mal som ar uppsatta?

5. Ger stodet den 6nskade effekt som dr tinkt, om inte varfor?

6. Hur f6ljs stodet upp och hur ofta?
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