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Fordjupad studie om gymnasieelevernas syn pa skolan

Forslag till beslut

Utbildningsnimnden noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning

Utbildningsnimnden beslutade ar 2018 att en studie skulle genomforas i syfte att fa en
tordjupad bild av gymnasieelevernas syn pa skolan och sirskilt vad som ligger bakom de
forsimrade resultaten pa vissa omraden som framkommer i de érliga elevenkiterna. Det
giller delaktighet och inflytande, stimulans och utmaningar samt aterkoppling pa resultat
och lirande. Den neditgiende trenden ér inte unik f6r Nackas gymnasieskolor utan giller
aven for Stockholms lins gymnasieskolor som helhet.

Tva forskare vid Luled Tekniska Universitet har genomfért studien och skrivit en rapport
om sina iakttagelser. Sex gymnasieskolor i Nacka har deltagit i studien. Rapporten visar pa
upplevelser av savil positiv som negativ karaktir och dven elevernas 6nskningar och
visioner hur de skulle vilja att skolan ska vara. Det dr en méangfacetterad och nyansrik bild
av elevers och lirares upplevelser som framkommer.

Arendet

Utbildningsnimnden beslutade den 7 juni 2018 att en studie ska genomféras 1 syfte att fa en
tordjupad bild av gymnasieelevers syn pa skolan och sarskilt belysa vad som ligger bakom
de forsimrade resultat som framkommer pa vissa omraden i de drliga enkiterna till eleverna
1 arskurs 2. Det giller omradena delaktighet och inflytande, stimulans och utmaningar samt
aterkoppling pa resultat och lirande. Enkiten gors av samtliga elever 1 Stockholms lin och
resultaten har dven forsimrats inte bara 1 Nacka utan 1 Stockholms lin som helhet.

Uppdraget till utbildningsdirektoren var att studien ska ge en 6kad forstaelse for missnojet
pa viktiga omraden i skollagen och liroplanerna sa som elevernas upplevelser av delaktighet
och inflytande, stimulans och utmaningar och aterkoppling pa studieresultat och liarande.
Studien ska ocksa visa pa forklaringar till resultaten.
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Tva forskare vid Lulea universitet, Eva Alerby och Erica Hagstrém, fick uppdraget att
genomfoéra studien och har firdigstillt en rapport om sina iakttagelser "Férhandlingar,
uppgivenhet och blabirets area — en studie av gymnasieelevers upplevelser av skolan i
Nacka kommun”. Rapporten bifogas tjansteskrivelsen.

Sex av Nackas kommunala och fristiende skolor har deltagit med 130 elever och nio lirare
fran Samhalls-, Natur-, Ekonomi-, Bygg- och anliggnings-, Teknik- och Mediaprogrammet
samt Estetiskt program. Som underlag till rapporten har eleverna fatt limna skriftliga
reflektioner men dven enskilda elevintervjuer och fokusgruppssamtal har genomforts. For
att spegla elevernas upplevelser har enskilda lirarintervjuer och fokusgruppssamtal med
lirare har genomforts. Resultaten presenteras pa en 6vergripande gruppniva och
exemplifieras med utsagor fran enskilda elever och lirare. Forskarna relaterar ocksa sina
resultat till tidigare forskning pa omradet.

Nedan sammanfattas forskarnas rapport i korthet utifran de tre delomradena.

Delaktighet och inflytande

Forskarna konstaterar att elevernas upplevelse av om det ar svart eller litt att vara delaktiga
och ha inflytande i skolan, varierar. Det finns en spannvidd mellan elever som upplever att
det dr svart att gora sin r6st hord och de som har litt att géra det. Skolorna anvinder

formaliserade vigar som enkiter och omrostningar i klasser for eleverna att gora sina roster
hoérda.

Eleverna upplever att de har méjlighet att paverka i férhallande till sin lirare. Nar makten
ligger bortom ldrarens direkta handlingsutrymme, blir det svarare for elever att paverka sin
situation. Enskilda lirare beméter elevernas behov och 6nskningar utifran sitt specifika
handlingsutrymme. Aterkommande elevréster menar att de inte kan paverka den psykiska
och sociala miljon, hilsa och virdegrundsfragor i relation till skolledningen. Kénslan hos
eleverna ar att de far vara med och paverka ”’saker som inte ar sd viktiga”, men dven motsatt
bild framkommer.

Det eleverna ofta vill ha inflytande 6ver 4r examinationerna, det kan handla om form och
nir 1 tid examinationerna ska ske. Och val av bedomningsform ses som det frimsta omradet
som eleverna kan ha inflytande 6ver och i viss man tidsaspekten. Det upplevs diremot som
svart att andra uppligg nar det giller betygssittning och innehall, dndra en kort deadline och
antal examinationer per vecka. Men det framkommer ocksa att eleverna upplever att de har
mojlighet att paverka och ha inflytande. Det ar oftast pa elevernas initiativ som reellt
inflytande sker.

Eleverna forstar att det finns begriansningar i vad de kan och ska ha inflytande 6ver i skolan,
vilket ocksa framkommit 1 tidigare forskningsstudier.
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Stimulans och utmaningar

Eleverna upplever det som meningsfullt att vara i skolan ndr de lir sig nya eller intressanta
saker. Det finns dven ett fokus riktat mot nytta och framtiden. Kunskapens nyttovirde
upplevs av eleverna som viktigt, ndgot som ger mening och riktning men dven som rent
instrumentellt (betyg och behorighetsgivande). Elever och larare dr fokuserade pa betyg och
eleverna upplever att de koncentrerar sig pa betygssystemet istallet for pa kunskap och
lirande. Nagra elever uttrycker dven tankar om ett orittvist betygssystem. I intervjuerna
framkommer det att eleverna lingtar efter kunskap snarare dn betyg.

Eleverna beskriver att det dr viktigt att lirare dr bra pa att vara lirare. Lirarna ska ha ett
starkt intresse for sitt iamne och sina elever. Lirarnas betydelse for att eleverna ska uppleva
skolan som meningsfull och stimulerande ér tydlig. Nar lararna dr mindre engagerade
minskar elevernas motivation.

Lirarna 4 sin sida betonar att det centrala 1 lararyrket ar métet mellan lirare och elev. Deras
huvudsakliga uppdrag ar att vara med eleverna — det dr ldraren som 4r den kritiska
meningsbiraren for kunskap och lirande. Resultaten i studien visar ocksa pa att pedagogiska
relationer, eller bristen pa dem, 4r avgérande for hur eleverna upplever sin skolsituation.

Lirarna menar dven att det finns nagon eller nagra elever i varje klass om inte far tillricklig
stimulans och utmaningar av skolan da de inte hinner med att individualisera. Lararna
upplever att manga elever dr inforstaidda med detta och accepterar situationen med viss
uppgivenhet.

Aterkoppling pa studieresultat och lirande

Aterkoppling pé studieresultat och lirande 4r sammanflitat med Stimulans och lirande.
Skolan upplevs som meningsfull nir eleverna far aterkoppling pa sina studieresultat; sirskilt
nir hért arbete 16nar sig, eleverna far bra resultat eller verkligen har tillagnat sig kunskapen.
Ett flertal elever betonar lirarens betydelse, det eleverna kan och gor ska synas och
uppmirksammas. Aterkoppling maste ocksé ske i anslutning till bedémningen och med en
motivering till bedémningen. Flertalet elever 6nskar en mer kontinuerlig och personlig
aterkoppling — muntlig aterkoppling féredras framfor skriftlig. Brist pa aterkoppling utgor
en kraftfull betydelse i relationerna mellan lirare och elever och medfér en kinsla av
meningsloshet.

Savil elever som larare ger en bild av upplevd stress. Lararna menar att de ar hart styrda av
yttre ramar (tidsplanering, liroplan, kursplaner, betygssystem etcetera) och upplever en stark
tidspress och stress. Mojligheter till tid f6r det kollegiala samtalet saknas ofta men
efterfragas. Skolans héga tempo och omfattande kursinnehall (utéver prov etcetera) bidrar
till brist pa tid och rum for kollegiala samtal.
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Utbildningsenhetens kommentarer

Rapporten visar pa en mangfacetterad och nyansrik bild av skolan dir bade positiva och
negativa bilder ges. Utbildningsenheten har bjudit in Nackas gymnasierektorer och andra
nyckelpersoner till ett seminarium med forskarna. Tanken med seminariet 4r att diskutera
om skolorna kianner igen sig 1 de bilder som rapporten visar pa och vad som krivs for att
bryta trenden av elevernas negativa upplevelser.

Ekonomiska konsekvenser
Arendet har inga ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for barn

Skollagen och liroplanerna ar tydliga med skolans demokratiska uppdrag och vilka krav som
stills pa skolan for att till exempel eleverna ska kunna vara delaktiga och ha inflytande 6ver
sin utbildning. Elevernas upplevelser enligt elevenkiten ér att de 1 lagre utstrackning har
inflytande, far aterkoppling och stimuleras i skolarbetet, vilket ocksa styrks av
forskningsrapporten.

Bilaga

Forskningsrapport “Foérhandlingar, uppgivenhet och blabirets area — en studie av
gymnasieelevers upplevelser av skolan i Nacka kommun” av Eva Alerby och Erica
Hagstrom, Lulea Tekniska Universitet

Carina Legerius Jill Salander
Enhetschef Utbildningsexpert
Utbildningsenheten Utbildningsenheten
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