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Överenskommelse mellan Nacka kommun och 
föreningen Södertörns Surfklubb  

Bakgrund 
 Södertörns Surfklubb och Sällskapet Skridskoseglarna inkom i april 2014 med en 

förfrågan till Nacka kommun om tillhandahållande av en plogad bana på Ältsjöns is 
under vintersäsongen 2015.  

 
 Sidney Holm (MP) lämnade vid kommunfullmäktiges sammanträde den 16 juni 

2014 en motion med förslag om att kommunen under vintersäsongen 2015 plogar 
en isbana på Ältasjön och att kontakt tas med föreningarna för att utveckla 
idrottsverksamheter på isbanan.  

 

§1. Syfte med verksamheten och överenskommelsen 
Överenskommelsen syftar till att möjliggöra att fler medborgare ges förutsättningar att hitta 
och prova på en fritidsaktivitet som tidigare inte kunnat erbjudas i Nacka kommun. 
Överenskommelsen syftar även till att stärka och stötta föreningens verksamhet inom is-
sporterna isbräda och kitewing för att bidra till ett brett och aktivt fritidsutbud i kommunen. 
 

§2. Samverkan 
Föreningen Södertörns Surfklubb ska bedriva prova-på verksamhet i dialog med Nacka 
kommun.  
 
Södertörns Surfklubb ska bedriva nämnda verksamheter i samarbete med Sällskapet 
Skridskoseglarna.  

§3. Prova- på verksamhetens utformning 
Isbräda och kitewing 
En isbräda är en farkost bestående av en bräda med en, tre eller fyra medar som drivs av en 
vanlig vindsurfingsrigg. Många brädor är försedda med så kallade truckar, motsvarande de 
på skateboards, varvid man svänger genom att belasta brädans kant. För kitewing krävs 
segel och skridskor där de senare kan variera i utseende. Seglaren håller i seglet som driver 
skridskoåkaren framåt. 
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 Föreningen ska erbjuda minst sex stycken prova-på tillfällen på en upplogad isbana 
på Ältasjön under vintersäsongen 2015.  

 Prova- på tillfällena ska arrangeras under sportlovet samt helgdagar.  
 
Detta gäller enbart om det går att genomföra plogning av isen enligt förutsättningar och 
omständigheter enligt § 5 
 

§.4 Utlåning av utrustning 
Under prova-på dagarna ska utrustning för att prova på verksamheten att tillhandahållas av 
föreningen.  
 

§.5 Förutsättningar och omständigheter  
Nacka kommun kommer att avgöra om och när isen är i det skick att plogning kan 
genomföras. Nacka kommun mäter is tjockleken och plogar skridskobanor på flera insjöar 
där det är tillräckligt tjock is.  
 
Om isen är tillräckligt tjock:  

 Plogar Nacka kommun en isbana på Ältasjön som är 150 x 100 meter.  
 Isbanan kommer att plogas under tio stycken tillfällen under vintersäsongen 2015.  
 Isbanan kommer att plogas i samband med den ordinarie plogade skridskobanan 

som årligen plogas på Ältasjön vintertid.   
 Mätning av isens tjocklek kommer att göras av Nacka kommun  

 
Prova- på verksamheten får enbart genomföras om isens tjocklek är godkänd av 
kommunens israpport. Insjöar räknas som säkra att gå på när isen är minst 10 cm. 
Uppdaterad israpport plus ytterligare information om isarna finns på kommunens 
webbplats www.nacka.se 

 
När man går ut på isen gör man alltid det på egen risk 

 

§.6 Marknadsföring  
Föreningen ansvarar för att marknadsföring och information om prova-på verksamheten 
sprids inom Nacka kommun. 
 
Nacka kommun kommer att hjälpa till att sprida information om prova-på verksamheten 
via tillexempel Nackas webbplats, föreningsbrev samt via annons om lovverksamhet.  
 

§.7 Uppföljning 
Föreningen Södertörns Surfklubb ska lämna in en skriftlig verksamhetsberättelse över 
prova-på verksamheten 2015 på Ältasjön. Verksamhetsberättelsen ska beskriva hur 
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användningen av isbanan har genomförts, antal deltagare samt ge information om de 
punkter som nämns i avtalet.  
 

§.8 Försäkring  
Föreningen ska ha ett fullvärdigt försäkringsskydd för ansvar.  

§.9 Uppsägning  
Överenskommelsen har från alla parter möjlighet att brytas om förutsättningarna och 
omständigheter inte gör det möjligt att ploga isbanan på Ältasjön.  
 

§.10 Giltighetstid 
Denna överenskommelse gäller för perioden 1 januari till 1 april 2015.  
 
  
 
 
Datum    /    Datum   / 
 
 
 
Nacka kommun    Ordförande  
Direktör arbete och fritid   Södertörns Surfklubb  


