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Fritidsnämnden 

Nackas medverkan i evenemanget MY2016 för 
jullovslediga ungdomar 

Förslag till beslut 
Fritidsnämnden beslutar att bevilja MY2016 ansökan, med 35 000 kronor, för att 
genomföra evenemang för jullovslediga ungdomar år 2016. 

Sammanfattning 
MY är en fritidsmässa för jullovslediga ungdomar från Stockholms län, där utställare och 
aktörer bjuds in för att engagerar besökarna i olika typer av kultur – och fritidsaktiviteter.  
Syftet är att inspirera och uppmuntra ungdomarna till att våga ta steget att bli aktiv inom 
någon verksamhet och att prova-på nya aktiviteter men är också en öppen mötesplats att 
vara på under skollovet. 
 
Nacka kommun har i egen regi arrangerat en ungdomsmässa i Nacka, Nacktiv, under 
sportlovet. Tidigare år har MY ibland avslagits till förmån för Nacktiv. Kultur- och 
fritidsenheten ser dock inget hinder att medverka i båda. Värdet av MY är att erbjuda Nacka 
ungdomarna ett större utbud av aktiviteter och att kommunen stärker den regionala 
samverkan. 
 

Ärendet 

Bakgrund  
Fritidsnämnden har sedan år 2009 årligen fattat beslut gällande Nacka kommuns medverkan 
av jullovsevenemanget för ungdomar som arrangerats på Stockholmsmässan. Evenemang 
har under åren utvecklats som fritidsmässa och bytt namn och inriktning från Arkivaden år 
2009 till Stockholm Winter Games år 2011 och nu MY från år 2014. Vid tre tillfällen har 
fritidsnämnden beslutat att bevilja stöd och vid tre tillfällen beslutat att avslå ansökan. 
Fritidsnämnden har tidigare avslagit ansökan för att istället satsa på ett eget arrangemang i 
Nacka för att nå fler Nackaungdomar. Nacktiv, kommunens egen mässa, har arrangerats två 
gånger sedan år 2014. Det hålls i Nacka sportcentrum och arrangeras tillsammans med 
Nackas föreningsliv och fritidsgårdar. Fritidsnämnden har tidigare beslutat att evenemangen 
inte behövde ställas mot varandra utan att båda fritidsmässorna skapar ett ökat utbud av 
aktiviteter för ungdomar.   
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Tidigare beslut 
 Den 2 december 2009, § 56, beslutar Fritidsnämnden att avslå ansökan om ett 

projektbidrag under tre år på 125 000 kr för att starta upp ”nya” Aktiviaden, som 
evenemang.  

 Fritidsnämnden beslöt den 19 maj 2010, § 48 att bevilja ett projektbidrag om 
beloppet 25 000 kronor till Stockholm Winter Games för 2011.  

 Den 26 oktober 2011 beviljades 25 000 kronor för Stockholm Winter Games 2012.  
 Den 19 september 2012, § 88, beslutade Fritidsnämnden att avslå ansökan gällande 

projektstöd för Stockholm Winter Games 2013-2015. 
 Den 16 oktober 2013, § 115, beslutade Fritidsnämnden att avslå ansökan gällande 

projektstöd för MY2014 
 Den 25 september 2014, § 106, beslutade Fritidsnämndenatt medfinansiera 

projektet MY2015, fritidsmässa för jullovslediga ungdomar i Stockholms län, med 
25 000 kronor. 

Ungdomsmässan MY 
MY är en fritidsmässa för jullovslediga ungdomar från Stockholms län. Där utställare och 
aktörer bjuds in för att engagerar besökarna i olika typer av aktiviteter.  Syftet är att inspirera 
och uppmuntra ungdomarna till att våga ta steget till fritidsaktiviteter och att öka 
ungdomarnas grad av aktivitet och påverkan, såväl organiserad som spontan.  
 
MY är ett regionalt projekt och innehållsmässigt består mässan av fyra olika kategorier 

 MY Culture som innefattar bland annat bild, cirkus, dans, design, musik, foto, sång 
och teater,  

 MY Future inriktar sig bland annat på arbete, bostad, fackligt, global rättvisa, 
körkort, politik 

 MY Lifestyle med inriktning på bland annat friluftsliv, hälsa, mat, mode, reklam 
relationer, sexualitet, subkultur och värderingar 

 MY sporta är kategorin som innefattar alla typer av olika sporter nya som etablerade 
 
MY2015 lockade cirka 6 000 ungdomar under fyra dagar.  
 
Evenemangsbolaget Stockholm Game AB, ägt av Stockholms idrottsförbund, har det 
operativa ansvaret för genomförande av MY2016, 3-6 januari på Stockholmsmässan.  
 
Arrangörerna till MY2016 ansöker om 35 000 kronor för medfinansiering av projektet. 
Kommunen får för detta, vykort att dela ut till skolelever, affischer, erbjuda en fritidsgård 
utrymme på mässan för att marknadsföra sig, erbjuda ideella ungdomsorganisationer 
utrymme, erbjuda föreningarna i kommunen att bedriva sportloppis samt fribiljetter till 
kommunens skolkuratorer som fritt får disponera dessa.  

Ekonomiska konsekvenser 
Förslag till beslut innebär bland annat en höjning av stödet från tidigare år med 10 000 
kronor, från 25 000 kronor till 35 000 kronor. Detta på grund av evenemangets ökade 
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kostnader i form av hyreshöjning på Stockholmsmässan. Summan för att medverka i 
evenemanget på 35 000 kronor ryms in om fritidsnämndens budget.  

Konsekvenser för barn 
Förslag till beslut om att bevilja ansökan gällande Nacka kommuns medverkan i MY2016 
möjliggör för barn och unga att delta i en stor öppen mötesplats med förhoppningar att på 
kort sikt hitta en meningsfull aktivitet på jullovet och på lång sikt att upptäcka nya 
kontinuerliga fritidsaktiviteter. Nackas barn och unga ges möjlighet att få ett halverat 
entrépris, gå två betala för en, vilket enbart erbjuds barn och unga från kommunerna som 
medverkar i evenemanget. Evenemanget skickar ut fribiljetter till medverkande kommuners 
kuratorer som i sin tur får dela ut dessa till valfria barn och unga.  

Kultur- och fritidsenhetens bedömning 
Kultur och fritidsenheten är positiva till evenemanget MY s utvecklingsarbete under åren 
som mässan arrangerats, från Arkivaden 2009 till Stockholm Winter Games 2011 och nu 
MY2016. Enheten är positiv till att det erbjuds ungdomar möjligheten att besöka en mässa 
med många valmöjligheter av aktiviteter under jullovet. Enheten anser att det är viktigt att 
bibehålla och fortsätta utveckla ungdomsmässan Nacktiv, som arrangeras på lokal nivå, 
under sportlovet och anser att det är värdefullt att det finns möjlighet att vara aktiv på fler 
skollov. Enheten föreslår att ansökan om kommunens medverkan i MY2016 beviljas med 
35 000 kronor, då det skapar ytterligare förutsättningar och möjligheter för barn och unga 
att på sin lediga tid hitta nya fritidsaktiviteter samt att vara fritidsaktiv på sitt jullov.  

Bilagor 
1. Ansökan om erbjudande om medverkan i gemensamt evenemang för jullovslediga 

ungdomar 
2. Rapport från MY2015 
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