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Fritidsgardsuppdraget i sammanfattning

Fritidsnimnden har beslutat om riktlinjer med en beskrivning av uppdraget, dir nimnden
aven satt upp ett antal mal f6r verksamheten.

Fritidsgardsuppdraget innebdr i sammanfattning att fritidsgardarna ska

- vara en attraktiv och trygg métesplats, ett 6ppet vardagsrum for ungdomar, ett
ungdomscafé, for ungdomarnas eget umgange med varandra, dir unga kan mota
positiva vuxna fritidsledare som man kan samtala med nir man sjalv vill

- vara en plats dir man kan utdva olika aktiviteter spontant nir man vill, till exempel
idrott, kreativt skapande, musik, bakning, spela spel, aktiviteter pa Internet, se film
mm

- erbjuda ett utbud av 6ppna fasta regelbundet dterkommande ledarledda
aktiviteter, till exempel idrott, kreativt skapande, musik, matlagning

- erbjuda ett utbud av 6ppna program, arrangemang, ev liger och resor mm,
sarskilt pa fredagar, helger och skollov, som vinder sig till en bred grupp av
ungdomar, till exempel fester, konserter, idrottsturneringar, event, massor, prova-
pa-verkstider, skidresor mm

- ge stod och utrymme f6r ungdomars eget engagemang och egenproducerade
ungdomsarrangemang

- utover den allmidnna 6ppna verksamheten kan vissa aktiviteter erbjudas f6r mer
avgrinsade sirskilda grupper, till exempel unga som varit delaktiga i att arrangera
verksamhet for andra unga, unga ledare, funktionirer och arrangorer eller unga med
sarskilda behov, till exempel utflykter, biobesok eller restaurangbesok. Detta kan
dven gilla for olika resegrupper och liknande, som arbetat ihop pengar for att kunna
genomfora en resa eller en utflykt.

- utover den allminna Gppna verksamheten ska fritidsgarden arbeta uppsokande in
niaromradet, for att finnas ute som en resurs for unga pa deras fritid. Exempel pa
detta kan vara att anordna aktiviteter utomhus, i skateboardpark, niridrottsplats eller
liknande eller 1 skolan i anslutning till skoldagens slut, for att rekrytera ungdomar till
verksamheten.

Verksamhetens huvudsakliga malgrupp ir ungdomar i skolar sju till nio och ar ett pa
gymnasiet. Aven ildre ungdomar ir vilkomna att anvinda fritidsgardens resurser i man av
plats. Under perioden maj till augusti samt pa skollov kan verksamhet dven anordnas for
yngre 1 man av utrymme, da det anses lampligt. De fritidsgardar som parallellt med sitt
uppdrag, att bedriva fritid f6r ungdomar, har verksamhet for skolar 4 — 6, gor detta pa
uppdrag av skolor med sirskild finansiering fran respektive skolenhet. Denna
skolbarnsomsorg, sa kallad fritidsklubb, far inte paverka ungdomsverksamheten och ska
finansieras med andra medel 4n fritidsndmndens medel.

Verksamheten ska ha 6ppet pa eftermiddagar i anslutning till skoldagens slut och kvillar.

Uppdraget beskrivs mer ingaende i riktlinjerna for fritidsgardsverksamheten.
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Vad syftar fritidsgardsverksamheten till?

Fritidsgarden ska upplevas som en attraktiv moétesplats av tonaringar, dir de oavsett kon,
etnisk bakgrund, politisk asikt eller religios tro ska kunna métas pa lika villkor.
Verksamheten ska bidra till besokarnas vilbefinnande och utveckling.

I uppdraget ingar att skapa forutsittningar och frimja att de som besoker verksamheten
viljer en positiv livsstil med ett gott livsmonster samt att frimja att besékarna far en
demokratisk trining. Sirskilt angeliget dr det att uppmirksamma de ungdomar som 1 ligre
grad upplever att de blivit positivt bekriftade av det 6vriga vuxensambhillet.

Hur manga ungdomar brukar efterfraga fritidsgardar

Behovet av en 6ppen fritidsverksamhet f6r ungdomar samt behovet att som ung ha
relationer till fritidsledare kan variera. Bide mellan grupper och 6ver tid Nacka kommun ir
angeligen om att erbjuda attraktiv 6ppen fritidsverksamhet med fritidsledare som skapas for
och med ungdomar i alla kommundelar, som upplevs littillgdnglig, till exempel nir det giller
oppethallande, fritidsgardarnas geografiska placeringar och informationen om
verksamheten.

Utféraren har i uppgift att arbeta aktivt for att minst 15 % av de unga 1 skolar 7 —9 och 1 pa
gymnasiet som bor 1 upptagningsomradet ska besoka fritidsgarden efter skoltid minst en
gang per vecka under flertalet skolveckor. Utféraren ska arbeta for att ytterligare minst 25

% av alla ungdomar som bor i upptagningsomradet ska ha besokt fritidsgarden efter skoltid
vid minst tva tillfillen per termin, till exempel i samband med ett storre arrangemang eller
pa en lovaktivitet.

Det ir inte moijligt eller 6nskvart att ange en exakt volym av besékare som ska finnas 1
verksamheten. Utf6raren ska arligen géra en bedomning infér kommande ar vad den anser
ar ett rimligt och mojligt antal bes6kare 1 genomsnitt f6r eftermiddagar respektive kvillar
samt redovisa denna till fritidsndmndens tjanstemannaorganisation.

Under viren 2016 kommer Nacka kommun att genomféra en undersékning bland
skolelever 1 skolar sju till nio, for att fi mer kunskap om vilken 6ppen verksamhet som
efterfragas och nir, dir dven unga som inte ar aktiva fritidsgardsbesokare idag kommer att
tillfragas.

Vilka ungdomar dr det som besdker fritidsgardarna

Besokargruppen pa en fritidsgard bestir av bade mer tillfalliga besékare och de som
regelbundet vistas pa en fritidsgard under flera timmar flera dagar i veckan. Fritidsgardarna
ska vilkomna alla ungdomar och det ska vara enkelt att bes6ka verksamheten.

Vissa ungdomar anvinder fritidsgarden som sitt andra vardagsrum. Fér de mest aktiva
besokarna blir fritidsgarden med dess fritidsledare en viktig arena f6r deras fritid och
dirmed deras vilbefinnande och personliga utveckling. Relationen till fritidsledare som
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vuxna stodpersoner och coacher kan vara sirskilt viktig f6r dessa ungdomar som vistas ofta
och under lingre pass pa fritidsgard. F6r manga blir fritidsgarden en plats att vara pa for att
inte vara ensam eller en plats for att fa kontakt med positiva vuxna utanfér hem och skola.

For andra ungdomar ir fritidsgarden mer av ett aktivitetscentrum med moijligheter att
delta 1 olika ledarledda och regelbundet aterkommande aktiviteter som de kan delta i under
mer fria och spontana former utan att det finns krav pa prestationer, regelbundet deltagande
eller att man ska betala deltagaravgifter. Fritidsgardensformen, dir ledarledda aktiviteter
erbjuds mer 6ppet, blir dor dessa ungdomar ett alternativ till kursverksamhet och
foreningsliv. Aven tillgangen till olika rum och utrustning dir de kan utéva sina
fritidsintressen blir viktig f6r denna kategori ungdomar.

En tredje grupp ungdomar besoker fritidsgardar vid stoérre arrangemang eller program
foretridesvis pa fredagar eller vid aktiviteter pa skollov. Denna grupp édr de som dr mer
sillan pa fritidsgard, men dar fritidsgarden anda har en betydelse. Det finns aven besokare
som enbart kommer in pa en fritidsgard vid enstaka tillfallen f6r att bara vara dar, utan att ta
del av verksamhetsutbudet eller fritidsledarna, till exempel pa vig hem fran skolan eller pa
vig till och fran andra fritidsaktiviteter.

Fritidsledarna uttrycker att de finns en stor grupp ungdomar med olika behov av samtal,
stdd och coachning av olika slag. En betydande grupp dr ungdomar har vissa
neuropsykiatriska funktionsnedsittningar. Ytterligare en relativt ny grupp besokare ar
nyanlidnda flyktingungdomar som besoker och deltar vissa fritidsgardar 1 olika
utstrickning. Hir far fritidsgarden en tydlig integrationsfunktion.

Ungdomar med ldgre skolresultat eller ungdomar med mindre socioekonomiska resurser
brukar delta i fritidsgardarnas verksamhet i storre utstrickning an vad de deltar 1
foreningslivets verksamhet. Aven ungdomar med utlindsk bakgrund deltar oftare i
fritidsgardsaktiviteter dn 1 foreningsaktiviteter. Darmed har fritidsgardarna dven en
kompensatorisk funktion.

Hur manga ungdomar som besoker fritidsgardar beror ocksa pa hur pass tillgdnglig en
fritidsgard upplevs vara. Tillgianglighet i detta fall handlar om 6ppettider, geografisk
placering av lokalen, hur litt lokalen ér att hitta, vilket utbud som erbjuds, hur ungdomar
plever fritidsledarna som arbetar dér och hur verksamheten marknadsfors. Behovet av en
Oppen fritidsverksamhet f6r ungdomar samt behovet att som ung ha relationer till
fritidsledare varierar ocksa mellan olika ungdomsgrupper, tider och omriaden. Motiven till
att besoka fritidsgardar och delta 1 verksamheten varierar. I vissa omraden ér det ett storre
intresse eller storre behov av fritidsgardar dn i andra omriden.
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Alta fritidsgard

I. Dirfor ir ungdomarna pa Alta fritidsgard

- For att ta det lugnt och hinga pa fritidsgarden, 59 %

- For att triffa kompisar, 50 %

- For att det dr mysigt pa fritidsgarden, 41 %

- For att anvinda fritidsgardens utrustning och rum, 31 %

- For att fa hjilp med skolarbete, 28 %

- For att manga andra som man kinner ocksa ar pa fritidsgarden, 28 %

- Ungdomarna ar ocksé pa fritidsgarden for att trina och bli bittre pa niagot (25 %),
triffa fritidsledare (22 %), for att slippa vara utomhus (22 %) och for att vara med
pa olika ledarledda fritidsaktiviteter (22 %)

- Tjejerna ligger hogre vikt dn killarna pa de mysiga lokalerna och att de triffar sina
kompisar pa fritidsgarden

- Killarna lagger hégre vikt dn tjejerna pa fasta aktiviteter och grupper samt pa
fritidsgardens utrustning och rum

2. Sa hir tycker ungdomarna om Alta fritidsgard

- 58 % av fritidsgirdsbesckarna kan rekommendera andra att besoka Alta fritidsgard

- 58 % av fritidsgirdsbesckarna anser att Alta fritidsgard ir en perfekt eller en nistan
perfekt fritidsgard f6r ungdomar

Nir ungdomarna far prioritera vad som ir viktigast med fritidsgarden virderas
foljande som viktigast

- Jamstilldhet 64 %

- Trygghet 54 %

- Hakul 46 %

- Passande 6ppettider 46 %

Viirt att fundera vidare pa ir vad ungdomar menar med jaimstélldhet, trygghet, att ha kul
och vilka tider ungdomar anser dr mest lampade att ha 6ppet pa.

3. Tillganglighet

Onskemal om éppethallande

Ungdomarna som bescker Alta fritidsgard idag svarar att fredagar och 16rdag ir de dagar
som det dr viktigast att fritidsgarden dr 6ppen, medan tisdagar dr den minst viktiga dagen.
Bade eftermiddagar och kvallar ar lika efterfragade.

Onskemal om information
Ungdomarna vill framf6r allt ha information om vad som hinder pa fritidsgarden fran
fritidsledare som berittar (54 %) eller fran kompisar som berittar (50 %). Aven sociala
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medier (33 %) och affischer pa anslagstavla i skolan (29 %) ir bra kanaler for att fa ut
information. Diremot dr det endast 8 % som vill ta del av information pa webbsidor.

Trygghet
- 29 % av besokarna har en eller flera ganger upplevt ridsla pa eller utanfér girden

- 8% av besckarna (enbart tjejer) har en eller flera ganger upplevt det obehagligt att
vistas pa eller utanfor garden

- 72 % svarar att det kdnner sig trygga nar de ar pa fritidsgirden

Virt att fundera vidare pa ér nir, var och hur ungdomarna upplever ridsla eller obehag och
nir, var och hur de upplever trygghet.

4. Bemotande och kompetens
Besokarna tycker att fritidsledarna ar mycket bra pa att fa ungdomar att kinna sig vilkomna.
Fritidsledarna far ocksa hoga betyg fér hur de agerar om det uppstar brak, mobbing eller
trakasserier. Det besokarna tycker fritidsledarna ar simst pd att inspirera ungdomar att vara
med pa nya aktiviteter. Men att fritidsledarna ska fa ungdomar att vara med pa nya
aktiviteter ar ocksa det som besokarna tycker att fritidsledarna ska prioritera minst av allt.

5. Delaktighet

- 78 % av besokarna vill vara med och bestimma 6ver verksamheten pa fritidsgirden

- 48 % av besokarna svarar att de aldrig varit med och bestimt nagot

- 44 % av besokarna vill vara med och arrangera aktiviteter, jobba i café, fixa
aktiviteter, gora inkop till verksamheten mm

- 48 % av besokarna svarar att det aldrig varit med och arrangerat, jobbat, fixat eller
vari med och kopt in nagot till verksamheten

6. Livet utanfor fritidsgard

De flesta bes6karna anser sig vara ganska vilmdende tonaringar
- 28 % av besokarna anger att de ocksa ar aktiva i foreningslivets verksamhet
32 % trivs sadir eller ganska daligt i skolan

Samtliga resultat ovan kan jamforas over tid, med andra fritidsgardar i Nacka om med andra
kommuner i Nackanatverket.

7. Besoksfrekvenser

2015 2014

Antal besokare, tonaringar, 1 genomsnitt per dag eftermiddagstid 18- 26 22 - 36
Antal besokare, tonaringar, 1 genomsnitt per dag kvillstid 20 - 30 20 - 32
Antal unika individer, tondringar, som deltar i verksamheten 89 62
Andel flickor av unika besékare 48 % 53 %
Anta invanare 13 — 17 ar i ndromrade 630
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Utéver dem som besokt fritidsgarden har Alta fritidsgird haft verksamhet efter skoltid pa
Stavsborgsskolan. De som deltagit i denna verksamhet har inte riknats med i denna
redovisning.

8. Fritidsgardens handlingsplan i sammanfattning

Foljande insatser kommer utforaren att genomféra under 2016, for att forbéttra
resultatet
- Starta upp aktiviteter i skolan efter skoltid i syfte att nd nya och fler ungdomar,
afterschool-aktiviteter, 6ppen idrottshall, musikaktiviteter, baka i hemkunskapen
mm

- Starta en ”unga leder unga” grupp
- Inte lata event falla pd grund av lag delaktighet.

9. Fritidsgardens verksamhetsplan for 2016 i sammanfattning

- Fritidsgarden kommer rekrytera ungdomar genom att besok i skolan och genom
samarbete med féreningslivet

- Fritidsgairden kommer ha ett veckoutbud av fasta aterkommande ledarledda
aktiviteter

- Fritidsgarden kommer stédja ungdomar som vill starta egna ungdomsféreningar

- Fritidsgarden ska anvinda metoder for att ta emot ungdomars idéer och for att
stodja ungdomar att forverkliga sina egna idéer

- Fritidsgarden kommer samarbeta med centrumagaren for att engagera ungdomar i
trygghetsfragor i centrumanliggningen

——

Alta fritidsgard
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Henriksdals fritidsgard

Darfor ar ungdomarna pa Henriksdals fritidsgard

For att det ar mysigt pa fritidsgarden, 56 %

For att det ar kul pa fritidsgarden, 48 %

For att ta det lugnt och hinga pa fritidsgarden, 48 %

For att triffa kompisar, 44 %

For att manga andra som man kinner ocksa ar pa fritidsgirden, 48 %

Ungdomarna ir ocksa pa fritidsgarden for att fa hjilp med skolarbete (36 %),
anvinda gardens utrustning och rum (32 %), for att vara med pa olika ledarledda
tritidsaktiviteter (32 %), for att slippa vara ensam (20 %)

Tjejerna ligger hogre vikt dn killarna pa att det mysigt pa fritidsgarden och pa att fa
triffa fritidsledarna

Killarna ligger hogre vikt dn tjejerna pa att f4 vara med pa fasta aktiviteter och pa
hitta ett nytt intresse

2. Sa hdr tycker ungdomarna om Henriksdals fritidsgard

72 % av fritidsgardsbes6karna kan rekommendera andra att beséka Henriksdals
fritidsgard

72 % av fritidsgardsbes6karna anser att Henriksdals fritidsgard dr en perfekt eller en
nistan perfekt fritidsgard f6r ungdomar

Nir ungdomarna far prioritera vad som ir viktigast med fritidsgarden virderas
foljande som viktigast

Jamstalldhet 77 %

Ta det lugnt, utrymme for att bara vara 47 %
Passande oppettider 46 %

Trivsamma, mysiga lokaler 41 %

Viirt att fundera vidare pa dr vad ungdomar menar med jamstélldhet, att fa utrymme f6r att

bara vara, vad ungdomar upplever som trivsamt och mysigt och vilka tider ungdomar anser

ar mest limpade att ha 6ppet pa.

3. Tillganglighet

Onskemil om éppethallande

Ungdomarna som beséker Henriksdals fritidsgard idag svarar att fredagar, sondagar och

onsdagar ar de dagar som det ar viktigast att fritidsgarden dr 6ppen, medan tisdagar ar den

minst viktiga dagen. Oppet pa kvillarna ir viktigare in eftermiddagar. Flertalet féredrar
6ppet fran ca 15.30 och 21.30.
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Onskemal om information

Ungdomarna vill framf6r allt ha information om vad som héinder pa fritidsgarden pa sociala
medier (88 %), via sms (69 %), fran fritidsledare som berittar (69 %) och frin kompisar
som berittar (69 %).

Trygghet

- 12 % av besokarna har en eller flera ganger upplevt ridsla pa eller utanfor garden

- 6% av bes6karna (enbart tjejer) har en eller flera ganger upplevt det obehagligt att
vistas pa eller utanfér garden

- 100 % svarar att det kinner sig trygga nir de ar pa fritidsgarden

Viirt att fundera vidare pa ar nir, var och hur ungdomarna upplever ridsla eller obehag och
nir, var och hur de upplever trygghet.

4. Bemotande och kompetens
Besokarna ger fritidsledarna mycket hoga betyg nir det giller fritidsledarnas bemétande och
kompetens.

5. Delaktighet

- 100 % av besokarna vill vara med och bestimma 6ver verksamheten pa
fritidsgarden

- Alla besokarna svarar att de varit med och bestimt nagot

- 82 % av besokarna vill vara med och arrangera aktiviteter, jobba i café, fixa
aktiviteter, gora inkop till verksamheten mm

- 12 % av besokarna svarar att det aldrig varit med och arrangerat, jobbat, fixat eller
vari med och kopt in nagot till verksamheten

6. Livet utanfor fritidsgard

De flesta besokarna anser sig vara ganska vilmadende tonaringar
- 29 % av besokarna anger att de ocksa dr aktiva i foreningslivets verksamhet
- 12 % trivs sadar eller ganska daligt 1 skolan

Samtliga resultat ovan kan jamforas 6ver tid, med andra fritidsgardar i Nacka om med andra
kommuner i Nackanitverket.

7. Besoksfrekvenser

2015 2014

Antal besokare, tonaringar, i genomsnitt per dag eftermiddagstid 8-10 Ca 10
Antal besokare, tonaringar, 1 genomsnitt per dag kvillstid 12-16 10 - 15
Antal unika individer, tondringar, som deltar i verksamheten 31 26
Andel flickor av unika besékare 48 % 46 %
Anta invanare 13 — 17 ar i ndromrade 112
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Dirutéver har fritidsgarden haft ett uppdrag att stédja en ungdomsdriven verksamhet f6r
ildre ungdom och unga vuxna i samma lokaler under en kvill i veckan da den ordinarie
verksamheten varit stingd.

8. Fritidsgardens handlingsplan i sammanfattning

Foljande insatser kommer utforaren att genomféra under 2016, for att forbéttra
resultatet

Utskick till ungdomar i niromradet med info om fritidsgarden
Riktade aktiviteter for att nd olika malgrupper

Arrangera storre event

Besoka skolor

9. Fritidsgardens verksamhetsplan for 2016 i sammanfattning
- Fritidsgarden kommer sprida information om verksamheten per brev med posten
till alla boende tonaringar, skolbesok, sociala medier, affischer och genom att

befintliga ungdomar bjuder med sig andra kompisar
- Marknadsféring av befintlig musikstudio
- Erbjuda fasta veckoaktiviteter, till exempel musik, skapande, matlagning

Fritidsgarden pa Henriksdalsberget
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Fritidsgarden 2:an vid Nacka forum

I. Darfor ar ungdomarna pa 2:ans fritidsgard

- For att triffa kompisar, 66 %

- For att ta det lugnt och hinga pa fritidsgarden, 60 %
- For att det ar mysigt pa fritidsgarden, 59 %

- Foratt du ar kul pa fritidsgarden, 57 %

- For att fa nya vinner, 31 %

- Ungdomarna ir ocksa pa fritidsgarden for att manga andra som de kdnner ocksa ar
pa fritidsgarden (31 %), for att fa trina och bli battre ndgot (31 %) och for att fa
anvinda fritidsgardens utrustning och rum (29 %)

- Tjejerna lagger hogre vikt dn killarna pa mysiga lokaler och maojligheterna att det har
mojlighet att bara fa ta det lugnt och hinga pa fritidsgarden

- Killarna ldgger hogre vikt dn tjejerna pa att fa anvinda gardens utrustning och rum,
och pa att fa trina och bli bittre pa nagot

2. Sa hdr tycker ungdomarna om 2:ans fritidsgard

- 93 % av fritidsgardsbesokarna kan rekommendera andra att besoka 2;ans fritidsgard

- 95 % av fritidsgardsbesokarna anser att 2:ans fritidsgard ar en perfekt eller en nastan
perfekt fritidsgard f6r ungdomar

Nir ungdomarna fir prioritera vad som ir viktigast med fritidsgarden virderas
féljande som viktigast

- Jamstilldhet 72 %

- Ta det lugnt, utrymme fOr att bara vara 40 %
- Passande 6ppettider 40 %

- Trivsamma, mysiga lokaler 28 %

Virt att fundera vidare pa ar vad ungdomar menar med jamstilldhet, att fa utrymme for att
bara vara, vad ungdomar upplever som trivsamt och mysigt och vilka tider ungdomar anser
ar mest limpade att ha 6ppet pa.

3. Tillganglighet

Onskemal om éppethallande

Besokarna svarar att mandag, onsdag och fredag dr de dagar som det édr viktigast att
fritidsgarden dr 6ppen, medan tisdagar och helger dr den minst viktiga dagarna.
Eftermiddagar och tidiga kvillar, 14.30 — 19.30 dr de 6ppettider som efterfrigas mest.

Onskemal om information
Ungdomarna vill framfor allt ha information om vad som hinder pa fritidsgarden fran
kompisar som berittar (74 %) och fritidsledare som berittar (65 %). Aven sociala medier
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(44 %) och affischer pa anslagstavla i skolan (33 %) dr bra kanaler for att fa ut information.
26 % vill ha affischer pa fritidsgarden och 18 % vill ha information pa webbsidor.

Trygghet
- 9% av bestkarna har en eller flera ganger upplevt ridsla pa eller utanfor garden

- 9% av besckarna har en eller flera ganger upplevt det obehagligt att vistas pa eller
utanfor garden

- 98 % svarar att det kinner sig trygga nar de ar pa fritidsgiarden

Virt att fundera vidare pa ér nir, var och hur ungdomarna upplever ridsla eller obehag och
nir, var och hur de upplever trygghet.

4. Bemotande och kompetens
Besokarna ger fritidsledarna mycket hoga betyg nir det giller fritidsledarnas bemétande och
kompetens.

5. Delaktighet

- 86 % av besokarna vill vara med och bestimma 6ver verksamheten pa fritidsgarden

- 37 % av besokarna svarar att de aldrig varit med och bestimt nagot

- 73 % av besokarna vill vara med och arrangera aktiviteter, jobba i café, fixa
aktiviteter, gora inkop till verksamheten mm

- 45 % av besokarna svarar att det aldrig varit med och arrangerat, jobbat, fixat eller
varit med och kopt in nagot till verksamheten

6. Livet utanfor fritidsgard
De flesta besokarna anser sig vara ganska vilmadende tonaringar
- 40 % av besokarna anger att de ocksa ar aktiva i foreningslivets verksamhet
- 12 % trivs sadar eller ganska daligt 1 skolan

Samtliga resultat ovan kan jamforas 6ver tid, med andra fritidsgardar i Nacka om med andra
kommuner i Nackanitverket.

7. Besoksfrekvenser 2015

2015 2014

Antal besokare, tonaringar, i genomsnitt per dag eftermiddagstid 35-40 25-45
Antal besokare, tonaringar, 1 genomsnitt per dag kvillstid 20 — 25 15-25
Antal unika individer, tonaringar, som deltar i verksamheten 109 103
Andel flickor av unika bestkare 50 % 48 %
Anta invianare 13 — 17 ar i ndiromrade 510
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8. Fritidsgardens handlingsplan i sammanfattning

Foljande insatser kommer utféraren att genomféra under 2016, for att férbattra
resultatet

- Utveckla verkstaden for kreativa aktiviteter tillsammans med ungdomar

- Gora ungdomar delaktiga 1 utformandet av lokalerna

9. Fritidsgardens verksamhetsplan i for 2016 sammanfattning

- Fritidsgarden kommer att samarbeta med skolorna pa deras sa kallade
trygghetsdagar

- Exempel pa aktiviteter; kreativt skapande, animegrupp, matlagning, musikworkshop,
DJ-skola, dans, Wii-turneringar, zumba, bakning, film, diskussionskvillar om till
exempel jamstilldhet, Internet, milj6, alkohol, politik och sex och samlevnad

- Fortsitta arbetet med att skapa en vilkommande trivsam milj6 som tilltalar
ungdomar

2:ans fritidsgard vid Forum Nacka
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Bjorknas fritidsgard

I. Darfor ar ungdomarna pa Bjorknais fritidsgard

- For att ta det lugnt och hinga pa fritidsgarden, 68 %

- For att triffa kompisar, 63 %

- For att det ar mysigt pa fritidsgarden, 55 %

- For att det ér kul pa fritidsgarden, 42 %

- For att anvinda fritidsgardens utrustning och rum, 34 %

- Ungdomarna ir ocksa pa fritidsgarden for att manga andra som de kdnner ocksa ar
dir (29 %), for att fa nya vinner (29 %), fOr att fa trina och bli bittre pa nagot (24
%), tor att fa traffa fritidsledare (21 %) och for att fa vara med pa ledarledda
fritidsaktiviteter (21 %)

- Tjejerna ligger hogre vikt dn killarna pa att det dr mysigt, att det ges mojlighet att
bara ta det lugnt och vara och att de kan fa hjilp med skolarbetet

- Killarna lager hégre vikt dn tjejerna pa att fa vara med pa olika aktiviteter och
grupper, att fa anvinda gardens utrusning och rum och att fi hitta nya
fritidsintressen

2. Sa hdr tycker ungdomarna om Bjorknds fritidsgard

- 87 % av fritidsgardsbesokarna kan rekommendera andra att besdka Bjorknas
fritidsgard

- 95 % av fritidsgardsbesokarna anser att Bjorknis fritidsgard r en perfekt eller en
nistan perfekt fritidsgard f6r ungdomar

Nir ungdomarna far prioritera vad som ir viktigast med fritidsgarden virderas
foljande som viktigast

- Jamstilldhet 65 %

- Att kunna ta det lugnt och bara vara 65 %

- Attha kul 44 %

- Trivsamma och mysiga lokaler 38 %

- Oppethillande 38 %

Virt att fundera vidare pa ar vad ungdomar menar med jamstalldhet, att kunna ta det lugnt,
vad kul betyder, vad som gor lokaler mysiga och vilka 6ppettider som ar det mest
efterfrigade.

3. Tillganglighet

Onskemal om éppethallande

Besokarna svarar att torsdag, fredag och 16rdag dr de dagar som det ar viktigast att
fritidsgarden dr 6ppen, medan sondag ir den minst viktiga dageb. Eftermiddagar och tidiga
kvillar, 14.30 — 19.30 ér de Oppettider som efterfragas mest.
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Onskemal om information

Ungdomarna vill framf6r allt ha information om vad som héinder pa fritidsgarden fran
fritidsledare som berittar (68 %) och kompisar som berittar (62 %). Aven sociala medier
(56 %) och affischer pa anslagstavla i skolan (32 %) dr bra kanaler for att fa ut information.
Endast 11 % vill ha information pa webbsidor, vilket kan jamféras med 6nskemal om
annonser 1 lokaltidningen (18 %) och affischer vid busshallplatser (12 %) .

Trygghet
- 6% av besokarna har en eller flera ganger upplevt ridsla pa eller utanfor garden

- 3% av besckarna har en eller flera ginger upplevt det obehagligt att vistas pa eller
utanfor garden

- 100 % svarar att det kinner sig trygga nir de ir pa fritidsgarden

Viirt att fundera vidare pa dr nir, var och hur ungdomarna upplever ridsla eller obehag och
nir, var och hur de upplever trygghet.

4. Bemotande och kompetens
Besokarna ger fritidsledarna mycket hoga betyg nir det giller fritidsledarnas bemétande och
kompetens.

5. Delaktighet

- 85 Y% av besokarna vill vara med och bestimma 6ver verksamheten pa fritidsgarden

- 05 % av besokarna svarar att de aldrig varit med och bestimt nagot

- 24 % av besokarna vill vara med och arrangera aktiviteter, jobba i café, fixa
aktiviteter, gora inkop till verksamheten mm

- 35 Y% av besokarna svarar att det aldrig varit med och arrangerat, jobbat, fixat eller
varit med och kopt in nagot till verksamheten

6. Livet utanfor fritidsgard

De flesta bes6karna anser sig vara ganska vilmdende tonaringar
- 53 % av besokarna anger att de ocksa ar aktiva i foreningslivets verksamhet
- 9 % trivs sadir eller ganska daligt i skolan

Samtliga resultat ovan kan jamforas over tid, med andra fritidsgardar i Nacka om med andra
kommuner i Nackanatverket.

7. Besoksfrekvenser

2015 2014

Antal besokare, tonaringar, 1 genomsnitt per dag eftermiddagstid 20 - 36 15-30
Antal besokare, tonaringar, 1 genomsnitt per dag kvillstid 12-20 10-15
Antal unika individer, tonaringar, som deltar i verksamheten 73 39
Andel flickor av unika bestkare 39 % 40 %
Anta invianare 13 — 17 ar i ndiromrade 385
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8. Fritidsgardens handlingsplan i sammanfattning

Foljande insatser kommer utféraren att genomféra under 2016, for att férbattra
resultatet
- Se 6ver ungdomars 6nskemal om 6ppettider, intervjua ungdomar
- Oka upplevelsen hos ungdomar att deras forslag till aktiviteter ir mojliga att
forverkliga, tydligare visa pa nir ungdomars egna idéer har férverkligats.

9. Fritidsgardens verksamhetsplan i for 2016 i sammanfattning

- Information om verksamheten till ungdomar kommer att ges genom besok pa
skolorna.

- Fritidsgarden kommer att gora en satsning pa musik, med bland annat olika
workshops

- Samarbete med Nacka gymnasium kring musikproduktion

- Erbjuda utrymmen for kravlésa méten och rekreation, sallskapspel, tv-spel, musik,
kreativt skapande

- Speakers corner som metod for inflytande

Bjorknis fritidsgard
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Folkans fritidsgard i Orminge centrum

I. Darfor ar ungdomarna pa Folkans fritidsgard
- For att det dr mysigt pa fritidsgarden, 58 %

- For att det lugnt och hinga pa fritidsgarden, 46 %

- For att triffa kompisar, 43 %

- For att det ar kul pa fritidsgarden, 42 %

- For att triffa fritidsledare, 30 %

- Ungdomarna ar ocksa pa fritidsgarden for att det 4r manga andra som de kinner
som ocksa ar pa fritidsgarden (21 %), for att fa anvinda fritidsgardens utrustning
och olika rum (17 %) och for att fa hjilp med skolarbete (17 %0)

- Tjejerna ligger hogre vikt dn killarna pa att det dr mysigt, att de kan fa hjalp med
skolarbetet och att kan lira kinna nya vinner

- Killarna lagger hégre vikt dn tjejerna pa att vara med pa olika aktiviteter och
grupper, pa att ha kul, pa att hitta ett nytt fritidsintresse och pa att slippa vara
utomhus

2. Sa hdr tycker ungdomarna om Folkans fritidsgard

- 70 % av fritidsgardsbesdkarna kan rekommendera andra att beséka Folkans
fritidsgard

- 75 % av fritidsgardsbestkarna anser att Folkans fritidsgard dr en perfekt eller en
nistan perfekt fritidsgard f6r ungdomar

Nir ungdomarna far prioritera vad som ir viktigast med fritidsgarden virderas
foljande som viktigast

Oppethillande 48 %

- Att kunna ta det lugnt och bara vara 40 %

- Trygghet 33 %

Jamstalldhet 31 %

Viirt att fundera vidare pa ir vad ungdomar menar med jaimstilldhet, att kunna ta det lugnt,
nir de upplever trygghet och vilka 6ppettider som dr de mest efterfrigade.

3. Tillganglighet

Onskemal om éppethallande

Besokarna svarar att mandag, fredag och 16rdag ar de dagar som det ar viktigast att
fritidsgarden dr 6ppen. Eftermiddagar och kvillar ir lika viktiga f6r ungdomarna, 14.30 —
21.30 ir de Oppettider som efterfragas mest.
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Onskemal om information

Ungdomarna vill framfér allt ha information om vad som hinder pa fritidsgarden kompisar
som berittar (59 %) och frin fritidsledare som berittar (47 %). Aven sociala medier (39 %)
och sms (25 %) ir bra kanaler for att fa ut information. Endast 10% vill ha information pa
webbsidor.

Trygghet
- 21 % av bes6karna har en eller flera ganger upplevt ridsla pa eller utanfér girden

- 23 % av besokarna har en eller flera ganger upplevt det obehagligt att vistas pa eller
utanfor garden

- 806 % svarar att det kinner sig trygga nar de ar pa fritidsgirden

Viirt att fundera vidare pa ér nir, var och hur ungdomarna upplever ridsla eller obehag och
nir, var och hur de upplever trygghet.

4. Bemotande och kompetens
Besokarna ger fritidsledarna mycket héga betyg nir det giller fritidsledarnas bemétande och
kompetens.

5. Delaktighet

- 80 % av besokarna vill vara med och bestimma 6ver verksamheten pa fritidsgirden

- 62 % av besokarna svarar att de aldrig varit med och bestimt nagot

- 45 % av besokarna vill vara med och arrangera aktiviteter, jobba i café, fixa
aktiviteter, gora inkop till verksamheten mm

- 49 % av besokarna svarar att det aldrig varit med och arrangerat, jobbat, fixat eller
varit med och képt in nagot till verksamheten

6. Livet utanfor fritidsgard

De flesta bes6karna anser sig vara ganska vilmdende tonaringar
- 30 % av besokarna anger att de ocksa dr aktiva i foreningslivets verksamhet
- 24 % trivs sadar eller ganska daligt 1 skolan

Samtliga resultat ovan kan jimforas 6ver tid, med andra fritidsgardar i Nacka om med andra
kommuner i Nackanatverket.

7. Besoksfrekvenser

2015 2014

Antal besokare, tonaringar, 1 genomsnitt per dag eftermiddagstid 30 - 45 21-36
Antal besokare, tonaringar, 1 genomsnitt per dag kvillstid 35-47 25-35
Antal unika individer, tonaringar, som deltar i verksamheten 94 111
Andel flickor av unika bestkare 45 % 41 %
Antal invianare 13 — 17 ar 1 niromrade 899
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Utéver dem som besokt fritidsgarden har Folkans fritidsgard haft verksamhet utomhus i
skateboardparken, flera storre arrangemang, till exempel Ormingekarnevalen och 6ppen
idrott pa l6rdagar 1 Orminge sporthall. Antal deltagare och besokare redovisas separat 1
tritidsgardens verksamhetsredovisning.

8. Fritidsgardens handlingsplan i for 2016 i sammanfattning

Foljande insatser kommer utféraren att genomfoéra under 2016, for att férbattra
resultatet

- Se over 6ppettider tillsammans med ungdomar

- Tydliggora vilka lokaler som ir tillgingliga f6r den 6ppna ungdomsverksamheten
och vad man kan gora i dessa

- Starta upp spontan musikverksamhet

- Inkludera en bredare ungdomsgrupp som volontirer i olika sammanhang

9. Fritidsgardens verksamhetsplan i for 2016 sammanfattning
- marknadsforing pa sociala medier, webb, affischer i skolor och utomhus i omridet
- prova pa aktiviteter, utbud av moijligheter till egna spontana aktiviteter, utbud av
fasta ledarledda veckoaktiviteter, fritidsledare i betongparken pa Myrsjo idrottsplats

- utveckla métet med nyanlinda flyktingungdomar som inte kan svenska

Folkans fritidsgard ”
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Fisksdtra fritidsgard

I. Darfor ar ungdomarna pa Fisksdtra fritidsgard
- For att triffa kompisar, 57 %

- For att ta det lugnt och hinga hir, 54 %

- For att det dr mysigt hir, 52 %

- For att fa hjilp med skolarbete, 44 %

- Foratt det ér kul pa fritidsgarden, 37 %

- Ungdomarna ar ocksa pa fritidsgarden for att for att manga andra som de kidnner
ocksa dr pa fritidsgarden (24 %), for att man vill lara sig nagot nytt (24 %), for att
triffa fritidsledare (20 %) och for att hitta ett nytt intresse (20 %)

- Tjejerna ligger hogre vikt dn killarna pa att hitta ett nytt intresse, att fa lira sig nya
saker, att slippa vara ensamma och att slippa vara utomhus

- Killarna lagger hégre vikt dn tjejerna pa att fa anvinda gardens utrustning och rum
och fa triffa fritidsledare

2. Sa har tycker ungdomarna om Fisksatra fritidsgard

- 84 % av fritidsgardsbesokarna kan rekommendera andra att besoka Fisksitra
fritidsgard

- 80 % av fritidsgardsbesokarna anser att Fisksitra fritidsgard ar en perfekt eller en
nistan perfekt fritidsgard f6r ungdomar

Nir ungdomarna fir prioritera vad som ir viktigast med fritidsgarden virderas
féljande som viktigast

- Oppethillande 61 %

- Jamstilldhet 46 %

- Att kunna ta det lugnt och bara vara 37 %
- Mysiga lokaler, 37 %

- Trygghet 37 %

Viirt att fundera vidare pa ir vad ungdomar menar med jamstilldhet, att kunna ta det lugnt,
nir de upplever trygghet, vad de uppfattar som mysigt i lokalerna och vilka 6ppettider som
ar de mest efterfragade.

3. Tillganglighet

Onskemil om éppethallande

Besokarna svarar att torsdag, fredag, 16rdag och séndag dr de dagar som det ar viktigast att
fritidsgarden dr 6ppen, medan tisdagar ar den minst viktiga dagen. Besokarna prioriterar
framfor allt 6ppet pa sena eftermiddagar och kvillar, kl. 16.00 — 21.30
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Onskemil om information

Ungdomarna vill framf6r allt ha information om vad som hinder pa fritidsgairden kompisar
som berittar (73 %) och fran sociala medier (65 %) Aven fritidsledare som berittar (43 %)
och affischer pa fritidsgarden (27 %) dr bra kanaler f6r att fa ut information. Endast 12 %
vill ha information om fritidsgardens aktiviteter pa webbsidor.

Trygghet
- 10 % av besokarna har en eller flera ganger upplevt ridsla pa eller utanfor garden

- 8% av bes6karna har en eller flera ganger upplevt det obehagligt att vistas pa eller
utanfor garden
- 90 % svarar att det kinner sig trygga nir de ar pa fritidsgarden

Viirt att fundera vidare pa dr nir, var och hur ungdomarna upplever ridsla eller obehag och
nir, var och hur de upplever trygghet.

4. Bemotande och kompetens
Besokarna tycker att fritidsledarna ar mycket bra pa att fa ungdomar att kinna sig vilkomna.
Fritidsledarna far ocksa hoga betyg fér hur de agerar om det uppstar brak, mobbing eller
trakasserier. Det besokarna tycker fritidsledarna ar simst pd att inspirera ungdomar att vara
med pa nya aktiviteter. Men att fritidsledarna ska fa ungdomar att vara med pa nya
aktiviteter ar ocksa det som bes6karna tycker att fritidsledarna ska prioritera minst av allt.

5. Delaktighet

- 68 % av besokarna vill vara med och bestimma 6ver verksamheten pa fritidsgarden

- 38 % av besokarna svarar att de aldrig varit med och bestimt nagot

- 89 % av besokarna vill vara med och arrangera aktiviteter, jobba i café, fixa
aktiviteter, gora inkop till verksamheten mm

- 53 Y% av besokarna svarar att det aldrig varit med och arrangerat, jobbat, fixat eller
varit med och képt in nagot till verksamheten

Virt att fundera pa hur man kan utforma strukturer som underlittar f6r ungdomar som vill
vara med och arrangera och ordna olika program och aktiviteter.

6. Livet utanfor fritidsgard
De flesta bes6karna anser sig vara ganska vilmdende tonaringar
63 % av besokarna anger att de ocksa ir aktiva i foreningslivets verksamhet
- 7 % trivs sadar eller ganska daligt i skolan

Samtliga resultat ovan kan jamforas 6ver tid, med andra fritidsgardar i Nacka om med andra
kommuner i Nackanitverket.
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7. Besoksfrekvenser

2015 2014
Antal besokare, tonaringar, i genomsnitt per dag eftermiddagstid 15-20 15-28
Antal besokare, tonaringar, 1 genomsnitt per dag kvillstid 30 —55 30 - 65
Antal unika individer, tonaringar, som deltar 1 verksamheten 102 55
Andel flickor av unika besékare 47 % 34 %
Antal invanare 13 — 17 ar i niromrade 332

8. Fritidsgardens handlingsplan i sammanfattning

Foljande insatser kommer utféraren att genomféra under 2016, for att férbattra
resultatet

Informera ungdomar om att de har méjlighet att paverka det som ska hinda i
verksamheten.

Ge ungdomar moijlighet att limna forslag till aktiviteter, bli béttre pa att fraga
ungdomar vad de vill géra pa fritidsgarden

9. Fritidsgardens verksamhetsplan i for 2016 sammanfattning

Klotterprojekt i samarbete med fastigsidgaren, dir ungdomar sanerar klotter i
bostadsomradet och for det fir de delta i en resa till Ornskéldsvik pa sportlovet
Stidprojektet i samarbete med fastighetsigaren, dir ungdomar stadar i
bostadsomradet och f6r det far de delta i olika utflykter

Samarbete med flyktingboende

Lixlasning

Arbete med acceptabelt sprakbruk och gott klimat, férankrade regler, kontakt med
skolan for att kunna agera snabbt vid behov vid ungdomsproblem, handlingsplaner
mot mobbing, alkohol och narkotika



24 (27)

O

NACKA

KOMMUN

Saltsjobadens fritidsgard

I. Darfor ar ungdomarna pa Saltsjobadens fritidsgard

- For att det ar mysigt pa fritidsgarden, 58 %

- For att triffa kompisar, 56 %

- For att ta det lugnt och hinga pa fritidsgarden, 54 %

- Foratt det édr kul pa fritidsgarden 43 %

- For att manga andra som man kianner ar pa fritidsgarden 44 %

- Ungdomarna ar ocksa pa fritidsgarden for att triffa fritidsledare (24 %), for att lira
sig nagot nytt (20 %), for att anvinda fritidsgardens utrustning och rum (20 %) och
for att trana och bli bittre pa nagot (20 %).

- Tjejerna lagger hogre vikt dn killarna pa det ar kul, att man slipper vara ensam, att
man kan lira kinna nya vinner och att man far triffa fritidsledare att prata med

- Killarna ldgger hogre vikt dn tjejerna pa aktiviteter och grupper, fritidsgardens
utrustning och rum, att fa trina och bli béttre pa nagot och att fa lira sig nya saker

2. Sa hdr tycker ungdomarna om Saltsjobadens fritidsgard

- 80 % av fritidsgardsbestkarna kan rekommendera andra att besdka Saltsjobadens
fritidsgard

- 80 % av fritidsgardsbestkarna anser att Saltsjobadens fritidsgard dr en perfekt eller
en nastan perfekt fritidsgard f6r ungdomar

Nir ungdomarna far prioritera vad som ir viktigast med fritidsgarden virderas
foljande som viktigast

- Jamstilldhet 58 %

- Att kunna ta det lugnt och bara vara 40 %

- Attha kul, 33 %

- Mysiga lokaler, 30 %

Viirt att fundera vidare pa ar vad ungdomar menar med jimstilldhet, att kunna ta det lugnt,
nir de tycker att det ar kul och vad de uppfattar som mysigt 1 lokalerna.

3. Tillganglighet

Onskemal om éppethallande

Besokarna svarar att mandag, onsdag, fredag och l6rdag dr de dagar som det ar viktigast att
fritidsgarden dr 6ppen, medan tisdagar dr den minst viktiga dagen. Bes6karna anger att
eftermiddagar och kvillar ar lika viktiga, och fritidsgarden bor vara 6ppen minst kl. 14.30 —
21.30.
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Onskemal om information

Ungdomarna vill framfér allt ha information om vad som hinder pa fritidsgarden kompisar
som berittar (64 %) och frin fritidsledare som berittar (44 %) Aven sociala medier (38 %)
och affischer pa skolan (21 %) dr bra kanaler fOr att fa ut information.

Trygghet

- 6% av besckarna har en eller flera ganger upplevt ridsla pa eller utanfor garden

- 8% av besckarna har en eller flera ganger upplevt det obehagligt att vistas pa eller
utanfor garden

- 95 % svarar att det kdnner sig trygga nar de ar pa fritidsgirden

Virt att fundera vidare pa ér nar, var och hur ungdomarna upplever ridsla eller obehag och
nir, var och hur de upplever trygghet.

4. Bemotande och kompetens
Besokarna ger fritidsledarna mycket héga betyg nir det giller fritidsledarnas bemétande och
kompetens.

5. Delaktighet

- 74 % av besokarna vill vara med och bestimma 6ver verksamheten pa fritidsgarden

- 37 % av besokarna svarar att de aldrig varit med och bestimt nagot

- 066 % av besokarna vill vara med och arrangera aktiviteter, jobba i café, fixa
aktiviteter, gora inkop till verksamheten mm

- 45 % av besokarna svarar att det aldrig varit med och arrangerat, jobbat, fixat eller
varit med och kopt in nagot till verksamheten

6. Livet utanfor fritidsgard
De flesta besokarna anser sig vara ganska vilmadende tonaringar
41 % av besokarna anger att de ocksa dr aktiva i féreningslivets verksamhet
17 % trivs sadar eller ganska daligt 1 skolan

Samtliga resultat ovan kan jamforas 6ver tid, med andra fritidsgardar i Nacka om med andra
kommuner i Nackanitverket.

7. Besoksfrekvenser

2015 2014

Antal besokare, tonaringar, i genomsnitt per dag eftermiddagstid 25-35 15-20
Antal besokare, tonaringar, 1 genomsnitt per dag kvillstid 20 — 40 20 - 25
Antal unika individer, tondringar, som deltar i verksamheten 85 83
Andel flickor av unika bestkare 37 % 32 %
Antal invianare 13 — 17 4r i ndiromride 627
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8. Fritidsgardens handlingsplan i sammanfattning

Foljande insatser kommer utféraren att genomféra under 2016, for att férbattra

resultatet

Coachning av ungdomar och storméten for ungdomar

Overnattningar med fokus pa det ungdomarna énskar

Ytterligare genomgang av tidigare utvirderingar och enkitundersokningar for att
se vilken verksamhet som bor anordnas

9. Fritidsgardens verksamhetsplan i for 2016 sammanfattning

Fritidsgarden kommer att forldgga aktiviteter utanfor fritidsgardens lokaler, till
exempel i centrum, for att visa upp och informera om verksamheten. Befintliga
besokare kommer kunna vara ambassadorer for verksamheten for att locka fler
att ta del av verksamheten.

Fortsitta med aktiviteter inriktade pa friluftsliv och fiske

Verka for att tillsammans med ungdomar utveckla lokalerna, till exempel
ljudisolera replokalen, utveckla utrymmena for skapande verksamhet, yta f6r
spontanidrott utomhus i anslutning till fritidsgarden

Aktiviteter ska erbjudas utifran ungdomars behov

Oppen idrott, dans, pyssel, hantverk, utrymme for att fa hinga med kompisatr,
baka, tv-spel, datorer, lek, teater, kld ut sig, samarbetsovningar, se film, tivlingar
Arbete med att gora ungdomar till medproducenter av olika aktiviteter och
program
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NYCKELTAL NACKANATVERKET 2014

Nacka Natverk
EKONOMI
Pris per 6ppen timme 2072 2 159
total kostnad per invanare i aldern 13 - 19 ar i kommunen delat pa
antal invi aldern 13 -19 ar 2 880 2781
FORDELNING AV KOSTNADER PA OLIKA KOSTNADSSLAG
Personalkostnader, I6ner, arbetsmiljo, rehab, foretagshalsovard,
omplaceringar, personalutveckling 55 % 59 %
Lokaler, hyror, lokalskotsel, stadning 21% 21%
Verksamhet, program, aktiviteter 2% 8 %
Administration och ledning, (enhetschef/férestandare/ev strateg),
generella kostnader, IT-kostnader, (ej OH, ej forvaltningsstod ovrigt,
inte namndkostnader) bara verksamhetsrelaterad ledning/adm 22 % 13%

OPPETHALLANDE

Antal 6ppna timmar i veckan pa fritidsgard per 1000 invanare 32 28
antal 6ppna timmar i genomsnitt per fritidsgard, inte uppsdkande
verksamhet eller rekryterande verksamhet, omradesarbete mm 35,5 24

PERSONAL

timresurs i genomsnitt per gard 153 121
Personaltdthet i genomsnitt per normal kvall pa fritidsgard 2,75 2,85
FORDELNING AV ARBETSTID, TIMRESURS, PA ARBETSOMRADEN

Inre tid, egen tid for egen disponering for forberedelser mm, egen

planering, lokalskdtsel mm 17 % 14 %
Utvecklingstid, motestid med kolleger, handledning mm 13% 12 %
Verksamhetstid, publik tid, tid for ungdomar, 6ppethallande 65 % 57 %
Tid for ungdomar utanfor 6ppethallandet, rekrytering, uppsdkande,

omradesarbete mm 5% 17 %
Antal med 2-arig fritidsledarutbildning/pedagogutbildning pa

hogskoleniva/yrkeshogskola minst 80 p/ 120 Hp, inte gymnasieniva, 50 % 71%
Antal kvinnor av dem som dr manadsanstallda/andel 50 % 53 %
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