Rapport till Nacka Kommun, säsongen 2005
Vintern och våren 2005 präglades av en gnagande oro för hur den kommande säsongen skulle te sig. En novembermorgon när vi kom till arbetet saknades halva vår brygganläggning. Någon hade helt fräckt stulit våra specialpontoner. Att köpa nya skulle kosta 75.000 kronor. Efter mycket arbete lyckades vi få stöd från Rotary i Saltsjöbaden och från vår trogne vän Bengt Julin. En del pengar fick skjutas till från kassan men i början av maj kom i alla fall våra nya bryggor på plats och anläggningen var åter i skick att användas.

Vårens seglingar med skolor var sedan länge fulltecknade och säsongen drog igång med besked någon vecka in i maj. Under försäsongen hade vi besök från skolor i Nacka och Stockholm med omnejd. Även en del besök från olika rehabiliteringscenter hanns med. På helgerna hade vi prova-på och träningssegling för såväl nya som rutinerade seglare i alla åldrar.
Skolor från hela Stockholmsområdet har uppmärksammat denna unika verksamhet och Nackaskolorna i synnerhet ser till att till fullo utnyttja de möjligheter som erbjuds. Uppskattningen är alltid total.
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Under säsongen har vi under 14 dagar tagit emot ca 80 barn från särklasserna på Björknäs, Sickla och Ekliden. Hur vi ska lägga upp aktiviteterna för att få ut maximalt av besöken arbetar vi ständigt på i samråd med de olika klasserna. I år provade vi med färre elever åt gången och bara ett besök per elev på våren och ett på hösten för Björknäseleverna. Tidigare har de fått flera möjligheter men kortare besök under en veckas tid. Igenkänningen är stor och så gott som alla elever är nu bekanta med oss och seglingen. Det är fantastiskt för oss att se deras utveckling. Nytt för i år var besöken från Sickla skola som var mycket lyckade. 
Som tidigare år tog kursverksamheten vid efter midsommar med den första av sommarens barn- och ungdomsveckor. Den hölls vid vår anläggning i Saltsjöbaden, i år med ännu fler Accessjollar vilket möjliggör egenhändig segling och skapar stor utvecklingspotential för våra unga. Vi arrangerade även två läger i samarbete med RBU (Riksförbundet för Rörelsehindrade Barn och Ungdomar). Det ena lägret skulle ha varit ridläger, men alla ville segla så ridningen ströks från programmet och vi fick stanna två perioder. Dessa läger genomfördes vid RBUs anläggning i Mättinge, Trosa. Parallellt hölls även vuxenkurser för alla, från nybörjare till kappseglare, hemma i Saltsjöbaden. 
I år gick startskottet för ett nytt projekt med inriktning på segling för barn och unga. Ett samarbete med KSSS gav via ”Handslaget” grunden för en satsning med mål att ge barn och unga möjlighet att segla hos sina hemmaklubbar i båtar som är lämpliga med tanke på deras funktionsnedsättningar. Vi besökte fem klubbar ute i landet för att visa Accessjollarnas möjligheter samt hjälpa, inspirera, stötta och konsultera. Våra besök var mycket uppskattade och det är givande även för oss att komma ut till andra klubbar. Att sätta sig in i deras problematik är väldigt nyttigt och vi får mycket inspiration av detta arbete.
Det dröjde länge innan höstvädret kom och vi kunde i varma vindar och strålande sol genomföra så gott som alla höstens planerade aktiviteter. Det var en fantastisk och synnerligen intensiv säsong som bjöd på mycket positiva upplevelser.

[image: image2.jpg]



Aldrig någonsin har vi haft en så intensiv säsong. Schemat har verkligen varit späckat och det är ett under att vi hunnit med så mycket som vi gjort. Det är verkligen fantastiskt. Vi har seglat med över 600 personer vid runt 100 tillfällen på ett tiotal platser. Vi har genomfört åtta kursveckor varav tre bara för våra unga seglare. Förutom kursverksamheten har vi i Saltsjöbaden haft 43 aktiviteter med deltagare från rehabiliteringscenter och särskolor i Nacka och Stockholm. Dessutom har vi tillbringat två veckor ute i andra klubbar.
I början på november åkte undertecknad till Singapore för att föreläsa på YES (Young Enabled Sailors) Asia, en konferens som är uppföljare till förra årets YES Europe i Amsterdam. Konferensen i fjol blev en så stor succé att en upprepning ägde rum för de asiatiska länderna i Singapore i början på november. Jag föreläste om segling för barn och ungdomar med funktionshinder. Arrangemanget genomfördes på initiativ av IFDS (International Foundation for Disabled Sailing). Skota Hem har en tydlig förankring när det gäller segling för personer med funktionshinder, efterfrågan på våra erfarenheter runt om i världen är ett tydligt bevis på detta. 
Vi jobbar ständigt hårt med att öka kvaliteten på vår verksamhet i alla avseenden. Med våra begränsade ekonomiska resurser har vi svårt att ta emot så många fler personer. Därför har vi istället fokuserat på att göra allt vi gör bättre. Vi försöker lära mer och hitta nya sätt och vägar att få små mirakel att hända i Saltsjöbaden och Nacka om dagarna. 
Återigen har vi haft en fantastisk säsong tillsammans med alla glada barn och lärare från Nackaskolorna. Vi är speciellt glada att se att fyra av sju barn på vår fem dagar långa barn och ungdomskurs i Saltsjöbaden var Nackabarn. Vi har även fått besök av unga Nackabor på våra tränings- och prova-på-dagar. 

Ekonomisk redovisning
	Drifts-/ aktivitetskostnader Skota Hem

 

	 
	 

	Personalkostnader
	650 000 kr

	Drift och underhåll *
	450 000 kr

	Summa
	1 100 000 kr

	 
	 

	Totalt antal aktivitetsdagar
	107

	 
	 

	Kostnader/ aktivitetsdag
	10 280 kr

	 
	 

	Kostnader för aktiviteter 
	 

	med Nackaungdomar (20 dgr)
	205 607 kr


* Drift och underhåll av klubbhus, anläggning, båtar, bilar, trailers samt kostnader för vårt kontor och utvecklingsarbete.
Detta är förstås en generalisering men att med exakthet sortera ut de enskilda kostnader som bärs av Nackaungdomar är så gott som omöjligt. Dyrbart material som kostar att hålla i ett för vår verksamhet godtagbart skick, både inköp och underhåll måste finansieras. Så gott som alla våra delverksamheter finansieras av sponsorer, fonder och olika typer av bidrag. Om dessa upphör, upphör verksamheterna. Vi genomför så många aktiviteter som vi klarar av för de pengar vi får in till specifika ändamål. 
Barn och ungdomsseglingen startade i slutet på 90-talet i samarbete mellan Skota Hem och Nacka kommun. Kommunen som sedan många år bidragit till Skota Hems verksamhet önskade att vi skulle satsa mer på en yngre målgrupp. Vi antog utmaningen och skaffade det material som krävdes för att starta. I dagsläget har vi båtar och material till ett inköpsvärde av närmre en miljon kronor som är speciellt lämpligt för segling med barn och unga med multihandikapp och rörelsehinder. Det var inte alltid lätt i början att övertyga föräldrar och lärare om att detta skulle fungera, men det har vi bevisat att det gör. Dessa aktiviteter ställde nya krav på verksamheten och efter hand har vi utökat och byggt om vårt klubbhus för att kunna möta aktuella krav. Även övrigt material så som båtar och anpassning av dessa, utveckling av liftar, lånekläder, flytvästar som stiftelsen tillhandahåller innebär ständiga investeringar. Nu fungerar det mycket väl och uppskattningen och efterfrågan är stor från kommunens särskolor. 
Emma Hallén
Verksamhetsansvarig
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