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DET BLA, GRONA OCH
SKONA NACKA

Nackas naturskona gron- och blastrukeur och dess rekre- infrastrukeurens tillginglighet, robusthet, mingfunktio-
ativa virden, nirheten till vatten, skog, gronomraden och nalitet, kvalitet och attraktivitet. For en langsiktigt hillbar
skirgard dr sarskilt vikeiga for Nackabornas livskvalitet utveckling i Nacka ir integrering av grén infrastruktur och
och kommunens identitet och attrakeivitet. Ménga av ekosystemtjinster i planering, byggande och forvaltning
kommunens mest uppskattade virden finns i friluftsom- centralt.

raden, vid sjoar och kust och i parker och gréonomréden. . . . .
. . . Syftet med gron- och blastrukturprogrammet ir att siker-

Dessa gron- och blastrukeurer och deras funktionella . .. . .
] o o stilla kommunens grona och bli samband, den sa kallade

samband bildar en grén infrastruktur. Den grona infra- . e .
; S =) i grona infrastrukturen, tillgdngen till ekosystemtjinster och

strukturen dr en grundférutsitening for tillgingen till i . . .
N " Ll ird Nackabornas nirhet till naturen. Programmet ska bidra till
crosystemtjanster vilka ger samhalisnytror av stort varde effektiv hantering av dessa frigor i efterfoljande planering.

for Nackaborna. Gron- och blastrukturprogrammet ér ett verktyg i arbetet
I takt med klimatf6randringar, befolkningsutveckling med att sikerstilla att dessa strukeurer bevaras och utveck-
och fortitning stills allt hogre krav pa den grona las p ett lingsikeigt héllbart och resurseffekeive site.
Upplagget for Gron- och
- blastrukturprogrammet utgar
X 3 N fran de strategier som utvecklats
: kopplat till malbild Nacka 2050
som visas i rutor nedan.
Nara Nacka
— dar stadens puls moter naturens lugn
I I | I I
Livfulla stadsmiljcer Karaktarsfulla lokalsamhillen Sméskaliga grannskap Variationsrik natur och kust
I!L' LIVSKRAFTIG NATUR- OCH E"I'] ATTRAKTIVA BEBYGGELSEMILJOER
~ VATTENMILO sl BN Landskapskaraktérer och landskapsbild
® Biologisk mangfald/ekosystem i balans m Gronbld identitet och kulturarv

® Gréna och bla livsmiljder och samband

Q:) UPPLEVELSERIKT OCH HALSOFRAMJANDE /,: KLIMATSMART OCH ROBUST

A

m Nackabornas tillgéng till upplevelserik och ® Reglerande ekosystemtjanster
hdlsofrdjande ndrnatur = Naturbaserade |3sningar
m Aktiviteter och métesplatser i grénstrukturen = Aterbruk och cirkularitet
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OVERSIKTSPLANENS MALBILD FOR
NACKA 2050

Upplagget for Gron- och blastrukeurprogrammet utgar
frin de strategier som utvecklats kopplat till méalbild Nacka
2050. Gron- och blastrukturprogrammet ska bidra till att
den malbild for Nacka 2050, som tagits fram inom over-
sikesplanen, uppfylls. Mélbilden visar kommunens vilja att
forstiarka Nackas unika kvaliteter pa et hillbart sitt.

Nackas natur- och kustomréiden spelar en viktig roll i

en vixande region, bide for den biologiska mingfalden
och fér minniskors rekreation och hilsa. Hir finns en
sammanhangande gronstruktur som skapar goda foérut-
sittningar for ekosystemens resiliens och arters langsiktiga
fortlevnad. En stor del av gronstrukeuren ir skyddad som
naturreservat. Utdver skogsmiljéerna spelar kust- och
vattenmiljoerna en viktig roll for ekosystemtjinster och

biologisk mangfald.

Nackas natur- och vattenomraden ir littillgingliga och
nas enkelt via tydliga entréer. Har finns en mangfald av fri-
luftsakeiviteter och det gr act hitta tystnad och platser for
aterhimtning. Nacka ar en plats dér naturen och stadslivet
samspelar och de olika omradenas unika karaktirer och
historia skapar en attraktiv variation. Nackas samhillsut-
veckling priglas av en stravan att minimera klimatpaver-
kan och stirka motstindskraften mot ett forindrat klimat.

DET BLA, GRONA OCH SKONA NACKA

Gron- och blastrukturprogrammet ska dven bidra ill ace
uppfylla mélen i kommunens Klimat- och miljoprogram
Nacka kommun 2025-2040. Klimat- och miljéprogram-
met bygger pé tre inriktningsmal:

= Ett klimatpositivt och cirkulirt Nacka

= Ett gronare Nacka med levande natur och vatten

= Ett klimatanpassat och hilsosamt Nacka

Arbetet med gron infrastrukeur, ekosystemtjanster och
Nackabornas nirhet till naturen ir grundliggande bidrag
for att na samtliga mal i Klimat- och miljoprogrammet.

Relation till 6vriga styrande dokument

Gron- och blastrukturprogram utgér ett kunskapsunder-
lag och en vigledning for 6versiktsplanering, detaljplane-
ring och annan strategisk planering och férvaltning som
ber6r kommunens gréna infrastruktur. Det utgor dven ett
paraply for andra styrdokument som berér forvaltning
och utveckling av naturomriden, parker och vattenom-
raden. Dessa styrdokument samverkar i sikerstillandet
av den grona infrastrukeuren, ckosystemtjansterna och
Nackabornas nirhet till naturen.

Figuren visar Grén- och blastrukturprogrammets for-
hallande till ramverk, 6vriga kommunala styrdokument
och PBL-instrument fér bevarande och utveckling av
gron infrastruktur och ekosystemtjinster i kommunen.

Nationella och regionala mal, planer och program

Klimat- och miljéprogram

Klimatanpassningsplan

Groén- och Bla-

Oversiktsplan

Detaljplan

strukturprogram
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DET BLA, GRONA OCH SKONA NACKA

GENOMFORANDE AV PROGRAMMET

Gron- och blastrukturprogrammet syftar till att visentliga
gronbla virden uppmirksammas och virderas. Nir omré-
den planliggs, skyddas och forvaltas kan dessa virden
langsiktigt bevaras. I efterfoljande planering kan nya
strukturer, kvaliteter och forbittrade samband tillforas

pa ett sddant sict act vikeiga malsittningar fr den grona
infrastrukturen och dess ckosystemtjanster uppnas. For
en systematisk, kontinuerlig gronplanering ar det vikeige
att uppdatera och utveckla kunskapsunderlag, folja upp
atgarder och utvirdera effekter. Gron- och blastrukturpro-
grammet bor uppdateras vid behov.

Ekonomi

En ckonomi i balans dr avgérande f6r kommunens ling-
siktiga utveckling och for att Nacka ska fortsitta att vara
attrakeivt for sina invénare, niringsidkare och besokare.
Detta innebir att kommunen méste hushilla med sina
resurser pa ett ansvarsfulle sitt och gora avvagningar.

En god resurshushallning forutsitter kunskap om och
hansyn till gréna och bl virden i planering, byggande och
forvaltning. Da minskar risken for forlorad samhillsnytta
och behov av aterskapande av miljoer.

Att anvinda grén infrastrukeur och dess ekosystemtjianster
i samhillsutvecklingen ar ofta ckonomiske 16nsamt pa sike
men ménga ckosystemtjinster ar kollektiva nyttigheter
vars fulla virden inte gir att realisera pa en marknad eller
ar svara att berikna. Forstaelse for hur gron infrastrukeur
bidrar till samhillsnytta underlittar avvdgningar och
beslut nir ekonomiska varderingar ar ofullstindiga eller
saknas. God kunskap och systemforstaelse gor det ocksa
mojlige att fokusera bevarande- och restaureringsinsatser
dir de ger mest investeringsnytta och utifran kombina-
tionsmal. Det underlittar d&ven bedémning av olika ekono-

miska projekerisker kopplade till gréna och bla virden.

Gron- och blastrukturprogrammet visar pa kommunens
ambition for den langsiktiga utvecklingen av grén- och
blastrukturen. Varje nimnd och bolag behéver utifran
sina uppdrag och budgetforutsittningar sikerstilla gron
infrastrukeur, ekosystemtjinster och Nackabornas nirhet
till naturen utifrin gron- och blastrukturprogrammets
inriktning. Finansiering av denna utveckling hanteras i
samband med efterfoljande processer och beslut.

6 GRON- OCH BLASTRUKTURPROGRAM

Samverkan med andra aktoérer

Gron- och blastrukturprogrammet omfattar hela Nacka
kommuns geografi. Nacka kommun omfattar 9 550
hektar och har historiskt dominerats av stora markagare.
Den bebyggda marken dgs mestadels av privata aktorer,
inklusive fastighetsbolag, exploatorer, bostadsrattsforen-
ingar och privatpersoner. Nistan hilften av kommunens
yta utgors av tatort, inklusive parker och gronomraden.
Resten bestdr av skogs- och odlingslandskap och vatte-
nomraden. Kommunen 4ger drygt 3 100 hekear, framst
naturreservat samt gatumark och park- och naturmark,
samt viss ovrig mark i alla kommundelar. Samverkan krivs
for ate sakerstilla virden 6ver kommungrinser och pi
privatigd mark.

Medskick fran Nackabor och foreningar

Viktiga medskick frin nyligen genomforda dialoger har

beakeats i arbetet med gron- och blastrukturprogrammet.

Ungdomar har inkluderats i riktade insatser.

= Tillging till grénska, gron- och vattenomréden ar
kvaliteter som virderas hogt. Prioritera bevarande
och utveckling av gronska, parker, gronomraden och
naturreservat i takt med att kommunen vixer och med
hinsyn till omradens identitet och karakear.

= Forbittrade kopplingar mellan bebyggelse och gron-
och friluftsomraden énskas.

= Utvecklad tillginglighet med kollektivtrafik till natur
och bad efterfragas.

= Utveckla promenader, rofylldhet, trivsel, vattenkontake
och mojlighet att umgds. Det finns ett behov av att
utveckla fler sakra och tillgingliga ging- och promenad-
vagar, sarskilt for barn och familjer.

= Flera gronomriden uppfattas som otrygga genom att de
upplevs avskilda och morka, med délig belysning, och/

eller har varit brottsutsatta.

Flera foreningar har dven lamnat inspel i arbetet med att
beskriva kvaliteter och utvecklingsbehov i gronbla struk-
turer genom olika fokusgrupper som genomforts inom
arbetet med gron- och blastrukeurprogrammet. Dessa har
beaktats i programmet. Nackabornas kunskap och inspel
ar viktiga dven i fortsatt arbete.



STARK, BEVARA OCH UTVECKLA EKOSYSTEMTJANSTER

BEVARA, STARK OCH UTVECKLA
EKOSYSTEMTJANSTER

Gron- och blastrukturen i Nacka bidrar med flera olika
ckosystemtjinster som bidrar till nackabornas vilfird och
livskvalitet och ir forutsittningar for en hallbar utveckling
i kommunen. Dirfor arbetar kommunen for bevarande
och utveckling av dessa tjinster. I samband med arbetet
med grén- och blastrukeurprogrammet har ett antal
prioriterade ekosystemtjinster karterats pd kommundéver-
gripande niva. Karteringarna visar bade var dessa ckosys-
temtjinster finns och var det finns utvecklingsbehov.

Ekosystemtjinster delas ofta in i fyra typer, vilket framgir
av figuren till hoger. Genom att stirka de stédjande tjans-
terna s skapar vi forutsittningar for biologisk mangfald,
livsmiljer och ekologiska samspel vilket ocksa framgér
iavsnitt om livskraftig natur och vattenmiljéer. Genom
att bevara och utveckla de reglerande och kulturella
tjansterna sikerstiller vi upplevelser, god hilsa och vilbe-
finnande samt bidrar till robusta miljoer och motverkar
klimatférandringar och dess effekter. Detta beskrivs i
avsnitt Klimatsmart och robust, Upplevelserike och hilso-
samt samt i Attraktiva bebyggelsemiljer. Forutsittningar
f6r mat- och vattenforsorjning ar ocksa viktigt eftersom de
sikerstiller grundliggande fornédenheter som riskerar att
paverkas till f6ljd av klimatforindringar och andra kriser.
Detta hanteras dven inom kommunens 6versikesplan.

STODJANDE TJANSTER
Biologisk
A mangfald
m Livsmiljoer
(7 )\
N 4
REGLERANDE TJANSTER
ﬁ Reglering av
W lokalt klimat
Reglering av
buller
Luftrening
; ‘ Erosionsskydd
," Rening och
reglering av
vatten
. Pollinering

Kolférrad och
kolbindning

FORSORJANDE TJANSTER
Mat-
forsorjning
Vatten-
forsérjning

KULTURELLA TJANSTER

Kulturarv och
identitet

Kunskap och
inspiration

Fysisk halsa

Sociala
interaktioner

Mentalt
vilbefinnande

Figuren visar ekosystemtjanster
som lyfts i Grén- och blastruktur-
programmet. lkoner fran Boverket
(utom CO2-ikon).

Exempel pa ekosystemtjanster som
ar viktiga att sakerstilla i bebyggda

miljGer. Bild Ekologigruppen.

e
egl

ering

| Skadedjws
e8! ring
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STARK, BEVARA OCH UTVECKLA EKOSYSTEMTJANSTER

Grona och bl strukturer, som exempelvis trad, parker,
natur- och vattenomraden, ir rumsliga forutsittningar for
ckosystemtjinster. For ekosystemens funktioner behover
ekologiska samband sikras inom dessa rumsliga strukeurer.

Ekosystemtjinsternas samhillsnytta och virde avgors

av det lokala behovet av tjinsten. I Nacka finns ménga
ekosystemtjinster i kommunens stora natur- och frilufts-
omraden. Behovet av ckosystemtjinster dr dock ofta storst
nira manniskor, i och nira bebyggda miljéer. Dirfor
balanserar kommunen behovet av fortitning mot beva-
rande av gron- och blastrukeurer, eckologiska samband och
ekosystemtjinster i den bebyggda miljon och utvecklar
dessa strukturer, deras ekologiska samband och ekosystem-
janster i samband med bebyggelseutvecklingen.

Planering, byggande och forvaltning ar betydelsefulle for
bevarande och utveckling av ekosystemtjinster i kommu-
nens bebyggda miljoer, natur och vattenomraden. Nacka
kommun arbetar dirfor for att i samband med fysisk
planering, exempelvis i planprogram och detaljplaner, i
tidigt skede identifiera hur ekosystemtjinster kan nyttjas
som en resurs och redovisa hur den grona infrastrukturen
och dess ckosystemtjanster ska beaktas och utvecklas. For
att undvika skada pa naturvirden, spridningssamband och
ekosystemtjinster tillimpas skadelindringshierarkin.

I samband med byggande och forvaltning hanteras eko-
systemtjanster genom att kravstallning och &tgarder for
bevarande och utveckling av dessa tjanster integreras och
foljs upp i samband med projektering, i upphandlingar

och skotselplaner.

Figuren visar hur den gréna infrastrukturen och dess
ekosystemtjanster bidrar till samhallsnytta. | Nacka ar god
hilsa och vilbefinnande en viktig samhillsnytta av eko-
systemtjanster som darmed har stort varde. lllustration
utifran forlaga. Kalla: Boverket.

<k

h =

, !

Grona och bla

> <«
> <«
o <«

strukturer Ekosystem-
T funktioner Ekosystemtjinster
Planering, byggande
och férvaltning
I Vilfard och

hallbarhet

SKADELINDRINGSHIERARKIN OCH RESURSEFFEKTIVT

KOMPENSATIONSARBETE | NACKA

Skadelindringshierarkin ar ett arbetssatt for att hantera
miljépaverkan och framja god resurshushallning.

Det forsta steget ar att undvika negativ paverkan genom
att planera projektet eller verksamheten s att viktiga
naturvdrden, spridningssamband och ekosystemtjanster
inte paverkas alls. Om det inte ar majligt att helt undvika
paverkan, bor atgarder vidtas fér att minimera den. Om
paverkan anda sker, ar ndsta steg att restaurera/ateran-
passa de drabbade omradena till deras ursprungliga eller
Onskade tillstand. Om inte ovan fungerar sa genomférs
kompensationsatgarder.

8 GRON- OCH BLASTRUKTURPROGRAM

Samhillsnytta
Viarde

Vid exploatering av naturvarden, spridningssamband och
ekosystemtjanster uppmuntras byggaktérer i Nacka att
frivilligt genomféra kompensationsatgarder. | samband
med intrang i vissa typer av skyddade omraden och vid
allvarliga miljoskador finns obligatoriska krav pa kompen-
sation For att kompensationsatgarder ska bli sa resurs-
effektiva som mdjligt bér de utféras med utgangspunkt
att skapa sa stor investeringsnytta som mdjligt i Nacka.
Det kan ske genom att atgarder genomfdrs dar de ar
sarskilt lampliga, effektiva eller rattvisa utifran strategiska
férstarkningsbehov for gron infrastruktur och ekosys-
temtjanster.



LIVSKRAFTIG NATUR- OCH VATTENMILJO

LIVSKRAFTIG NATUR- OCH

VAT TENMILO

Y Hir finns en sammanhingande grin infrastruktur som skapar goda forutsittningar
[for ekosystemens resiliens och arters langsiktiga fortlevnad.
Oversiktsplan Nacka kommun 2050

Biologisk mangfald sikerstiller att andra vikeiga Kommunens forhallningssite for att utveckla den grona
ckosystemtjinster forblir lingsiktigt tillgangliga och infrastrukeuren utgdr frin act i mojligaste man:
motstindskraftiga mot forindringar. Gron infrastrukeur = Bevara och skydda livsmiljéer inom prioriterade natur-
ar funktionella ekologiska nitverk som bidrar till funge- typer och spridningssamband.

rande livsmiljder for vixter och djur och till manniskors = Héja livsmiljoernas kvalitet.

vilbefinnande. Den grona infrastrukeuren omfattar bade = Skapa sammanhiingande livsmiljder for hotade arter
land- och vattenmiljoer. Gron infrastrukeur behovs for att
langsiktigt uppratthilla biologisk mingfald. Den grona

infrastrukturen visar hur sammanhanget och avstandet

genom att prioritera forstirkning och forvaltning inom
virdetrakter och genom att utveckla och koppla sam-

. S _ man storre virdenitverk.
mellan olika arters livsmiljéer ser ut. Utifran den kun-

skapen gar det att bedéma behovet av insatser for att For att bevara och utveckla den grona infrastrukeuren ar

utveckla, forstirka och binda ihop olika nitverk. det sirskile vikeigt for Nacka att ta hinsyn till livsmiljoer
och samband fér kommunens viktigaste naturtyper.

GRON INFRASTRUKTUR FOR
BIOLOGISK MANGFALD

Forlust och fragmentering av naturtyper kan vindas

Dessa ir:
Trid- och skogslandskap

Grasmarker, bryn och sandmiljéer.

genom arbete med gron infrastrukeur. Livsmiljoer i

olika naturtyper behover finnas i tillricklig mingd och Varmarker

i nirheten av varandra for att ckosystemen ska kunna Kust, sjdar och vattendrag

fungera effektivt. Storre sammanhingande virdenitverk
av livskraftiga naturtyper i land- och vattenmiljoer dr mer

robusta mot olika f'ciriindringar och stérningar, exempclvis O R LR T T .
Klimarforandringar. : LIVSMILJOERS KVALITET

Ate viktiga livsmiljoer i gronstrukeuren skyddas ar vikrige Arbetet f6r 6kad habitat- och biotopkvalitet i land-

for arbetet med gron infrastrukeur. I Nacka 4r flera viktiga : och vattenmilider hanteras utifran arter i Nacka
vardendtverk for olika naturtyper knutna till kommunens : Naturvérdsplan. Program for rena sjéar och kust

storre naturreservat. Flera land och Vattenmilj('jer i Nacka E hanterar é‘tgérder for god vattenstatus. Kommunens

har hoga virden for biologisk mangfald. Kommunen : kommande parkplan hanterar &tgirder fér férbtt-
utreder formellt skydd av fler omridden med héga virden . rade livsmilier och fler ekosystemtjanster i kommu-

for biologisk méngfald och viktiga virdenitverk vilket ¢ nens parker. :
framgr av karta pa nista sida. fteeecetsntssssctcctcccsssscsrcsscsttsarssscsscsscsnses o
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LIVSKRAFTIG NATUR- OCH VATTENMILJO

—— Kommungrans
E Maturreservat
[ Utredningsomraden far skydd av natur
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o I 2 k! 4 km
I N
Biologisk mingfald - landmiljger Biologisk mangfald - vatrenmiljger
I Hog kapaciter B Hog kapacitet
[ Kapacitet | Kapacitet
WViss kapaciter Viss kapaciter

Kartan visar kapaciteten for biologisk mangfald i Nackas land-
och vattenmiljGer. Flera land- och vattenmiljéer med hog ka-
pacitet for biologisk méangfald 4r skyddade som naturreservat
och andra omfattas av utredningsomraden for formellt skydd.



Viktiga regionala spridningssamband

Nacka berérs av tvd av Stockholmsregionens grona kilar;
Tyrestakilen och Nacka Virmdokilen. Kilarna ir en del av
regionens utpekade gronstrukeur. De grona kilarna bestar
av stora, sammanhingande gronomréden i anslutning till
bebyggelsen och har identifierats utifrin sina virden for
natur-, rekreation- eller kulturmiljo. De grona kilarna ar
vardefulla, men ir inte de enda gronomridena med virden
for biologisk mangfald. Manga smi gronomraden som
inte ingar i kilstrukturen har mycket stor betydelse for
regionala och kommunala spridningssamband. Dessa sam-
band ir delvis fragmenterade och behéver darfor sarskilt
uppmirksammas i planeringen. Det giller framfor alle
livsmiljer inom regionala spridningskorridorer och vir-
denitverk utanfor skyddad natur. For lingsiktigt hallbara
ckosystem krévs spridningsmojligheter mellan kommuner.
Den gréna infrastrukturen kriver regionala prioriteringar
och mellankommunal samverkan. Dirfor behover arbetet
for biologisk mingfald utgd fran ett storre perspekeiv for
att bidra till langsiktigt hillbara landskap.

Nationella virdetrakeer har pekats ut dir det ar sirskilt
lampligt att arbeta for att stirka den utpekade naturtypen.

REGIONALA SAMBAND

[] Mackas kemmungrans [__| Grén kil
[ ] Kommungrinser 207 Mationella virdetrakter for idellov

LIVSKRAFTIG NATUR- OCH VATTENMILJO

I Nacka finns tre virdetrakeer for ddellov som pekats ut for

sin rika forekomst av gamla och grova ekar:

= Bagarmossen—Orlingen, sikerstiller samband genom
Nacka mellan Flaten och Djurgarden

= Liding6—Nacka—Tyreso, sikerstiller samband genom
Nacka mellan Tyresta och Liding6

= Gustavsberg—Ingard, sikerstiller samband mellan
Velamsund och Virmdo

For att sikra ddellovmiljéerna ar bevarande och plantering
av ek och andra ddellov i kombination med forvaltnings-
drgirder sirskilt prioriterade inom virdetrakeerna.

Viktiga regionala samband for barr-blandskog finns

inom de regionala kilarna men 4ven i samband 6ver
Sicklaon och Boo, se spridningskorridorer i karta nedan.
Spridningskorridorer fungerar som spridningsvigar for
vixter och djur. De viktigaste regionala spridningskor-
ridorerna i Nacka forbinder barrskogar i Flaten, Tyresta
och Virmd6 med skogar pé Lidingd och Bogesund. Inom
dessa regionala spridningssamband ir bevarande, for-
valtning och forstirkning av barrskogens livsmiljoer och
spridningssamband sirskilt prioriterade.
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Regionala spridningskorridorer for barr- och blandskog
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Utveckla trad och skogslandskapets livsmiljoer
och spridningssamband

Trid och skogslandskap utgor en betydande del av Nacka
kommun och andelen virdefulla trid och skogsmiljéer

ar hog, sarskilt kommunens tall och ekmilj6er har stora
virden. Trid i bebyggda miljoer ir sarskilt vikeiga for flera
ekosystemtjanster.

Adla l6verid omfattar alm, ask, bok, avenbok, ek,
fagelbir, lind och [onn. Dessa trid har ofta en stor
och tit krona, vilket skapar goda forutsittningar
for manga ckosystemtjanster. Inom de nationella
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= Kommungrans
M Livsmiljger adelley
Samband ddellov
ot Mationella vardetrakeer och viktiga virdenitverk adelloy
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virdetrakterna samt i Fisksitra-Saltsjobaden dterfinns
kommunens viktigaste virdenitverk for ddellov. Hog
tithet av virdekirnor och virdenitverk for idellov finns
bland annat i Nackareservatet-Erstavik, Nyckelviken,
Velamsund och Tollare, Skuruparken och norra Skuru.
Forstarkningsitgirder kan forbattra kopplingarna mellan
viktiga regionala spridningskorridorer och viardenitverk.
Minga virdefulla adellovtrad finns dven inom titorten.
Sarskilt vikeigt 4r att i samband med bebyggelseutveck-
lingen bevara och stirka samband for adellov 6ver vistra
Sicklaén mellan Nackareservatet och Djurgirden.

\'\Yw\ \_.\ \S‘_ﬂ
Do 2

Kartan visar hur livsmiljcer for adellévskog med
spridningslankar bildar virdenitverk. De kom-
munala vardenitverken ligger i hog utstrickning
inom vardetrakterna.



I Nackareservatet—Erstavik i soder, samt i Velamsund,
Skarpnis och Nyckelviken—norra Skuru i norr, finns
viktiga virdekirnor for gammal barrskog. P4 Sicklaon

gar det viktigaste sambandet fran Erstavik via Lingsjon
till Nyckelviken och via Skuruparken. P4 Boo6n gir de
viktigaste sambanden fran Erstavik via Tollare vidare mot
Skarpnis samt frin Skogsé via Trollsjon, Dalkarlsingen,
Mensittra/Backebdl via Rensittra till Skarpnis. Via
Skarpnis forbinds dessa livsmiljoer med barrskogsmiljoer
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VIKTIGA VARDENATVERK FOR BARR-/BLANDSKOG

— Kommungrans
Samband barr-/blandskog
™ Livsmiljger barr-/blandskog
2 Viktiga virdenitverk barr-fblandskog
% Regionala spridningskorridorer for barr och blandskog
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pa Lidingd. Sicklaon och i Boo ar sambanden delvis
fragmenterade och kriver sirskild hiansyn for att
uppratthallas.

Aven triviallovtrid ir vikeiga i planeringen. Dessa utgdr
inslag i barrskogar och titorten, fyller minga viktiga
funktioner och levererar manga ekosystemtjinster. Ronn,
al och silg ar exempelvis viktiga vardtrad for pollinatorer
under varen och dess bir och kottar ir foda for olika faglar
under vintern.
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Kartan visar hur livsmiljéer for barr- blandskog
genom spridningslankar bildar vardenitverk. De
kommunala vardenitverken ligger i hog utstrack-
ning inom de regionala spridningskorridorerna.
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Ett langsiktigt hallbart tridbestand

Trad betyder mycket for minniskor och dess valbefin-
nande samtidigt som de levererar flera viktiga ekosystem-
tjanster. Det ar viktigt att ta hansyn till befintliga trad i
planeringen och plantera nya trad. Trad ar kinsliga for
forandringar i livsmiljon. Igenvixning och bebyggelseut-
veckling kan exempelvis leda till beskuggning av trad. For
att bevara den biologiska mangfalden som ar knuten till
Nackas tridmiljer krivs en kontinuitet av gamla trid som
far vixa upp solbelysta.

Det viktigt att sikra bestindet av gamla och grova trid.
Ju dldre och grovre ett trid blir, desto fler arter kan det
stodja. Dessa trad dr darfor sirskile skyddsvirda och kan
inte kompenseras genom nyplantering. For att sikerstalla
ett framtida tridbestind beh6ver kommunen dven frimja
cftertridare som kan ersitta nuvarande sirskilt skydds-
virda trid, sa kallade framtidstrad.

Att gynna eftertradare ar dven vikeigt for att lingsiktigt
bevara kulturmiljéer och stads- och landskapsbild. Det ar
aven viktigt att utveckla tradbestindet genom att plantera
rate trad pd rice plats f6r ate stirka biologisk méangfald och

ovriga ekosystemtjanster.

Trad ar viktiga for det ekologiska
samspelet mellan arter,

Trad utgor livsmiljoer for

mdnga arter och bidrar

till biologisk méngfald.

Mektarproduce- @

rande trad gynnar

pollinatdrer.

Trid och vegetation

renar vatten. @
Trad ger skugga ech utjimnar ﬁ
[emperaturvariationer

&
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Forhallningssatt

= Undvik att exploatera virdefulla skogsomraden,
och sirskilt skyddsvirda trid och traidmiljoer. Sarskild
hinsyn kravs inom nationella virdetrakter, regionala
spridningskorridorer och fragmenterade virdeniterk.
Anpassa infrastrukeur och bebyggelse efter sirskilt
skyddsvirda trad sa lingt det dr mojligt.

= Ta hdnsyn till naturvirdestrad nir omraden
detaljplancliggs och byggs ut genom inmitning,
tillimpning av skyddszoner, plananpassningar och
skyddsbestammelser.

= Fortsitt arbetet med forstirknings- och forvaltningsét-
girder for trid och prioritera insatser inom virdetrakter
och regionala spridningskorridorer.

= Titortstrad som alléerid, gatutriad och trad pa torg och
allminna platser bor fortsatt skotas for ate sakerstalla
hallbarhet och férebygga risker.

= Balansera forekomster av inhemska och exotiska arter
nir trad planteras, sikerstill tillricklig forekomst
av inhemska arter for att stirka den biologiska
méngfalden.

000 000 0000000000000000000000000000000000000000000000,_

NATURVARDESTRAD

For att skydda och gynna viktiga trad har naturvar-
destrdd i kommunen delvis inventerats. Naturvdrde-
strad ar ett samlingsbegrepp som omfattar sarskilt
skyddsvérda trad, trad med h&ga naturvarden och
deras eftertradare.
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Trad forskonar och forstarker
vart valbefinnande,

.

Trad ar en viktig del
av vart kulturary
ach var identitet.

Trad renar lufren
genom att binda
partiklar ach
giftiga dmnen.
Trid tar hand om

stora mingder vatten
vid nederbord.

Q Triden stabiliserar marken
% och marverkar erosion.

Trad ar sarskilt viktiga for sakerstallandet av flera
prioriterade ekosystemtjanster. lllustration omri-
tad efter forlaga. Killa och ikoner fran Boverket.



PRIORITERADE NATURTYPER | NACKA
Olika arter kraver olika typer av miljoer. En stor variation
i kommunens olika parker och naturomriden samt dess
varierade landskap ger forutsattningar for bra livsmiljoer
och biologisk mangfald. Det ir viktigt att skapa s& manga
livsmiljéer som majligt, dven i liten skala. Anliggning av
och skotsel av exempelvis vitmarker och dngar gynnar
manga arter och skapar ofta en varierad och upplevelserik
milj6. Férutom tridbestandet som beskrivits ovan si ar
aven oppna grasmarker, kust och sjoar samt vattendrag
och vitmarker prioriterade naturtyper for viktiga livs-
mijoer 1 Nacka.

Utveckla livsmiljéer och samband for
grasmarker, bryn och sandmiljoer

Grismarker, bryn och sandmilj6er 4r hem for en mingd
olika djur och vixtarter. Sirskilt pollinatorer dr beroende
av dessa naturtyper. For att trivas behover pollinatorer en
mangfald av blommor, sandblottor, d6d ved, smévatten
och ildre solbelysta triad. Det ar vikrigt att dessa livsmil-
joer ar illrackligt stora och sammanhingande for att
stodja pollinatdrer pa ett effekeivt satt. Kraftledningsgator
kan utgéra resurs i arbetet for fler variationsrika brynmil-
joer i kommunen vilket ar vikeigt att ta med sig i fortsatt
arbete.

I Nacka aterfinns de storsta sammanhingande vardenit-
verken for dessa naturtyper i Velamsund, Ramsmora och
Rensittra. Har finns 6ppna grasmarker och brynmiljéer
som knyts samman av ett nit av bide starka och svaga

LIVSKRAFTIG NATUR- OCH VATTENMILJO

spridningssamband. Dessaa samband forbinds med stérre
sammanhangande livsmiljoer i Viarmdo. Ett annat niatverk
stracker sig fran Linnersta, over Fisksitra och ner mot
Solsidan. Fran detta omréde finns ett fatal kopplingar till
de 6ppna landskapen med hivdad mark i Erstavik. Aven
Nackareservatet, med sina dngar och brynmiljéer, finns ett
storre sammanhingande nitverk. Stockholmsésens utls-
pare, som stricker sig genom Nackareservatet-Erstavik till
Alta erbjuder goda forutsittningar for arter som ir kopp-
lade till sand- och grusmiljéer. Altas och Nackareservatets
samband med Flatenomradet bor bevaras och utvecklas.
Sandiga och grusiga miljéer forekommer dessutom natur-
ligt vid sandstrinder vid sjoaroch hav samt lings backravi-
ner och i branta grusslinterutmed kusten. Anlagda dngar
och blomsterakrar, villatridgardar och koloniomriden
samt dldre trid och biotoptak som gynnar vanliga pollina-
torsarter kompletterar virdenitverken.

Forhallningssatt

= Undvik att exploatera 6ppna grasmarker, brynmiljer
och sandmiljoer med hoga naturvirden och inom
virdenitverk.

= Utveckla grasmarker, bryn och sandmiljder i samband
med bebyggelseutvecklingen.

= Genomfor forstirkningstgirder i kommunalt
forvaltade gronomréden, parker och vagkanter.
Prioritera omriden som kan bidra till att utveckla och
stirka befintliga virdenitverk och deras samband.

VIKTIGA VARDENATVERK
FOR GRASMARKER BRYN
OCH SANDMILJOER

— Kommungrans
Viktiga vardendatverk grasmarker, bryn
och sandmiljoer

Samband grasmarker, bryn och sandmiljoer

¢} 1 2 3 4 km
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Utveckla livsmiljoer och samband

for vatmarker

Vétmarker bidrar med viktiga ckosystemtjinster for
biologisk mangfald, biologisk produktion, kollagring,
vattenhushéllning, vattenrening och utjimning av
vattenfloden. Méinga hotade vixter och djur ar beroende
av vatmarker. Vitmarker har under lang tid dikats ut

for bebyggelse, jordbruk och skogsbruk. Vatmarkernas
spridningssamband ir viktiga att uppritthalla och stirka.
Kommunens storsta virdenitverk for vitmarker finns i
Velamsund-Ramsmora-Rensittra-Skarpnis-Aborrtrask

i Nackareservatet-Erstavik samt i Alta. Mindre nitverk
finns i Nyckelviken och sydéstra Boo.

Det viktigt att synliggora och beakta vitmarkernas virden
i den fysiska planeringen och att integrera vatmarker i
gronomraden inom bebyggelse. Positiva méjligheter for
bevarande och utveckling av vitmarker dr exempelvis
omréidesskydd, nyanliaggning, restaurering och skotselat-
garder. I Nacka genomfors redan vatmarksarbeten for att
iterskapa och restaurera kommunens vatmarker.

Historiska vatmarker i skog finns bland annat i Velamsund
och Tattbys naturreservat men aven pd privat mark i
Erstavik. Att dterskapa historiska vitmarker bidrar cill act
finga upp niring som annars licker ut via vattnet, men
det starker ocksa omradets biologiska mangfald och mot-
standskraft mot torka.

Forhallningssatt

= Anvind vitmarker som resurs i planeringen och undvik
om mojligt att exploatera, hirdgéra eller dika ut befint-
liga vatmarker. Undvik dven atgirder som riskerar att
negativt paverka vatmarkers vattenbalans.

= Fortsitt arbetet med att restaurera, dtervita, aterskapa
och tillgingliggora kommunala vitmarker. Prioritera
insatser inom virdenitverk.

= Utforma naturbaserade 16sningar for hantering av
dagvatten och biologisk méngfald.

= Verka f6r minskade barridreffekeer och risker for grod-
djursarter i samband med utbyggnad och reinvestering.

VIKTIGA VARDENATVERK FOR VATMARKER

— Kemmungrans — Wiktiga vardenitverk vatmarker

M Livsmiljo vatmark  Samband vatmarker

=4 Historisk vatmark
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Utveckla livsmiljoer och samband for

kust, sjoar och vattendrag

Vattensystemet, inklusive strandzoner har stor betydelse
for livskraftiga vattenmiljoer. Viktiga strukeurer och funk-
tioner behover vara tillgingliga for ate sikerstalla biologisk
mangfald och ekosystemtjinster. Kunskapen om kustens
och sjéarnas naturvirden och deras utvecklingsbehov
behover utvecklas.

Langs Nakas kust finns flera betydelsefulla miljoer. De
grunda vikarna ar sirskilt viktiga f6r ekosystemtjanster
och fyller manga funktioner sa som niringsretention,
klimatreglering och som lek- och uppvixtomraden for
fisk och andra djur.  kommunen finns flera virdefulla
grunda och trosklade havsvikar som ir relativt opaverkade
av exploatering, varav Erstaviken dr den viktigaste. Vissa
vikar ligger inom skyddad natur i exempelvis Velamsund
och Nyckelviken. Andra virdefulla omriden lings kusten
ir Baggensfjarden, Kilsviken samt vikar och sund runt
Algé och Gaso. Virgirdssjon och Neglingeviken ir
trosklade havsvikar med utlopp till Baggensfjirden som ar
viktiga livsmiljéer men ocksa paverkade av exploatering.
Lings kusten finns ocks dar av stort virde f6r djurlivet.

Positiva méjligheter for kustmiljoer omfattar restaurering
av livsmilj6er i form av exempelvis konstgjorda rev, ris-
vasar och anpassad vassklippning. Restaureringsitgirder
som gynnar iterhimtning av stor rovfisk har dven
positiva effekter pé vattenkvaliteten och dr darfor sarskile
viktiga. Flera dtgirder for att restaurera kustmiljoer har
genomforts eller planeras i Nacka. Exempel ar Vrakviken
vid Nyckelviken, Svindersviken och olika giddlekplatser

i kustmiljon. I Nacka genomfors ocksé marin skripupp-
tagning for att skapa en renare och mer hallbar miljo i
kommunens kustvatten. Det ir viktigt att fortsitta arbetet
med att minska och forebygga marint skrép.

I Nacka finns det ett 40-tal sjoar dér vissa hianger ihop i
sjosystem och sedan mynnar vid kusten via vattendrag.
Sjoar ar viktiga for flera ekosystemtjinster exempelvis
flodesreglering och biologisk mingfald. Sjoarna och deras
strandzoner ir viktiga miljéer for minga olika arter. Nacka
har flera opéverkade sjéar med laga niringshalter. Dessa
har ofta sirskilt hoga naturvirden. Altasjon, Soderbysjon,
Dammtorpssjon, Kalltorpssjon, Jarlasjon och Sicklasjon
ingdr i ett sammanhingande sjosystem som slutligen myn-
nar i Hammarby sj6 och Stockholms strém. Den humus-
rika Stralsjén i Alta, ir en brunvattensjé med sirskilt hoga
naturvirden.

LIVSKRAFTIG NATUR- OCH VATTENMILJO

Positiva mojligheter for att bevara och forbatera natur-
virden och ekosystemtjinster i sjoar ir exempelvis
naturvardsklippning, bekimpning och forebyggande
av invasiva arter samt restaurering och utveckling av
reproduktionsmiljoer.

Vattendragen forbinder olika livsmiljoer for fisk som vét-
marker, sdtvatten och kustmiljoer med varandra. Samband
har brutits till f6ljd av exempelvis historisk kvarn- och
industriverksamhet. fo\tgéirder for att restaurera samband
och 6ka biotopkvaliteter dr viktiga for att lingsikeigt
sikerstilla vattensystemets ekosystemtjinster.

Det finns flera vattendrag i Nacka varav de viktigaste ér:
Altain, Nackain, Erstaviksbicken, Sagsjobicken och
Insjobicken. Vattendrag med rorlige vintervatten ar vik-
tiga for manga arter. Den fridlysta strémstaren ar en indi-
kator pa vattendrag med rik insektsfauna och vinteréppna
vattenmiljoer.

Positiva mojligheter for forbattrad funktion i vattendrag
ar bevarande och utveckling av kantzoner, biotopkvali-
teter samt borttagande av vandringshinder. Det dr ocksa
viktigt att kommunen fortsitter arbetet med att restaurera
vattendragen. Restaurering bedrivs bade av Nacka kom-
mun och Stockholms stad i samverkan med sportfiske-
och fiskevardsforeningar i kommunen

Forhallningssatt

= Undvik exploatering av kinsliga och relativt opaverkade
strandzoner langs kust och sj6 med hég kapacitet for
biologisk mangfald.

= Anpassa tgirder och bebyggelse si att naturvirden och
ckosystemfunktioner lings kust, sjéar och vattendrag
bevaras.

= Utveckla biotopkvaliteter i samband med atgirder,
utveckling och forvaltning i vattendrag, sjoar och
kustmiljoer.

= Fortsitt arbetet med att utveckla, aterstilla och res-
taurera vitmarker, svimplan och 6versvimningsytor
i strandmilj6er vid sj6 och kust och i anslutning till
havsmynnande vattendrag for att forbittra reproduk-
tionsmiljoer for fisk.

= Bevara och utveckla vattendragen, deras strander och
kantzoner i samband med exploatering och forvaltning.

= Trygga langsiktigt héllbart fiske dar kommunen har
radighet.
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LIVSMILJOER OCH SAMBAND FOR KUST,

- —_—
SJOAR OCH VATTENDRAG
— Kommungrins “ Risvasar M Sjoar

® Forekomster av stromstare  — Vattendrag
* Vandringshinder far fisk = Vatmarker vid vatten
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W Berydelsefulla kustmiljder f&r biologisk mangfald
“ Livsmiljder och samband sjoar, vattendrag och vatmarker vid vatten

Kartan visar hur livsmiljcer for lings kust, sjcar
och vattendrag bildar natverk. Pa vissa hall bryts
nitverken genom vandringshinder.



UPPLEVELSERIKT OCH HALSOSAMT 4

UPPLEVELSERIKT OCH HALSOSAMT

Y'Y Natur- och kustomriden ér Littillgingliga och nds enkelt via tydliga entréer. Hir finns en
maingfald av friluftsaktiviteter sasom vandringsleder, friluftsgirdar, strandpromenader, badplatser
vid sjoar och kust samt batliv. Har gér det ocksd att hitta tystnad och platser for dterbimining.

Nackas narnatur och dess eckosystemtjanster ar betydel-
scfulla for att sikerstilla en upplevelserik nirmiljo som
stodjer hilsa och vilbefinnande och bidrar i arbetet mot
folkhilsoutmaningar kopplade till fysisk inaktivitet,
psykisk ohilsa, stress och social isolering. Nirnaturen
utgors av gronska, trid, parker och naturomriden i eller

i anslutning till bebyggelsen. God tillging till ndrnaturen
och dess ckosystemtjanster kan utjamna skillnader i hilsa
relaterat till 4lder, kon och socioekonomiska forutsitt-
ningar och minska samhillskostnader for ohilsa. I Nacka
ar ambitionen darfor ate sikerstalla att tillricklig mingd
av kvalitativ gronska, trid, parker och naturomriden finns
i anslutning till bebyggelsen. Narnaturen ir sirskile viktig
for barn, aldre och personer som har begrinsad mojlighet
att ta sig langre strickor.

Det ir viktigt med delaktighet i utveckling av kommunens
grona infrastrukeur och att Nackaborna ges majlighet

till inflytande 6ver utvecklingen av narmiljén. Dialoger,
medskapande, trygghets- och tillginglighetsvandringar dr

viktiga verktyg som kommunen tillimpar.

Oversikesplan Nacka kommun 2050

UTVECKLA TILLGANG"EN TILL
HALSOFRAMJANDE NARNATUR

Parker och gronomraden ir hilsofraimjande om de finns
nira méinniskor, 4r latta att nd och har tillricklig storlek
for att inrymma viktiga kvaliteter. For god samhallsnytta
behover den grona infrastrukturen vara néra, varierad,
sammankopplad och vil férdelad. Den behéver erbjuda
goda mojligheter till fysisk aktivitet, lek, social sam-

varo, aterhimtning, stimulans och omvirldsforstaelse.
Géngavstindet frin bostaden till en gron milj6 paverkar
den hilsofrimjande effekeen. Vid avstind 6ver 50 meter
till ndrmaste gronyta minskar anvindandet. Vid 6ver 300
meter, ca 5 minuters promenad, faller det kraftigt. Vid
avstand 6ver 1 kilometer, ca 15 minuters promenad, mins-
kar sannolikheten ytterligare att det anvinds i vardagen.

Storleken pd de vardagsnira gronomradena dr betydel-
sefulla for funktionen eftersom den paverkar hur manga
kvaliteter och upplevelser som kan inrymmas och ir sir-
skilt betydelsefull for méjligheten till fysisk aktivitet och
aterhimtning. Minst 1 ha gréonomride bor finnas inom
300 meter gingavstand och minst 10 ha gréonomrade

HALSOFRAMJANDE TILLGANG TILL TRAD OCH

GRONOMRADEN MED 3-30-300

: | Nacka ar krontickningen relativt god men det finns

: omraden med utvecklingsbehov. Ménniskor som bor

: i stadsmiljder med hog andel trad ar friskare, mindre

: stressade, har langre férvantad livslangd och hdgre men-
: talt vdlbefinnande. Trad och grénomraden maste finnas
nara manniskor for att samhdllet ska kunna kapitalisera

. pa ekosystemtjansterna och ta del av de hélsoférdelar

¢ som kommer av att se, leva ndra och ha tillgng till grén-
. ska i vardagen.

: 3-30-300 4r en tumregel framtagen som en rekommen-
: dation for tillgang till narnatur.

Tumregeln innebdr att:

® 3 uppvuxna trad kan upplevas fran bostader, arbets-
platser och studieplatser

m 30 9% av marken técks av tradkronor i varje stadskvar-
ter eller grannskap.

m 300 meter utgdr langsta avstand fran bostader,
arbetsplatser och studieplatser till ett grénomrade av
hog kvalitet.

En krontéackning pa 30% i stadsmilj6 ar utmanande att
uppna men minst 20% bér efterstravas for halsosam-
ma bebyggelsemiljder. | omraden dér krontdckningen
underskrider 20% boér kompletterande tradplanteringar
utforas dar det ar mgjligt.
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15 min 5 min

H‘”ﬁm frilufesomride/storre E"‘:‘mmdde
Stérre frilufesomrade/strovomrade

1 ha inom 300 meter gdngavstand

Rekommendation for tillging till
upplevelserik och hilsoframjande

narnatur i Nacka.

10-20 ha inom 1000 meter gangavstand

50 ha med cykel, kollektivtrafik och bil

bor finnas inom en kilometers gingavstand. For storre
omréiden behover lingre avstind accepteras. God allmin
tillganglighet till dessa omraden kan uppnés med cykel
och kollektivtrafik.

At lice kunna ta sig till et narliggande gronomréde i var-
dagen ir sdrskilt vikeigt f6r malgrupperna barn, aldre och
personer med vissa funktionsvariationer. Kompletterande
mindre gronomriden f6r deras vardagsbehov bor finnas
inom hégst 100 m frén bostaden och behover darfor si
langt det ar mojlige tillgodoses pa kvartersmark.

Parker och gronomraden for

halsofraimjande vardagsrekreation

Parker och gronomréden inom bebyggelseomraden ar
betydelsefulla f6r vardagsrekreation och lokala reglerande
och kulturella ekosystemtjinster. Gronomridens form,
kopplingar till omgivningen och variation i vegetation,
biologisk mangfald och aktivitetsméjligheter ar viktiga for
deras kvalitet.

Majoriteten av Nackaborna har tillging till 1 ha gron-
omride inom 300 m. I omriden med 6ver 300 meter till
nirmaste gronomrade storre dn 1 ha finns ofta tillging

till mindre parker eller gronomriden. Viktiga kvaliteter
och aktivitetsmojligheter kan da behova fordelas till olika
omraden for att sikerstilla god tillgang till halsofrimjande
kvaliteter som rofylldhet, fysisk aktivitet, samvaro, lek-
mojligheter och kognitiv stimulans inom gangavstind.

Parker och gronomréden behover dimensioneras utifrin

lokal befolkningsmingd och besokstryck. For liten andel
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parkmark och gronomréden i férhallande till befolk-
ningstitheten kan leda till tringsel och hogt slitage och
paverka forvaltningskostnader. Dirfor behover tillgingen
till allmdnna gronytor foljas upp i samband med bebyg-
gelseutvecklingen och nya parker behover tillskapas i take
med befolkningstillvixten.

P4 vastra Sicklaon och i gronomraden inom 300 meter
frin bebyggelse i Fisksatra 4r det bitvis hogt besokstryck
pa gronytor och hir behover belastningen pa parker och
gronomraden sirskilt foljas upp i samband med fortitning
och bebyggelseutveckling. Grénomraden som har Gvergate
i kommunal 4go och regi i samband med férnyelseplane-
ringen ir i behov av insatser.

Viktiga storre parker och grona malpunkter som kan
utvecklas i kommunen 4r Centrala parken i Orminge,
Gréna dalen och Centrala parkstraket i Alta. Det planeras
ocksé for nya parker lings Svindersviken, i Nacka strand
samt i centrala Nacka.

Utveckla kvalitativa lekmiljoer och métes-
platser for barn i parker och gronomraden
Leken ar avgorande for barns utveckling. Lekmiljéer utgor
aven viktiga métesplatser. Goda forutsittningar for lek
kraver rika och varierade miljéer som kan stodja manga
olika sorters lek och aktivitet och passar for barn med
olika behov och f6rmagor. Lekmilj6er 4r kvalitativa om de
stimulerar till rorelse, fantasilek, skapande, utmaningar,
upplevelser och socialt samspel.
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Gronska och ckosystemtjinster ar vikeiga for att skapa Tillging till anlagda lekmiljoer i kommunen varierar.
goda lekmiljoer och hilsofordelar for barn av ate vistas i Storre anlagda lekmiljoer 4r ofta viktiga métesplatser. For
grona miljoer ar vilbelagda. Barn som bor i omrdden med lekmiljoer ar utvecklad tillging till trad och gronska posi-
mycket trid och omgivningsgronska ar mer fysiske aktiva tiva utvecklingsméjligheter. I samband med bebyggelseut-
och barn som leker i naturmiljé har béttre motorik, leker veckling och forvaltning kan barns tillging till kvalitativa
mer varierade lekar och har firre konflikter in barn som lekmiljéer och motesplatser utvecklas och kompletteras
leker i en hirdgjord miljé. Det ar ddrfor vikeigt att bevara dir det finns forstirkningsbehov.

natur- och gronomraden som barn tagit i ansprak, skapat
sjalva och som de virdesitter. Omraden for naturlek ar
aven betydelsefulla for skolors och forskolors naturueflyk-
ter och naturpedagogik.

TILLGANG TILL PARKER OCH GRONOMRADEN @ 1 2 3 4o
I | |

— Kommungrans 72 Omrade med 6ver 300 meter till grénomrade stérre an 1 ha

% Planerade parker Parker

=% Kommunpark Groénomraden
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Bevara och utveckla Nackabornas goda
tillgang till friluftsomraden

I Nacka finns flera attraktiva friluftsomriden som
exempelvis Nyckelviken, Velamsund och Nackareservatet—
Erstavik som ér viktiga regionala beséksmal och innehéller
goda forutsiteningar for kulturella ekosystemtjanster. Det
finns dven flera mindre friluftsomraden som dr mycket
virdefulla for olika kommundelar. Nackaborna har det
kortaste medelavstindet till skyddad natur av alla Sveriges
kommuninvénare. Nacka hor ocksi till de kommuner som
har flest kommunalt beslutade naturreservat.

Att ha tillging till ett storre gronomride for vardagsre-
kreation inom en kilometer, ca 15 minuters promenad, dr
en viktig forutsittning for méjligheten till narrekreation.
Minga former av fysisk aktivitet och olika naturupple-
velser kriver storre omriaden. Friluftsomriden definieras

i Nacka som gronomréden 6ver 20 ha eller naturreser-
vat. Majoriteten av Nackaborna har god tillging till
friluftsomraden.

Friluftsomraden ér svéra att nyskapa men tillgingen kan
oka genom barridrbrytande atgirder i form av exempel-
vis forbittrade ging- och cykelkopplingar, forbattrad
information och forbittrad tillganglighet med cykel och
kollektivtrafik. I Nacka finns ambitionen att skydda ytter-
ligare naturomriden vilket bidrar till act lingsiktigt sikra
den goda tillgangen.

Stirk grona och bla samband for rekreation

Ertt vil sammankopplat nitverk av attraktiva promenad-
vigar, motionsspir och leder som upplevs trygga och
sikra att anvinda frimjar nirrekreation. I Nacka finns
tva regionala vandringsleder och flera kommunala leder
och motionsspar. Strandpromenader och grona serik
utgor viktiga komplement till spar och leder i natur- och
gronomraden. Nya eller utvecklade spar, leder och
strandpromenader behover tillkomma pa olika platser for
att uppna ett funktionellt och sammankopplat nitverk.
Kompletteringspotential for utvecklade leder och strand-
promenader redovisas pd kartan pa nista sida.

Flera kopplingar mellan bebyggelse och spir och leder i
Nacka saknar separerade gingbanor, dessa kan upplevas
otrygga att anvanda av barn och familjer. Positiva méjlig-
heter for dessa gangkopplingar ar dirfor atgiarder som okar
tryggheten och trafiksikerheten. Aven vintervighallning
och belysning ir viktiga for anvindbarheten.

EN VARIATION AV AKTIVITETER

OCH MOTESPLATSER

Ertt varierat utbud av aktivitetsméjligheter i nirom-
ridet och over arstider 6kar sannolikheten att olika
malgrupper kan vara aktiva pa ett sitt som passar dem.
Aktivitetsmojligheter som samlar manniskor i naturen
som exempelvis koloniomriden, friluftsgirdar, djur- och
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ridanldggningar, batliv och badplatser ar viktiga for folkliv

och som motesplatser.

Framja folkhalsan genom trygg,
tillganglig och attraktiv narnatur

Det ar vikeigt att se till att ndrnaturen ir sa trygg, bekvim
och tillginglig som mojligt utifran platsens forutsitt-
ningar. God trygghet, bekvimlighet och tillginglighet i
parker och gronomréiden 6kar anvindandet och dirmed
virdet av dessa omriden. Otrygga platser behéver sirskilt
uppmirksammas i planeringen. En god, vil avvigd
belysning och god forvaltning ar viktiga dtgirder for att
oka kinslan av trygghet. God belysning bidrar till att 6ka
forutsattningarna for social kontroll i ett omrade vilket

i forlingningen ocksd kan forebygga brott. Tryggheten
kan dven paverkas av brister i trafikmiljoén, barn ir sdrskile
kinsliga for sadana brister.

Det finns ett behov av att utveckla fler grona entréer i
motet mellan bebyggelseomriden och naturomriden. Det
finns ocksa behov av forbittrad och utvecklad vigvisning
och uppmairkning av spir och leder till och inom vissa
friluftsomraden.

Gronbla stationer och hallplatser 4r viktiga for mojlig-
heten att resa kollektivt till och fran naturen. Positiva
utvecklingsmojligheter finns bade for skyltning, vagvis-
ning och forbattrade kopplingar mellan stationer och
hallplatser och friluftsomraden men 4ven for trafikering av
vissa hillplatser framst for Nyckelviken och Velamsund.
Karta dver grona entréer, gronbla stationer och hallplatser
sc bilaga.

I kommunen finns flera platser med djurhéllning och
betesdjur i form av fr och histar. Ridning ir tillaten

i flera naturomraden. Platser for djurhéllning ir ofta
viktiga métesplatser. Djurhallning dr betydelsefullt for
upplevelsen av landskapet och utgor en viktig resurs som
kan anvindas for att forvalta natur-, kultur-, och upplevel-
sevarden genom bete.

Det finns tre golfbanor i Nacka, se karta. Utover att vara
rekreativa motesplatser bidrar golfbanorna till att halla
landskapet 6ppet. Det kan upplevas osakert att korsa
golfbanor dir manga spelar. For att dessa inte ska upplevas
som barridrer behovs tydliga och sikra passager.

Rofyllda miljéer for aterhamtning

For upplevelsen av rofylldhet ir en god ljudmiljé och
avsaknad av storande aktiviteter och omgivningsbuller
viktigt. God tillging till gronska och vatten ir stodjer upp-
levelser av lugn och rofylldhet. Rofylldhet kan forstirkas
ytterligare genom trygga och skyddade platser som ger
mojlighet till 6verblick. Gronomraden for rofylldhet och
aterhimtning behéver atminstone delvis vara stornings-
fria. For att maximera nyttan av stérningsfria miljber
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TILLGANG TILL FRILUFTSOMRADEN LEDER L —
OCH STRANDPROMENADER

— Kommungrans Spar leder och strandpromenad = Regionala leder

" Gronbla busshallplats — Befintlig 72 Omrade med 6ver 1 km till friluftsomrade
® Gronbla pendelbathallplats — Planerad " Friluftsomraden

® Grénbla spérstationer -- Mgijligt rekreativt samband

O Grona entréer forslag

® Grona entréer o ) . .
Kartan visar 6vergripande samband fér rekreation

i Nackas gronstruktur. Det framgar dven mojlig
utveckling av rekreativa samband som kan beaktas och
studeras vidare i samband med efterféljande planering.
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ar det viktigt att lokalisera funktioner i gronomraden
utifran deras krav pé stérningsfrihet. En kartering av tysta
respektive storningsfria allminna gronomraden har tagits
fram inom gron- och blistrukturprogrammet. Tillgingen
till tysta och storningsfria gronomréden ar lagst pa vistra
Sicklaon samt i anslutning till kommunens storre vagar,

se karta.

P
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TYSTA OCH .
STORNINGSFRIA GRONOMRADEN

Det ir vikeigt att sikerstilla rofyllda miljéer inom alla
kommundelar och informera om var tysta omraden
finns. En rofylld gron milj6 f6r dterhimtning bor finnas
inom 300 meter frin bebyggelse. P4 vissa platser kravs
atgarder for att uppna detta. I samband med bebyggel-
seutveckling och forvaltning kan ljudmiljoer forbattras.
Utvecklingsbehov for naturbaserade 16sningar for buller-
dimpning beskrivs i avsnitt Klimatsmart och robust.

Stirk vattenkontakten
Nackas unika vattenomraden vid kust och sjoar frimjar
mojligheten till rekreation och vilbefinnande. Utblickar

over vattenmiljoer bidrar till rofylldhet och aterhimtning.

Det ar viktigt att allminhetens mojlighet till vattennira
rekreation vérnas sa lingt som mojligt.

Alla sj6ar i Nacka ar badbara. Kommunen dger och
forvaltar ett flertal badplatser och badbryggor fordelade
over olika kommundelar. Det planeras bade for nya
badplatser, intill bebyggelseutveckling vid Svindersviken
och f6r ett kommunalt 6vertagande av befintliga privata
bad till £6ljd av fornyelseplanering i syddstra Boo. For att
utveckla Nackas identitet som vattennira kommun och
for utvecklade métesplatser bor badmaojligheter bevaras
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och utvecklas. Badplatser och badbryggor kan utvecklas i
takt med befolkningsutvecklingen i omrdden som fortitas
och som ir tillgingliga med kollektivtrafik och cykel.

Allmint tillgingliga strinder med badmajligheter finns
pa minga platser, se karta. Forsiktig rojning pé strategiska
platser kan forbattra anvindbarhet och utblickar vid
strander som dr igenvuxna av vegetation. Fler badstegar
kan bidra till att underlitta bad och forbittra sikerheten.

Sport- och fritidsfiske dr en uppskattad aktivitet i kom-
munen och forekommer i flera sjéar och lings kusten. For
fiskeaktiviteter i grupp behovs majlighet till vattenkontake
for mindre grupper dir konflikter med badande inte upp-
star, exempelvis vid Altasjon och Glasbrukssjon.

P4 vissa platser forekommer privatisering av allmint
tillgangliga strander och pa vissa hall har kommunal
mark upplétits mot avtal. P4 platser dir det ar otydligt att
allmanheten 4ger tilltride kan kompletterande skyltning
eller andra atgarder dvervigas

z/".. ..":-
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VATTENKONTAKT OCH E—
BADMOJLIGHETER

Allmane tillzanglizga
gronomraden ach parker
intill kust, sjo eller damm

Badbrygga i Macka kommuns regi
Badplats i Macka kemmuns regi
®  Planerad badplacs | Macka kemmuns regi
® Planerad badplats | annan regi
Badplatser i Stockholms stads regi

®  Badplatser i fristiende regi



Nirheten till vactnet har bidragit till ett rike intresse for
bacliv i Nacka som ar vikeigt att sakra langsiktigt. Allmant
tillganglig verksamhet vid batklubbar och seglarskolor 4r
en stor kvalitet. P4 vissa platser innebir bétlivet att allmin-
hetens tillgang till vattnet begrinsas. Positiva méjligheter
ar utveckling och sikerstillande av allmint tillgingliga
bryggor och strandpromenader i anslutning till dessa
anldggningar.

Allmint tillgingliga strander lings kust och sjo kan pa
flera hill anvindas for sjosittning av kanoter, kajaker och
SUP-brador. Strategiske placerade kajak och kanotplatser
ar viktiga som motesplatser och for nirrekreation. Det
finns goda mojligheter att paddla i Nacka, bdde i havet
och i sjdarna. Framkomligheten i leden fran Altasjon

till Dammtorpssjon behéver dock utvecklas i samverkan
med Stokholms stad. Ytterligare en kanotled gar mellan
Kolbottensjon via Jarlasjo och Sicklasjon. For mojligheten
till landtransport mellan Kolbottensjon och Duvnisviken
ar bevarande av bryggor en forutsittning.

Utvecklade mojligheter till spontanidrott

I Nacka finns flera méjligheter till spontanidrott inom
den grona infrastrukeuren, exempelvis olika bollplaner,
parkour, skate och utegym. Trenden gar mot att allt firre
ungdomar trinar i féreningsregi, spontanidrottsméjlighe-
ter utan krav p bokning underlittar trining i egen regi.
De mest populira aktiviteterna bland ungdomar kan ske i
den grona infrastrukturen, som promenader, l6pning och
styrketrining. For seniorer dominerar promenader men
gruppen som styrketrinar vixer. Aven cykling och skidik-
ning ir populirt och utévas av manga seniorer.

Flera olika aktivitetsmojligheter gor det lattare att mota
varierade behov och varierad efterfragan. Det 4r vikeige
att uppritthalla och utveckla aktivitetsmojligheter i alla
kommundelar.

Forhallningssitt

= Efterstriava god krontickning i bebyggelsemiljer och
parker nir omriden planeras, byggs ut och forvaltas.

= Bevara och utveckla hilsofrimjande allminna gronom-
riden om 1 ha inom 300 meter fran bebyggelsen.

= Bevara och utveckla lekmajligheter och métesplatser
for barn i kommunens parker och naturomriden.

= Utveckla tillgingen till spar, leder eller strandprome-
nader for vardaglig rekreation. Prioritera insatser inom
gangavstand frin bebyggelse.

= Efterstrava sammanhingande kvalitativa gingkopp-
lingar och grona strik som sammanbinder bebyggelse,
parker, strinder och gron- och friluftsomriden.

UPPLEVELSERIKT OCH HALSOSAMT 4

Det ir ocksi viktigt med fortsatt méjlighet il vinterakei-
viteter i ett forindrat klimat. I Nacka finns mojlighet till
savil skridskoakning pa plogade naturisar, vinterfiske och
pulkaikning vid natursné. Aven skidspar iordningsstills
om férutsittningar finns i bland annat Nyckelviken.
Klimatférindringar gor att perioder av is- och snéticke
sussesivt minskar. Det 4r viktigt att méjligheten att vara
aktiv utomhus under vintermanaderna inte forsimras i
takt med klimatférindringarna. Ersittningsaktiviteter
som exempelvis fler belysta motionsspar, mojligheter for
konstsné och konstisar kan behova utredas om mojlighe-
ten till vinteraktiviteter langsiktigt ska kunna bibehéllas.

Utvecklade odlingsmajligheter

For att utoka majligheten till titortsnira odling bor moj-
ligheten att utoka befintliga koloniomraden i Nacka utre-
das i forsta hand. Vid ytterligare behov av koloniomriden
eller gemensamhetsodling behover nya platser utredas.
Dessa bor lokaliseras till mark som historiskt anvints for

odling.

Moijligheten att nyskapa odlingsomrdden inom titorten ir
begrinsad eftersom det inte alltid 4r limpligt eller mojligt
att upplata allmin plats, park- eller naturmark for odling
eller inte finns féreningar som kan ansvara for odlings-
verksamheten. Odlingsmajligheter som kompletterar
utbudet av koloniomraden eller gemensamhetsodlingar
bor dirfor i forsta hand tillgodoses pé kvartersmark.

= Bevara och utveckla grona entréer i granssnittet mellan
bebyggelscomraden och friluftsomriden.

= Utveckla méjligheten att cykla till vikeiga besoksmal,
storre friluftsomrdden och allminna badplatser.

= Utveckla méjligheten att resa kollektivt till och frin
friluftsomréden genom forbattrade gingkopplingar,
skyltning och vigvisning mellan friluftsomréden och
gronbla stationer och hallplatser.

® Virna tysta och storningsfria gronomraden i planering
och utveckling och utveckla fler rofyllda milj6er.

= Bevara och utveckla vattenkontake, badméjligheter,bad-
platser och badbryggor i takt med befolkningsutveck-

lingen lings allmént tillgangliga strinder.
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ATTRAKTIVA BEBYGGELSEMILJOER

OCH LANDSKAPSBILD

Y'Y Nacka iir en plats disr naturen och stadslivet samspelar och de olika omridenas
unika karaktirer och historia skapar en attraktiv variation.
Oversiktsplan Nacka kommun 2050

GRONBLA KVALITETER SOM UTGANGS-
PUNKT FOR UTVECKLING

Landskapet ar en viktig grund for Nackabornas vilbefin-
nande, hilsa och estetiska upplevelser. Det innefattar alla
miljder som minniskor méter i sin vardag, bide bebyggda
och icke bebyggda. Nackas landskapsbild, gronbla identi-
tet och kulturarv ir viktiga for kulturella ekosystemtjins-
ter. Landskapet och gronbla strukturer med sina averyck
fran olika tidsaldrar, utgor en grundliggande forutsittning
och bidrar med viktiga upplevelsevirden.

Nacka ir starke praglat av kommunens virdefulla skogar,
tridmilj6er, enskilda trid och alléer. I samband med
utveckling utgor dessa tridmiljoer en virdefull resurs som
kan kompletteras och utvecklas. Tétortens trad bidrar med
identitet, prydnadsvirden, karaktir och arstidsvaxlingar

i bebyggelsemiljéer och underlittar orienterbarheten.
Kommunens skargirdslandskap och manga sjoar bidrar

Kartorna visar landskapstyper respektive omraden med
hoga vérden for gront och blatt kulturarv dar spér av histo-
rien &r lasbara i sitt sammanhang.
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Dalgingslandskap Warierat sprickdalslandskap

P Dramatiske kustlandskap Vattenrum

Skirgardslandskap
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med utblickar 6ver 6ppna landskapsrum och vattenutsike.

Tradplanterade gator och torg med inslag av vegetation,
parker och sparad natur utgér virdefulla byggstenar i en
god gestaltad livsmilj6. De utgor dven viktiga allmdnna
motesplatser. Kvartersmarkens grona frgirdsmark, gron-
skande bostadsgardar och lummiga tomter ér viktiga for
omridens grona karakeir och estetiska uttryck. Genom att
bygga vidare pd historiska strukturer och utveckla befint-
liga kvaliteter i samband med utveckling och forvaltning
kan den historiska lisbarheten virnas, samtida behov
tillgodoses och nya arsringar tillforas.

NACKAS LANDSKAPSBILD OCH

GRONBLA HISTORIA

Inriktningen nedan kompletterar oversiktsplanens frhall-
ningssatt till landskapskaraktirer i bebyggd miljo utifrin
gronbli virden, identitet och kulturarv.

GRONT OCH
BLATT KULTURARV

Gront och blatt kulturav
- Hog kapacitet

K.apacitet

*  Fornlimningar

k /| Riksintresse kulcurmiljo Wiss kapacitet



Vattenrummen

Vattenrummen ir viktiga for Nackas utveckling.
Historiske har vattenvigarna haft storre betydelse for
kommunikation 4n vigarna pa land. Genom landhéjning,
kanalsystem och slussar har nya strandlinjer bildats.
Vattnet priglas av historisk anvindning, exempelvis dim-
ning, dikning, industri- och kvarnverksamhet. Utblickar
over vattenrummen och deras spar av minsklig verksam-
het ir viktiga kvaliteter.

Dramatiskt kustlandskap

Det dramatiska kustlandskapet kiannetecknas av sprick-
dalsformationer och forkastningsbranter som moter
vattenrum. Naturen bestir av hillmarkstallskog med berg
i dagen och ménghundraériga tallar. Mellan branterna
finns grona dalgingar med intensiv gronska och gamla
ekar. I vidare dalgangar finns odlingsmark med ling kon-
tinuitet och gamla sommarnéjen och sommarlantgirdar.
Terrdnganpassning, odlingsmarker, tridgardar, parker,
alléer, bryggligen utgér viktiga kvaliteter. I Skuruparken
finns limningar av en flera hundra 4r gammal landskaps-
park. I vister priglas landskapet av st6rre industrier men
ocksa av hoga hus pa hojderna. Kvaliteter ar de hoga
husens grona fot i landskapet, generdsa park- och natur-
omraden, alléer och gron forgardsmark.

Gront skirgardslandskap

Det flackare skirgardslandskapet laings Nackas sodra
kuster har en frodigare skirgardsnatur an den norra kus-
ten. Landskapet priglas av en lang historisk kontinuitet
som dr ldsbar i utmarker och girdsbildningar. Genom

det grona skirgirdslandskapet [oper den forhistoriska
sodra farleden till Malardalen. Hir ligger nagra av Nackas
ildsta girdar med rotter i jarndldern. Vid Baggenstiket
praglas landskapet av historiska slagfalt och fornborgar.
Saltsjobanans samspel med det historiska landskapet och
dess gardsmilj6er, bidrar bitvis till hoga upplevelsevirden.
Tridgirdsstider och rekreationsorter har kvaliteter i form
av lummiga tridgirdstomter, gaturum kantade av alléer

Forhallningssatt

= Utveckla och férvalta landskapet pa ett sitt som frimjar
dess karaktir och bevarar spir av historisk markanviand-
ning. Utnyttja kvaliteter och historiska strukeurer som
utgangspunkt for forandring.

= Virna silhuetten av skogar och trid lings kusterna.

= Bevara och utveckla utblickar och utsikesplatser vid
Oppna vattenrum.

= Virna berghillar och hillmarkstallskogar och bevara
och utveckla dalgingarnas ddellévskog och ddelloverad.

= Virna upplevelsen av skogskinsla och avskildhet frin
bebyggelse i kommunens stérre skogsomriden och
odlingsmarkernas 6ppna landskapsrum.

ATTRAKTIVA BEBYGGELSEMILJOER OCH LANDSKAPSBILD

och hoga trad och slingrande vignit, sparad skirgirdsna-
tur och rekreationsmiljéer.

Varierat sprickdalslandskap

Bakom de stora forkastningsbranterna lings norra kusten
tar ett mer mosaikartat sméskaligt och varierat sprickdals-
landskap vid. Landskapstypen rymmer bade hogre plataer
och smabrutet skirgirdslandskap med berghillar som

ar bevuxna med hillmarkstallskog. I dalarna finns sjar,
trisk, gammal odlingsmark och stérre bestind av ddel-
lovtrad. Sprickdalarna har historiske erbjudit mojligheter
till odling och hir etablerades dirfor gardar och torp.
Odlingsmarkens villatomter har fact tradgirdskarakear
med bevarade gamla ekar och 16vtrid medan tomter pa
utmarker har bevarade barrtrid, 16vtrad och berghillar.
Trid, strandpromenader och stora, lummiga tomter utgor
kvaliteter i villabebyggelsen. I centrumomradena utgor
tilltagna parker och naturomraden, gron forgirdsmark,
alléer och finmaskiga nit av trafikseparerade ging- och

cylkelvigar viktiga kvaliteter.

Dalgangslandskap

Landskapet i sydligaste delen av Nacka priglas av stora,
breda och flacka dalgingar som avgrinsas mot norr av
forkastningsbranter. Den gamla havsbotten har gett
upphov till bordig jord och goda odlingsméjligheteroch
oppna odlingslandskap. Fran Killtorpssjon via Sandasjon
mot Alta priglas landskapet av en rullstensas som en

isalv limnat efter sig. Erstavik priglas av vigar med
l6vtradsalléer som stralar ssmman mot herrgirden i det
oppna landskapsrummet och mojliggér vida utblickar.
Altas bevarade gardsstrukeurer, tridgirdskarakeir med
delvis stora trid och stora sammanhingande parkomraden
med vattenkontake utgdr kvaliteter tillsammans med de
skogsmarker med hallmarkstallskog och bergsterring

som ramar in bebyggelsen. I anslutning till Nackaén finns
viktiga kulturmiljéer och kommunens storsta bestind av
lindar och manga ekar och andra ddellovtrad vixer i omri-
det runt Hellasgirden.

= Bevara och utveckla parker och sparad natur nir
omriden fortitas och bevara och foryngra virdefulla
tatortstrad, alléer, aldre fruketrid och park- och
tridgardsvaxter.

= Virna gronska pa lummiga villatomter, forgirdsmark
och bostadsgirdar.

= Bevara mojligheten att fardas lings historiska fardvigar
och farleder. Virna historiska vigars beliggning, bredd
och strickning.

= Tillgingliggor kunskap om landskapet genom sam-
verkan med foreningslivet och informationsinsatser,

skyltning och digitala verktyg.
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Y'Y Nackas samhiillsutveckling priiglas av en strivan att minimera klimatpaverkan

och stiirka motstindskraften mot ett fovindrat klimat.

Oversiktsplan Nacka kommun 2050

Ett klimatsmart och robust Nacka behover vara hillbart
over tid och utgd fran en effektiv resursanviandning som
tar hinsyn till behovet av att minska klimatpaverkan

och mota effekterna av ett forindrat klimat. Ett effek-
tivt arbete behover utga frin kunskap om befintliga
strukturer och funktioner och deras utvecklingsbehov.
Kommunen arbetar aktive med att forebygga klimatrisker
for Nackasamhillet som 6versvimning, havsnivahojning,
virmebéljor, skogsbriander och ras och skred.

UTVECKLA NATURBASERADE

LOSNINGAR

I Nacka ir ambitionen att anvinda naturbaserade
16sningar som verktyg for att skapa en klimatsmart och
robust kommun. Naturbaserade l6sningar r multifunk-
tionella och kostnadseffektiva dtgirder som hanterar olika
samhallsutmaningar genom att anvinda ekosystemtjinster
och lita naturen gora jobbet. Det kan goras genom att
bevara, restaurera, utveckla eller tillfora gronska, naturmil-
joer och ekosystem. Naturbaserade 16sningar bor sa lingt
det dr mojligt utvecklas utifrin kombinationsmal d4 dtgar-
der f6r minskad klimatpaverkan och klimatanpassning blir
mer resurseffektiva om de kombineras med tgirder for
biologisk mangfald och rekreation.

Robusta gronstrukturer och tridbestand
Tridbestindet som ir kritiske for flera naturbaserade
16sningar star infor flera utmaningar kopplat till
klimatférandringar. Rétt trid pé ritt plats, goda vixt-
platsforutsattningar och ett varierat tridbestand pé lokal
och kommunévergripande nivé dr viktige for att mota
dessa utmaningar. Torrperioder och extrem nederbéord
paverkar tradens vitalitet och kan ge upphov till skador
som gor dem kansliga for stormskador och olika angrepp.
Spridning av sjukdomar och skadedjur bedoms 6ka med
klimatférandringar. Risken for omfattande skador pa
trid behéver forebyggas bide i planering, byggande och
forvaltning.

Dagvattnet ir en viktig resurs som behovs for robusta
gronstrukturer. Gronomréden och vixtbidddar behéver
dirfor utformas for att kunna ta emot och magasinera
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dagvatten. Dagvatenet bor s lingt det ar mojligt anvindas
som resurs for att sikerstilla en robust gron infrastrukeur
och ckosystemtjanster och utjimna vattentillgingen i
samband med ett férindrat klimat.

Risken for skogsbrander 6kar med fler extrema vider-
hindelser. For god motstandskraft mot brinder ar det
viktigt att brandférebyggande tgirder inkluderas bade i
samhillsplanering och skogsforvaltning. Sarskilda brand-
forebyggande metoder ir viktigt for skog i anslutning

till bebyggelse, kritisk infrastrukeur och andra viktiga
samhills- och kulturvirden samt i riskomraden for
skogsbrand. Brandférebyggande metoder anvinds redan i
Nacka inom naturvarden i syfte att stirka den biologiska
mangfalden. Brandf6rebyggande atgarder bor prioriteras
utifrin kombinerade mal f6r skogens utveckling.

Naturbaserad I6sning i form av en vixtbadd som reglerar
och renar dagvatten samtidigt som vegetationen kan ut-
nyttja vattnet som resurs, exempel fran Varmdévagen.




Beakta och utveckla vixtlighetens formaga
att bidra till markstabilitet

Risken for mer omfattande skred, ras och erosion 6kar

i takt med klimatforindringarna. Den grona infra-
strukturen kan bidra till att minska risken for ras och
skred genom att stirka markens stabilitet och minska
erosionen. Infér eventuell paverkan pa grona strukeurer i
riskomraden for ras, skred och erosion bor deras effeke for
markstabiliteten analyseras. Behov kan finnas att forstirka
gronstrukturens markstabiliserande och vattenhanterande
formaga pa vissa platser for att forbittra motstindskraften.
Naturbaserade l6sningar kan anvindas enskilt eller i
kombination med tekniska l6sningar f6r 6kad marksta-
bilitet. Utveckling och forstirkning av erosionsskydd bér
genomforas sd att skador pa naturvirden och livsmiljoer
minimeras. Riskomraden for ras, skred och erosion redovi-
sas i kommunens 6versikesplan.

Nyttja och utveckla reglerande
ekosystemtjanster

Bullerdimpning och luftrening

Gronska bidrar till att dimpa buller. Stor andel gronyta

i en stadsmilj6 och grona tak och viggar bidrar till att
reducera buller dven om de oftast anliggs for andra
nyttor. Visuella barridrer av gronska mot trafikleder

kan bidra till att minska upplevelsen av storande buller.
Vegetationsridaer med flerskiktad vegetation och inslagav
barrvixter ar dven lampliga for luftrening lings hart trafi-
kerade vigar. Naturbaserade [osningar for bullerdimpning
kan anvindas enskilt eller i kombination med tekniska los-
ningar som exempelvis bullerskirmar. Vegetation bakom
en bullerskirm kan forhindra lickage av buller 6ver skir-
men och samtidigt minska spridning av luftfroreningar.
Naturbaserade l6sningar for frisk luft och bullerdimp-
ning ar sarskilt prioriterade pa vistra Sickladn och

utmed kommunens mest trafikerade vigar och dar

GRONYTEFAKTOR | NACKA

Gronytefaktorn ar ett planeringsverktyg som Nacka
kommun tillimpar pa kvartersmark for att sakerstalla
ekosystemtjanster och naturbaserade |6sningar i
stadsbyggnadsprojekt. Grénytefaktorn utgér ett
komplement till vriga krav pa kvartersmarkens
utformning. Reglering av gronytefaktorn sker i explo-
aterings- och markanvisningsavtal. | samband med
bygglov och slutbesiktning sker uppféljning av avtalad
gronytefaktor.

Planeringsverktyget kan utvecklas for att effektivt stéd-
ja lokalt varierande forstarkningsbehov avseende grén
infrastruktur och ekosystemtjanster. Vid behov kan
allman plats inkluderas i arbetet med grénytefaktorn.

KLIMATSMART OCH ROBUST

miljékvalitetsnormer for luftféroreningar 6verskrids. Barn
ar sdrskile kdnsliga for luftféroreningar. I miljoer dar barn
ofta vistas dr naturbaserade losningar for luftening och
bullerreglering darfor sarskilt prioriterade.

Rening och reglering av vatten och lokalklimat
Bebyggelscutveckling och fortitning leder till att avrin-
ningen 6kar eftersom markens genomslapplighet minskar
samtidigt som klimatforandringar 6kar risken for kraftig
nederbord. Problem kan uppstd om strukturer av stor
betydelse for vattenrening och flodesreglering hardgors
eller slutar fungera och om nya likvirdiga strukeurer inte
tillfors i tillracklig omfattning. Hansyn behover darfor
tas till dessa strukturer i samband med bebyggelseutveck-
lingen, se karta Reglering och rening av vatten.

Vattenrening och flodesreglering sker naturligt i de flesta
gronomraden. Gronomraden i lagpunkter och pé genom-
slappliga jordarter har storre betydelse for ekosystemtjins-
ten eftersom vattnet silas genom béade vixtlighet och jord
och renas innan det bidrar till grundvattenbildning eller
rinner av till sjdar och kuster. Aven vattendrag och sjdar
med trid- och vegetationsklidda kantzoner ar viktiga.

Kartan visar gronomraden som riskerar att dversvammas
med 6ver 0,3 m vattendjup vid ett hundraarsregn samt
kommunens viktigaste gronbla strukturer for flodesfor-
dréjning och vattenrening. Gula omraden visar utveck-
lingsomraden for bebyggelse ur 6versiktsplanen, dir dessa
omraden 6verlappar behéver sarskild hansyn tas i samband
med bebyggelseutvecklingen.
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Gronomraden som riskeras att oversvammas vid 100-drs regn

Utvecklingsomraden for bebyggelse

P Omriden med gront kapital for flodesreglering

B Omriden med grént kapital for vattenrening
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Lokala gronomréden i lagpunkeer, som dversvimmas vid
skyfall, kan vara viktiga for att férhindra skador pa bebyg-
gelse och infrastruktur. Dessa kan utvecklas naturbaserat
for forbattrad flddeshantering vid skyfall samtidigt som

rekreationsvirde och biologisk mangfald stirks.

Vixtlighet r bade flodesreglerande och temperaturregle-
rande. Skogsomraden och stora trid fordréjer mer vatten

och kyler battre 4n klippta grisytor pa grund av sin storre
bladvolym. Vegetationstickta ytor som kan infilerera vat-

ten kyler bittre an hardgjorda ytor. Storre vattenomraden
bidrar ocksa till att svalka den nirmaste omgivningen.

Risken f6r urbana virmedar minskar genom att hird-
gjorda ytor och fasader som lagrar virme beskuggas.
Genom att 6ka krontickningen i den bebyggda miljon
kan temperaturen sinkas samtidigt som flédesregleringen
Skar. Behov av utvecklad krontickning och gronska

finns i omraden med risk for urbana virmedar, se karta

Kartan visar grénomraden som riskerar att &versvimmas
med &ver 0,3 m vattendjup vid ett hundraarsregn samt
kommunens viktigaste grénbla strukturer for flodesfor-
drojning och vattenrening. Gula omraden visar utveck-
lingsomraden for bebyggelse ur Sversiktsplanen, dar dessa
omraden &verlappar behéver sirskild hansyn tas i samband
med bebyggelseutvecklingen.

REGLERING AV
LOKALKLIMAT

Riskomriden for urbana virmedar
{enligt MSB:s varmekartering for 20017-2024)

B 540
4 30-35

I Bl kapital fér klimatreglering
[ | Gront kapital for klimatreglering inem 300 m
frin sammanhingande bebyggelse

Gront kapital for klimatreglering utanfor 300 m
frim sammanhangande bebygpelse
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reglering av lokalklimat. Bebyggelsekvarter med minst
20% krontickning har relativt goda forutsittningar for
klimatreglering och flédesreglering. Gronomraden med
krontickning 6ver 30 % kan utgéra svalkéar vid virmebél-
jor. Vegetationens beskuggning innebir ocksa skydd mot
UV-strilning och en attraktiv miljo.

Svalkande gronomréden med 16vskugga behéver vara
nibara och tillgingliga f6r riskgrupper. Det innebir att
svalkande gronomriden bor kunna nas pa ett tillgingligt
sitt inom hogst 300 meter frin bostad eller verksamhet.
For vissa utsatta grupper ar 300 meter for lingt och kom-
pletterande svalkande tridmiljéer behovs dirfor ofta pa
kvartersmark.

Vixtsanering

Fororenad mark som innehaller hilso- och miljéfarliga
dmnen forekommer pé flera platser i Nacka, bade pa
mark- och i vattenomriden. Vanligtvis kriver sanering

att den fororenade massan tas upp och transporteras till
avfallsdeponi for att bli av med fororeningarna. Vixtlighet
kan vara ett resurseffektive sitt att minska miljoforore-
ningar genom att absorbera, bryta ner eller neutralisera
fororeningar pa plats vilket minskar risk for spridning till
omgivande vatten och ekosystem. Metoden, som kallas
fytosanering, kan anvindas enskilt eller i kombination
med konventionella I6sningar och har fordelen att den ar
multifunktionell och kan bidra till sanering samtidigt som
andra ckosystemtjinster gynnas.

Beakta och utveckla kolforrad och kolsankor
for minskat klimatavtryck

For att minimera kommunens klimatavtryck och maxi-
mera kapaciteten for koldioxidupptag bor kolf6rrad, kol-
sinkor och kolkillor i den grona infrastrukeuren beaktas

EKOSYSTEMENS
KLIMATPAVERKAN

Koldioxidupptag
Ekosystemens upptag av koldioxid fran atmosfaren.
Se dven Kolkilla och Kolsanka.

Kolférrad

Ett markomrades kolférrad omfattas av det organiska
kol som finns lagrat i marken, i dott organiskt material
och i levande biomassa.

Kolkilla
Markomrade dar mer koldioxid avgar genom ned-
brytning dn det som binds in i biomassa.

Kolsanka

Markomrade som binder mer koldioxid fran atmos-
faren genom att skapa biomassa an det som avgar
genom olika nedbrytningsprocesser.



i samband med planering, byggande och forvaltning,
Omréiden med stort kolforrad och som utgor kolsankor i
Nacka ar exempelvis dldre skogsomriden och olika typer av
vatmarker.

I vitmarker som torrlagts till foljd av exploatering eller
dikning, frigérs kol som ligger last i torv genom nedbryt-
ning, det innebér att omradet blir en kolkilla. Aterviitning
av torrlagda torvmarker ar dirfor ett vikeigt verkeyg for att
langsiktigt sikerstilla deras funktion som kolforrad och
kolsianka. P4 kommunal mark i Nacka finns utpekade tor-
vmarker dir atervitning bedéms ge stor klimatnytta bland
annat i Nyckelviken, Rensittra och Velamsund. Historiska
vatmarker dir atervitning kan ge klimatnytta finns dven
pa privat mark i kommunen i Erstavik. Aterviitning bor
prioriteras utifrin kombinationsmal f6r minskad klimat-
paverkan och forbaterade livsmiljoer och samband for
vatmarksarter.

Omvandlande av hardgjorda ytor till grénytor har poten-
tial ate bidra till kolsinka och 6kat kolforrad eftersom
dessa ytor tar upp och lagrar koldioxid. For att parker och
gronomraden ska bli effektiva kolsidnkor krivs god tillvixe
av vegetation och god markhilsa. St6rst kolbindning sker
genom kolinlagring i levande trad. Andra positiva mojlig-
heter for utvecklad klimatnytta ar att anvinda naturliga
eller lokala processer for foryngring och utveckling av
vegetation och att undvika anlidggningsjordar med torv.

Forhallningssatt

= Stirk den grona infrastrukturens motstindskraft och
robusthet mot klimatforindringens effekeer.

= Beakta och utveckla naturbaserade 16sningar mot ras
skred och erosion i kommunens riskomraden.

= Virna och utveckla naturbaserade 16sningar for
luftrening och bullerdimpning lings kommunens storre
trafikleder och dar miljokvalitetsnormer overskrids.

= Bevara och utveckla naturbaserade 16sningar for
klimatreglering i kommunens riskomréden for urbana
varmeoar.

FRAMJA ATERBRUK OCH CIRKULARITET

I den grona infrastrukeuren finns ofta goda forutsittningar
att anvanda befintliga resurser for att frimja ekosystem-
tjanster. Utmaningar finns kopplat till system, rutiner,
logistik och behov av mellanlagring. Det ar resurseffektivt
och klimatsmart att aterbruka avfall, rivningsmassor,
massor frin gravarbeten, springsten och avfall fran
forvaltningen, under forutsittning att de inte riskerar att
fororena omgivningen. Positiva mojligheter for aterbruk
finns exempelvis for anvindning av sand, tridstammar,
sprangsten och overblivna massor f6r konstruktion av

KLIMATSMART OCH ROBUST

HANTERA INVASIVA ARTER

| Nacka férekommer flera invasiva arter som kan
orsaka skada pa biologisk mangfald och ekosystem-
tjanster, bade i bebyggelseomraden, vattenomraden
och i omraden med skyddad natur. Problemet for-
vantas bli allt stérre i takt med ett forandrat klimat.
Foérebyggande, snabba och tidiga insatser ar avgorande
for en effektiv hantering av invasiva arter. Samverkan
i bekdmpningsarbetet kravs eftersom arter maste
bekampas koordinerat for att inte spridas pa nytt.
Kommunikation med allmanheten ar viktigt.

Kommunen behd&ver fortsitta arbetet f6r att minska
spridningen av invasiva arter i planering byggande och
foérvaltning och utveckla kunskapen om forekomster
av invasiva arter i kommunen. Det ar viktigt att undvi-
ka riskarter och att prioritera arter och omraden som
ska bekdmpas utifran risk for skada pa ekosystem-
tjanster och biologisk mangfald. Det dr ocksa viktigt att
fortséatta arbetet for att férebygga spridning i samband
med avfalls- och masshantering.

= Beakta och utveckla naturbaserade [6sningar for flodes-
reglering och vattenrening i samband med fortitning
och for att minska skyfallsrisker.

= Utveckla vixtbaserad sanering dir det ar limpligt och
mojligt i kommunens fororenade omriden.

= Virna kommunens kolforrad och striva efter att
utveckla kolsankor i samband med planering, byggande
och forvaltning.

= Genomfor dtervitning av kommunens kolkillor for
klimatnytta och férbattrade livsmiljoer.

olika lek- och vistelselandskap eller for 6kad habitatkvali-

tet i parker, gronomraden och olika vattenmiljoer.

En okad cirkularitet med fokus pé dterbruk kraver sam-
verkan. God planering i kombination med viss flexibilitet
ar en grundforutsitening for effektiva resursfloden dir
material aterbrukas istillet for att nytt material tillfors.

Forhallningssatt

m Overvég alltid majligheten till dterbruk vid dcgirder
och investeringar i kommunens gronbla strukeurer.
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Gron infrastruktur

Gron infrastrukeur ir funktionella nitverk av natur och
anlagda strukturer som bidrar till fungerande livsmiljoer
for viaxter och djur och till manniskors vélbefinnande.
Den grona infrastrukturen omfattar bade grona och bld
nitverk, strukturer och samband. Grén infrastrukeur ir
grunden for frimjandet av ekosystemtjinster.

Gron infrastrukeur beskrivs ofta i nitverk av olika natur-

typer. Dessa naturtyper behéver finnas i tillricklig mangd

och i nirheten av varandra for att ckosystemen ska kunna

fungera effektivt. I arbetet med gron infrastruktur anvinds

ofta begreppen virdeelement, virdekarna, virdenitverk

och virdetrake. Nedan sammanfattas inneborden av dessa

begrepp:

= Virdeelement: Ett virdeelement ir ett inslag i naturen
som har en positiv betydelse f6r biologisk mangfald.
Det kan exempelvis vara en gammal grov ek, ett hilerad
eller ett smévatten.

= Virdekirna: En virdekirna ir ett naturomride av varie-
rande storlek med héga naturvirden. Flera virdekirnor
tillsammans skapar goda forutsittningar for biologisk
mangfald och fungerande ekosystem.

® Virdenitverk: Virdenitverk bestir av flera virdekirnor
som arter kan forflytta sig emellan. Virdenatverk har
stor potential att pa sikt utvecklas mot att hysa storre
virden. Samtidigt kan de vara sarbara for paverkan, till
exempel exploatering, som fragmenterar nitverket.

= Virdetrake: Virdetrake ar ett landskapsavsnitt med sir-
skile hog tithet av virdenitverk, virdekdrnor och/eller

Viardetrakter och vardenit-
verk ar sarskilt viktiga for
den gréna infrastrukturen.
lllustration Kjell Strém
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virdeelement. I en virdetrake 4r det sarskile [impligt atc
bevara och stirka den utpekade naturtypen. Det kan
innebira dtgarder for att bevara och utveckla befintliga
virdeelement och virdekirnor och forstirka deras
samband. Allt i en virdetrakt behover diremot inte ha
hoéga naturvirden.

Naturbaserade 16sningar

Naturbaserade 16sningar ir atgirder som later naturen
gora jobbet. De frimjar ckosystemtjinster och ar ofta kost-
nadseffektiva. De kan ge samtidiga miljomissiga, sociala
och ekonomiska fordelar samt bygger motstindskraft.

Ekosystemtjinster

Ekosystemtjinster ar alla produkter och tjanster som
ekosystemen ger minniskan som ir avgérande for vir
overlevnad och som bidrar till var vilfird och livskvalitet.

Skadelindringshierarkin

Skadelindringshierarkin ar en strukturerad metod for
att hantera péverkan fran mansklig verksamhet pa bio-
logisk mangfald och ckosystemtjinster samt frimja god
resurshushillning.

Narnatur
Nirnatur ir gronska, parker och naturomriden i eller

i anslutning till bebyggelsen. Det dr den natur vi oftast
besoker. Nirnaturen ar hilsofrimjande om den finns i
tillricklig omfattning, ar av god kvalitet och gar att na pa
ett enkelt och attrakeive site.
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KALLOR OCH FORDJUPNINGAR

Region Stockholm, RUFS 2050 - regional utvecklings-

plan f6r Stockholmsregionen

Bevara, stirk och utveckla ekosystemtjanster

Ekologigruppen 2024, Ekosystemtjanster i Nacka kom-
mun, kommunévergripande ekosystemkartliggning.
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/
samhallsplanering/ekologisk-kompensation/
Forskningsprojeke: Ekologisk kompensation som
styrmedel | HKR.se

Measuring the 3-30-300 rule to help cities meet nature
access thresholds

Livskraftig natur- och vattenmiljo

Linsstyrelsen, Rapport 2019:12, Grén infrastrukeur
Regional handlingsplan for Stockholms lan
Lansstyrelsen, Rapport 2019:10, Gron infrastrukeur i
Stockholms lin Bakgrund och tillstand

Lansstyrelsen, Rapport 2020:5, Sarskilt skyddsvirda
ekar och ekmilj6er

Gron infrastrukeur i Nacka kommun

Bergstrom, L., Borgstrom, P., Smith, H.G., Bergek,

S., Caplat, P., Casini M., Ekroos J., Girdmark A.,
Halling C., Huss M., Jénsson AM., Limburg K., Miller
P., Nilsson L., Sandin L. 2020. Klimatforindringar och
biologisk mangfald — Slutsatser fran IPCC och IPBES
i ett svenske perspektiv. SMHI och Naturvardsverket.
Klimatologi Nr 56.

Spridningsanalyser

Upplevelserikt och hilsosamt

Tillging till vardagsnira natur ar bra for folkhilsan
(naturvardsverket.se)

Green space and mortality in European cities: a health
impact assessment study

The lancet planetary health, 2024: Where and how

to invest in greenspace for optimal health benefits:

a systematic review of greenspace morphology and
human health relationships

Folkhilsomyndigheten, 2024, Grénskans kvaliteter
och barns hilsa, Kunskapsunderlag om barns hilsa och
utveckling vid vistelse i grona miljder med fokus pa
ckosystemtjinster.

Donovan 2017, Including public-health benefits of

trees in urban-forestry decision making

= WHO Regional Office for Europe. Urban green spaces
and health. Copenhagen 2016.
(www.euro.who.int)

= E.Reid et al 2017, Is All Urban Green Space the Same?
A Comparison of the Health Benefits of Trees and
Grass in New York City

® Ullmer et al 2016, Multiple health benefits of urban
tree canopy: The mounting evidence for a green
prescription.

® Ceccato et al 2019, Trygg stadsmiljo, Teori och praktik
for brottsforebyggande & trygghetsskapande atgirder.

= Rapport 2023:5, BRA, Gir det att forebygga brott
genom att férindra utomhusbelysningen? Resultat fran
en internationell metastudie

= Zhang et al, 2021, Waterscapes for Promoting Mental
Health in the General Population

= Waterscapes for Promoting Mental Health in the
General Population - PMC (nih.gov)

Klimatsmart och robust

= Rapport 7016 Naturbaserade 16sningar
(naturvardsverket.se)

= Grona losningar for en bittre ljudmiljs, Stockholms
stad, handbok

= Luft & milj6, Om luftmiljé och svensk luftovervakning
2023, Naturvardsverket

= Mingfunktionella ytor Klimatanpassning av befintlig
bebyggd miljé i stader och titorter genom gronstrukeur
(boverket.se)

= Bohlin I, 2024: Att forebygga skogsbrander i Norden
genom skogsforvaltning. Policy brief. Nordiska
Nitverket for Skogs- och Vegetationsbrand (SNS)
Skogsskadecenter (SLU)
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