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 Minnesanteckningar 
 
 
 

POSTADRESS BESÖKSADRESS TELEFON E-POST SMS WEBB ORG.NUMMER 

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167 
 

Typ av möte: Seniorrådet 

Mötesdatum: 2017-11-23, kl 13:30-15:30 

Plats: Nacka stadshus, rum Jelgava 

Nr Ärende 

1.  Närvaro, se sista sidan 

2.  Justering 
Brita Nyman utses att jämte ordförande godkänna minnesanteckningarna. 

3.  Godkännande av dagordning 
Seniorrådet godkänner dagordningen för sammanträdet. 

4.  Hälsosamt åldrande 
Seniorrådet får information om projektet ”Hälsosamt åldrande” och den slutrapport som 
kommer att läggas fram för äldrenämnden i december. Informationen ges av Tobias 
Jobring, planerare/utvecklare vid äldreenheten Kvalitet och Stöd. Presentationen skickas ut 
till alla i seniorrådet. 

5.  Betalningsansvarsöverenskommelsen 
Anna-Lena Möllstam, projektledare, informerar seniorrådet om ”Ny lag om samverkan vid 
utskrivning från sluten hälso- och sjukvård”. Presentation bifogas minnesanteckningarna 

6.  Kommunal hemsjukvård 2020 
Anna-Lena Möllstam, projektledare, informerar seniorrådet inför kommande beslut om 
kommunal hemsjukvård som föreslås träda i kraft 2020. 
Presentation bifogas minnesanteckningarna 

7.  Mobil återrapportering, träfflokaler, 90+-gympa med mera. 
Äldrenämndens ordförande är förhindrad att närvara och seniorrådet får information från 
Anna-Lena Möllstam. Mobil återrapportering: alla hemtjänstföretag registrerar besök 
hemma hos kunder digitalt. Information om besöket (tid, person, tjänst) registreras direkt 
in i verksamhetssystemet. Informationen granskas av biståndshandläggare som stämmer av 
mot vad som ska göras hos kund. Det är ett bra och tydligt uppföljningsverktyg och utgör 
grunden för ersättning till hemtjänstföretagen och vad kunden betalar. Efter sommaren 
kommer det att göras en uppföljning som även innefattar kunderna. 
 
Verksamheten med 90+-gympa växer. 90+-gympa finns på fyra ställen i kommunen och är 
på väg att starta upp i Älta, verksamheten delfinansieras av äldrenämnden 
 
I äldrenämndens mål o budget vill man bygga ut förebyggande insatser. Verksamheten 
Eken på NCS Ektorp är ett exempel på en sådan verksamhet. Träfflokalen Lusthuset ett 
annat, fler träfflokaler planeras. 
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8.  Mötestider 2018 
Seniorrådet beslutade om följande datum för 2018 års möten: 

• Seniorråd 22 februari, kl 13.30-15.30. 
(Beredning 8/2 kl 14.00-15.00) 

• Seniorråd 19 april, kl 13.30-15.30. 
(Beredning 5/4 kl 14.00-15.00) 

• Seniorråd 20 september, kl 13.30-15.30. 
(Beredning 6/9 kl 14.00-15.00) 

• Seniorråd 22 november, kl 13.30-15.30. 
(Beredning 1/11 kl 14.00-15.00) 

9.  Inbjudan till genomgång av Nacka kommuns organisation. 
7 december, kl 11.00-12.30. Lokal: Kisumu (Östra flygeln plan 0) 

10.  Övrigt 
• Seniordagen den 20 oktober; möjlighet att lämna synpunkter inför seniordagen 

2018. Monika Beckman var ett bra inslag och borde vara med även nästa år. Bra om 
föreningarna kan vara med i planeringen och delta i dagen.  

• Mjuka golv – Ältadalen? Inget svar på frågan. Första visningslägenheten är invigt – 
inte mjukt golv. 

• Samtalsgrupper om krav på anordnarna för framtiden. Frågan kvarstår. 
• Fotvården i kommunen? Ektorpshemmet. Upphör. Till nästa beredning.  
• Svar på skrivelse till kommunstyrelsen har inkommit. Seniorrådet noterar att svaret 

att har kommit. 
• Nestor SPF Lennart Eriksson ord, Monia Sturén ersättare. Från 1 jan. 

Brita Nyman, ord, Jan Lundberg, ersättare. Meddela äldreenheten.  
Info om Nestor på nästa seniorråd. 

• Projekt Boo folkets hus - Lusthuset. Äldrenämndens ordförande har tidigare 
inbjudit alla föreningar att ansöka om bidrag för träfflokaler. PRO Älta har lämnat 
en ansökan.  

 
Närvaro: 
Anders Tiger, ordförande, Helena Skantze, 1 vice ordförande, Jan Lundberg (PRO Boo), 
Gun Mattsson (PRO Ektorp), Brita Nyman (PRO Fisksätra), Bengt Stenqvist (PRO Nacka), 
Irma Holmberg (PRO Nacka), Vera-Maj Torby (PRO Saltsjöbaden), Birgitta Norström 
(PRO Älta), Ola Karlsson (PRO Älta), Lennart Eriksson (SPF seniorerna Boo), Gunilla 
Wahlberg-Åberg (SPF seniorerna Boo), Solveig Raaschou (SPF seniorerna Nacka), Gun 
Pehrson (SPF seniorerna Saltsjöbaden), Margareta Hjelmstrand (SPF seniorerna Älta), 
Anders Fredriksson, samverkansledare, Anneli Drakenberg, sekreterare  
 
 
Protokollet är godkänt via e-post av Anders Tiger och Brita Nyman. 
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