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MEDVERKANDE

Programmet har utarbetats av Nacka Kommun, Riflex ab, Aleris
och Nyréns arkitetektkontor.

Nacka Kommun:

Johan Hékansson Planarkitekt

Susanne Skoglund Exploateringsingenjér
Magnus Rothman Miljsbevakare
Mahmood Mohammadi Trafikingenjér

Roger Wernboe Markingenjér

Ann-Sofie Westin Sakkunnig park/landskap
Per Johnsson Handlaggare Va/gata
Jan Hagman Riflex ab

Mikael Ost Riflex ab

Elisabeth Persson Aleris

Tua Franklin Nyréns arkitektkontor
Maria Uddén Nyréns arkitektkontor
Pia Englund Nyréns arkitektkontor
Johanna Ljungdahl Nyréns arkitektkontor



Detta gestaltningsprogram tillhér detaljplanen fér Erstavik 26:21,
(Bathsjdens dldreboende), Fisksatra, Nacka Kommun. Programmet
fortydligar detaljplanens intentioner och utgér underlag fér
projekteringen, bygglovshanteringen, byggandetochférvaltningen
av anléggningen. Plankartan hanvisar i bestdmmelser avseende
utformning och uttérande till gestaltningsprogrammet. Det ar
aven en bilaga till exploateringsavtalet och férutsatts kopplas till
detaljiplanen genom en hanvisande planbestémmelse.

Avsikten med gestaltningsprogrammet ar att det ska medverka
till en gemensam och hég ambitionsnivd hos kommun,
exploatér och brukare, nér det géller omrédets gestaltning och
miljdanpassning.

Gestaltningsprogrammet  beskriver de genomgéende idéerna
betréffande omrédets utformning. Kvaliteter och karaktérer som
bedéms viktiga fér att uppné en attraktiv boende/vé&rdmilj och
anpassning till omgivningen definieras. Malet @r att sékerstélla att
beskrivna kvaltieter kommer till genomférande.

Flygbild &ver byggnadens inpassning i skogsomrédet i sédra Fisksdtra.

INLEDNING



NULAGESBESKRIVNING

Fastigheten Erstavik 26:21 i sédra Fisksatra, for vilken detaljplan for
Bathojdens dldreboende uppréttas, ér belégen inom etft skogsomréde,
som avgrdnsas av Repvdgen i séder, medan skogsomrédet ansluter i
dvriga riktningar.

Planomrédet ligger p& en hoéjdrygg, vars hégsta punkt utgdrs av
delvis utfylld mark dér en férskola tidigare stétt. Omrédet ar bevuxet
med hdéllmarkstallskog och blandskog. Undervegetationen utgérs av
bl&bdrsris och mossor, men med inslag av berg i dagen. Jordlagret
befaras dérmed vara tunt och vegetationen dérmed slitagekdnslig. |
norr ligger ett radhusomréde pé ett avstdnd frén planomrddet av som
minst 15 m. Ca 40 m utanfér planomrddet gér Saltsjgbadsleden, vilket
g6r omré&dets sddra delar bullerutsatta. Bullerdémpande &tgérder ér
nédvéndiga. Avsikten ér att dessa integreras i gestaltningen.

Det finns ett antal stérre tallar som ska bevaras. Skogsomrédet i vilket
tomten &r beldgen, anvands relativt flitigt till rekreation (promenader och
rastning av hundar) bland nérboende. De kvaliteter som gér omrédet
populért som rekreationsméjlighet ska bevaras.

Omra&det kommer i planférslaget att utgéras av ungefdr lika delar
kvartersmark fér vardéndamél och naturmark. Fér aft sdkerstélla
allméanhetens tilltirade till géng- och cykelvdgen (gc-végen), skall
den utgdéra allmén platsmark liksom marken séder om denna samt
planomrédets vastligaste. Ge-vdgen breddas till 2,5 m (3,0 m inklusive
sidoremsor fér snéréjning och raddningsfordon) och ges en hégsta
tillétna lutning 1:12., vilket medfér att végdragningen pé del av stréckan
forlaggs p& upphdjd mark med stédmur pd émse sidor om gc-stréket.
Det ér en viktig stravan att knyta ihop planomrédet med évriga Fisksétras
gc-struktur och vidare med méjlighet att via befintlig géngtunnel ta sig
under Saltsjdbadsleden ut till Erstavik.

Tillkommande bebyggelse ska genom sin storlek och placering anpassas
till omré&dets férutséttningar. Hansyn till omgivningens héjdférhallanden
utgdr en viktig férutsatining for byggnadens disposition och gestalt.
Overgripande tanke &r att omré&det har planerats s& att en trevligare
och mer sdker miljs tillskapas, som knyter an till befintliga nérliggande
bostadsomréden, fér att inte riskera att uppfattas som isolerat. Nacka
kommun stéller déarfér héga krav pd en estetiskt tilltalande gestaltning
— b&de vad géller material, farg, form och placering.

Foreliggande gestaltningsprogram  syftar till aft tillvarata befintliga



kvaliteter och tillskapa nya, till gagn f6r boende och férbipasserande/

ndrboende. Bestdllaren har héga ambitioner att

skapa en flexibel

dldreomsorg med byggnad och terapeutisk tradgérdsanléggning som
passar bdde demenssjuka och somatiskt éldre sjuka.

Kartillustration &ver tidigare markanvéndning, d& Béthdjdens férskola 18g hér (se réd
markering). Naturmark &ér markerat i gult och planteringar i grént. Strax norr om sjén
Grotfatet finns en passage under Saltsisbadsleden ut fill Erstavik.

Platsfoto dver géng-
vagen férbi den upp-
fyllda marken i plan-
omrd&det. Bilden visar
ocks& négra av de
mdnga bevarande-
vérda tallarna. Géng-
vagen leder vidare
genom fin hallmarks-
skog, men har idag en
delvis brant lutning.



OVERGRIPANDE PLAN- OCH GESTALTNINGSIDE

Foreslagen byggnad bestér av en huskropp som brutits upp i flera flyglar,
dar skyddade gdérdsrum binder samman anléggningen. Byggnaden
ar val inpassad i landskapet, dér stérsta méjliga hénsyn tagits il
bevarandevérda trdd, som sparas i légen in pd knuten. Upplevelsen
av byggnaden &r en hus i park-kénsla - inom traditionen naturanpassat
byggande. Byggnadens hjérta ligger med direkt koppling till uterum och
till entrén i séderlége. Mot norr bibehélls den befintliga vegetationen.

Volymen begrénsas i hdjd, s& att bakomvarande trédkronor framtréder.
Stor vikt ska léiggas pé inre och yttre milj. Tradgérds- och g&rdsrummen
ska stdrka det friska hos den dldre. Miljén ska férmedla trygghet,
hemkénsla och vara vdrdeskapande. Den néraliggande miljon skall
vara varm och ge ett lugnt och harmoniskt intryck. Kvaliteten p& boendet
ska &terspeglas i atmosféren, t ex kdnslan av att f& plocka in blommor
frén trédgdrden. Tonvikten ligger p& individens val, dér de boende ska
erbjudas meningsfull aktivitet och dér anhériga aktivt bjuds in. Hela
miljén ska inbjuda till samvaro.

Byggnaden ska grundanpassas fér demenssjuka och dérmed latt kunna
anpassas till andra mélgrupper éldre med varierande vérdbehov.

Genomgdende hag kvalitet p& arkitektur, fast och [8s utrustning och ett starkt samband mellan ute- och inne &r signum fér
projektet med syfte att inbjuda till samvaro. Till vénster referensbild frén Sinnenas Trédgérd.



Situationsplan.



GARDSMILIOER

En gérd per enhet

Gemensam trédgéard

Inhdgnader

Referensbilder dver gardsmilidernas karaktér med planteringar som blickféng.

10

Utemiljon och nivéer vid entréer skall vara anpassade fér personer i
rullstol. Varje boendeenhet har tillgéng till en egen gérdsmilié och en
gemensam terrass. Terrassen ska vara vél skyddad fér vind, regn och
sol. Terassrdcken utformas transparanta. L&sbar grind med férbindelse
till tradgérden. Terrassens golv utgérs av tradéck.

Gérdsmiliderna &r inhdgnade mot skogsomrédet i norr och mot gc-
viéigen. De boende ska kunna vistas p&d gérdarna utan att personal ar
med. Gérdarna innehéller lédskyddande och upplevelserika planteringar
med perenner, buskage och vérflor av blomsterlék. Utmed grusade
g8ngstrak, pé& vilka det ska vara méjligt att ta sig fram med rullstol, finns
platsbildningar med utplacerade soffor.

Ett f6r hela vérdboendet gemensamt trédgérdsrum med méijlighet till
stérre samlingar vid hogtider och fester férlaggs séder om byggnaden.
Ett glasat samlingsrum med skjutdérrar vetter ut mot en méblerad
traterrass, dar utblickar mot trédgérden ges hela &ret. Sambandet ute
- inne ar starkt. Tradgérden ska méjliggéra “rundgéng” och har olika
karaktar: | &stra delen finns upphojda odlingsbéddar och pergola, i
véstra delen utgérs tradg&rdsrummet av en elliptisk grésmatta, inringad
av generdsa planteringar. Den enskilde ges méjlighet till ro och stimulans
i en terapeutisk tréddgérd; frén tidig var till sen host.

Tradgdrden ar inhédgnad med staket/stdngsel och plank/pergola.
L&sbara grindar leder ut till gc-stréket och medger maijlighet till vidare
promenader i sdllskap av personal eller anhérig.
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Yiskikt

Utrustning

Belysning

Referensbilder dver den gemensamma tréddgérdens tv& huvudkaraktérer - odlingsyta med upphéida planterings-bédddar i

Hé&rdgjorda ytor p& mark utformas enhetligt vad géller material och férg.
Foreslagen kulér ér ljusgrd. Férgskillnader undviks, d& boendegruppens
perception tolkar skillnader i kulér som skillnad i hsjd. Samtliga
hérdgjorda ytor skall uppfylla r&dande handikappkrav. Géngvagar
inom g&rdarna som ej snérdjs, uppbyggda, stenmidlsbaserade ytor med
slitlager av sméfraktionigt kross, trafikklass 1. Bredd gé&ngvég, minst 1,3
meter. Kantstéd av granit mot planteringsytor, héjd 5 cm &ver mark ,
typ trédgdrdskantstéd. Ségade skifferhdllar i fallande léngder férslés
vid mindre uteplatser. Avskilis frén grusyta med férsénkt plattstél pé
hagkant.

Mébleringen ska vara enhetlig i omré&det och andas trakénsla.
Utrustningprogram uppréittas i senare skede. Ett f&tal modeller p& mabler
och &vrig utrustning anvénds genomgéende. Armstéd p& samtliga
sittbara mébler med sitthéjd minst 45 cm féresprékas. Detta gdller
sévél utformning och férgséttining som placering, se situationsplan.
Miljsvénliga material skall anvéndas. Fasta soffor och bord skall kunna
gjutas ner /skruvas fast i mark. Tré oljas och mélas/laseras i ljusa férger,
som harmoniserar med byggnadens fasader. Rent vita férger undviks, dé
vita mébler reflekterar ljus pé ett irriterande sétt for dldre. Lésa mébler
for sésongsbruk skall vara stapelbara, alt. ihopféllbara fér att minimera
plats vid vinterférvaring. Erforderlig sittbredd tillgodoses. Mébler i plast
undviks.

P& gérdar och i tradgérdsrummet anvénds fasadbelysning vid entréer
samt som miljdskapande och som ledljus. Pollararmatur anvénds langs
med g&ngstréken och bestyckas med varm ljuskélla, t ex White SON.

l&dor och tradgérdsférréd/delvis glasat uterum, respektive grésmatta med perenner, buskar och varlsk.
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SKOGSMARK | NAROMRADET

Dagens véndplan och né&gra av de
bevarandevérda tallarna som har
matts in.

Ex p& hur skogsmarken méter dag-
ens smala géngvég utan slénter
eller refugytor. Gréinsen &r distinkt.
En karaktdr som efterstrévas.

Ao e -
Uplights, referens éldreboende i
Nockeby.
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Planomrédets grénska ér en barande del i planférslaget. Kommunen
har inom planomré&det 1&tit méta in 21 tréd med bevarandevérde. 15 av
de av kommunen inmétta tallarna kommer att bevaras nér detaljplanen
genomférs. Ovriga 6 tallar som utgdr i samband med byggnation
och schaktning framgér av illustration nedan (se réda prickar). (Se
situationsplan pé sparade inmdétta tallar, utmérkta i stjgrnform). P g a de
tunna jordlagren &r det svért att nyplantera i naturmarken. Det ar déarfér
extra viktigt aft den resterande vegetationen bé&de i och strax utanfér
planomrédet sparas och vérnas. Detta innebér bl a restriktioner fér
arbetsomrédets utbredning under byggtiden. Skogsmarken skéts genom
varsam gallring av unga tréad.

Naturmarken norr och véster om byggnaden ska éven fortséttningsvis
behalla sin naturliga karaktdr. Overgéngen mellan den plana marken
runt anléggningen och naturmarken i norr blir p g a tomtens topografi
brant. Fér att mjuka upp detta ska évergéngen fyllas upp och grésbesds.
Sockelhsjden blir som mest 2 meter. P& sikt kommer vegetationen i
markskiktet att férvildas. Skadad mark éterstélls genom gréssédd med
grésbladning f6r mager, torr jord, typ "Weibulls tallbacke”.

Léget p& en hojd skapar goda férutséttningar att sprida ut del av
dagvattnet i naturmarken. Naturmarken har dock mycket berg i dagen.
Vidare utredning krévs fér att sékra att inte naturmarkens vegetationstécke
skadas. Overskottsvatten tas om hand.

Spréingning undviks och eventuella massor frén urschaktning forslas
bort. En férstudie fér dagvattenhanteringen i omré&det har tagits fram, bl

a med syfte att sékra naturmarkens vegetationstécke inte skadas.
—_ — — — @ [

Situationsplan med befintliga och borttagna tallar.  § 30m



Angoéring

Parkering

Handikapparkeringar

Véandplan och entréplats

Murar och slénter

Lutningar/héjder

Belysning

T T

Sektion genom parkering

ANGORING OCH PARKERING

Planomr&dets angéring sker via delvis nyanlagd infartsvég frén Repvégen
och indelas i en avskild lastzon fér varuleveranser och sophantering,
samt eft entrétorg, dér huvudentrén ligger. Torgytan medger véndning
for personbilstransporter och fardtjanstfordon. Planteringar tillkommer
mellan vandplan/ lastzon och parkeringsytor.

19 st beséks- och personalparkeringsplatser tillskapas i fastighetsgréins
dster om kérytan. Kér- och parkeringsytor runt anléggningen beléggs
med asfalt. Ytterligare 4 p-platser, avsedda f6r hemtjansten, finns i sédra
kanten av véndplanen. Dess 4 p-platser ér tréinklédda (carport) och
forses med motorvérmare.

Vid entrétorget finns 4 st handikapplatser.

Entrétorgets yta beléggs med gré, ofasad marksten, typ Scala, trafikklass
2. Trottoar fram till entrétorget beldggs med ofasade betongplattor, typ
Scala. Kantstéd i granit, héjd 10 cm, bredd 15 cm.

Stédmurar mot parkering och terrasser skall med tanke p& den
omgivande naturmarken utgdéras av natursten, ré&kilad eller i block,
typ maskinstaplad skiffer. Inslag av annat material skall i kulér och
materialkénsla harmoniera med naturstenen pé platsen.

Slanter och uppfyllnader undviks om majligt fér bésta hansyn il
befintliga tréd.Se férslag enligt situationsplan.

Belysningen utmed parkering och trottoar ska samverka med vald
belysning p& gc-vég. Féreslagen stolparmatur ér Solo frén Ateljé Lyktan,
med en stolphdjd p& 6 m. All belysning skall utformas s& atft den inte
blandar, vare sig man befinner sig inne vid gérdsmiljderna, inomhus eller
vid parkeringen. Né&gra tfallar kan med férdel belysas med uplights, for
att géra entrésidan trygg och valkomnande under den mérka &rstiden.

= | Loz T, b g, B
Solo, Atelje Lyktan Referens stédmur i staplade Ofasade betongmarksten,
skifferblock, Norge typ Scala.
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DAGVATTEN

Férslag

Stensatt ranndal i kant av plattyta.

Gardar mot séder

Gard mot nordvést

Gdard mot norr

Entréomrdade, angéring
och parkering

Dagvattnet i omrddet skall s& l&ngt méjligt omhéndertas lokalt. Dock &r
mojligheten till lokalt omhandertagande av dagvatten (LOD) begrdansad
p& grund av de hérdgjorda ytornas omfattning och det tunna jordtécket.
En férstudie for dagvattenhantering inom kvartersmark har tagits fram,
dér berdknade dagvattenfléden frén byggnadens tak, h&rdgjorda ytor
och vegetationsytor har analyserats, med koncept fér delomrédenas
olika férutsattningar, beskrivna nedan. Dér s& &r majligt skall takvatten
ledas till stensatta ranndalar. Rénnorna skall utformas sé& att de férléggs
i kant mellan vegetationsyta och hé&rdgjord yta. Rénndalen fér inte korsa
g8ngvdgen i dppen rdnna, eller p& annat satt férsvéra tillganglighet fér
rullstolsburna.

Tokvatten frén stuprér med utkastare leds bort tillsammans med dagvatten
frédn hérdgjorda ytor och vegetationsytor via stensatta rédnndalar.
Dagvattnet leds sedan via féreslagna mindre trummor, under parkvég,
ut i slént och nedanliggande végdike. Diket faller mot nordvést och
ansluter till befintlig betongtrumma under Repvégen.

Tokvatten frén stuprér med utkastare leds via stensatta rénndalar
tillsammans med dagvatten frén h&rdgjorda ytor och vegetationsytor till
néraliggande éversilningsyta inom naturmark/skog. Oversilningsytan
utgérs av en naturlig svacka, som fylls upp ftill anslutande marknivé
med grus och mordn. Ytan utférs med bred, horisontell bréddning fér
i@mn infiltration genom skogsmarken. Fyllningen tédcks med pé& platsen
tillvaratagen torv. Braddat dagvatten leds vidare via trumma under
parkvdg och dikesanvisning till befintlig éversvémningsyta, sumpmark
i skog mot vaster.

Takvatten frén stuprér med utkastare leds via dagvattenledning och
entrésidan till féreslaget perkolationsmagasin. Dagvatten frén hérdgjorda
ytor och vegetationsytor inom gérd tas om hand genom infiltration inom
naturmark.

Tokvatten frén stuprér via entré leds via dagvattenledningar Hill
ett perkolationsmagasin. Dagvatten frén haérdgjorda ytor leds via
olieavskiljare till perkolationsmagasinet. Magsinet placeras inom
h&rdgjord yta i anslutning fill féreslagen parkering och utférs som ett
makadamfyllt magasin med bréaddavlopp anslutet, via ledning, Hill
kommunalt dagvattensystem. Se vidare férstudie dagvattenhantering

bilaga 1, DAGVATTEN daterat 2008 - 10-17.



BYGGNADSUTFORMNING

Fasader Det féreslagna éldreboendet ér uppdelat i tre byggnadskroppar
sammanbundna av en gemensam enhet. Placeringen i landskapet
och utformningen ér utférd sé& att varje enhet fér en egen unik gérd
som fillgodoser utblickar, véxtlighet, ljus och skugga samt skyddar mot
buller.

Bebyggelsen &r i tv& v&ningar ovan mark med pulpettak med lutningen
7 grader p& bostadsdelarna och 15 grader p& gemensamma huset.

Fasaderna skall utféras putsade i en ljust bruten vit kulér med socklar
av putsad betong i ljusgré kulér. Fénstren skall vara aluminiumkléddda
trafénster. Utsidan ges en ekbrun kulér och pé insidan mélas tréet i
brutet vitt, med lika kulér som fénstren. Fasadpartier med fyllningar
skall uttéras i trépanel och mélas med samma kulér som fénstren.
Fasadpartier p& den gemensamma byggnaden skall utvandigt vara av
ekbrunt tra.

Takutspréng ska inte vara fér stora (max 150 mm pé& gavlar och i
bakkant 300 mm i framkant) och taket Idggs med svart bandtéckt plét,
alternativt sedum.

Perspektiv frén séder med den stérre tradgdrdsanldggningen framfér de gemensamma

rummen.
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Balkonger

Traddgéardspaviljong

Carport

Balkonger ska vara av trd, laserade brunsvart och skyddsrécken skall
ha glaspartier med ram av och brunsvart smide.

Tradg@rdspaviljongen i kanten av den stora sédervdnda gérden ska
utféras i vitmé&lad panel med svart pléttak, alternativt sedumtak.

Carporten vid entréplatsen utférs i en lasyrmélad brunsvart kulér - lik
tigra, med pulpettak av svart pléttak, alt sedum. Héjden ér max 3
meter.
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BULLERDAMPNING

En trafikbullerutredning har gjorts fér planprojektet. De kvalitetsmél
for trafikbuller som kommunen har till grund &r — inomhus: 30 dB(A)
ekvivalentnivd och 45 dB(A) maximalnivd nattetid, samt — utomhus
(frifaltsvairden): 55 dB(A) ekvivalentnivé och 70 dB(A) maximalnivé
pd uteplats. Féreslagen bebyggelse motsvarar de kvalitetsmél som
kommunen stallt.

Buller

For att klara bullerkraven ska vissa bostadsrum fé ett extra dppningsbart
fénster &t en tyst sida och i ett fall kompletteras med bursprék.

Balkongerna ska vara delvis inglasade med vikbara glaspartier. Se
vidare i Trafikbullerutredning fér Erstavik 26:21 - kort sammanstélining.
Samtliga punkter ar &tgérdade.

Ekfargade snickerier samt balkong med glas och stélréicken, Sickla udde.
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ALLMAN PLATSMARK

Naturmark

Aterfylinad - spréngning

GC-vag
Lutningar och héjder

Murar och sléanter

Principuppbyggnad

uppbyggd gc-vdg vid
naturmark

Naturmarken utlagd som allmén platsmark/natur skall  behélla sin
naturliga karaktér. Som tidigare némnts, medfér de tunna jordlagren
att det @r svért aft nyplantera i naturmarken. Det ar darfér extra viktigt
att den resterande vegetationen bdde i och strax utanfér planomrédet
sparas och vérnas. Detta innebdr bl.a. restriktioner fér arbetsomrédets
utbredning under byggtiden, men styr ocks& férhalliningssatt kring
nyanldggning av gc-vég.

Naturmarken skyddas och vérnas. Sprangning undviks s& 18ngt majligt
och eventuella massor fr&dn urschakining forslas bort. Skadad mark
&terstélls genom grassddd med grasbladning fér mager, torr jord, typ
"Weibulls tallbacke”. Naturmarken ér en vardefull yta fér infiltrering av
dagvatten. Skogsmarken skdts genom varsam gallring av unga tréd.
Ge-vég anpassas s& 1&ngt maijligt fill befintliga héllar.

Ge-végen inom allmén platsmark skall ha en hégsta lutning om 1:12,
vilket innebér att delar av den méste ledas om. Delar av stréckan lutar
i 1:20, se plan. Fér gc-vagen krévs en total bredd p& 3,0 meter med
barighet fér raddningstjénstens fordon. P& den véstra sidan reserveras
en 0,5 meter bred zon fér méblering - placering av belysningsstolpar
mm. Gc-védgen beléggs med asfalt. Sidoférlagda  vilplan  med
sittmojlighet tillskapas ca vart 30:e léngdmeter. Bankar med armstéd
ska finnas enligt kommunens standard. Utmed stréket finns handledare
dar lutningen dverskrider1:20.

Ge-vagens kanter féresl8s byggas upp mot angrénsande mark av
kallmurade, grova, maskinstaplade skifferblock med syfte att minimera
slanter ut dver terréingen. Skifferblocken komemr frén stenbrottOfferdal
och levereras fr&n t. ex Skifferbolaget. Féreslagen dimension ar: djup
30-60 cm, hoéjd 10-40 cm, ﬁF*

med langden ca 50 % stérre AQ/\

an djupet. Ge-vagen kommer s !

som hégst att ligga 1,5 meter P ek b A‘? -
ovanfér terrdngen. \

Sektion uppbyggd gc-vég éver mark.
Skala 1:200.




Inhégnader
och skyddsténgsel

Belysning

Modell sgkerhetssténgsel.

| gréinsen mot kvartersmark skall ett nétsténgsel med dverliggare viéljas,
t ex Gunnebo barnstugesténgsel, féreslagen héjd 1,1 meter i olivgrén
kulér. Stangslet mot éldreboendet skall vara pé& éldreboendefastigheten
och underhéllas av dennes égare och férvaltare som del i utemiljon.

Stéingsel mot branta slénter mot Repvéigen ska ses &ver och bytas i
erforderlig omfattning. Sténgsel bér i uttryck och materialutférande
samverka med valt sténgsel, éverliggare ej nédvéndigt har. Dar ge-
végen dar upphdjd ovanfér marknivén erfordras  cykelrécken och
handledare.

Belysningen utmed gc-végen skall utformas enligt Nacka kommuns
belysningsprogram. Belysning skall godkénnas av huvudman. Belysning
skall vara vél avbléndad. Féreslagen stolparmatur é@r en modern
variant av Stockholmslyktan, som heter Solo, vilken kan erhéllas i galvat
utférande. Stolphéjd féreslas till 4 m. Armaturen bestyckas med ljuskélla
metallhalogen 35 W. Férslaget anger en enkelarmad stolpe.

Referens olivgrént gunnebo med &verliggare.  Modell handledare.
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REKOMMENDATIONER

Grusytor allmént

Grundmatt

Principuppbyggnad

20

Grusvégar pd kvartersmark féreslé&s kantas av en bérd av storgatsten
som verkar som ledstrék for synskadade. Den stenlagda kanten ger en
v&rdad kant avslutning mot omgivande ytor. Handledare i form av rep
kan évervégas éven for prioriterade strék bland de grusade végarna med
syfte aft ytterligare 6ka tillgéngligheten foér synskadade. Referensbild
nedan visar hur grusvégar i landskapet har anlagts vid kursgérden
Almésa fér synskadades riksférbund. Se éven principuppbyggnad.

Q

| mnsoo | | veo || mevmo || tec0000 |

Grind, dorod  Méte mellan gdende och  Mbte mellan tva personar  Mote mellan synskadad med
parson i b It i h ol ach gaende

Kant bér vara 60-80

£
T & for battre ledformaga

g
g

Fiér 180°-vandning bér
bredden vara ca 2000

Grundmétt kommunikationer utomhus. Ur boken Friluftsanordningar.

STODREMSA GANGSTIG STODREMSA
200 800-3000 200
DRANERANDE
50 STENMJOL 0/8 MATERIAL

AT L BEFINTLIG MARK
| BARLAC Bloi

"\ GEOTEXTIL VID

F6 LERA, TORV MM

oS

2% AR
Ledad grusvég fér synskadade. Almésa kursgérd. Foto: Pia Engfund.



