Foreningen mot vald i néara relation i Nacka/Varmdo
Verksamhetsbeskrivning och plan for 2014

Foreningen mot vald i néra relation i Nacka/Varmdo (ocksa benamnd - Kvinnojouren, KJ) bedriver
idag flera olika betydelsefulla verksamheter. Nedanstaende verksamheter kommer att fortlépa under
ar 2014

Kvinnofridsmottagning. Det ar en 6ppen mottagning, som tar emot valdsutsatta
kvinnor boende i Nacka och Varmdoé. Mottagningen &r bendmnd — SamtalsForum
och har lokaler i Nacka Forum. Personal med kvalificerad teoretisk utbildning och
lang erfarenhet ger stod och haller samtal med kvinnorna och héanvisar dem vid
behov vidare till olika externa aktorer.

Mottagningen &r avgiftsfri.

Barnverksamhet. Dar arbetar man med barn som upplevt vald och &r boende i
Nacka/Varmdo eller pa Foreningens skyddade boende. Verksamheten ar speciellt
inriktad pa krisstdd enligt en vl utarbetad modell “Trappan”.

Verksamheten &r avgiftsfri.

Skyddat boende. Foreningen tillhandahaller boende med skyddad adress for
valdsutsatta kvinnor och barn som befinner sig i en hotfull situation.

Kvinnor som placeras hos oss av Nacka och Varmdoé Socialtjanst har reducerad
boendeavgift.

Gruppverksamhet. Foreningen har val meriterad och kvalificerad personal med
kompetens att bedriva gruppverksamhet for hot-och valdsutsatta kvinnor och for
deras barn.

Medverkan i grupp &r avgiftsfri.

Kvinnojouren har sedan lang tid ett bra samarbete med socialtjansten i respektive bidragskommun
och samverkar med Kommunerna inom omradet “vald i nara relation”.

Vasentligt for foreningens verksamhet ar:

~  Att folja kunskapsutvecklingen inom verksamhetsomradet, genom att vidareutbilda personal
inom respektive kompetensomrade.

- Att anvénda och utveckla bra metoder inom arbetsféltet.

- Att aktivt samarbeta med socialtjanst, andra myndigheter och organisationer.

~ Attinga i natverk av kompetenta aktorer inom olika omraden for att ge valdsutsatta kvinnor och
barn optimala forutsattningar i aktuell situation.

—  Att fora statistik varje halvar éver verksamheten.

- Att folja upp kvinnor och barn som erbjudits hjalp.

—  Att informera om och utvérdera var verksamhet.

Ambitionen &r att kunna uppréatthalla och utveckla nuvarande verksamhet Vi har under en langre tid
uppmarksammat att kvinnor som placeras i vart skyddade boende eller kommer till var 6ppna
mottagning har en djupare problematik och darfor ocksa behdver mer resurser fran oss. Vi har under
senaste aret gjort en nyanstallning for att kunna erbjuda alla dem som efterfragar vara tjanster ett
tillrackligt omfattande och kvalificerat stdd. Under 2013 har vi for avsikt att forstarka skalskyddet i
vara boenden for att erbjuda storre trygghet och sakerhet for de boende och for var personal.
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