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Social- och äldrenämnden 

Förlängning av missbrukspolicy samt tillägg 

Förslag till beslut 
1. Social- och äldrenämnden förlänger Policy för att förebygga och behandla missbruk 

och beroende - Samverkan mellan kommunerna och landstinget i Stockholms län. 

Policyn gäller till och med den 31 december 2015. 

2. Social- och äldrenämnden godkänner tillägg om dopning i policyn. 

3. Social- och äldrenämnden likställer policyn med en överenskommelse. 

 

Sammanfattning 

Nacka kommun antog 2008, Policy för att förebygga och behandla missbruk och beroende - 

Samverkan mellan kommunerna och landstinget i Stockholms län. Syftet med policyn är att 

beskriva hur kommuner och landstinget i Stockholms län ska samverka för att tidigt 

upptäcka, förebygga och behandla skador av alkohol och narkotika. 

 

Den 1 juli 2013 skedde lagändringar i socialtjänstlagen respektive hälso- och sjukvårdslagen. 

De innebär att landsting och kommuner behöver ha en överenskommelse om hur missbruk 

och beroende hos personer med alkohol-, narkotika-, och dopningsproblem ska förebyggas 

och behandlas. Kommunförbundet Stockholms län (KSL) anser att policyn kan likställas 

med en överenskommelse. För att klara lagkraven får policyn ett tillägg om dopning. 

 

Ärende 

Våren 2008 antog Stockholms läns landsting samt länets 26 kommuner våren en policy för 

att förebygga och behandla missbruk och beroende hos personer med alkohol- och 

narkotikaproblem. Policyn skulle gälla för tidsperioden 2008-2013. KSL föreslår nu att 

Stockholms läns kommuner fattar beslut om förlängning av policyn till och med den 

31 december 2015. Den föreslagna policyn är kompletterad så att den även inkluderar 

personer med missbruk av dopningsmedel. 
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Den 1 juli 2013 genomfördes lagändringar i socialtjänstlagen (5 kap, 9a § SoL) och hälso- 

och sjukvårdslagen (8b § HSL). Ändringarna innebär att landsting och kommun ska ha 

gemensamma överenskommelser för personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra 

beroendeframkallande medel, läkemedel eller dopningsmedel. KSL föreslår att policyn med 

komplettering av dopning likställs med en överenskommelse. 

 

Ekonomiska konsekvenser 

Inga ekonomiska konsekvenser förutses. 

 

Bilagor 

1. Rekommendation KSL, 2013-12-12 

2. Policy för att förebygga och behandla missbruk och beroende - Samverkan mellan 

kommunerna och landstinget i Stockholms län, våren 2008. 
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