Nacka kommun oktober 2014
Enheten planering och utveckling inom socialtjinsten
131 81 Nacka

Ansokan om bidrag till Bris region Mitt
Vi ansoker harmed om 10 kronor per barn fran Nacka kommun for ar 2015.
Totalt 245 390 kr for kommunens 24 539 antal barn.

Mobbning, oro, foraldrar som missbrukar, ensamhet, radsla eller en allmén
kénsla av att livet saknar mening. Sa ser verkligheten ut for ménga barn.
Alla barn har ratt till en narvarande vuxen som stottar och hjalper nar livet
ar svart - oavsett var barnet bor i landet eller vilken tid det &r pa dygnet.

Sa sager barnkonventionen, men verkligheten visar ndgot annat.

Under de senaste aren har Bris i genomsnitt haft 25 000 stddjande kontakter
per ar, via telefon, mejl eller chatt.

Till Bris kan barn och unga hora av sig anonymt och kostnadsfritt varje dag
mellan kl. 10.00 och 21.00, aret om. Bris lyssnar, stéttar och hjdlper barnen
till vidare stod sa att de kan komma ur sin svara situation och kdnna
framtidstro. Bris ar ett skyddsnat for utsatta barn nar myndigheter inte ar
tillgdngliga. Vi 6nskar att vi kunde garantera barn i behov av stod att vi alltid
kommer att vara ett sddant skyddsnat, dessvarre kan vi inte det.

Bidrag fran kommunerna ar en absolut forutsattning for var verksamhet sa
att vi aven fortsattningsvis kan stotta alla barn som kontaktar oss.

Hosten 2013 professionaliserades Bris stodverksambhet, vilket innebar att
den numera bemannas av 17 heltidsanstallda kuratorer. Tack vare
férandringen kan vi nu erbjuda alla barn i Sverige kvalificerat och utokat
stod.

Bris regioner fortsatter det viktiga arbetet med att driva paverkansarbete for
att forbattra barns livsvillkor samt att, med hjalp av volontarer, informera
barn i hela landet om deras rattigheter. Regionerna erbjuder aven
utbildningar och foreldsningar till personer som pa olika sétt jobbar med
barn, baserade pa Bris mangariga erfarenhet av samtal med barn och unga.

Med véanlig halsning

Elena Luckey, regionchef Bris region Mitt
Elena.luckey@bris.se
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Kort om Bris

Bris ar en ideell organisation som existerar tack vare privatpersoners,
organisationers och foretags goda vilja. Bris far &ven medel fran kommuner
och landsting, vilket ar mycket viktigt for vart arbete. Verksamheten bedrivs
utifran ett barnperspektiv och utgar fran FN:s barnkonvention om barnets
rattigheter.

Malet for Bris verksambhet ar att starka barn och ungas rattigheter och
forbattra deras levnadsvillkor. Bris skall sarskilt bistd utsatta barn och unga
samt uppratta mojligheter for barn och unga att fora en dialog med vuxna.
Verksamheten skall alltid utga fran barnets behov.

Barn i behov av stod och hjalp kan kontakta Bris via ndgon av foljande
kanaler: Bris telefon 116 111, Bris-chatten och Bris-mejlen. Ar 2013
implementerade Bris en ny digital kommunikationsplattform med ett IP-
telefonisystem som gor det mojligt for barn och unga att ringa direkt till Bris
via Bris.se samt att vaxla mellan telefon och chatt under pagédende samtal.
Detta for att tillgodose barn och ungas olika behov av kommunikationssatt.

Bris telefon 116 111 ar 6ppen for alla barn och unga mellan 10.00 och 21.00
varje dag, aret om. Barnen ringer anonymt och kostnadsfritt och det syns
inte pa telefonrakningen att man ringt till Bris.

Bris-chatten ar 6ppen alla dagar aret om. Mgjligheten till stod och hjalp via
chatt har funnits i tre ar och intresset ar enormt bland barn och unga.
Bris-mejlen dr 6ppen dygnet runt under arets alla dagar och alla mejl
besvaras. Var malsattning ar att svara pa varje mejl inom 3-4 dagar.

Bris forum ar en samlingsplats pa Bris.se dar barn och unga kan diskutera
olika &mnen med varandra. Bris kuratorer modererar diskussionerna, vilket
innebér att de laser alla inldgg innan de publiceras.

Bris Vuxentelefon - Om barn har 6ppet varje vardag i tre timmar och
vander sig till vuxna som har fragor och funderingar om egna eller andras
barn. Sedan ar 2010 finns dven sajten Barnperspektivet.se som ger vuxna
verktyg, rad och tips om hur vuxna kan mota barn 1 olika situationer.

De vanligaste kontaktomraden i Bris stodkanaler ar: kompisar/mobbing,
radsla/oro, skolan, familjekonflikter, ensamhet och psykisk ohalsa.

Ni som kommun &dr varmt vialkommen att kontakta Bris om utbildning och
féreldsning inom olika omraden.

L&s mer om Bris pa www.bris.se.
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