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Förslag för ett lekande och livfullt Nacka 

Vi kan alla enas om att barnen och deras kreativa lekar är viktiga. Den senaste rapporten om 

de planetära gränserna och hur vi idag har passerat 6 av 9 gränsvärden är alarmerande 

(Earth beyond six of nine planetary boundaries). En av de gränser som överskrids har med 

den biologiska mångfalden att göra och i förlängningen de ekosystemtjänster som naturen 

bjuder oss på. 

Vi i Nackas Natur och Trafiknämnd kan inte lösa allt, men vi kan vara en del i att förvandla 

vår kommun till ett mer hållbart samhälle inom de planetära gränserna. Örebro kommun har 

testat ett koncept som förenar värdet av barns kreativa lek och värdet av biologisk mångfald. 

Lekotoper heter konceptet och är kortfattat: naturmiljöer skapade att bjuda in till kreativ lek 

och kontakt med naturen. (lekotoper_vagledning.pdf (boverket.se). Vi tror att detta koncept 

kan berika lekmiljön för barn och samtidigt berika den biologiska mångfalden.  

Det finns potential för att Lekotoper kan bli en del i kommunens befintliga strategi för 

ekosystemtjänster Ekotjänster i Nacka stad | Nacka kommun. Det kan också vara en del i 

Miljöpartiets överenskommelse med Moderaterna, Centern, Liberalerna och 

Kristdemokraterna Microsoft Word - Överenskommelse Alliansen & Miljöpartiet.docx 

(nacka.se). 

Miljöpartiet föreslår därför att: 

-Natur- och trafiknämnden tittar på hur metoden med Lekotoper kan integreras i arbetet 

med Nackas förskole- och skolgårdar, inom ramen för utemiljölyftet. 

- Natur- och trafiknämnden tittar på hur metoden med Lekotoper kan integreras i 

utvecklingen av kommunens allmänna lekplatser. 

https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.adh2458
https://www.boverket.se/contentassets/ffc94366847d4366ba9d05f8cd93b792/lekotoper_vagledning.pdf
https://www.nacka.se/boende-miljo/natur-och-parker/naturvarden-och-ekotjanster/att-vardera-och-skydda-natur/ekotjanster-i-nacka-stad/
https://www.nacka.se/4a8e82/contentassets/85a3879cef054c06a1b5a05d2f3bb729/overenskommelse-alliansen-miljopartiet.pdf
https://www.nacka.se/4a8e82/contentassets/85a3879cef054c06a1b5a05d2f3bb729/overenskommelse-alliansen-miljopartiet.pdf

