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Sammanfattning

Nacka kommun avser att tafram en rekreation- och friluftsplan. Rekreation- och friluftsplanen ska beskriva
konkreta dtgarder som kommunen ska genomfdra for att 6ka naturmarkens tillganglighet for olika
malgrupper.

Exempel pa konkreta atgarder ar var olika friluftsanordningar ska anldggas och hur de ska utvecklas sdsom
kanotleder, skidleder, skridskoisar, |6parslingor, pulkabackar, placering av nya entréer till varatolv
naturreservat, nyalopar slingor, tillganglighetsslingor, promenad och vandringsslingor osv.

Andra konkreta dtgarder som skall beskrivas & hur naturvagledning och olika friluftsaktiviteter ska
utvecklas och vilka malgrupper dessa skall riktasig till. Det kan vara pensionéarer, personer med fysiskt och
psykisk funktionshinder, barnfamiljer, skolor och nya svenskar.

Planen ska vidare ta fram uppfoljningsbaramal, ta fram olika syften med olika naturomréden (reservat) i
kommunen samt beskriva hur medborgarinflytande och samverkan med olika aktorer skall utvecklas for att
uppna friluftsplanens mal.

Park- och naturenheten tar fram friluftsplanen tillsammans med aktérer och féreningar i kommunens
naturomraden samt och kultur - och friluftsenheten.

Syfte
Syftet med rekreations- och friluftsplanen &r att beskriva hur, var och nar olika konkreta dtgérder ska

genomforas med malet att 6ka nackabornas nyttjande av naturmarken och dess tillganglighet.

Bakgrund

Nackas dversiktsplan, gronstrukturprogram och kustprogram hanterar pa en évergripande nivaolika
aspekter av Nackas rekreation- och friluftsliv. De ger siledes stod i den kommunala planeringen och utgor
ett aktuellt kunskapsunderlag for dversiktsplanering och detaljplanering samt bildning av naturreservat.
Halften av kommunens mark &r naturmark och idag har vi 12 kommunalareservat. Det racker dock inte att
endast spara natur, utan det krévs ocksa en offensiv planering for att ménniskor skall komma ut i naturen.
Det kravs tydliga strategier och mal for friluftsivet och konkreta dtgarder for att nackaborna skall nyttja
dessa omraden. Idag har kommunen ingen sammanhallen langsiktig planering med en tydlig friluftstrategi
och hur detta skall genomforas.



| en kommunal friluftsplan kan vi lista och bedoma dtgéarder som gynnar friluftslivets mer samlat. Detta &r
sarskilt viktigt i den kommunala organisationen dér det kravs samverkan mellan ndmnder och enheter inom
kommunen for att dtgarderna ska vara méjliga att genomfora.

| friluftsplanen beskrivs konkreta atgarder som kommunen ska genomfora. Det & information och
kommunikation, aktiviteter riktade till olika malgrupper sasom naturvégledning for barnfamiljer, nya
svenskar och aldre, satsningar i vissa naturomraden for att gora dessa sarskilt tillgangliga for exv. personer i
rullstol osv. minska barriarer, utveckla malpunkter for olika grupper, stigsystem och utveckla reservatens
entréer.

Andra konkreta dtgarder &r att friluftsanordningar ska anlaggas och utvecklas sdsom kanotleder, skidleder,
skridskoisar, tillganglighetsslingor, |6parslingor, pulkabackar, placering av nya entréer till varatolv
naturreservat, nyalopar, promenad och vandringsslingor osv.

Friluftsplanen ska vidare ta fram uppfdljningsbara mal, beskriva hur medborgarinflytande och samverkan
med olika aktorer skall utvecklas for att uppna friluftsplanens mdl.

Arbetet skall genomféras tillsammans med de ideella organisationerna och i samverkan med markagare samt
intilliggande kommuner for att tillvarata det regional a perspektivet.

Naturvardsverkets idéskrift regionala- och kommunala friluftsplaner ska fungera som stod i arbetet.

L okala aktorer

Kommunens ideella organisationer inom friluftsliv och naturvard kommer att bjudas in och involverasi
framtagandet av planen. Skolor och ett stort antal féreningar inom hembygdsféreningar, ridsport,
orientering, terrangscykling, skidakning, langfardsskridskodkning, invandrarforeningar osv. skall beredas
tillfalle att delta. Kommunens naturvardsrad kommer att spelaen stor roll i arbetet.

Projektets bidrag till miljokvalitetsmalen och langsiktigt och varaktigt naturvardsarbetei kommunen

Projektet bidrar till ett flertal av miljokvalitetsmal. Projektet ger forutséttningar till en god och hélsosam
livsmiljé som ger manniskor fysiskt och psykiskt vélbefinnande vilket & sarskilt kopplat till
miljokvalitetsmalet god bebyggd milj6. Genom att 6ka manniskors rekreation- och friluftdiv 6kar ocksa
kunskapen och forstael sen for de ekologiska sambanden som gynnar ett flertal miljomal exempelvis ett rikt
vaxt och djurliv.

Projektets |angsiktiga effekter

Hallbar utveckling varav friluftslivet ingdr i de kulturella ekosystemtjansterna. En sammanhallen och
langsiktig planering med ett tydlig hallbarhetsperspektiv innebar en konkretisering av kommunens
rekreativa kommunalamal.



Atgarder och kostnader i projektet

Atgardsnummer Startdatum Slutdatum
1 2015-01-01 2017-12-31
Total kostnad Sokt bidrag Vérdeav ideellt arbete

64 000 kr 32 000 kr 0 kr

Atgar dskategori

02 - Framtagande av underlag
t.ex. i form av kommunala naturvardsprogram for genomforande av atgéarder inom naturvard och darmed
sammanhangande friluftsliv

Atgérdstyp M &tvéar de Enhet

11 - Friluftsplan 1 st

Huvudsakligt miljomal |Naturtyp Organismgrupp Inriktning

15 - God bebyggd miljé |09 - Generell naturtyp 10 - Ej relevant 03 - Méanniska/Friluftsliv

Atgard / Metod / Planer at resultat
Faktainsamling — sammanstalIning utifran befintligs styrdokument

Forvaltning av resultat efter projekttiden
Kommunen forvaltar och genomfor resultatet.



Atgardsnummer Startdatum Slutdatum
2 2015-01-01 2017-12-31
Total kostnad Sokt bidrag Vérdeav ideellt arbete

128 000 kr 64 000 kr 0 kr

Atgar dskategori

02 - Framtagande av underlag

t.ex. i form av kommunala naturvardsprogram for genomforande av atgéarder inom naturvard och darmed
sammanhangande friluftsliv

Atgérdstyp M &tvéar de Enhet

11 - Friluftsplan 1 st

Huvudsakligt miljomal |Naturtyp Organismgrupp Inriktning

15 - God bebyggd miljé |09 - Generell naturtyp 10 - Ej relevant 03 - Méanniska/Friluftsliv

Atgard / Metod / Planer at resultat
Dialogmdten med intressenter, aktorer och féreningar

Forvaltning av resultat efter projekttiden
Kommunen forvaltar och genomfor uppdraget.



Atgardsnummer Startdatum Slutdatum
3 2015-01-01 2017-12-31
Total kostnad Sokt bidrag Vérdeav ideellt arbete

128 000 kr 64 000 kr 0 kr

Atgar dskategori

02 - Framtagande av underlag
t.ex. i form av kommunala naturvardsprogram for genomforande av atgéarder inom naturvard och darmed
sammanhangande friluftsliv

Atgérdstyp M &tvéar de Enhet
11 - Friluftsplan 1 st
Huvudsakligt miljomal |Naturtyp Organismgrupp Inriktning

15 - God bebyggd miljo

09 - Generell naturtyp

10 - Ej relevant

03 - Manniska/Friluftsliv

Atgard / Metod / Planer at resultat
Framtagande av friluftsplan, text layou mm.

Forvaltning av resultat efter projekttiden
Kommunen genomfdr och forvaltar uppdraget.




Atgardsnummer Startdatum Slutdatum
4 2015-01-01 2017-12-31
Total kostnad Sokt bidrag Vérdeav ideellt arbete

200 000 kr 100 000 kr 0 kr

Atgar dskategori

02 - Framtagande av underlag
t.ex. i form av kommunala naturvardsprogram for genomforande av atgéarder inom naturvard och darmed
sammanhangande friluftsliv

Atgérdstyp M &tvéar de Enhet
11 - Friluftsplan 1 st
Huvudsakligt miljomal |Naturtyp Organismgrupp Inriktning

15 - God bebyggd miljo

09 - Generell naturtyp

10 - Ej relevant

03 - Manniska/Friluftsliv

Atgard / Metod / Planer at resultat

Dialogmaten allmanhet

Forvaltning av resultat efter projekttiden
Kommunen genomfdr och forvaltar uppdraget.




Summering atgarder

Atgérdsnummer Total kostnad SOkt bidrag Vardeav idedllt arbete
1 64 000 kr 32 000 kr 0 kr
2 128 000 kr 64 000 kr 0 kr
3 128 000 kr 64 000 kr 0 kr
4 200 000 kr 100 000 kr 0 kr
Summa 520 000 kr 260 000 kr 0 kr
Onskad utbetalningstakt
Ar Belopp
2015 130 000 kr
2016 130 000 kr
2017 0 kr
2018 Okr
2019 0 kr

Omfattar projektet atgarder for vilka stéd har soktseller beviljats enligt for ordningen (2007:481) om
stod for landsbygdsutvecklingsatgar der ?

Nej




Finans arer

Typ av finansiar Namn/Kommun Intyg bilaga
Kommun Nacka bilgal
Period fran 2015-01-01 Period till 2017-12-31

Egen arbetsinsatsinkl B )
Ar K ontanta medel LKP Vardeav ideellt arbete
2015 100 000 kr 160 000 kr 0 kr
2016 O kr 0 kr 0 kr
2017 Okr 0 kr 0 kr
Totalt 100 000 kr 160 000 kr Okr




Villkor

Id

Beskrivning

Motivering till besut




Politikomraden

o Friluftdliv (100 %) Framtagande av kommunal rekreation- och friluftsplan

Bilagor

» Nacka naturreservat.PNG
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