Politikerinitiativ
Till Natur- och trafikndmnden

Samlokalisera utegym med lekplatser

Ménga nackabor dr bade smabarnsforildrar och intresserade av tréning och hélsa.
Genom att samlokalisera utegym och lekplatser pé ett sdkert sétt kan kommunen
frimja barns lek och utevistelse samtidigt som vuxnas trining och hélsa
stimuleras. For barn finns ett antal lekplatser som mojliggér utomhusaktiviteter
och foér vuxna finns ett flertal utegym. Tyvérr &r utegymmen och lekplatserna
séllan samlokaliserade utan ligger pa skilda platser. Det &r positivt att vi har
manga utegym och lekplatser men det &r olyckligt att de ligger pa olika stéllen.
Nar barnen leker pa lekplatsen vore det smidigt om foréldrarna samtidigt skulle
kunna tréna i utegymmet. Centerpartiet anser darfor att kommunen bor utreda
mojligheten att samlokalisera utegym och lekplatser. Genom att i ett forsok
samlokalisera ett antal utegym och lekplatser kan forsoket utvérderas och se om
det ger 6nskade effekter. Med detta skapar vi mojligheter for ett aktivare uteliv
samtidigt som vi ger familjer mojlighet att tillbringa mer utetid tillsammans.

Centerpartiet vill att det byggs fler lekplatser och utegym i Nacka. Vi ser gérna
ocksa att de byggs med olika teman for att skapa variation och att varje ny lekplats
och utegym ska kénnas spannande och inspirerande att vistas i.

Med hénvisning till ovanstaende foreslas Natur- och trafikndmnden besluta

att Nacka provar mojligheten att vid ndgra platser samlokalisera
utegym och lekplatser.

Nacka den 19 maj 2015
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Bjorn Strehlenert Johan Krogh
Ledamot Ersittare



