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Sammanfattning

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad ar benamningen pa det nya, tita och
blandade omradet som skapas pa vastra Sickladn. Som en del i det arbetet planeras 500-800 nya
bostader samt lokaler for verksamheter i omradet Nya Gatan som ligger vaster om Vikdalsvagen
och norr om Véarmddvagen. Den har utredningen avser 4 nya flerbostadshus i 5-7 vaningar.

Structor Akustik har av Nacka kommun fatt i uppdrag att utreda paverkan av omgivningsbuller for
de planerade flerbostadshusen. Utredningen ska utgéra underlag till kommunens miljéredovisning
samt till det fortsatta planarbetet.

Trafikbuller

Fér ca 10 % av byggnadskropparna innehalls riktvirdet om 55 dBA (Igh >35 m®) och

60 dBA (Igh <35 m?) ekvivalent ljudniva. L&genheter kan planeras utan hansyn till ljudddmpad
sida.

For ca 40 % av byggnadskropparna klaras riktvardet om 60 dBA (Igh <35 m?) ekvivalent ljudniva.
Mindre l&agenheter kan planeras enkelsidigt mot gata.

For ca 50 % av byggnadskropparna klaras undantaget i forordningen om trafikbuller om
lagenheterna planeras sa att de far tillgang till ljuddampad sida som klarar bade 55 dBA
dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva nattetid.

Verksamhetsbuller
For ca 85 % av byggnadskropparna innehalls riktvarden enligt zon A. Lagenheter kan planeras utan
héansyn till ljuddampad sida.

For ca 15 % av byggnadskropparna kan riktvarden enligt zon B innehallas om lagenheterna
planeras sa att halften av bostadsrummen far tillgang till ljuddampad sida om 45 dBA ekvivalent
ljudniva.

En gemensam uteplats, som klarar riktvardena kan anordnas pa byggnadernas innergardar
Malet for externa bullerkéllor inomhus kan innehallas med lampligt val av fonster, fasad och

uteluftsdon. De hdga ljudnivaerna vid fasad staller hoga krav pa fasadisoleringen, den maste
studeras mer i detalj i projekteringen.
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1 Bakgrund

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad ar benamningen pa det nya, tita och
blandade omradet som skapas pa vastra Sickladn. Som en del i det arbetet planeras 500-800 nya
bostader samt lokaler for verksamheter i omradet Nya Gatan som ligger vaster om Vikdalsvagen
och norr om Varmdovagen, se figur 1 nedan. Den hér utredningen avser 4 nya flerbostadshus i 5-7
vaningar, se figur 2 nedan.

Structor Akustik har av Nacka kommun fatt i uppdrag att utreda paverkan av omgivningsbuller for
de planerade flerbostadshusen. Utredningen ska utgora underlag till kommunens miljéredovisning
samt till det fortsatta planarbetet.
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2 Beddmningsgrunder

2.1 Nationellariktvarden for trafikbuller

Tabell 1. Riktvarden: vid nybyggnation av bostader bor buller fran spartrafik och véagar inte
Overskrida

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifalt)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (friféltsvarde)

vid fasad 55/ 60* -

pa uteplats 50 70°

a) For bostad om hdgst 35 m? géller det hégre vérdet
b) Bor inte dverskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ timme kl 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens varden bor minst hélften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva ar < 55 dBA och maximal < 70 dBA

kl 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum fér daglig samvaro, utom koék, och rum for sémn.
| denna rapport refereras detta planeringsfall som ett undantag i férordning.

Inomhus i lagenheterna galler Boverkets Byggregler, BBR 22. Dessa foreskriver riktvardena Laeg
30 dBA och Larvax 45 dBA. Riktvardet for maxniva galler kl 22:00-06:00 och ska inte dverskridas
med mer dn 10 dBA hdogst fem ggr/ natt.

2.2 Boverket- Verksamhetsbuller vid bostader

| Boverkets vagledning® for verksamhetsbuller vid planldggning och bygglovsprévning av bostader
ges féljande riktvarden.

Tabell 2. Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet.

Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) Hogsta
ljudniva i dBA
Vid bostadsfasad Dag kl 06-18 | Kvall kl 18-22 | Natt kl 22-06 Momentana
samt l6r- son- ljud nattetid
och helgdag ki kl 22-06
06-18
Zon A 50 45 45 55*
Zon B 60 55 50 55*
Zon C >60 >55 >50 >55*

Zon A Bostadsbyggnader bor kunna accepteras upp till angivna nivaer.

Zon B Bostadsbyggnader bor kunna accepteras forutsatt att tillgang till ljuddampad sida finns
och att byggnaderna bulleranpassas.

Zon C  Bostadsbyggnader boér inte accepteras.

* Galler i forsta hand ljudddmpad sida

Vidare anges att om ljudet karaktariseras av ofta aterkommande impulser sasom vid nitningsarbete,
slag i transportorer, lossning av metallskrot etc eller innehaller tydligt horbara tonkomponenter bor
riktvardena for ekvivalent ljudniva sankas med 5 dBA. Detta géller ej ljuddampad sida.

Samt "I de fall den bullrande verksamheten endast pdgar en del av ndgon av tidsperioderna ovan,
eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas

! »Industri- och annat verksamhetsbuller vid planlaggning och bygglovsprévning av bostader — en vigledning”, Boverket
rapport 2015:21
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for den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for minst en timme, dven vid kortare héindelser.”

Tabell 3. Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pa ljuddémpad sida.

Hdogsta
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) ljudniva i dBA
Vid bostadsfasad och | Dagkl 06-18 | Kvall kl 18-22 | Natt kl 22-06 Momentana
uteplats ljud nattetid
kl 22-06
Ljuddédmpad sida 45 45 40 55

3 Beskrivning av den bulleralstrande verksamheter

Tva bullrande verksamheter har identifierats i planomradets narhet, Nacka Forum i 6ster och
stadshuset i norr. Nedan ges en kort beskrivning av verksamheterna och hur dessa har hanterats i
bullerutredningen. Verksamheterna pagar dag, kvall och helg. Bullerutredningen har tagit hansyn
till det buller som styrs eller alstras av verksamheterna.

3.1 Nacka Forum

Nacka Forums bullerkallor utgérs av godsmottagning och ventilationsinstallationer. Denna rapport
utreder de godstransporter och installationer som forekommer pa Nacka Forums véstra sida mot
Vikdalsvagen. Uppgifter om leveranser har erhallit av Logistikbolaget och ges i tabell 4.
Leveranserna sker vardagar kl 07 — 16 varav de flesta kl 08 — 10. Helgleveranser &r fa, ca 3 st om
dagen. Avfallshamtning sker en gang om dagen. Bidraget fran helgleveranser och avfallshamtning
bedéms som ringa och bortses fran.

Tabell 4. Godsmottagning langs Vikdalsvagen.

Godsmottagning vid Antal/dygn Andel tung trafik
Norra kajen uppfor ramp 40 50 %
Garage 30 67 %
Sddra kajen 10 100 %

Ventilationsinstallationerna ar enligt Sefabgruppen i drift kI 07:00 — 19:45. Ljudeffektnivaer fran
installationer i drift har uppmatts, se avsnitt 3.1.1.

3.1.1 Matning

For att berakna de ljudnivaer som alstras fran anlaggningen utfordes en ljudmatning 2016-06-07 av
Anders Nordstrom och Kristoffer Fristedt. Under ljudmatningarna bestamdes ljudeffekten fran
ventilationsinstallationer i drift. Uppmaétta ljudkallor visas i figur 3 och tabell 6 samt i bilaga 5.

Ljudnivaer fran relevanta kéllor méattes och utvarderades i enlighet med Nordtest NT ACOU 080
med avsteg avseende antalet matpositioner per kalla. For de flesta kallor anvandes en métposition,
kallor i komplex omgivning och stora kallor mattes in i flera positioner. De méatinstrument som
anvandes vid mattillfallet anges i tabell 5.

Tabell 5. Matinstrument

Instrument Fabrikat Typ Serienummer Kalibreringsdatum
Ljudmatare Norsonic 140 1403599 2015-11-16
Forstarkare Norsonic 1209 13163 2015-11-16
Mikrofon Norsonic 1225 151306 2015-11-16
Kalibrator Norsonic 1251 32323 2016-02-02
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3.2 Nacka Stadshus
2016-06-22 utfordes en inventering av majliga bullerkéllor pa Nacka Stadshus. Installationer i drift

bedémdes ej ge upphov till ljudnivaer dver riktvardena for verksamhetsbuller.
4  Trafikuppgifter

Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter. Prognosfloden for ar 2030 framtagna i rapporten
Centrala Nacka Trafikutredning, Rambdll, 2014-10-22. 10 % av den totala dygnstrafiken utgor
trafikflodet nattetid. 10 % av den totala dygnstrafiken antas utgéra maxtimmen.

Tabell 7. Vagtrafikfloden

2030 Skyltad hastighet Andel tunga fordon
Stracka Antal fordon/ amd [km/h] [%]
[st]
Varmdoleden 85 000 90 9
Varmdovagen 25000 40 8
Vikdalsvéagen 17 000 30 5
Granitvagen 1000 30 5
Griffelvagen 12 000 40 5
Lokalgator 700 30 0
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Figur 4. Véagar i forhallande till planomradet som markeras med rod ring.
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5 Underlag

Féljande underlag har anvants vid berakningarna:

e Digital grundkarta i 3D 6ver aktuellt omrade erhallet av Nacka kommun, 2015-12-15
Situationsplan och planlosningar erhallet av Nacka kommun, 2016-05-13
Trafikuppgifter erhallet fran Nacka kommun, 2016-05-13
Trafikuppgifter for godsmottagning erhaller av Logistikbolaget, 2016-06-17
Driftuppgifter for installationer Nacka Forum erhallet av Sefabgruppen, 2016-06-14.

6 Berakningsforutsattningar

Bullret har beraknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN 7.4.
Berakningarna har utforts i enlighet med den Nordiska berakningsmodellen for végtrafik (NV
4653) samt 1SO 9613:1996- Ddmpning av ljud under utbredning utomhus - Del 2:
Berékningsmetod.

7 Resultat och kommentarer

7.1 Trafikbuller

Den dygnsekvivalenta ljudnivan samt maximal ljudnivan nattetid (L sim) redovisas i bilaga 1 och
2. Fargskalan ar relaterad till riktvardet vid fasad sa att gransen mellan grént och gult motsvarar
riktvardet, 55 dBA dygnsekvivalent respektive 70 dBA maximal ljudniva.

Den dygnsekvivalenta ljudnivan uppgar till som mest 72 dBA och den maximala nattetid till som
mest 93 dBA for fasader mot gata, se figur 5.

For ca 10 % av byggnadskropparna innehalls riktvirdet om 55 dBA (Igh >35 m?) och
60 dBA (Igh <35 m?) ekvivalent ljudniva, figur 5 och 6. Lagenheter kan planeras utan hansyn till
ljudddmpad sida.

For ca 40 % av byggnadskropparna klaras riktvardet om 60 dBA (Igh <35 m?) ekvivalent ljudniva,
se figur 5 och 6. Mindre lagenheter kan planeras enkelsidigt mot gata.

For ca 50 % av byggnadskropparna klaras undantaget i forordningen om trafikbuller om
lagenheterna planeras sa att de far tillgang till ljuddampad sida som klarar bade 55 dBA
dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva nattetid, se figur 5 och 6.
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Figur 5. Hogsta ekvivalenta och maximala ljudniva vid fasad.
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Riktvirdet om 55 dBA (Igh >35 m?) och 60 dBA (Igh <35 m?) ekvivalent ljudnivé innehalls

Undantaget i forordningen for trafikbuller innehalls genom att halften av bostadsrummen far tillgang till ljuddampad
(55 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva nattetid) sida mot innergarden

Figur 6. Planeringsforutsattningar trafikbuller

7.2 Verksamhetsbuller

Den ekvivalenta ljudnivan dag, kvall och helg redovisas i bilaga 3 och 4. Fargskalan &r relaterad
till riktvérdet vid fasad s att gransen mellan grént och gult motsvarar riktvardet, 50 dBA dagtid
respektive 45 dBA kvallar och helger.

Den ekvivalenta ljudnivan dagtid (06.00-18.00) uppgar till som mest 53 dBA och kvallstid (18.00-
22.00) och helger till 50 dBA for fasader som vetter mot Nacka Forum, se figur 7.

For ca 85 % av byggnadskropparna innehalls riktvéarden enligt zon A, se figur 7 och 8. Lagenheter
kan planeras utan hansyn till ljuddampad sida.

For ca 15 % av byggnadskropparna kan riktvarden enligt zon B innehallas om lagenheterna
planeras sa att halften av bostadsrummen far tillgang till ljuddampad sida om 45 dBA ekvivalent
ljudniva, se figur 7 och 8.
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Figur 7. Hogsta ekvivalenta och maximala ljudniva vid fasad.
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Zon A Bostadsbyggnader bér kunna accepteras upp till angivna nivaer
Zon B Bostadsbyggnader bor kunna accepteras forutsatt att tillgang till ljuddampad sida finns

Figur 8. Planeringsforutsattningar verksamhetsbuller.

7.3 Ljudniva vid uteplats

En gemensam uteplats, som klarar riktvardena kan anordnas pa byggnadernas innergardar, se
bilaga 1 till 4.

7.4 Ljudnivainomhus

Malet for externa bullerkallor inomhus kan innehallas med lampligt val av fonster, fasad och
uteluftsdon. De hdga ljudnivaerna vid fasad staller hoga krav pa fasadisoleringen, den maste
studeras mer i detalj i projekteringen.

7.5 Forslag till planbestammelser

For att i detaljplanen sakerstalla god ljudmiljé med avseende pa trafikbuller foreslas foljande
villkor i detaljplanen.
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Trafikbuller
Bostaderna ska utformas sa att:

e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) vid
bostadsbyggnads fasad eller om sa inte ar mojligt minst halften av bostadsrummen i varje
bostad far hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva samt hogst 70 dBA maximal ljudniva
vid fasad nattetid (frifaltsvarden)

e Bostader om hogst 35 m? far ha hogst 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) vid
fasad.

e Ljudnivan pa minst en uteplats (per enskild bostad eller gemensam) inte 6verskrider 50
dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva. Maximal ljudniva far
overskridas med hogst 10 dBA fem ganger per timme kl. 06.00-22.00.

Verksamhetsbuller
Bostaderna ska utformas sa att:
e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva dagtid (06.00-18.00)
(frifaltsvarde) vid bostadsbyggnads fasad eller om sa inte ar mojligt minst halften av
bostadsrummen i varje bostad far hogst 45 dBA ekvivalent ljudniva dagtid.

e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 45 dBA ekvivalent ljudniva kvall(18.00- 22.00)
och helg (frifaltsvarde) vid bostadsbyggnads fasad eller om sa inte & majligt minst halften
av bostadsrummen i varje bostad far hdgst 45 dBA ekvivalent ljudniva kvall och helg.

e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 45 dBA ekvivalent ljudniva natt (22.00- 06.00)
(frifaltsvarde) vid bostadsbyggnads fasad eller om sa inte & majligt minst halften av
bostadsrummen i varje bostad far hogst 40 dBA ekvivalent ljudniva kvall och helg.

e Pa ljuddampad sida far ljudnivan fran trafikbuller inte 6verskrida 55 dBA ekvivalent
ljudniva.

Structor Akustik AB

Upprattad av: My Broberg Granskad av: Lars Ekstrom
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Trafikbuller

Aktuellt riktvarde

Riktvarde 55 dBA ekvivalent ljudniva for
dygn (gransen mellan gult och gront).

Ekvivalent ljudniva for dygn i dBA

>70
e
60 - 65
55 - 60
50 - 55

<=50
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Verksamhetsbuller

Aktuellt riktvarde

Riktvarde 50 dBA ekvivalent ljudniva
dagtid (06.00-18.00)
(gransen mellan gult och grént).

Ekvivalent ljudniva dagtid i dBA
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40 - 45
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