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Sammanfattning

En ny forskola for ca 200 barn kallad Nya Kristallen planeras pa Jarlahojden i centrala Nacka.
Structor Akustik AB har fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer orsakade av végtrafik pa de
omkringliggande vagarna samt utreda ljudnivaer fran befintliga bullerkallor sdsom takflaktar
tillhérande Eklidens skola. Syftet med utredningen ar att bedéma bullerpaverkan pa den planerade
forskolan och forskolegarden. Utredningen ska utg6ra underlag till ny detaljplan.

Trafikbuller- utomhus

For ca 66 % av skolgardsytan innehalls riktvardet om 50 dBA for forskolegardsytor avsedda for
lek, rekreation och pedagogisk verksamhet. Den ekvivalenta ljudnivan fran trafik uppgar till som
mest 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och riktvardet om 55 dBA for évriga skolgardsytor
innehalls.

Den ekvivalenta ljudnivan pa forskolegarden domineras av végtrafiken pa Varmdoleden norr om
planomradet och ljudnivan paverkas darfor inte av den nya planerade bebyggelsen stder om
planomradet mot Varmdovagen. Langvaga buller, aven kallat bakgrundsbuller, &r svart att skydda
sig mot eftersom att det betyder att detta buller "faller ner” pa en byggnads alla sidor och det gor att
vi inte far nagon avskarmad sida eller lokalt kan avskarma bullret med en bullerskyddskarm. Det ar
darfor i detta lage mycket svart att sanka ljudnivan till en niva som medger att hela skolgarden
erhaller 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva.

Verksamhetsbuller- utomhus
Ljudnivan vid fasad fran installationer tillnérande Eklidens skola uppgar till som mest 47 dBA
ekvivalent ljudniva vid den planerade bebyggelsen.

Hela forskolegarden klarar hogst 45 dBA ekvivalent ljudniva vilket dverensstammer med Nacka
kommuns mal for forskolor samt Boverkets rekommendationer for kontinuerligt buller.

Sammanvagd ljudniva- utomhus

For ca 66 % av skolgardsytan innehalls riktvardet om 50 dBA (sammanvagt trafik- och
verksamhetsbuller) for forskolegardsytor avsedda for lek, rekreation och pedagogisk verksamhet.
Ljudnivan pa forskolegarden uppgar till som mest 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och riktvérdet
om 55 dBA for 6vriga skolgardsytor innehalls.

Ljudniva inomhus

Den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad fran trafik uppgar till som mest 59 dBA och den
ekvivalenta ljudnivan fran verksamhetsbuller till som mest 47 dBA ekvivalent ljudniva. Med ratt
val av fasad, fonster och uteluftsdon kan malet for externbuller inomhus klaras. Detta maste
studeras narmre i projekteringsskedet.
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1 Bakgrund

En ny forskola for ca 200 barn kallad Nya Kristallen planeras pa Jarlahojden i centrala Nacka, se
figur 1 och 2. Structor Akustik AB har fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer orsakade av vagtrafik pa
de omkringliggande vagarna samt utreda ljudnivaer fran befintliga bullerkéllor sdsom takflaktar
tillnérande Eklidens skola. Syftet med utredningen ar att bedéma bullerpaverkan pa den planerade
forskolan och forskolegarden. Utredningen ska utgora underlag till ny detaljplan.
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Figur 2. Situationsplan for den nya forskolan. Ny byggnad &r mérkgron och ungefarlig placering
av forskolegard ar markerad med rod streckad linje.
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2 Beddmningsgrunder

2.1 Verksamhetsbuller- Ventilation

| Boverkets vagledning? for verksamhetsbuller vid planlaggning och bygglovsprévning av bostader
ges foljande riktvarden.

Ljudnivaerna i tabell 1 kan &ven anvandas vid planlaggning av skolor, forskolor och vardlokaler,
dock bor de tillampas for de tidpunkter da lokalerna anvands.

Tabell 1. Riktvarden for buller utomhus frén industri/ annan verksamhet.

. S o - Hogsta
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) ljudniva i dBA
Kvall ki 18-22
. samt 16r- son- I\_/Iomentan_a
Vid bostadsfasad Dag kI 06-18 Natt kl 22-06 ljud nattetid
och helgdag ki
kl 22-06
06-18
Zon A** 50 45 45 55*
Zon B 60 55 50 55*
Zon C >60 >55 >50 >55*

Zon A Bostadsbyggnader bor kunna accepteras upp till angivna nivaer.

Zon B Bostadshbyggnader bor kunna accepteras forutsatt att tillgang till ljuddampad sida finns
och att byggnaderna bulleranpassas.

Zon C  Bostadsbyggnader bor inte accepteras.

* Galler i forsta hand ljudddmpad sida

** For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer
géaller vardena enligt tabell 2.

Vidare anges att om ljudet karaktariseras av ofta aterkommande impulser sasom vid nitningsarbete,
slag i transportorer, lossning av metallskrot etc eller innehaller tydligt horbara tonkomponenter bor
riktvardena for ekvivalent ljudniva sankas med 5 dBA. Detta géller ej ljuddampad sida.

Samt "I de fall den bullrande verksamheten endast pdgdr en del av nagon av tidsperioderna ovan,
eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bér den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bér den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for minst en timme, dven vid kortare héindelser.”

Tabell 2. Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pa ljuddémpad sida.

Hogsta ljudniva
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) i dBA
. Momentana
Vid bostadsfasad och | 1.1 0618 | Kvall ki 18-22 | Nattkl 22-06 | ljud nattetid
uteplats Kl 22-06
Ljuddédmpad sida 45 45 40 55

1 Industri- och annat verksamhetsbuller vid planlaggning och bygglovsprovning av bostader — en vigledning”, Boverket
rapport 2015:21
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2.3 Forskolegard

For forskolor finns inga faststallda riktvarden for buller pa forskolegard. | forfattningen Boverkets
allmanna rad (2015:1) om friyta for lek och utevistelse vid fritidshem, forskolor, skolor eller
liknande verksamhet foreskrivs att friytan ska halla god ljudkvalitet. Detta klargors i Boverkets
rapport 2015:8 Gor plats for barn och unga! En vagledning for planering, utformning och
forvaltning av skolans och forskolans utemiljé som gavs ut i februari 2015. | rapporten framgar
féljande:

“Pa skolgdrdar eller forskolegardar dr det onskvdrt med hégst 50 dBA ekvivalentniva dagvirde.
pa de delar av garden som &r avsedda for lek, rekreation och pedagogisk verksamhet. En
malsattning kan vara att resten av ytorna ska ha hégst 55 dBA.”

Lansstyrelsen anger (2007:23) att det ska finnas omraden med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva
pa skolgarden.

2.4 Riktlinjer och Nackas mal for buller vid forskola

”’| Nacka tillampar vi foljande riktlinjer for skolor och forskolor. Pa skol- eller forskolegardar ska
kriteriet hogst 50 dBA ekvivalentniva dygnsvarde fran trafikbuller anvandas pa de delar av garden
som ar avsedda for lek, rekreation och pedagogisk verksamhet. Fér dvriga ytor, eller om det &r
omojligt att uppna kriteriet ovan, ska kriteriet hogst 55 dBA dagvéarde uppfyllas. For
verksamhetsbuller tillampas Boverkets véagledning® for verksamhetsbuller s& att ljudnivaer frén
kontinuerliga kallor sasom flaktbuller ska klara 45 dBA ekvivalent ljudniva dagvarde pa
forskolegard. ”

Anm: Dagvardet &r schablonmadssigt ca 2 dB hdgre &n det dygnsekvivalenta.

2.5 Ljudnivainomhus fran yttre ljudkallor

Myndighetskravet ar att ljudkraven i BBR, vilket motsvarar Svensk Standard SS 25268:2007
”Byggakustik — Ljudklassning av utrymmen i byggnader — Vardlokaler, undervisningslokaler, dag-
och fritidshem, kontor och hotell”, ljudklass C, uppfylls. Lagsta tillatna sammanvéagda ljudisolering
skall faststéllas genom berakning utifran dimensionerande ljudtrycksnivaer utomhus sa att tabellens
varden pa ljudtrycksnivaer inte dverskrids i foljande utrymmen i tabellen nedan.

Tabell 3. Hogsta tillatna ljudtrycksniva i utrymmen fran ljudkallor utomhus.

Hogsta tillatna ljudtrycksniva i utrymmen fran ljudkallor utomhus

Ljudklass C
Lpaeq/ Lparmax (dB) J
Utrymmen for gemensamma samlingar, mer an 50 personer 30/45
exempelvis aula
Utrymmen for undervisning, upp till 50 personer 30/45

exempelvis klassrum, lektionssal, musiksal, grupprum
Utrymmen for halsovard, vila, enskilt arbete, enskild undervisning, lek, samtal, idrott 35/50

exempelvis rum for vila, talklinik, kurator, psykolog, skolhalsovard, larare, personal,
kontor, expedition, konferenser, studierum, bibliotek, mediatek, musikévning, lek,
snickarrum, sléjdsal, undervisningskok

Ovriga utrymmen dar manniskor vistas mer an tillfalligt 40/-

exempelvis uppehallsrum, matsal, cafeteria, storkdksutrymme
Utrymmen dér ménniskor vistas tillfalligt -I-

exempelvis korridor, entréhall, trapphus, kapprum, WC, omkladningsrum
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3 Underlag

Féljande underlag har anvants vid berdkningarna:
e Structor Akustik AB har en Soundplanmodell for hela Nacka kommun, vilken har anvénts
som grund.
e Situationsplan erhallet av Nacka kommun, 2017-02-22.
o Trafikuppgifter for vagtrafik erhallet fran Nacka kommun genom Sofia Sjolinder,
2016-11- 07

4 Matningar
Ljudnivaer fran 5 bullerkallor tillhorande Eklidens skola méattes och utvarderades i enlighet med
Nordtest NT ACOU 080 med avsteg avseende antalet matpositioner per kélla.

Matningen genomférdes 2017-01-12 av My Broberg och Anders Nordstrém, Structor Akustik. Vid
mattillfallet var det mulet, temperatur pa ca 0 °C. En sammanstéllning over kallornas ljudeffekt
samt en karta 6ver uppmatta kéllor redovisas i avsnitt 6.

4.1 Matutrustning
Féljande métinstrument anvandes vid matningarna:

Tabell 3. Méatutrustning.

Instrument Fabrikat Typ Serienummer Kaliberingsdatum
Ljudmaétare Norsonic 140 1403599 2015-10-07
Forstarkare Norsonic 1209 13128 2015-10-07
Mikrofon Norsonic 1225 1112860 2015-10-07
Kalibrator Norsonic 1251 32323 2016-02-02

5 Berakningsforutsattningar

Bullret har beraknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN version 7.4.
Berékningarna har utforts i enlighet med den Nordiska berakningsmodellen for vagtrafik (NV
4653) och internationella standarden 1SO 9613-2 ”Acoustics - Attenuation of sound during
propagation outdoors - Part 2: General method of calculation”. Berdkningarna har utforts med 3
reflexer.

Ca 1,5 m hoga skarmar finns langs delar av Varmdoleden norr om planomradet. Effekten av dessa
ar medtagna i berédkningarna.

6 Bullerkallor- ventilation

Foljande indata har anvénts i berakningarna. Kallorna ar inmétta pa plats. Kéallorna bedoms vara
aktiva dagtid. Installationer tillhérande de 3 narmaste byggnaderna bedéms relevanta for
planomradet. Installationer tillnérande den nordligaste byggnadskroppen gick inte att mata in da
det inte gick att fa tillgang till taket. Fran markniva och fran intilliggande tak gick det inte att
uppfatta ljud fran dessa kallor varfor deras ljudbidrag bedoms vara forsumbart.



Structor Akustik AB

Fsk. Nya Kristallen
Rapport nummer: 2016-190 r01 rev02
2016-11-10, rev: 2017-03-23, sid 8 (12)

Structor

Tabell 4. Redovisning av ljudeffekter.

Kallor Ljudeff[ezjké]nivé Lw
1. Ventilationshuv 79
2. Ventilationshuv 74
3. Ventilationshuv 94
4. Flaktrum 90
5. Ventilationshuv 72

Figur 3. Placering och numrering av bullerkallor tillhérande Eklidens skola. Relevanta
byggnadskroppar markeras med rdd streckad ring.

7 Trafikuppgifter

Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter. Anvanda prognosfloden for ar 2030 finns i rapporten PM
Véagtrafikmodell for Sickladn, AF-Infrastructure, 2016-09-09. Den rimlighetsstyrda prognosen
valdes enligt uppgift fran bullerexpert Sofia Sjolinder. Griffelvagen och Granitvagen har inte tagits
med i berdkningarna eftersom det inte ska vara en genomfartsgata vid forskolan.

Flodena ar erhallna som vardagsdygnstrafik och ar omraknade med Trafikverkets omréakningsfaktor
om 0,88 till arsdygnstrafik.

Tabell 4. Vagtrafikfloden ar 2030. Rimlighetsstyrd prognos.

Stracka 2030 Skyltad hastighet Andel tunga fordon
Antal fordon/ ADT [km/h] [%]
[st]
Varmddleden 78 600 90 9
Varmddvégen 11 400 40 8
Vikdalsvégen 7900 30 5
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8 Resultat

8.1 Trafikbuller

Resultaten framgar av Figur 4 och 5 nedan dar bullerspridningen redovisas i markplan med fargade
falt och vid fasad.

L3

= Dygnsekvivalent
= ljudniva 1,2 m dver
mark

Vagtrafik ar 2030

Ekvivalent judniva for dygn i dBA

>085
. 80 -85
55 - 60
50 - 55
45 -50
<= 45

Figur 4. Dygnsekvivalent ljudniva fran vagtrafik, 1,2 m éver mark, grid 1x1 meter. Ungefarligt
omrade for forskolegarden markeras med rod streckad linje.
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Figur 5. Hogsta dygnsekvivalenta ljudniva fran vagtrafik vid fasad. Frifaltvarden.
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8.2 Verksamhetsbuller

Resultaten framgar av Figur 6 och 7 nedan dar bullerspridningen redovisas i markplan med fargade
falt och vid fasad.

Ekvivalent ljudniva
1,2 m 6ver mark

Verksamhetsbuller

Ekvivalent ljudniva i dBA

=60
. 55-60
50-55
45-50
40 - 45
35-40
<=35

Figur 6. Ekvivalent ljudniva fran installationer, 1,2 m 6ver mark, grid 1x1 meter. Ungefarligt
omrade for forskolegarden markeras med réd streckad linje.

Ekvivalent ljudniva

Hogsta niva vid fasad

Vagtrafik ar 2030

Ekvivalent ljudniva i dBA

=60
. 55-60
S0-55
45-50
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Figur 7. Hogsta Ekvivalenta ljudniva fran installationer vid nagon fasad. Frifaltvarden.
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8.3 Sammanvagd ljudniva
Resultaten framgar av Figur 8 nedan dar bullerspridningen redovisas i markplan med fargade falt.

Ekvivalent ljudniva
1,2 m 6ver mark

Verksamhetsbuller
och trafikbuller

Ekvivalent fjudniva

> 085
8D -85

55 - 60

50 - 85
45-50

<4

Figur 8. Sammanvagd ekvivalent ljudniva fran installationer och trafik, 1,2 m éver mark, grid
1x1 meter. Ungefarligt omrade for forskolegarden markeras med rod streckad linje.

9 Kommentarer

9.1 Trafikbuller

For ca 66 % av skolgardsytan innehalls riktvardet om 50 dBA for forskolegardsytor avsedda for
lek, rekreation och pedagogisk verksamhet. Ljudnivan pa forskolegarden uppgar till som mest
55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och riktvardet om 55 dBA for dvriga skolgardsytor innehalls.

Den ekvivalenta ljudnivan pa forskolegarden domineras av végtrafiken pa Varmdoleden norr om
planomradet och ljudnivan paverkas darfor inte av den nya planerade bebyggelsen stder om
planomradet mot VVarmdoévagen. Langvéga buller aven kallat bakgrundsbuller ar svart att skydda
sig mot eftersom att det betyder att detta buller "faller ner” pa en byggnads alla sidor och det gor att
vi inte far nagon avskarmad sida eller lokalt kan avskarma bullret med en bullerskyddskarm. Det &r
darfor i detta lage mycket svart att sanka ljudnivan till en nivad som medger att hela skolgarden
erhaller ljudnivaer under 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva.
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9.2 Verksamhetsbuller

Ljudnivan vid fasad fran installationer tillnérande Eklidens skola uppgar till som mest 47 dBA
ekvivalent ljudniva vid den planerade bebyggelsen. Forskolor har inga riktvarden for ljudnivaer vid
fasad, utan endast krav for ljudnivéaer inomhus.

Hela forskolegarden klarar hogst 45 dBA ekvivalent ljudniva, se figur 6 ovan, vilket
dverensstammer med Nacka kommuns mal for forskolor samt Boverkets rekommendationer for
kontinuerligt buller.

9.3 Sammanvagd ljudniva

For ca 66 % av skolgardsytan innehalls riktvardet om 50 dBA (sammanvagt trafik och
verksamhetsbuller) och for forskolegardsytor avsedda for lek, rekreation och pedagogisk
verksamhet. Ljudnivan pa forskolegarden uppgar till som mest 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och riktvardet om 55 dBA for 6vriga skolgardsytor innehalls, se figur 8 ovan.

9.4 Ljudnivainomhus

Den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad fran trafik uppgar till som mest 59 dBA och den
ekvivalenta ljudnivan fran verksamhetsbuller till som mest 47 dBA ekvivalent ljudniva, se figur 5
och 7 ovan. Med ratt val av fasad, fonster och uteluftsdon kan malet for externbuller inomhus
klaras. Detta maste studeras narmre i projekteringsskedet.

9.5 Fdrslag till planbestammelser
Skolan ska utformas sa att:

e Ljudnivan pa lekytor fran trafik inte dverstiger 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva, eller dar
sa inte ar mojligt dagekvivalent ljudniva inte dverstiger 55 dBA kI 06.00-18.00.

e Ljudniva pa lekytor fran installationer inte Gverstiger 45 dBA ekvivalent ljudniva ki 06.00-
18.00.

Structor Akustik AB
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