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Sammanfattning

Atta nya flerbostadshus, tvé radhus, en skola samt tv& verksamheter planeras inom omréadet
Dalkarlséngen, Nacka kommun. Flerbostadshusen byggs i 4-6 vaningar och planeras i nara
anslutning till korsningen mellan Varmdéleden och Boovagen. Radhusen byggs i 2-3 vaningar och
planeras intill Dalvdgen. Detaljplanen syftar &ven till att bygga ut Dalvédgen och férbinda den med
Boovagen. Det planeras ocksa for en ny trafikplats dar Varmdoleden korsar Boovagen.

Structor Akustik har av Nacka kommun genom Emilie Larsen fatt i uppdrag att utreda ljudnivéer
orsakade av vagtrafik. Syftet med utredningen &r att bedoma paverkan pa de planerade bostaderna
och skolan. Utredningen ska utgora underlag till detaljplan.

Vid flerbostadshusen med fasader som vetter mot den nya trafikplatsen uppgar den
dygnsekvivalenta ljudnivan till som hogst 70 dBA, och den maximala ljudnivan till som hogst
79 dBA. Vid fasader till flerbostadshusen som vetter mot forlangningen av Dalvagen uppgar den
dygnsekvivalenta ljudnivan till som hogst 59 dBA och den maximala ljudnivan till 79 dBA. Mot
innergarden ar den dygnsekvivalenta ljudnivan vid storre delar av fasaderna lagre an 55 dBA,
varmed avstegsfall A/B kan galla om lagenheterna planeras genomgaende med minst halften av
boningsrummen mot den mindre bullerutsatta sidan.

Vid radhusen uppgar den dygnsekvivalenta ljudnivan till 64 dBA och den maximala ljudnivan till
77 dBA mot Dalvagen och Varmddleden. Vid fasader som vetter mot sydost och kortsidorna mot
sydvast ar den dygnsekvivalenta ljudnivan 55 dBA eller lagre forutom i ett lage. Med
genomgaende planlésningar kan darfor avstegsfall A/B galla forutsatt att minst halften av
boningsrummen har tillgang till de mindre bullerutsatta sidorna.

Storre delen av omradena dar gemensamma uteplatser kan anlaggas ar ekvivalent ljudniva under
55 dBA och maximal ljudniva under 70 dBA, vilket méjliggor att anlagga bullerskyddade
uteplatser.

Majoriteten av skolgardsomradet innehaller riktvardena 50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA
maximal ljudniva.

Den norddstra verksamhetslokalen skarmar av buller fran Varmdoleden till radhusen och
skolgarden. Utan denna verksamhetslokal uppfylls inte riktvardena for bostader, och omradet pa
skolgarden som innehaller riktvardet 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva minskar.

Malet for trafikbuller inomhus kan innehallas med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Fasadisoleringen maste studeras mer i detalj i projekteringen. Ljudnivaerna mot Varmdoleden &r
mycket hoga vilket staller stora krav pa fasaderna och fonsternas ljudisolering.

Flerbostadshusen narmast Varmdoleden bor byggas med tung stomme for att undvika problem med
vibrationer. Risken for stomljud bedéms vara obefintlig pa grund av markforhallande, trafikslag
och vagytans kvalitet.

De planerade bostadshusen ligger i nara anslutning till de planerade verksamheterna. Ljudnivan
fran de tva verksamheterna far inte 6verskrida Naturvardsverkets riktvarden vid fasader och
uteplatser till planerade och befintliga bostédder samt skolan.

De planerade byggnaderna medfor en minskad ljudniva till befintlig bebyggelse soder om

Varmdoleden genom att buller fran Varmdéleden skarmas. Norr om Varmdéleden ékar ljudnivan
vid nagra bostader till foljd av reflektion fran de nya byggnaderna.
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BILAGOR
Nr  Ljudtyp Mottagare Beskrivning Ljudkalla Ar
1 Ekvivalent (dygn) Fasad/Rutnat Hogsta ljudniva/ 1,5 m dver Vagtrafik 2040
5m*5m mark
2 Maximal (natt) Fasad/Rutnét Hogsta ljudniva/ 1,5 m 6ver Végtrafik 2040
5m*5m mark
3 Ekvivalent (dygn) Fasad 3D-vy flerbostadshus Végtrafik 2040
4 Maximal (dag/kvall) Fasad 3D-vy flerbostadshus Végtrafik 2040
5 Ekvivalent (dygn) Fasad 3D-vy radhus Végtrafik 2040
6 Maximal (dag/kvéll) Fasad 3D-vy radhus Vagtrafik 2040
7 Ekvivalent (dygn) Rutnét 5m*5m 1,5 m 6ver mark, skillnad jmf. Végtrafik 2040
m. nollalternativ
8 Ekvivalent (dygn) Fasad/Rutnét Hogsta ljudniva/ 1,5 m Gver Végtrafik 2040

5m*5m mark, utan verksamhetslokaler

Reviderat 2018-06-27
- Kvarteret med flerbostadshus har minskats
- Verksamhetslokalerna har fatt 4 vaningar
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1 Bakgrund

Structor Akustik har av Nacka Kommun genom Emilie Larsen fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer
orsakade av vagtrafik inom omradet Dalkarlsangen, Nacka kommun. Syftet med utredningen &r att
bedéma paverkan pa de planerade bostaderna och skolan. Utredningen ska utgéra underlag till
detaljplan.

Detaljplanen syftar aven till att bygga ut Dalvégen och forbinda den med Boovdgen. Det planeras
ocksa for en ny trafikplats dar Varmdoleden korsar Boovagen.

Totalt planeras atta nya flerbostadshus, tva radhus, en skola samt tva verksamheter.
Flerbostadshusen byggs i 4-6 vaningar och planeras i nara anslutning till korsningen mellan
Varmdoleden och Boovégen. Radhusen byggs i 2-3 vaningar och planeras intill Dalvégen.

\/armdo\edE“

oo
o

Figur 1. Geografiskt lage. Planomrade markeras med rod ring.
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Figur 2. Situationsplan. Nya planerade bostidder markerat med blatt, planerade verksamheter med rott och
planerad skola med gult.

2 Bedomningsgrunder

Planarbetet paborjades innan januari 2015, darfor anvands riktvéarden enligt
infrastrukturpropositionen 1996/97:53 som bedémningsgrund.

2.1 Nationella riktvarden - bostader

Riktvarden for trafikbuller faststalldes i mars 1997 nér Riksdagen antog den s.k.
infrastrukturpropositionen 1996/97:53. Vid nybyggnad av bostader bor foljande riktvarden for
buller fran vagtrafik normalt inte 6verskridas.

Riktvarden som inte bor dverskridas vid nybyggnation av bostader

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
Inomhus 30 45 (nattetid)
Utomhus (friféltsvérde)
vid fasad 55
pa uteplats 70

Kalla: Infrastrukturpropositionen 1996/97:53
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2.2 Lansstyrelsen Stockholms lan

Lansstyrelsen i Stockholms lan beskriver tva avstegsfall fran infrastrukturpropositionen 1996/97:53
i rapport 2007:23. Avstegen kan enligt Lansstyrelsen godtas endast i centrala lagen samt i lagen
med god kollektivtrafik.

Avstegsfall A

Fran riktvarden och kvalitetsmal far goras avsteg utomhus fran 70 dBA maximal ljudniva och
55 dBA ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter ska dock ha tillgang till mindre bullrig sida for
minst halften av boningsrummen med nivaer betydligt lagre an 55 dBA ekvivalent ljudniva. For
uteplats i anslutning till bostaden godtas hogst 55 dBA ekvivalentniva och hogst 70 dBA
maximalniva.

Avstegsfall B

Utover avstegen i fall A sanks kravet pa ljudnivan utomhus pa den mindre bullriga sidan och kravet
pa tyst uteplats kan frangas. Samtliga lagenheter ska dock ha tillgang till en mindre bullrig sida om
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva for minst hélften av boningsrummen.

Nacka kommun anser att ljudddmpad uteplats ska finnas i narheten av samtliga bostéader. Om
avstegsfall B tillampas ska darmed uteplats ej frangas.

2.3 Vibrationer
Det finns inte nagra nationellt faststallda riktvarden for vibrationer.

Enligt Trafikverket! far vibrationer i bostader uppga till som mest 0,4 mm/s RMS vagd
vibrationsniva.

Maximal vibrationsniva, RMS:

Den hogsta vibrationsnivan i samband med en enskild vibrationshandelse under en viss tidsperiod.
Komfortvibrationer uttrycks som det maximala effektivvérdet (RMS-véardet) med tidsvagning S
(slow enligt SS IEC 651) av den véagda hastighetsnivan i mm/s (1-80Hz)

2.4 Stomljud
Det finns inte nagra nationellt faststallda riktvarden for stomljud.

Naturvardverket driver projektet Nationell samordning av omgivningsbuller. Projektgruppen
skriver?: I avvaktan pa fortsatt kunskapsbyggnad om stomljud anser bullersamordningen att
de forslag till riktvarden for stomljud inomhus i bostader som finns i rapporten, 35 dBA
Lmax(F) och 30 dBA Leg24h, ger en grund for de ansvariga myndigheternas fortsatta arbete
inom omrddet.”

| kontorslokaler galler enlig BBR, som hanvisar till SS 25268:2007° 45-55 dBA, beroende pa
lokaltyp.

2.1 Ny skolgard (Naturvardsverket)

Naturvardsverkets riktvarden for skolgardar ar snarlika de som tidigare angetts av Boverket*. En
skillnad ar att Naturvardsverkets riktvarden avser dygnsekvivalent ljudniva (arsmedeldygn) och
Boverkets dagvarde.

! Trafikverket, Buller och vibrationer fran trafik pa vag och jarnvag, TDOK 2014:1021

2 www.naturvardsverket.se 2017-01-16

3 SVENSK STANDARD SS 25268:2007, Byggakustik - ljudklassning av utrymmen i byggnader

4Gor plats for barn och unga! En végledning for planering, utformning och forvaltning av skolans och forskolans utemiljé” Boverkets
rapport 2015:8
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Vérdena som anges for de delar som &r avsedda for lek, vila och pedagogisk verksamhet bor
uppfyllas. For 6vriga ytor ar vardena en malsattning.

Enligt Naturvardsverket avses med “ny skolgard” skolgardar vid skolor, forskolor eller fritidshem
som tas i drift eller inkommer som remiss eller anmalan till tillsynsmyndigheten efter september
2017.

Tabell 1. Riktvarden for buller fran vag- och spartrafik pa ny skolgard (frifaltsvarde).

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for Maximal ljudniva
dygn (dBA) (dBA, Fast)

De delar av garden som &r avsedda for 50 70

lek, vila och pedagogisk verksamhet

Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55 702

a)  Nivan bor inte 6verskridas mer &n 5 ggr per maxtimme under ett arsmedeldygn, under den tid da skolgarden
nyttjas (exempelvis 07-18).

2.2 Riktvarden for externt verksamhetsbuller - Naturvardsverket
I Naturvardsverkets vagledning® om industri och annat verksamhetsbuller ges féljande riktvarden:

Tabell 2. Ljudniva fran industri/verksamhet, utomhus vid fasad och uteplatser (frifaltsvérde)

Hdgsta
Ekvivalent ljudniva i dBA ljudniva i dBA
Omréadesanvandning®  Dag kl 06-18  Kvéll kl 18-22  Natt kl 22-06 Momentana
samt 16r- s6n- ljud nattetid
och helgdag ki kl 22-06

06-18

Bostader, skolor,
forskolor och 50 45 40 >55
vardlokaler ¥

a) Riktvardet tillampas dé skolor, férskolor och vérdlokaler anvands

“Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt storningsframkallande. | de fall verksamhetens buller
karakteriseras av ofta aterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och
liknande eller innehaller ljud med tydligt hérbara tonkomponenter bér vardena i tabell
“Trafikverkets riktvarden vid nybyggnation for buller och vibrationer fran vag- och spartrafik ”
sénkas med 5 dBA.”

"I de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av nagon av tidsperioderna

ovan, eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta ljudnivan
bestammas for den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bér den ekvivalenta ljudnivan
bestdmmas for minst en timme, &ven vid kortare handelser.”

3 Underlag

Féljande underlag har anvénts vid berdkningarna:
e Digital grundkarta dver aktuellt omrade erhallet av Nacka kommun i tidigare uppdrag, med
uppdateringar fran Nacka kommun, 2018-02-02
e Situationsplan erhallet av Nacka kommun, 2018-02-21 och 2018-06-08
o Trafikuppgifter erhallet fran Nacka kommun, 2018-02-09
e Omgivande bebyggelse har getts schablonhojder efter okular besiktning via eniro.se

5 »Vigledning om industri- och annat verksamhetsbuller”, Naturvardsverket rapport 6538
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4 Berakningsforutsattningar

Bullret har beraknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN version 7.4.
Berakningarna har utforts i enlighet med den nordiska berédkningsmodellen for végtrafik
(NV 4653).

Modellen tar hansyn till terrang, byggnader, marktyp och trafikfloden. Den forutsatter ocksa
vaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

Berakningarna har utférts med 3 reflexer. Ljudutbredning éver mark har beraknats till punkter pa
hojden 1,5 m dver mark med en tathet om 5 x 5 m.

4.1 Terrangmodellen

Terrangmodellen har skapats utifran hojdinformation fran Nacka kommun. Marken har generellt
antagits vara mjuk i enlighet med den nordiska berdakningsmodellen férutom vag, parkeringsytor,
vatten och industriomraden som antagits akustiskt harda.

4.2 Befintliga bullerskyddskarmar

Befintliga bullerskdrmar finns norr om Ripvéagen samt norr om VVarmldleden. Bullerskdrmarnas
placering framgar i figur 2 (gréna linjer).

5 Trafikuppgifter

Tabell 3.Trafikfloden ar 2040

Vagnamn/stracka Hastighet [km/h] Prognosvéarden

ADT Andel tung trafik [%]
Varmdoleden 90 42 000 8 vasterut, 9 Osterut
Avfartsramp 90 6 000 8
fran Stockholm
Pafartsramp 90 1400 8
mot Varmdo
Boovagen 40 9700 10
Dalvagens forlangning 30 2 500 6
Boovéagen till nordligaste
kurvan
Dalvagens forlangning 40 2 500 6
Nordligaste kurvan till
Dalvagen

6 Resultat och kommentarer

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna dar bullerspridningen redovisas med fargade flt.
Fargskalan ar relaterad till riktvardet sa att gransen mellan gront och gult motsvarar riktvardena for
bostéder, dvs 55 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva nattetid. Beraknade
ljudnivaer vid fasad avser nivaer utan inverkan av reflex i egen fasad, frifaltsvarden.

Nedan kommenteras resultatet av bullerberékningarna.
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6.1 Ljudniva vid fasad

6.1.1 Flerbostadshusen

Vid de fem flerbostadshusen narmast Boovagen och den nya trafikplatsen uppgar den
dygnsekvivalenta ljudnivan till 70 dBA och den maximala ljudnivan till 79 dBA vid de mest utsatta
fasaderna. Vid de tva flerbostadshusen narmast forlangningen av Dalvagen uppgar den
dygnsekvivalenta ljudnivan till 59 dBA och den maximala ljudnivan till 79 dBA vid fasader som
vetter mot Dalvagen. Den ekvivalenta ljudnivan vid stérre delen av de fasader som vetter mot
innergarden &r lagre an 55 dBA, varmed avfallssteg A/B kan gélla om lagenheterna gors
genomgaende och med minst hélften av boningsrummen mot den mindre bullriga sidan.

Ett fatal 1agenheter, se figur 3, kan behdva balkong med téatt racke och absorbent i balkongens tak
for att innehalla riktvardena.

Figur 3. Utdrag ur bilaga 1, hogsta dygnsekvivalenta ljudnivén vid fasad och dygnsekvivalent ljudniva 1,5 m 6ver
mark. Rod ring markerar de ldgenheter som kan behova atgarder for att innehalla riktvardena.

6.1.2 Radhusen

Den dygnsekvivalenta ljudnivan uppgar till 64 dBA och den maximala ljudnivan till 77 dBA mot
Dalvagen och mot Varmddéleden. Den ekvivalenta ljudnivan hos de fasader som vetter mot sydost
och kortsidorna mot sydvast ar 55 dBA eller lagre forutom i ett lage. Med genomgaende
planlosningar kan avfallssteg A/B galla forutsatt att minst halften av boningsrummen har tillgang
till de mindre bullerutsatta sidorna.

6.2 Ljudniva vid uteplats

6.2.1 Bostadshus

Gemensamma eller enskilda uteplatser som innehaller riktvardet om 55 dBA dygnsekvivalent och
70 dBA maximal ljudniva kan anléggas invid bade flerbostadshusen och radhusen, se bilaga 1 och
2.
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6.2.2 Skola och forskola

Storre delen av skolgardsomradet innehaller riktvardena 55 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA
maximal ljudniva, se bilaga 1 och 2.

6.3 Ljudniva vid fasad och uteplats utan verksamhetslokaler
Ljudnivan vid fasad och 1,5 m 6ver mark utan de tva verksamhetslokalerna redovisas i bilaga 8.

Utan de tva planerade verksamhetslokalerna blir den dygnsekvivalenta ljudnivan 6ver 55 dBA pa
storre delar av fasaden hos det radhus nérmast Varmdoleden. Det andra radhuset har en mindre
bullrig sida mot syddst, men 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva éverskrids pa resten av fasaden.
Majlighet att anlagga en uteplats som innehaller 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva finns endast
sydost om det ena radhuset. Den norddstra verksamhetslokalen har saledes en skarmverkan for de
tva radhusen.

Verksamhetslokalerna har en mycket liten paverkan pa flerbostadshusen.

Utan verksamhetslokalerna ar den dygnsekvivalenta ljudnivan 55 dBA pa storre delen av
skolgardsomradet, eftersom den norddstra verksamhetslokalen har skarmverkan aven for
skolgarden.

6.4 Ljudniva inomhus

Malet for trafikbuller inomhus kan innehallas med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Fonsterdorrar har i allménhet betydligt lagre ljudreduktion an fonster, och bér inte finnas mot de
bullerutsatta sidorna. Ljudnivaerna mot Varmdoleden ar mycket hdga och stéller stora krav pa
fasadernas ljudisolering. Fasadisoleringen maste studeras mer i detalj i projekteringen.

6.5 Vibrationer och stomljud

Hoga vibrationer fran véagtrafik kan uppsta i de fall da marken ar mjuk, vagbanan ar ojamn och
tunga fordon haller en hog hastighet. Latta trakonstruktioner &r mer utsatta av vibrationer an tunga
konstruktioner. Vibrationer kan forvarras hogre upp i en byggnad pa grund av resonanser.

Véarmdoleden dr en regionalt viktig vag med kontinuerligt flode av tyngre transporter. VVagbanans
yta beddéms halla hog klass och vara jamn. Pa grund av véagens kvalitet och att byggnaderna
planeras pa fast mark bedéms risken for vibrationer fran vagtrafiken vara liten, dock inte obefintlig.

Flerbostadshusen narmast Varmdoleden bor byggas med tung stomme for att undvika problem med
vibrationer.

Risken for stomljud bedoms vara obefintlig pa grund av markforhallande, trafikslag och vagytans
kvalitet.

6.6 Externbuller frAn verksamheter

Det vastra verksamhetsomradet ar planerat mellan Varmdéleden och befintlig bullerskyddsskarm,
varmed buller fran verksamheten skdarmas av mot befintliga bostéader.

Det Ostra verksamhetsomradet kommer i forsta hand att paverka de nya planerade bostaderna. De
mest utsatta fasaderna utsatts for hoga trafikbullernivaer vilket gor att bostaderna ar
bulleranpassade &dven till verksamhetsbullret.

Inga ytterligare begransningar bor stallas pa vilken verksamhet som forlaggs i de tva nya

verksamhetsomradena utdver att Naturvardsverkets riktvarden for verksamhetsomraden ska klaras
vid ny och befintlig bebyggelse.
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6.7 Paverkan pa befintlig bebyggelse
De planerade byggnaderna medfor en minskad ljudniva till befintlig bebyggelse soder om
Varmdoleden genom att buller fran Varmdoleden avskarmas. Norr om Varmdéleden 6kar ljudnivan
1-4 dBA vid flera bostadshus pa grund av reflektion fran flerbostadshusen och
verksamhetslokalerna, se bilaga 7.

6.8 Ljudniva utan den planerade trafikplatsen
Om den planerade pa- och avfarten till Varmdoleden inte gors véantas antalet fordon pa Boovagen
vara féarre. FOr det mest utsatta laget vid flerbostadshusen skulle detta innebara en 1-2 dBA lagre
ljudniva, varmed riktvardena dnda overskrids. Den planerade trafikplatsen har saledes en marginell
paverkan pa trafikbullernivan vid de planerade bostaderna.

7 Forslag till planbestammelser

Bostaderna skall utformas sa att

e Dygnekvivalent ljudniva ej éverskrider 55 dBA vid nagon fasad for bostéader

e Om dygnsekvivalent ljudniva dverskrider 55 dBA vid nagon fasad ska minst hélften av
boningsrummen ha tillgang till en mindre bullrig sida dar den dygnsekvivalenta ljudnivan
ar lagre én 55 dBA.

¢ lanslutning till bostadderna ska finnas en uteplats med hdgst 55 dBA dygnsekvivalent och
70 dBA maximal ljudniva.

e Vibrationer i bostader inte 6verskrider 0,4 mm/s RMS vagd vibrationsniva.

e Stomljud inomhus inte dverskrider 35 dBA Lmax(F) och 30 dBA Leq24h.

Skolan skall utformas sa att
e Ljudnivan pa de delar av skolgarden som ar avsedda for lek, vila och pedagogisk
verksamhet inte 6verskrider 50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva.
e Ljudnivan pa dvriga ytor inom skolgarden inte verskrider 55 dBA dygnsekvivalent och 70
dBA maximal ljudniva.

Verksambhetslokalerna skall utformas sa att
e Ljudnivan inte overskrider Naturvardsverkets riktvarden vid fasader och uteplatser till
planerade och befintliga bostader samt skolan.

Structor Akustik AB

Upprattad av: Maja Karlsson Granskad av: Lars Ekstrom
Reviderad av: Maja Karlsson Granskad av: Daniel Svensson
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